Informe sobre el IX (Pongreso Internacional
de “Pediatria, celebrado en cMontreal,
Canada, del 20 al 25 de Julio de 1959

Pop Log DOCTORES:

JOSE JORDAN RODRIGUEE v ORLANDO GARCIA FAES,
Delegados de la Socledad Cubana de Pediatria.,

INFORME SOERE LAS PRINCIPALES SESIONES

1.—DIABETESR

Lestradet, ¥ A, M. Dartois hicieron énfasis en una dieta libre
con control de la glicosuria ¥ de la ketonuria,

J. M. Brush recaled la importancia de la Dosifieacidn de la
Insulina en cantidades suficientes para evitar ¢l agotamiento pan-
ereditico.

M. Osler (Dinamarea), tratd el tema de la Maerosomia del recién
nacide de madve diabétiea, concluyendo que estudios estadisticos
del peso v talla, centros de osificacién, tejido eelular subeutineo,
pérdida de peso v electrolitos; sugieren que el recidn nacido de
madre diabétiea es un obezo, inmaduro, pero no edematoso, carvae-
teristica que puede explicarse por la hiperglicemia materna.

2—ALERGIA

Mommsen, de Alemania, disertd sobre el tratamiento del asma
bronguial por medidas gue alteren la simbiosis bacteriana del tractus
respiratorio. Instilandoe o haciende inhalar-peguefias desis de enl-
tivos conoeidos con el ohjeto de eambiar la flora del Aparato Res-
piratorio, En sus manos el iratamiento ha dado buenos resultados.
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JORDAR RODRIGUEE ¥ GARCIA FAEs

3 —S8IMFOSIUM S0ERE FATOGENIA DE LAS ANOBMALIDADES

SEXUALES

Murray, de Londres, presents un trabajo sobre las proebas cro-
mosomales del sexo en el sindrome de Klinefelter y en casos de defi-
ciencia mental eneontrando gue el une por ciento de los débiles
mentales tenfan nileleos femeninos ¥ por lo tanto podrian ineluirse
en el sindrome de Klinefelter,

Ford, de Inglaterra, tambidn estudis las anormalidades sexuales
v otras enfermedades ¥ enconted que en ¢l Sindrome de Klinefelter
las células de lo médula Gsea contenfan 47 eromosomas interpre-
tando gue tres de ellos eran sexuales,

El mongolismo parece asoclarse eon un pequefio  cromosoms
extra. En la lencemin también encontrd cromosomas anormales.

En la eonferencia de anormalidades sexuales Lawson Wilkins,
de Baltimore, presentd un trabajo sobre la masculinizacién de los
fetos femeninos por ingestibn de progesting durante la gestacidn,

Gardner, de Syracuse, presentd un trabajo de dos nuevas va-
riantes de hiperplasia adrenal vivilizante, Uno con pérdida tarvdia
de sodio ¥ otro tipo con fiebres periddicas causadas por aumento
anormal de los 17 ketosteroides en plasma,

4—CONFERENCLA BOERE NEUROLOGIA

Futer v Krupina, de Moseq, vefivicron 80 casos de eompliea-
eiones nenrolégicas de la gripe, entre ellos 66 con sintomas de ence-
falitis, 9 con mielitis ¥ 5 con neuritis periférica.

Keith v Cage, de Minnesota, U, 8. A, presentaron un trabajo
estadistico de valor indiscutible aungoe polémico ; afirman ellos gque
en econtea de la impresion midiea en gencral, la asfixin del recién
nacide ne parece ser una eausa freewente de retardo mental ni de
convulsiones, En observaciones relacionadas con 4464 nifies na-
cidos de 4411 madres ¥ seguidos basta los 14 anes de edad; en sus
estudios estadisticos encontraron mayor incidencia de convulsiones
¥ vetrasos mentales entre log que no presentaron sintomas de as
fixia neo-natal.

Sayers, de Columbus, U, 3. A., enfatizé la importancia de la
operaeiin temprana en el meningomielocele recomendando gue se
haga dentro de las primeras 43 horas de vida, con lo gue se evita
la morbilidad ¥ mortalidad de la meningitis tan frecuente en estos
cazos obteniendo un 409 de dxitos on sn easaisties,
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5—OONFERENCIA DE MEDICINA TROFPICAL

Castro Garcia ¥ Alvaro Aguiar, de Rio de Janeivo, hablaron
sobre el progreso del tratamiento de la anquilostomiasis, Hegando a
la eonclusion que el tetracloroetileno v el hexil-resorcinol son las
drogas de eleceidn,

Rita Cardose, de Rio de Janeciro, habld de la Patogenia de la
Estrongiloidiasis encontrando que en nifos distréficos la autoin-
festaciém es la eausa principal de reinfeccién, hallando tambifn que
ln migraeién de los helmintos a todos los drganos de la economia
favoreee la infeeeldin secundaria,

6.—8IMFOSIUM SOBERE NEFROSIS

Fue dividide en dos partes, En la primera hablaron:

lro—Barnett, de New York, sobre conocimientos actuales del
sindrome nefrético.

2do.—Vernier, de Minneapolis, presenté un interesante trabajo
de ultramieroscopia renal (con microseopio electrénico), demos-
trando entre otras cosas que ¢l pase de la albiiming del glomérulo
haeia el tibuli puede realizarse a través de ciertos espacios que
s¢ observan entre la membrana basal ¥ les procesos pedienladoes,
dichos espacios se encuentran aumentados de tamafio en el sindrome
nefritico,

gro.—Heyman, de Cleveland, hablé sobre la nefrosis experi-
mental en las ratas. BEste auntor ha tratado las ratas con Nefrosis
Experimental con corticoides obteniendo resultados similares a los
obgervados en los seres humanos,

4to.— (iitlin, de Boston, tratd ¢l tema de enzimas y lipoides en
nefrosis, enfatizando la importaneia del estudio de las lipoproteinas
en este sindrome,

Sto—2Meteoff, de Chicago, habld de las alteraciones bioguimicas
en la nefrosis legando a la eonclusién de que ¢l edema y los tras-
tornos del equilibrio electrolitico no se deben a un mecanismo simple
de Dsmosis v equilibrio electrolitico, sino que factores posiblemente
de orden enzimdético juegan un papel predominante en estas alte-
raciones.
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Lia segunda parte sobre nefrosis consistid en una servie de eon-
ferencias:; Kohn, de New York, hablé sobre su experiencia en el
tratamiento de o nefrosis con esteroides v Monerief, de Londres,
reportd su experienciz de 40 afos en el estudio de la nefrosis divi-
dida en ires periodos: De 1917 2 1938 enando solamente contaba
eon medidas de orden higienodietéticas, encontrande una morta-
lidad alta de easi un 509, Después hasta 1953 eon ¢l uso de los
sulfamidados primere v los antibidticos después, la mertalidad
bajé a menos de un 15%. Despuds de 1953 con el vso de los este-
roides el prondstico de este sindrome es bastante favorable

7—~RECIEN NACIDOES ¥ PREEMATURCSE

Rudslf, de Boston, presents un rabajo sobre la cirenlacidn en
nifios normales ¥ ¢n nifios con membrana hialing, Realizd estudios
hemodimimicos por medio de cateterizacion eardinea en 20 nifos
durante el primer dia de vida: 7 de ellos no demostraron evidencin
de trastornos respiratories y tuvieron ciremlacién y respiracidn
normal, 5 tuvieron diseretos trastornes respiratorios » todos vivieron,
De loz 8 restantes con graves trastornoes rvespiratorios 6 fallecieron
v en la autopsia se eneontrs evidencia de membrana hialina,

Usher, de Canadi, estudié los cambios metabblicos en los tras-
tornos respiratorios del premature ¥ so vespuesta a la terapéutiea.
Degeribio como disturbios freeusntes durante el trostornoe respira-
torio a la acidesis hiperpotasémieca v trastornoes en la conduceidn
demostrable por ¢l E. O. G. Preconiza el tratamiento con venoelisis
con una solueidn isoténiea de glucosa vy biearbonato gue sepiin &1,
disminuye el catabolismo, previene la autointoxicacidn y reduee la
mortalidad, Segal, de Vancouver, Canada, habld sobre la hipotensidn
transitoria en la etiologin de la membrana hialina,

Crosse, de Inglaterra, diserld sobre la vitaminag B en la mem-
brana hialina diciendo gue [os nifios con membrana hialina presentan
sintomas de edemas genervalizados (Pulmonar, subeutines y sub-
araencides) por lo gue este antor usa la vitaming E para reduoeir
la permeabilidad de los capilares ¥ consecuentemente la imcideneia
de membrana hialina,

Aballi ¥ Rodrigues Salinas, de La Habana, presentaran un trea-
bajo sobre Enfisema Mediastinal en el recién nacido, Haeiendo una
revisidn eliniea, radioldgica v terapéutica de 28 casos por ellos estu-
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IXFORME 20BRE EL IX COXGRESD IXTERNACIONAL DE PEDIATRIA

diades durante 7 afios en un total de 18,000 partos. De los 28 casos,
23 fueron nacidos o términe y 5 prematuros.

Elders y otros, de Montreal, Canada, hablaron sobre la prema-
turidad y la funcién perceptiva motriz de la edad escolar. Demos-
trando qgue en general el desarrollo perceptive motriz de los prema-
turos e mis lento aungue el cociente intelectual no parece estar
alterado,

Laurence, de Inglaterra, estudid el tratamiento de los prema-
turos en temperaturas bajas. Prematures de dos a tres libras, tra-
tados con temperaturas inferiores a las aceptodas hasta ahora como
las dptimas, se desenvolvieron bien.

E—0ONTERENCIAS S0BEE VIBUSB
Nakamura y otros, del Japén, estudiaron las enfermedades

&

agudas respiratorias de los nifios en Tokio, encontrando una notable
incidencin de Psaitacosis, infecciones por adenovirns y Coxsackie,

Cramblet, de 1. 8 A, encontrd goe con frecuencia algunas
nenmopatias spndas evan debidas a vires del geopo ECHO.

Kibrik, de Boston, estudio algunas manifestaciones comunes de
infeccidn producida por virus ECHO tipo 9. Estudis 125 pacientes
de Boston en los que pude aislar el virus o determinarle serold.
gieamente, en ellox el virns tuve distintas manifestaciones encon.
trando ensos de encefalitis con convulsiones y exantemas petequiales
de distribucidn rara. Estos casos presentaban sintomns muy pare
¢idos a una meningococcemin,

MeCallum, de Londres, presents un trabajo sobre muerte sabita
en el nifio, encontrande que la mayoria de los casos presentaban
lestones aparentes que explicaran la muerte aungue algunas de estas
lesiones eran similares a las producidas por vires, no pudo obtenerse
mngana evideneia de infeceidn wiral.

En ¢ontraste Golder ¥ otros, de Cleveland, estudiando un total
de 50 easos de nifios que murieron de muerte sibita (sin diagnés-
tieo) en ln mayoria de los ensos en ln autopsia encontraron signos
que comiinmente se asocian con los virus, Algunos easos presentaron
enfermedades congénitas tales como eardiopating, meningomieloceles,
hidrocefalin, ete. De los que presentaron solamente signos de in-
feecién viral, en euatro de ellos, se identificaron poliovirus, en tres
virus del grupo Coxsackie ¥ en uno virus del grope ECHO. Otro
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caso presenté un virus gue ain no ha sido clasificado. Algunos de
estos virus fueron aislados en las heces de los padres de los mifios.

Veller y otros, de Boston, estudiaron la Enfermedad por In-
clusién Citomegalica. El viros de esta enfermedad es fdcilmente
cultivable ¥ sn presencia en un reeién nacido hace el diagnéstico
definitive anhque hay que tener precancién en su interpretacifm
ulterior porque el virns continfa exeretindose varios meses después.

Tolentino, de Italia, hablé sobre el valor diagnéstico, profilic-
tieo y patégeno del estudio de la transaminasa sériea en las Hepa-
titis virales y su eorrelacidn anatomobioguimica,

Ponomavera, de Moseid, demostrd que alin los casos benignos
de Sarampién muestran alteraciones del Sistema Nervioso.

Estudios eticlégicos de Meningitis Aséptieas: Lepow, de Cle-
veland ha estudiado esta afeceibn durante 4 afios, investigando un
total de 400 paecientes, 40% han presentade virus en las heees ¥
209% en el L. C. RB. La mayoria de esos wirus pertenecen al grupo
de los enterovirus, principalmente de los tipos polio, Coxsackie
¥ ECHO.

Melean, de Toronto, estudid distintos sindromes febriles dia-
rréicos ¥ neunrolégicos en los cusles gisld el Coxsackie B3, algunos
de estos casos fueron de Meningitis Asépticas,

Steigman, de Louisville, aislé un wvirus del grupo Coxsackie
(A7) en un sindrome de Poliomielitis paralitica. Esto también fue
reportado por investigadores rusos, los que indujeron la poliomie-
litis en menos, con el mismo virus,

Hodes y otros, de New York, presentaron un trabajo sumamente
interesante sobre la preparacion de virns poliomieliticos radioacti-
vados y su uso en la prueba de anticuerpos blogueantes en papel
de filtro. El estudio ze basa en que la radipactividad de una tira
de papel de filtro tratada anteriormente con suero inmune y ex-
puesta a log virus poliomieliticos radioactivos es mucho menor que
la de una tratada eon suero sin antiemerpos especificos.

. —INMUNIZACION CONTRA LA POLICMIELITIS

Buser y Schar, de Suiza, reportaron la vacunacién de lactantes
por via oral con virus vives atenuades y estudiaron los niveles de
anticuerpos en nifio prevacunade y estudiaron log niveles de los no
vacunades, encontrando que en ambos casos se¢ produce un buen
nivel de anticuerpos, aungue es mfs alto en los pre-vacunados Se
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INFORME SOBRE EL IX CONGRESD INTERNACIONAL DE PEDIATRIA

presentarvon distintos trabajos sobre la vacuna oral y la vaeuna
Balk, en eonclusidn se recomienda por el momento gue en los lae-
tantes debe usarse la vacuna Salk desde los 3 a 6 meses de edad
en tres dosis, revacunando 18 meses mis tarde bien e¢on un booster
de Salk ¢ eon vacuna oral,

INFORME DEL RESUMEN DE LAS SESIONES

Una de las Sesiones mis importantes del Congreso fue la de los
resiimenes de los Paneles que hicieron los signientes profesores.

l—Diamond, de Boston, sobre Hematologia,

2—Masland, de Bethesda, sobre Neurologia.

3—Shown, de Winnipeg, sobre Kernicteras,

4—Stokes, Jr., de Filadelfia, sobre Enfermedades Virales,
§5—Clement Smith, de Boston, sobre Recién Nacidos.
B—Holt, Jr., de New York, sobre Nutrieidn,

A continuacién transeribimos las notas tomadas en dicha Sesidn

HEMATOLOGIA

Déficit de Hierro.—Se trata de un padecimiento extendido en
todo el mundo ¥ al parecer, con tendencia a anmentar en freeuencia.
Juegan un papel importante en su produccién les factores socio-
econdmicos, pero se le observa adn en paises con buen nivel econd-
mieo; en este tiltimo caso debido a la mala dieta y errores alimen-
ticios, El Hierro juega un papel importantisimo en los sistemas
enzimfticos localizados en el interior del hematie, formando parte
del Heme.

La Terapéutica parenteral por el hierro ofrece buenos resul-
tados en el recién naeide y en el lactante pequenio. Es importante
precisar en los déficits de hierre, el papel gue juegan en su pro-
duceién log déficits de otras sustancias como la ceruloplasming del
plasma o bien de otros minerales como el cobre,

Hemoglobinopatias.—Es quizis nno de los campos de la hema-
tologia donde han tenido lugar los avanées més espeetaculares. Los
métodos de deteceifn de las distintas hemoglobinas, como la elee-
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troforesis v la crununugraf:a S0 rt‘spﬂll&ﬂbll!h l]v& es:ms r:mmu-
mientos nuevos. HEgu s

Trabajos realizados por Ingram han demostrado [:f]h‘r#eimiu
de unos 300 amincdcidos en la moléeula de hemoglobing, vaviando
golamente la posicion de un solo aminoseido en las distintas hemo-
globinas. Por ejemplo: en la hemoglobina A, hay una zona doende
estin enlazados dos <deidos glutdmicos, ‘v en”la correspondiente a
ln hemoglobing S, aparece el aminecieido Yalina, asceiade al glu-
tamico, mientras gue en'la O aparees la lisina asoeitda al'glutdmico
en dieho lugar de la cadena de aminoacides, Al propio tiempo. e
confirmd la resistencin que tienen los hematies portadores de hemo-
globina 8 a ser atacados por ¢ plasmodiun faleiparum,

En relacién con ¢l fratimiento de las hémoglobinepntins, no se
ha reportado ]mstn el presente ningin fwa.uce" digno de’ meneidn.

Otros tﬁpl.cus—bu, revels gue Ia Ehf llemarrégmn del recifn
nacido reconoce distintas cansas, ¥ no una causa Oniea. Se eon-
firmd experimentalmente gue el metabolisme de Ia bilirubina ze
vealiza em forma distings a la coneebida elésicamente, siendo la
Lilivubing indifectsd una bilivubina libre v lipesolible ¥ posterior
mente al eonjugarse en la eélala hepfitiea con ¢l deido gluenrdnico
mediante una enzima, la glueuroniliransfeorasa, se convierte en bili-
ribina hidrosoluble, pero mn;iugudn t!rmﬂu la rencuﬁn clmr.:c:ta e
Van den Bergh. rih

Las afeceiones mrunulﬁr'mns crbnicas taeﬂ-:n unii‘uerte ::ompu-
nente genético, interviniendo en ellas vqrﬂudrras mﬁlpmlmnhl}s de
cromogomas, BEstudios realizados en mongdlicos, hau revelado gune
en, dichos casos apareee un cromosoma de mas de log 46 normales.

También mediante estudios porerbmatografin y eleetroforesis,
se han realizado grandes adelantos en las afecciones cansadas por
“grroves metabdlicos enddgenos™ Se ha puesto de manifiesto, que
en muchos casos, ¢l tratamiento preeoz, con dietas-egrontes de Fenil-
alaning puede causar un efceto muy favorable en-la fenil-Ketonuria,
Otros errores metabélicos endbgenos, come la fruetosaria, gatacto-
semia, glicinuria, exerecibn de triptdfano o pividoxina, tienen todos
efectos secundarios deletércos m:-l:nre el H-UiIEI!JE llvErﬂwu, ciamln lupar
a ninbs retrasados mentales.” ki L

La epilepsia fotngﬁmcn pamgg teniir: tﬁtﬁhiﬁn"ﬁi‘lgmm‘, eia_ﬁ;a re-
lacionada con errores métabolicos,
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La esenela Rusa ha heche interesantes estudies velacionados
con la eptlepsia ¥ los veflejos condicionades de Pavlov: han Hegado
A proveear experimentalmente, evisis convulzsivas mediante Ia apli-
eacion de estimulos condicionndos de distintos tipos, Los sujetos
respoiicen a estinlos o sitnaciones espeeificas similares, mediante
la convulsion, En los easos de hipsarvitmia, se ba obtenido vwma
mejoria evidente en un 25% de los easox, medinnte el uso de
esteroides,

Rubeola y embarazo.—Estudios realizados por ol departamento
de Salud Piblien (Public Health) de los BEstados Unidos, sefialan
gque la relacion cousal es priacticomente negligible, Sin embargo.
el problema ofrece puntos de controversia, pues en Suecia, sobre
todo cunndo se padece durante of sepundo mes de ombarazo, los
elvetos nocivos sobre ¢l feto fueron evidentes. Este cstudio se veq.
lizgd en fetos o embriones obtenidos por aborte teeapéulico en casos
de rubeola en la gestante, ¥ controlados por un grupo similar que
no padeeid ln enfermedad. En Suecia no hay rvestriceién pava el
aborto. Ta Rubeola ataca al embridn pequefio. mientras el Sa-
rampién puede lesionar el feto hasta los 6 meses.

Hay un aspecto, sin embargo en que parece haber coineidencia.
¥ o5 que en los momentos de grandes epidemias de rubeola, la inei-
denein de malformaciones parece aumentar eén oposicion g los easos
que la padecen endémieamente,

Dafio Fetal—Otro punto de discusién fue si en los easos de
recién nacidos o lactantes pequefios gue evidencian dafio cerebral,
éste tuvo Ingar en el perindo natal, prenatal o postnatal. La pre.
gunta no puede todavin contesturse categdricamente, Es necesario
estudiar mas la evolueion del sistema nervioso en los prineros meses
tle la vids para ebtener datos may precisos, Se ha dade el easo de
iy winos con hiidraneneefalia han tonido examen nenroldgicn normal
durante los dos primeros afios. El problema es: jedmo evaluar la
funwidn de un drgano que no estd funcionando? Es necesavio seguir
senciosmnente los casos con evidencia de dafio obstétrico a través
ilel tieopo.

En relacton con los factores perinatales se puede agregar otro
fanto, Ninos gue evidencipron elnramente sienos e einnosis neo-
matal v ogue feeron seguides o traves del tempo, tuvieron ang maedu-
racion wormal e =N Ei:ﬂl'm:n TS I
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Por ese motivo, un grupo de investigadores se muestran parti-
darios del dafio fetal como causa mis probable, (Antenatal). Par-
tieularmente interesantes son las pruebas espeeciales realizadas como
la de Coombs en el liguido cefalo-raguideo para detectar anticaerpos
anormales (inmunoglebulinas), que lesionen la eélnla nerviosa pro-
eresivamente, -

EERNICTERTUS

La lesidn anatomopatolégica del Kernicterus es causada por
la bilivubina. La frecuencia de la hiperbilirubinemia en el prema-
turo no eausada por incompatibilidad sanguinea oscilé entre 3 ¥
2195 segiin los distintos investigadores. Esta hiperbilirubinemia reco-
noce eome ¢ansa en un cierto niunero de casos factores iatropénicos,
tales como la administracién de vitaminag K hidrosoluble a dosis
altas o bien de sulfamidados. Es necesario busear todavia mayor
nimers de factores que produzean ¢l sindrome, También se discute
el modo come la vitamina K o los sulfamidados producen la hiper-
bilirabinemia. El factor hemolitico parece evidente en la adminis-
tracidn de vitamina K, v también sn competencia eon Ia bilirnbina
en la exerecidn por la eélula hepitica. Estos estudios se han rea-
lizado en ratas con hiperbilirabinemia congénita y en ellas se ha
aumentado la tasn mediante la administracién de vitaminag K o
salicilatos,

Aparte de los factoves sefinlados, los eritrocitos del recién na-
cido ticmen una serie de partienlaridades que los diferencian del
adulto. Son evidentemente mis sensibles a los agentes téxicos.
Ademis, el meeanismo de conjugacidn de la bilivubina con el glucu-
vénico mediante un sistema enzimatico, es muy imperfecto en el
recién naeido.

La acecién letal de la bilirubina sobre la célula nerviosa de Ia
sustancia gris de la base, se realiza interfiriendo con el metabolismo
de dicha eélula y dando por resultado la muerte eelular.

No existe tratamicnto para ¢l Kernieterns, una vez que éste se
ha establecido. El tnico tratamiento es preventivo evitando con
exanguineo-transfusion la elevacién de la bilirubina v evitando la
utilizacion de agentes nocivos (vitamina K, sulfamidados, ete.). La
administracién de glueurdnico al recién nacido ietérieo no ha dado
resultados favorables, ¥ antes bien, puede ser peliproso.
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YIRUS

Se reconocid el valor de la vacuna Sallk, cuando es eorrecta-
mente aplicadn, Reportes de Koprowski eon la vacuna oral ate-
nuada seiialan resultados muy halagadores sin complicaciones se-
cundarias, usadas en el reeién nacido. El problema de la propa-
gaeidn del virns a partic del tractus digestive del vacunado parece
no ofrecer problemas, sobre todo si hay an correcto aislamiento
del vacunado. En otras investigaciones, se ha permitido ¢l pase del
virus del vacunado a los contactos sin que se hayan reportado aeei-
dentes. Sin embargo, todavia noe se conoce a elencia cierta si el
virns puede activarse a travdés de sueesivos pases por ¢l tractos di-
gestivo x eausar pavdlisis. Heportes de Rusia, seialan que poede
ammentar ligeramente s tendeneia nenrotropa, Hace falta una
mayer gxperiencia, En lusia v Polonia se estin haciendo estudios
en ¢se sentido.

La mesa se mostrd partidavia del uso de la vaeuna euidruple
a los 3 a G meses de odad seguida a los dog anos de edad por la
vaenna oral de Koprowski, Hubo otras opinioncs en enanto a que
es mejor dar la vacuna oral al recen naeido =i la madre habia sido
previgmente vaeunada con la Salk. El Profesor Stokes se mmestra
partidario del primer sistema,

Se estuve de acuerdo en que la vacuna Salk no impide la en-
trada del virus poliomielitico al tractus digestivo y sin embargo, la
oral si, ereando inmunizaciones por vida del tractus digestivo,

En enanto al factor ccondmico, la gran ventaja es de la oral,
fque es mis barata,

Rubeola y embarago.—El problema sigue todavia sin resolverse
definitivamente, probablemente por la presencia de easos inaparentes
de rubeola. Lindstrom sefinla que el wso de gamma globuling con-
centrada 4 ce. en la madre da vesultados en la proteccidn al niio,
Bl estudio se realizéd en 231 gestantes afectas de Rubeola, las cuales
tuvieron 25 abortos ¥ 205 nifies a términe sanes.

Otros schalavon la convenienein de tratar a la gestante eon
Rubeola, eon 20 ¢.e. de gamma globulina de convaleciente. Se admi-
pisted a 18 gestantes gue tuvieron 6 abortos  dos, Jmudﬂ'; Tuertuh
¥ el resto normales,

Ademis atenud los sintomas de Ia enfermedad en la gestanto.
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Sarampidn.—5i se administra en el periode precoz de la enfer-
medad 20 a 40 ee. de globuling anti-savampionosa de Hempe
(0,20 por Kg.) puede ser la ideal en el teatamiento de la encefalitis
sarampionosa. Se estin terminando los estudios sobre la wacuna
sobre el sarampidn. Se trata del virus atennado por el formol. Tas
veaceiones son de nn 109%.

Virns Respiratorios.—No hay duda gue la incidencia de los
virns respiratorios va en aumente. Se han descobierto 27 varie-
dades de adenovirns de los enales los mis frecuentes son 1-3-4-5-7,
eon un 5 a 109 de incidencia. Los viras Coxsackie v el grupo ECHO
suman un 279 de incidencia ¥ los virng de hemabsorein tipo in-
fluenza, un 25%.

El prupo varieela, zéster, herpes simplex, son muy parecidos.
L gamma globulina no tiene efecto en varicela-zdster.

Se ha cultivado el viruz del Sarampidn en rigdn de mono y se
ha logrado infectar el embrién de pollo, ¥ a pesar de haber viremia,
saben los anticnerpos.

RECIEN WACIDO

Se han realizado estudios sobre ¢l metabolismo del recién na-
¢ido en horaz antes del naeimiento (feto a términe).

En ¢l estudio de la asfixia neonatal y sus aspectos quimicos,
se ha podide conoeer que no existe unn corvelacién exacta entre el
grade de anoxia v la coneentraeidn de oxigeno de la arvteria wmbi-
lieal. Sin embargo, si se notd una corvelacidn entre la anoxia ¥ Ia
concentracidn aumentada de CO2, v el descense del Ph. Una de las
eansas primordiales de la anoxia neonstal estd determinada por el
anestésieo a la madre. L administracién por otra parte de oxigeno
a la parturienta, no parece tener efecto favorable sobre la anoxia
fetal, Lios movimientos respivatories del recién naeido fueron estu-
diados por J. Lind v las caracteristicas de los cambios civenlatorios
al nacimiento fueron estudiados por el gprupo de Obes Polleri.

En la resnecitacién del prematurs, la hipotermia ha side utili-
zada, pero los resultados no han sido probados, aungue baja ¢l me-
tabolisme. La concentracién dptima de oxigeno para el prematuro
es de 35%%.
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En relacién con las infeceiones en el periodo neonatal, se vealizd
un estudio evaluando el efecto preventive que pudiera tener la admi-
nistracion de gamma globulina al nifio prematuro. Los resultados
fueron negativos,

En euanto a la respiracién del reeién naeido, el score de Apgar
ha probado ser de utilidad préetica en la evaluacién de los easos.
En los casos de seore de Apgar bajo, se recomienda la insuflacién
direeta v rvapida del pulmén, Se proseribe el masaje cardiaco pos-

terior,

En cuanto al sindrome de la membrana hialina, se ha acordade
denominarlo de ahora en adelante “Dificultad respiratoria idiopi-
tiea del reeién naeide”. En dichos easos, no cae la tension arterial.
La persistencia de la permeabilidad del condueto arterioso puede
precipitar una insuficiencin cardiaca en dichos casos, También se
reportd Ph sanguineo bajo, albuminuria, ¥y aumento en la exereeidn
urinaria de potasio, nitrégeno ¥ nitrdgeno no protéico.

En los recién nacidos hijos de madres diabéticas, se realizd un
estudio mediante isttopos radioactivos. El contenide de agua de
estos recidn nacidos no es mayor que el de los normales. Su exeeso
de peso se debe a la acumulacién de grasa. Después del nacimiento
hay un pase de liguido de la célula al liguids extracclular, siendo
fste o determinante de edema que no estaba presente al nacer.

En la clasifieacidn de la hipermadures, se reconoeid que existen
tres grados distintos del sindrome,

En relacidén con la prematuridad, se pudo eonoeer que el limite
de 2,500 gramos para considerar a un nifio como prematiro, mecesita
ajustarse a las caracteristicas dnicas y propias de eada Pais. Asi
por ejemplo se reconocid que en Ceylan la eifra apropiada no es
de 2,500 sino de 2,100,

La prietica de una alimentaeidn hiperealdrica fue seguida en
un grupo de casos presentades en gue se comenzd ain a las 6 u 8§
horas de naeido, de una mortalidad de un 13%%.

NUTRICION

Se precisavon las diferencias entre la desnutricidn erdniea (dis-
trofia) ¥ ¢l Kwashiorkor. Serimshaw presentd un estudio sobre las

i
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Hanson demostrd la importancia de incluir en la dieta los deidos
grasos del tipo del linoleieo. En pacientes sometidos a una dieta
privﬂti;: de este elemento lg condieidn nutricional se tornd tan
pobre, que fue necesario discontinuar la dieta de proeba.

Caleagno sefiald ln utilizacion del nitrégeno parenteral en casos
de nifos desimtridos, En estudioz sobre la absoreion intestinal de
las vitaminas K, 3 Ko, Millar, de Canadd, sefialé que la Ky, se absorhe
A través de los linfiticos ¥ la Ky, a través de la porta. 5i no hay
bilis » jugo paneredtico, la K, deja de absorberse, pero la K., no
sufre variaeidn.

Gevloeey, de Hungria, sefald los estados de earencia en toco-
feroles v vitamina en el recién nacido y la incidencia de escleredema.

Lo administracion de estos elementos hoeln desaparveecr el es-
cleredemn en nifios prematuros y tenia efeceto favorable en la eifra
de mortalidad,

He demostrd por otros antores la importaneia del deido T-asedr-
bieo en la cieatrizacidn de las heridas. Y otros investigadores sefin-
lavon un método prictieo pevlingual para determinar la deficiencin
de vitamina O,

En otra disensidn de panel se tratd ol tema de la Sebrenutricidn
v obesidad, En su produceién son obvies el poeo ejereicio, la ali-
mentacion exagerada, a veces dependiente de problemas emoein.
nales del nifio ¥/0 de la madre. Por otra parte, se llegd a la con-
clusidn gque la adieién de lisina a la alimentacibn no reports
beneficios ¥ puede nin ser perjudieial,

e reportd el efecto beneficiose de los Acidos grasos no satu-
raddos en la dieta de enfermos eon eifras altas de eolesterol,

Por altimo se trataron las frecuentes implicaciones nutricio-
nales que acompatian a las enfermedades hereditarias por errores
metabilicos,

Holzel, de Inglaterra, sefiald un sindrome por deficiencia de
abzoreién de la lactosa on dos hermanoes, Prader sefiald como earac-
teristica clinica importante la sudoraciin profusa v el temblor en
Iz easos de fructosuria o inteleraneia o la froetosa. Monericf mostrd
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mifs ejemplos del sindrone de sacarosuria congéoita y Menkes y
Lowe trotaron sobre la enfermedad del aree {(maple sivap) ¥ la
distrofia oculo-cerchral.

Abrens estudio los sindromes hiperlipémicos ¥ sefiali la impor-
taneia de que algunos casos mejoran con la administracién de deter-
minadns grasss, Otros antores deseribieron casos de hipercitruria
¥ oolreo de glicinuria comgénita,

e eatudiaron las anomaliag del metabolismo del triptofanc en la
fonilguetonuria ¥ se sefiald lo importaneia de investigar la preseneia
de oifras alias de fenillketonemia previas a la fenilketanurin, sn un
periodo muy precoz e 1a ::ELEE;InEdaﬂ, comno medio para lograr un
tratamiento temprano v un propdstieo mas favorable,





