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LA I:NTLUENCIA DEL HIERRO E XOGENO SOBRE LA F ORMACION DE 

HEMOGLOBINA E N LOS NmOS PREM.ATtlROS.- Por los Dres. Dcm · 
m.a.n Hammond y Azlono Murpb.y. P<·diatric: lS. Vol. :!5. X <t. 3. ~brzo 1960. 

1\tl fto~J prematuros fueron asignado~ :ti :u:nr :'l uno do doJS t;xupos . por 
pareja~ e n eunnto n su P<lSO n1 na.c:er. -A. un grupo se JC! dtó 100 0115. de 
bterro por la v1a inlrnmuseulttr durante un perfodo dé: 2 a 4 dfas. tan pronto 
como el aumento de peso era uniformE'!. ~J otJ·o grupo no o ·atado. sin•tó de 
te3tlgo. Se hlcl~ron ~studtos ht>matológ tcos sem~na.le$ de todo!>. los. nti\os 
durante su permanencia en el ser,•t<:to de reelén nae ldo!J. y hu~go l'n&nsual· 
mente durante tu vlfslta$ :'l In. clfntea. No se tmpu!!leron re~trlceton(!'g dieté· 
ttcae. p~ro se prohibió el blérro medlelnaJ. 

Se hicieron estudios hematológieot; )~ bloqufmleO& del blerro en la-& 
madru de prematuros el segundo y t er<:er dfa d('o~pué~ del Pttrto. y 6s.t0i se 
repitieron 6 semanas má.') tarde. Se pressentan los det~\11cs de los método:s 
empleados y de lo~ \'alor<!$ J)::t.J'tl una pobladón ma.!)t u lhla de adultOIS ti-ano~. 

Sesenta y i5éh; trremMuros Cucrou ohscr\':tdos J)() r pe rfodoa d e 1 a I.S 
meses. Loe dato$ obtenidos de lO$- nli'iOJ( ohscrvadott t onseemtvamente d\1· 
r a nte 3 meses t>Or lo menos se tn<:luyeron en los resultado$. No Se hallaron 
diferencias hernato1ógleas lniehl.INt de fli tgnftlc:-ado e~tadfl:l tico CJltl'e las madree 
o n1ft.os de los dos t;"tupos. €1 gi'UJ)O le~tlgo tO\'O una ed{td J)J'omedio de ge~· 

taclón de 2 sen:u.tn:•.g má$ <tuc e l S:: • 'UIH~ <!'xp~rimental y iln peso 1ned i o ~-ti 
na~r Cue de 200 grumos mayor. 

l~as concontraelones. de 1\emogloblna dis minuyeron en lgunl Pl"Oporetón 

en ambos gruJJos de nlf,os durante e l primer me* de vida. Durante e l :;se. 
gundo mes la tasa de dlsmfnuc::lón fue más tcnt.a e n el grupo experiroent'-l. 
Al llegar al t.creer mes el g1·uvo CXJ)Crimenu't tenia una h emoglobina s lgnl· 
ficatlvamente más alta. y una dlte r<·ne la s ls;nifit at.h·a a favor del grupo 
experimental per-sist.ló <luraute el J)rlme r ai\o de , ·ida. ~~ reeue nto de ~rHro· 
citos y hematoerlto mo~tró d!Ce reru:laf; similar<"~ a Ctwot· del g-1' UI)O cx¡>e~·!· 

menta1. 

El <:ómputo de la mMa total de hemoglobina eh·e utanlé r<:,·e tó Que los 
ntf\os en el grupo experimental recuperaron. a los 2 )' medio m e!;ca de edad. 
la m asa de hemoglobina que hablan renido al n:'leer: e l ,STUJ>o testigo re-quirió 
un mes de mA~. 



Se deduj t-ron lo~ ~tiKU I(!nte~ C'on~hiS>lonC"!t : (>! hi<~tTo exó~N'Io ))uí"d t" s.C"'' 

utllb:ado por los nh)o:i prematuros a una edad más tc.n ¡lr:uHl. d e- lo ctuc gene· 
ralmente ~ ciitíma. euando la aeumul;leión de h!erro r~doulrftlo nttLUI"~ Imen Lc­

})Or Jos nh'\os uo CS[.á azotada. l .. a admlnlstraclón temtlrUna de hhH·ro J)~1.reoo 

aee!erar !a reeui)CI'aeión de la anemia témJ)r:lna tle los J>&·cm:uurof'l. de m:a· 
ne n'J que u n aum~nto ~l¿;n lrieath·o ~n la c<meent.r<wMn d e- he-moglobina Rt 
ohsel'\'l.l n ~os 3 ln('J':u··~ d e- ,.dad. El hiCl'I'O ntlmlnl$h':tr1o ('ll el f\f'l'lodo n eo· 
natal nuedc prevenir la <lnemla m(cs t~rde en lo~ l>l '<'tnM\11'0~. La!J ruentc~ 
<l ietéli<:a~ apar·entemcutc son. J)<H' sf sola~. adec::n:tda:.- J):'lra JW{o\'énl r 1ft an"l'llht 

más tarde en Ja mal'Orfa de los niilos ¡)rem:Hu,·o~ que l 't!dhen nutrición 
au¡)C!'rlor. 

'l'ltATAI>O:EJ:;TO CONSER'O'A:DOlt DE X.A: lNSUFlCIENCIA RENAL A:GU· 
PA.- Por los Dre!t. S. A. Kapl~n. J . Strau$$ y A. M . Y uecoght. l'Nli:ltri~:~: .• 

Vol. 2S, :'\o. 3. )hrzo 1960. 

Se presenta11 las observaetones hechas <luraot~ el trauunlenlo de tres 
ninos oou !osu!ic lencht renal agt~da por un régimen teral)~uueo conser\':tclor, 
Un i)aelente raneció. 1-;1 ml$mo régimen $C a¡lliC'6 a t:l.~h• adultos <·on lns ufl· 
el~neia renaL Uno ta11e<:Jó. 

Puede que la ori na en las primeras ell.'J\l.l!i ck l<\ ln~u!icleneí:i. •·enat 
~ea i:-;o-osmóli<'a. con e l pl:;um1a y ¡Htede ~;er C'.om <• un Hqt• l<l<' ll() modificado . 
de los túbulo$ próximo$. La fn~ufic.:ienei:.• e.:-rdfa.;·:• ;ISC\tíad:t <'On hiPCl'J)Ot:l• 

s6mta o la ndmln1s traeión <le cantidades excesh·as de lfquidos no ea la <:auM 
mM frecuente de la nJuene por este trasto1·no. 

S e dc.serlbe un régimen d <: t~rnpla fl\l (" <'~n¡;: l itUY<' IQR pl'lnelplo~ ~~· 

gulcm~s: 

Q ) L lmltal' la ln,gest1ó n diaria de lfctu ldos a la J)ót•d!d;-, imJ>OI't<'JHibl<' 

de éStOS. más el volumen dé txer~eión ul'il\~td<:t (lel di<l .:.ntcrlOJ'. 

b ) R~sLrfnSir Ja ingestión de sod io dcsd~: él r•z·hld !>lo p~u·::. lmped h· el 
desarrollo de aeldos ls. 

e) EmpJc:nr reslnQ.$ de t'(':e.\Oll)lo d(' catión ruu·n lnwed h· c-1 aum61'1lo 

N<ee::si vo en la con4;en1 ración de J)Oia~io e n el ¡;:1wro. 

1/) Stuu1 n i5ll'31' unn fngesUón adc<;ttnd{l. de: dtlol'ins •n<=di:lut(l la adm1 · 
ui,tl·ación de grasa cmu1$iouada por vfu iu tl·avét'IOl'\:L 

e) 1'rautt· la biJ)erto:;tatemla e biJ)oeal<:ernia euando é-l'\Ua~ oeunéJ~. 

1) Continuar Ja ~ut>enlslón c uldaúoíSa y hH':H>Iá. autt dC!sJ,uéa de C(\IC 
twlneJpie: lo tas<' d1ur6tlc3 , ya que la tuneión re1w.1 eontimh\ 11iendo SC\'CI'U· 
me-n le t·estringlda duran1(' \'arios d iü.s d e::SJHté3. 

Rrsumc11 en <'~PuliV1 el<' Pl•! OrATRTCS. 
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LA RUBEOLA COMO CAUSA DE LA PUJil>UltA TROMliOCITOPENICA. 
-Por lOS' Drcs. Art.hur W. Fcrguson y Cantab. 'Pedintri(' ft1 Vol. 2:), No. 3. 
)lar;w 1 :1()~. 

Un'' de tas raras coJ.n plh:a.cionN• do la rut>ooh\ es h\ rHlr¡ntr~ ll·oml.KI· 
c ito¡H':niCA fi,b"l.td:t ; muy I>Ot:os casos ban sido desc,·itos con tu·e:eistón a J)CS:\l' 
de (JU() la t·ubcola es tan com\u). Se ¡H·~s<mtan las his torias c;: lfnlca3 de dos 
niilos cu los que ltt l)ú t·pm·a trombocltOJ>énlca rue consecutiva a In rubcola. 
y de un t ercer ntno en Q\tfcn la p(n·!')ut·a ¡n~tlo haber ~1<\o (ll r~sultndo de 
una fnteeelóu !5Ubclfnie.."!l dé rubeola. Los t res l'CCUJ)Ct•arou espont~\ncamNttc: 

dentro de noca s semanas. En suero de do3 de los ntí1o1J J)arecfa. contene r 
a glutJnlnas en las t>laq.ue~as. 

Dieclsic.He casos rcgls trndos cuidadosamente (antes del infonno <le 'l'a dzct· 
de sels ca. sos) . a:e han encontrado ~n ht HtcrahH'tl. disponible:. y ~o def)Cribe:n 
las caraet erfs.Ucas Pl'ln<:iJHJ.le~ de és to!i. {¡$ { como lo¡;: del autor. €1 Intervalo 
e n t re el bl'Ole de la rul>eoh\ y eH eomhmzo do la lu::mot·ra.tda o J)Úl'l)Ut'a fuo 
eo la mayorfa dé tos cat>os entre 2 y S dfas. con la loclde ncla máxhn:t eu 4!1 
hH't~•· dta. Hui~ r·eeuento~ ntuy 1);¡jo !1 d o J)lnquetus. l)Cro l!l p\'u·l>U1'<\ y 
hemor•·agia durfl1·ou por lo gént:r a l J>oeos dfR$ solamente, )' los w:c;uoutos 
drt t>laquet~tS volvieron t1'ceueutemeiH.e a lo normal dentl'o d e G };emanas . El 
C..<t$0 fata l rue e l de un niflo d e: 9 aílo¡ de edad. y se debió a una he morraghl 
ec.·ebral. 

S e di~eut(;!n algunas de las <.:axacterfl;tic.&S: cltnicas y patológl<.:as de la 
tJ(ti"J~unl troml>oclto¡)énlca "idlo¡)átlca" ag-ud~t en la niñez. y se c itan fHtbH· 
endones <1ue muestran que e n los nh'i.os h1 enfermedad gtgu~ thllcament\'1 a 
unn inteeeión agutla y (J\lC la r·ceuJu~r·aclón es a menudo rápida y complota. 
€n e l tratamiento de la l)ürpur9. u·ombocitopénten {lguda e n los nifl09. té tlen(r 
en cuenta qu& una proporción do eMos. al :;Obreviveu la tase hcmorr~g-tca 
nguda~ se rccUJ>C1'a.tl cor_nph!:tan\e-nté;: e-1 primor mes puede ser crttieo. 

El mcc..1.nlsooo ¡,atológic:o ~xacto do la tJ\•r¡,ura u·ombOCitópénlca conse· 
C\ltlva a u na infección <\guda no cst.tL aun charo, J>e•·o se 4?$tá a cumulando 
evtdent hl a t:WOI' de que I'CSJ>onda a ur\íl baso inmune de tipo alérgico. Sé 
sugl<:r·e la ¡>osiblltdad d é un meea nts mo de esa cha~o debido al d t:$tubrt· 
mieoto de Hsinas en las pln<!UC~"\!i en In t>út·¡>urn dablda a mcdkamento:s 
como Scdormid. e n el cu9.1 se ha demostrado <1ue la dr·oga se une n. ln..s J>ltl.· 
(IUCtns y la.s ,·uclvc .antfgéntc;.,"!.g. Es por lo Urttto concobiblo quo los virus o 
J)t'Od\lel.os baeterlauos ¡)uE:den d éc manen\ s imilar tot•na•· ltUJ plaquetas antt· 
génlcn~ nHmltando c-s to en trombochoPeniu~ de odg~n ''Auto·lnmune". 

Un;~ lnteeclón lo suficienteme nto OOnlgua como J>ara pnsa r det;a¡>t:rclbid<\ 
JJOdt'f3. s in ~mb.'\,·go. t·csuluu· eo u11a t rombocltooenl:t auto alé rgictt do esa 
<:lns+:>, y és le puede ser e l meeani l!io mO do algunos ca sos de JHh·pura trombo· 
<;ll.opénlea agud1t de Ol'igon oscut·o. Al consldOI'31' 1(1. l 'Ube:Oitt en este respecto. 
se cita la ~wldencta cHulea y e x¡)erimental de que la intecclón activa de ru· 
beota puede ocunil· en ause-nc ia de cual<¡ulcr l>rote. Uno do los c..•wo15 Ues· 
crttos en es to t1·ahajo ha s ldo regtstrn.do como un J)O&lble ejemplo do ruOOoln 
3ul>e1inica (auc reJ:;ultó tlu l)úl·¡)ut·a t t·ombocltopénlc.-.. 

R caumcu en esl)ai\ot de PElJIA'l'I'UCS. 



ICTERI CIA CONGE NITA N O KEMOLITIOA CON LESION DEL SISTEMA 
:NE'&VXOSO CENTRA.L. R.eporte de un caso on un zú.O:o de la. raza negra .. 
- Por el Dr. Geno L. Whitington. Pc<li3tri~li, Vol. 2'5, X o. 3. Mtu~o 19&0. 

So prcsénta un <"aso de Ictericia no hemo1ftlea eon IC$ión del siatcma 
nervioso central, 3in Incidencia t'nmma.r. q ue ocurr1ó en uoa nlfia de do!;. 
ai\os de edad. de la raza neg¡·a . La letcdda comenzó e n esta J~Ctclcnte a un:. 
tcmt>l"ana edad. y ha estado asociada con una lc~lón ~vera d~l siatoma n0r· 
viol).O centn\1. Ha hal.>ido un;.¡. marcada elevación continua en la reacción 
indirecta de la bilirrubina en el sue•·o. J.o"; J hfgado está hhnológic.'\l)lent~ 
normal y 110 t>ú ha. mantt"stado trastorno hcmolftioo ni ob$tl·uceíón bilio.r. 
La exereeión fecal do U!'ObiHnógeno es normal. Se rélatan los hallazgos 
clfntco y de labonl.to-rlo. Se elta la r~laelón probable de ~gle Sfndrom(J con 
IOi'l ade1nnto$ redemes (l'l\ los conoc::lmlentoi'l del mctabolíimlo de la billrru · 
bfna. 
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