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PROFESOR CALIXTO TORRES UMANWA

Un rudo golpe para la pediatria continental ha sido el falleci-
miento el pasado dia 2 de diciembre de 1960 del profesor de pe-
diatria de la Universidad de Bogota, Colombia, Dr. Calixto Torres
Umafia.

Prof. Calixto Torres Umafia
Tunjs, Agosto 13 de 1887 — Bogota, Diciembre 2 de 1960

La noticia de su deceso llegada a nosotros con mucho retraso
ha causado honda pena en los eirculos pedidtricos eubanos, a los gue
el Prof. Torres Umaiia estaba intimamente ligado por més de cinco
lustros de relaciones. En los inicios de la Revista Cubana de Pe-
diatria, al comenzar a publicarse la Galeria de Pediatras Americanos,
fue el tercero en aparecer en la misma, publicindose su fotografia
v Biografia en el niimero de marzo de 1931. Desde 1935 figuraba
como Socio Correspondiente de la Sociedad Cubana de Pediatria.
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Su eolaboracién a la Revista fue muy numerosa, habiendo hon-
rado nuestras paginas con valiosos trabajos que enviaba ecomo
colaboracion directa. Al ecelebrarse en la Habana el VII Congreso
de la Asociacion Médica Panamericana, en enero de 1938, envid
tres trabajos para la Sececidn de Pediatria de ese evento cientifico.
Los titulos de esos trabajos fueron los siguientes: “La elasificacion
de las distrofias en los lactantes”, “Sobre deshidratacidon eelular en
el lactante” v “La acidosis infantil, primitiva en los nifios de Bo-
gotd”. Estos trabajos aparecieron publieados posteriormente en la
Revista Cubana de Pediatria en sus niimeros de febrero y junio
de 1938. Al celebrarse el X Congreso Cientifico Panamericano,
aportd un trabajo sobre “La vitamina C en los nifios de Bogotd”,
que posteriormente fue publicado también en nuestra Revista en
el niimero de diciembre de 1940. Dos importantes trabajos méas
aparecieron en nuestra publicacién: “La arteritis de los gruesos
vasos como signo de sifilis congénita infantil”, en el nhdmero de
mayo de 1942 y “Los corpisculos sanguineos en el edema distrd-
fico” que envidé especialmente para el namero extraordinario de
nuestra Revista de diciembre de 1943,

Y por 1nltimo nos cabe el honor de haber publicado el dltimo
de los articulos cientificos producidos por el Prof. Torres Umaiia:
“La vitamina C en los nifios de la regién intertropical” que apa-
recié en el nmimero de septiembre del pasado afo de 1960.

Sus entrafiables amigos ¥ eompafieros los profesores Jorge Be-
jarano y Jorge Camacho Gamba que pronuneiaron sentidas palabras
en su sepelio nos brindan la oportunidad de extractar de esas ora-
ciones algunos datos biogriaficos de su vida feeunda.

Se gradud de doetor en medicina en el afio 1913, mereciendo
su tesis de grado el siguiente calificativo de su presidente de tesis
Profesor de Fisiologia Pablo Gareia Medina, en informe remitido
al sefior Reetor de la Universidad: . . .que la tesis del seiior Torres
no solamente reune las condiciones que el Reglamento exige, y que
debe publicarse, sino gque es uno de los estudios de mayor mérito,
de mis traseendencia cientifica y social ¥y més inteligentemente
desarrollados que se han presentado a esta Facultad”.

Poeos afios después, habiendo ejercido por algin tiempo en
provineias, partié hacia la Universidad de Harvard de donde llevé
a su patria nuevos conceptos sobre alimentacién y nutricién del
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nifio, nuevas ideas y métodos sobre medicina preventiva, tales eomo
la vacunacién contra enfermedades tan temibles entonces como la
tos ferina. Fue él quien por primera vez explicé el sindrome aci-
dosis, exponiendo en forma magistral su origen y mecanismo y una
visién perfecta del cuadro sintomitico y de los fenémenos que se
sucedian en la guimiea sanguinea.

En su estancia en Europa siguié a los maestros Finkelstein y
Moll que ¢on Von Pirguet hacian la constelacién de pediatras que
haece treinta afios daban las bases de una nueva era de la medicina
infantil.

Cuando llega a la Citedra de pediatria se inicia un nuevo y
moderno conoeimiento de la medicina infantil y sus numerosos dis-
cipulos en Colombia pregonan por todo el pais la ciencia y las vir-
tudes del eximio maestro,

Al llegar a ser Rector de la Universidad, luché por su engran-
decimiento y luché porque se le dieran bases de organizacién cien-
tifica y porque de ella se desterrasen el favoritismo de eireulo y
ciertas corruptelas en el ascenso del escalafén docente. Para dar
ejemplo ¢l mismo se presents a los concursos hasta escalar la alta
posicién que oecupd, porque queria que el ascenso a profesor no
fuera sino el resultado de una voeacién, de una dedieacidn al estudio
y a la investigacion. Cuando recientemente se puso en peligro este
método, justo, impareial y estimulante, volvié a eseribir hace solo
unos meses en la prensa sobre la importancia de la carrera del
profesorado. Tal vez por este empeiio se le quiso pasar al euadro
de los viejos initiles. Dignamente lo esquivé eseribiendo en “‘El
Tiempo” una profunda sentencia para los jévenes que ereen en la
eterna primavera de la vida: “No son viejos, dijo, los que tienen
muchos afios, sino los que envejecen”, poniendo a salve a los que
no padecen de deterioro cerebral aun eunando erenolégicamente se
les denomine “viejos”,

Se destacéd también por su preocupacién por la eindadania y
periédicamente aparecieron artieulos suyos en la prensa diaria sobre
temas nacionales y universitarios y sobre consejos a las madres en
cuanto al euidado de sus pequeiios hijos. Es seiialadisima también
la labor que desarrollé en la Cruz Roja, haciéndose el lider y per-
sonero del “Refugio Maternal”.

Su labor cientifiea segiin expresa su amigo el Prof. Camacho
Gamba, ha quedado para siempre recogida en 5 libros sobre pro-
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blemas de nutricién infantil, sifilis eongénita, enteritis por proto-
zoarios, distrofias del lactante y semiologia pediftrica; asi como
en més de 200 articulos suyos publicados tanto en revistas nacio-
nales como extranjeras, en franeés, inglés y castellano, produceién,
dice Camacho, que aventaja a enalquier otro médico por su niimero
y por la seriedad y profundidad de eonceptos con que siempre con-

siders los problemas de la patologia pediitriea colombiana.

Tuvimos el privilegio de conoeerlo y tratarlo personalmente,
pues cuando en el afio 1947 concurrimos el Prof. Valledor y nos-
otros al VI Congreso Panamericano de la Tuberculosis que se ce-
lebré en Lima, hicimos una corta estancia en Bogoté, donde nos
recibié con toda clase de cortesias y nos hizo el honor de declararnos
huéspedes de la Universidad Nacional. El y el Prof. Camacho
Gamba nos hicieron objeto de grandes atenciones y fuimos invitados
a participar en una Sesién de la Sociedad Colombiana de Pediatria
en la que diserté el Dr. Valledor, y el Colegio Médico nos brindé
un banquete de despedida.

El Prof. Valledor que se encontraba participando como invi-
tado especial en la Jornada Pedidtrica de Barranquilla, al ocurrir e!
fallecimiento del Prof. Torres Umaifia, tuvo oportunidad de expresar
en nombre de la Sociedad Cubana de Pediatria el intenso pesar de
nuestra Institucién por tan gran pérdida para la pediatria conti-
nental.

Al referirnos ahora nuevamente a este infausto acontecimiento,
reiteramos a la Sociedad Colombiana de Pediatria nuestro mensaje
de condolencia,

Carlos Hernindez Miyares.
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