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t\ u to, ·~t=~ (le ht poOt i_H.·iu : 

D<. J o~ú D·in7. HousscJot 

2. nr. Juljo Con)ejo 

:! D•·. .B('ui~no Ancbo1 

·~ D•·· llt··cto,· Duyos 

5 Or. UIJ:Iitló F:trnot 

En b or~nuización de un Servicio de 
t'f'CÍ<.~n uacic.los, tanto u tér1u ino como 
Prcnnthu·o~~ <loe. I:tNor<:.! deben set lO· 
u1acJoj. en consitlcrr.cióo por la inf luen
d:J <¡ue ejercen en la set,;uri<bd y efi. 
t.: i<:nc ia dd Dupal'hnneuto (I.nndceu )' 

Kun$-lndtcr) : 

~~~ pbuificución fí~lcn )' su !" cqui~ 
po:-. 

t • • f~~nenda t+n:.-~.:ntncla ,, l,1 Prinleru 
Rcuni6n de: Ui re<:lOn~s tic ilospi1~1e; 
!nf:mlih.~ y Jci'C$ de Ped.iatda (La Ba
t.on:t. Ago~tv ,! a1 6 de 1961) . Org:mi· 
taifa J)f>r d ' linitu•rio ele ~tud f'll· 
hlitu. 

Siguiendo !o~ IJU'::. l.l'lCde-rnos criterios 
PH rcl~eión cou \!SIC asnnlo posemos :: 
l)eñalar las in:stnh,eiones m ütcrialcs y 
equipos ucee:'nrio~ p:lt": ,. l cuid~tdo deJ 
•·ccién nacido : 

L- Ubicflció" : la i\hterniclad y el Ser• 
vicio del Reei4tu Naejdo deben estnr 
:qmxwc.los o independ ientes de los ot•·os 
::ic•·vicios : ediricio septu·o.do e pisos eo•n · 
pletos de un edificio. Es m u)' importan· 
IC $U alejamiento de ctu:, Iquic.r Set\'ieio 
Hospit3h:ri o en el que ~e a$ist nn l}nfcr· 
me<1ades tra11 ~mi $ihle!l . Debe $ittuu-~c 
próximo a IM snl:ls de post-¡>nrlo t>ara 
tnr.ntcoer cu 1odo ló po~ihle la t·clación 
nu1clrc e hijo. 

11.- Ca¡Htá41(td: el nlunf:l,J'O d e 1..! \l lll:l t

debe ser it!ud al de <':tmas pa1'tl puérpr· 
•·as no infectnda::. Lal4 salas dehen se•· 
, .. cq-uciía~, ~· fiu rlc •·cdt~cit los contncto~ 
~i ~w·ge 11nn infecc-ión y ele limitar el 
mí:mero de u iiio~ :-.tcudido~ po•· cad;• 
u•icmhro deJ f'<'I'.-.OU;.lL Es c.lesea[)Je qoe 
uu haya Jtlá:-. d e- 1.) ó 20 njños poi' Sali1 1 

,icodo 8 ln ('if•·a id('ttl. Dot' ~:.~a~ n~ 12 
uitio~. n)muu.icada~ l't·Hn· $i ('IOr ml Ti' 

1(, (; l'. 
t-":n4: • Jo"('l, 1%:! 

Alfonso
Rectángulo



cinto común de trabnjo, t~eria aceplab]e. 
Codo cuna debe disponer de un orea 
de 2.25 a 2. 75.m!', con unn dietnncia no 
menor de 60 cms. entre hu cunas. 

flf.- Concliciones do/ medr'o: las Sabs 
cleben esla.t dotadatt de unR buena ilu
miuación y de una bu~m\ ventilación y 
n una teroperat1.1rt: COilllnnte, eontro]a. 
da termostátiea.mente, de 24° C. La., pa
redc.~ deben ser de colores cloro~, que no 
r<'rlejan la ]·u; y ele moterinl l:•vttl•le. El 
pi~o debe ser de :,'f'anito y sin drenaje y 
tlc tcd•o liso y fácil de limpior. Los ta· 
hiquca deben ~er de vidrio, o fin de fc
r ilitnr Jn sUJ)t:\·vjiúÓn del porsonnl y ]n 
ohser,,nción ele los J.Jliio.s. No 11c reco
•uicudan lo& cubículos o sepnrnciones in
(li\'ldun1e!: no impiden laa infeccione& 
ct·uzadas y diricultan In. lirnpieta.. Las 
\'Cntanas deben est;.r pro,~i&t48 de rna· 
1188 4'1UC impid:ltl Ja entrnda de in!Cetoa. 
..'\o e~ aconsejable el uso de cortinas o 
persianu. La esteriliznciún tld oirc por 
medio de rayog ohr~violetna CA de ¡>«~ 
vnlor y puede producir rtuemr:.dur;•~ en 
)()S uhlos y en ~1 pel'¡;:ona l. 

El ambicute ideal pru·fl lu fHCución 
•lel Recién Naddo, cspecinlmente en 
nuettro eli:roa, lo ofrece el aire acondi· 
rionodo, sobre todo, f'n Jo que respecta 
ni prematuxo. Permite uno pronto extrac
ción de la inenbador3, favorece ~u evo
lución normal y dis.minn)•c Jo morbi
tnortolidad. T...a tcompcr:\lura debe man .. 
Hmerte entre 23-25° C., con nnn hume
clr.d relAtivo de 55 " 65~. 

l V.- Sflla de obsCrl.iación: tlohc t·~is· 

tir una SAla t1C" Oh~crvnci6n pnnt nqtte· 
llo~ niños to~ pccho~os de ~>Cr .portad ore~ 
tfc un procc~o infeco~jo .. f•, a riu •le uislnr
los provi&ionalmenle y obecr\1nrlo ... ('c.,n 
r1etenimiento. S; s.c eomprti('IJa •¡ur el ni· 
iio no ettá jnJectado y i i no hu ~lt.do 
toxpueato a una in!ecci6o comprobada 
en lo Sn.lo de OL~ervacióu. ¡e rc~t·e_,~, .~ 
In S nln de Niños Sanos. En cn~Jo ncccsn
' Íü1 ~e u·:.¡..l,;:il:¡r;~ ,.,,..,~;:uids• rt 1:1 ~:1lo 

1( (_~ p • 
t'llt' )o',lh IU<~ 

de Aislamicn1o. La S3la de Obien,ación 
clebeni !ituur!e próxima al servicio re· 
gulnr ¡>ato fU mejor atención. En cll 1• 
~e requ iere unn -.·una por cndn 10 n l!l 
del ~crvicio rcguh:r. Ue ser poi<i b lc, de
ber~\ ICnt'll' IHI CCJtli¡lt\ especial ele enfet·· 
.nertu~. Dcb~ coutnr con una antesoln, ('H 

Ja cun1 exi.lln un la\'abo. c::elentadore.; 
de pomos )' ropero. 

La. Salo. de Obscr\'ación e$ t.1f' vital 
importcncia en el Centro eJe Prenutu· 
ro~: en tlla ! e• ubieau todo$ aquellos ni· 
iios cuyo Ju~wr de uacimjcnto, hiMoriu 
o • ignos fiaic,.• lw~ttu ~ospecluu~ unn iu
rceción potcncinl. Es posible coloca•· ni· 
ños ~OSJlCCli OSOlS de lCIU!I' clifel'CU IC~ ti · 
pos de ln(cetl6n e 1t tnln mi$mn So.ha clt' 
Ob~crvación. siempre 4jUC se emplee unn 
técnica t.propiadn. A ve<·es. puede $Cr 

nece"ario hnhi1itar una Sala Arlieionnl. 

\ ·.-Sola de Ai$l(unienlo ( lnfcc wdos): 
I::IS neeesaritt una Sttla de Aislamiento 
pare lo~ Recién :"\acidos a término con 
infección confirmada, en la cunl l)f'~;m a. 
ucccn\n hAstn que se les dé el ohn. El 
cti~lomiemo y ntcnción <le estos nii"io~ 

puede ,-colizít•·~e •le u·es nJanCl"lle : 

En ~1 S<.'t\'icio lle Pedinlria c.ltl 

Ito!pit r l de nacimiento. 

2 .. \Jedi:mtc el tru.slndo n uu Sct\•i .. 

t' iO ele Pediatría de otro no.,pitol, 
..¡ ttl el nacimiento se ca rcet ele 

•·.:Ot() St-n•if'in. 

3 En tuln Sn la siuuu_la eu oh·o lu;.tnr 
fl~l T-Jo~piln l •le nacimiento. 

t-;~tc tíltimu IJI'Ot.tder t.:~ el t.ncmJ .. 
.tcou&ejobJe Jo .. e t·ccomiend:: a) llcvnrl•• 
:t la próctie:. .. habilit:.r un3 cuna por 
carl:a JO del ::icr:vieio r~;ubr )' ~uieuur 
:t7Srn' por cad3 eun3. eu la 53 le t1c Ai ... 
lamjento. Adcmb, esta Sah debe dif'JIO· 
lll'1' de unn ontc~nl.a en bs mismn:. <'t..n· 
41icionc~t IJUC Jns ~cüulada' ~·1 1u,h ln•· ,),. 
1., S!l1u ,¡,. Oh .. N'\':tclún. 



En la Unidad o Centro de Prematuros, 
CAto Snla de Aislamiento aclquire unu e$· 

pecinl aignificaeión, por(JUC el Recjéu 
Nt.cido a término es capuz tic resíslir con 
éxito lns infcccionest 1pero el Prcm:.Huro 
sucmubct genet:.hnento, ontc Cllm. Es, 
put-3, una sección obligndo en toU o Ser· 
,,¡e_jo de Prematuros. No podcmo¡ dejar 
de tcih.lnr que es J)Osible Jo atención de 
rrematu_ros infeerndos dcmro de ):a mis
ma Sale. donde hny oiüos que r~o lo es· 
táu, pero que éi:to podrá lo¡;r3rae sóJo 
cuando se disponga de 1mfic¡cntc númc· 
ro de incubadoras indi"idunlc1, con t'lirc 
ncondicionado y ele \m per11onRl ~uficien· 
tcmeute entrenado y cap:.:r. de obsc1·v:tr 
unn técnie1\ cócrupulo!n. 

VI.-Salos accesorias: Todo Servicio 
de Rccié1l Xncidos requiere, .además, las 
Pigujentes Sabs aee~oriaa: 
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Cu3rlos p.:ara eJ persont~l, con •~· 
quill;¡e; y ,;c.-vicio! nnitnrio!. 

2 Cunrto de admisión. 

~l Olicin o pan lo J e(c de EnfcrniC
ra~:~, ce.rca de la Snln dú Ucciérl 
N:.tddos. 

Cu:arto par~ prepnrac:i6n d:: Jaa 
hojas de gr:Hieo~ ¡>or métliCO! y 
t'n(crmeras~ 

5 Cu3rlo de examen y tratt micnto. 
Este ültimo, al i~unl t~uc el ante· 
rior, puede tli t~ponerse jundo a 
cada Sala o 1itunrec entre dos o 
rntás S1•la.$ del S3rvicío ltogltlnr. 

t; Cutirto de 'Transfu¡i one~. 

7 Cuarto pat·c COII$Crvaci6n )' cnlcn· 
tamicnto de hiheron(';¡. 

8 Ropero. 

9 cu~rto ele 1Ítilcs. 

10 Sala de demo.atrncíonc~. para la 
instrucción de las mndreA en re
loción con el ru id ndo do su& hi
jo•. 

11 Cociuu Dietélic~ quo deberá i i
tunr8e cerca de la Sda de Niíioa.. 
de la cocina centnl o de In de•· 
¡Jcnsn, y Jejo• de la• S>IR& de En· 
fennoe. 

12 Adcnul!, todo Servicio de Prema· 
turot deber:\ disponer de uno Sn· 
la E; pccial donde las madre• ¡JUc
don t limcotar y cu.idar a 8U.5 b,i
jO$ como umt ctap:t prepn:ratoria 
por< el alto (pre-olta) y, de 1er 
pot ibJe, ele una pcqueiia unidad 
de Hoyo• X. 

Vll.- Er¡uipo.t: Coda Sala dchcrá c8· 
tut dotntln do un la\•obo con aguu co· 
rrientc, coHen tc y fd~, provjs1o de una 
pdnncn que permita ser manej:Hla con 
el codo, rodHJo o el pi.:. Se requieren 
roaUas de papel en número suficiente o 
secador nulomailito ele :~lre caliente. Cer
ca de eite l:lvabo lC dispo·nd_rá de 1111 

r ecipíenle con tupn a pedal pttra J)Oúale~ 
sucios y otro rccipicruc p:ra el reato rlc 
la ropa usndu. 

Cadu nirio debe tener su euntt itHiivi. 
dua l, con (:.Caup:u·ti mientos JlO:l'R su& a·o· 
paít, nn ICl'mómcl ro y nJgodón. En el Ser· 
vicio de Prematuros C.@: necesario un mi. 
mero tuficientc de incuh:tdora~ que, en 
algunas huti aucione3 dcanza del SO :.1 
75Cjf d : loa 1'rema1uros hobiaualruentt.: 
ingrcsatlos. Lo_, ineubndo~:.as aon neectn· 
rias ramhiéu en el Ser-.;icio Re~ular de 
Recién Nncidoa n término., porque algu
nos de Ctl08 nifics J>uedcn necesitar ett· 
lor atlieion el, o~ígeno o humednd. 

Es indi~pensnhlc e) oxigeno. Es pre
(erjbJe c¡uc ÚAte sea ac-.rrcado 1>or coiic· 
tina a fin de altorrar pertona l, tiempo y 
espacio J' de limitar el mo\imicnto de 
personns r u be Sal3a, Se recomienda une 
tomn por cndft cuntro cun3:8 o incubtulo
ras para loe Recién Nacidos a término y 
mta tom:a por c:nd& cuna o in\:uhndorn 
púr:t los Prcmuturos. Cáma ras de oxíge· 

oo de m:ucriol p1ásaico, oxíructro y a ill· 

n. c. P 
Enf" .• ,.~b. lth 



tCIUI de a.spirnc:lon con .om.lu-~ iud.ivi· 
dualt.! para c:acb uifio, ¡on equipo~ c:cm
plcwenltrios eo e-1 \ISO del oxigeno. 

Debe in~tabrsc, nclcm fis, un touut-<':0· 

rricnte por cada. dos ctuuu en el Scr\'Í • 
<:io RepuJal'~ y mlo. por caUa <:una o ÍH· 

cuhac.lora en el eJe Premuh.u·os. l .. a& to· 
maa de oxígeno y de clectricirlnd no de· 
ben C!tar próxiou:.s. 

¡.;~ uece:::-ario dhponcr do termómetro 
poro rc~istra.r los ascensos ,. desccn~o:. 

de tctnpcrutura en In lubitu<"ióu, nsi co· 
ruo de hi~róm.etro pan\ conocer la hu· 
rncdnd rclntlva. 

Todos loa cuidados dchcn eOI' propor· 
ciom:.dos al niño en au propia cuna. 
No debe baber, puei, articulo¡ c.le uso 
counín cOJ.OO mes-as de bailo o de ,·c.e.zir. 
Se recomienda el uso de l'olonganas o 
taiJin~ ea lcotndas p:arn bnii:tr. So oh~táH· 
t~. crucndemos que nn;r Sub •le Baii~ 
amplia, con b:tüadera~ tlc I'Orceltma e n 
ntíz:uero suíicientc y m ctli:mtc una téc
nico escrupulosa en el mnncjo de los 
niñea y los utensilios, ,pucc.ln rcndi .. r e· 
l!tdtadoa fa\·o•·ablca en el f'lliilO cl<- los l' !.'· 

cién n twidos ::a t C:nnino. 

CruJa: Sala debe di@ poner ele una b •· 
lanzn CftJ):l~ de p~:tr en ~r;uno~ y <;On 
fidelidad, así como de un cnlcnta.-1or de 
bibcronu con capncid:ul ~ufieirnte p·1· 
rn todo.s. En C3SO de exist ir un recin'o 
comün de tralujo, estrt- ecplipo!" podrí( n 
ser util i~ados por las tlistiutne: Su ln~. e~· 

colonndnmentc. 

:::ic di3pondr:l de aiJI:.i t.•n cudh Sulu. 
de uttuu:n:. (JUC los uifios u:,cidos; :a cér· 
mino que no ¡meden 6Cr Jle, •:1tlo1- tl &u .. 
mndrc.s pora. U:r alimcntndos, &etw ~O$· 
tenidos correctamente micntra ... ~e les 
ofrece el biberón. 

Sortdu gástt•icas, ¡>eru .. clc p.owa. a~u
jM, trócares y c.risu lc rin ('fl pnquctN •. , .· 
tériles, listos part: ser U$::ttl o!l .. ii Ch c n f'H· 

cootnr8c dispuestos ~< iempr~'. 

R. C. P. 
i:nc-. • Peb. lK:l 

Co01pletondo el material indi~penJo· 

blc parn el ru cjor funcionamiento de un 
Servicio de Recién Nacid os señaleoto-&. 
finalmente, ln ueec6idad de ropn$ paro 
el personnJ <!UC luhott. en e] mismo: bn
ta~ de mon;z:n8 cortns, CJUC permitan el 
havado h n!Ht lo$ codos, mnsco.rilbs y 
~ctros. t..u hataiJ y gorros deben see· en m· 
b iados ditrhunente y el número de m a~· 

carilla~ debe ecr eufieiente a fin de que 
el pcNonnl puedo renovarlo cndn dot 
horft!l. ,por lo menos. Eetos equipo!, o.si 
como el re.,to de Jos ropas (sábunns, en· 
mi siltas, pniínlu, e tc. ) deben ¡er eatcri· 
li~tdos: ni n\.ltoclnvc cuando de lo :uen· 
ción c.1e l prc.moturo JJC trate. 

Y pnt·a cerrar este capítulo de lot 
ccrnit)08 nccetnrioa en un Scr,•icio de 
Recién ~acidojl, mencionemos Ja n tceti· 
dad de contar con e:<tin~uidore.A qním¡. 
cos c.le incendio.& en las disliotns scccio· 
nes del mi~mo, por 13 freeoeneia. conCJUC 
hnn eido echado.! al olvido en la clotr · 
ción de nuc~lroa hospitales. 

VUI.- Atf'nción inmediaw en lu S(Jllf 
ele Pf,rlo$ y l rtMifldo al Servic,.o ele Re~ 

ci én NtlridfM: El Recién Ntt('ido recrnit-• 
re una jnt'uhatlora o un& cuna con cnle· 
facción tn el Snlón de P a rló!. F.q-nipo 
mecániro tlc eucción, resucitador, son· 
dns de ~onut y •ondn.! semiri%tidatt-. 1nrin
f!Oscopio parn niños, una mesa de uno 
:thnra convf"niente y frtz.ad:ts o tonlln• 
tiUin~ y e•téri iC! tlcbeu encontrnrsc di¡ . 
ponibles. 

r ... n prCROIH; in do Ul't P ecliatl'!l y flc tnl l'l 

enf<-rmf'rn r nt remu1n en los cuidadns del 
recién nnciclo ca c1C$eab1e en un Sn16n 
de Pnrtop y jr~uuís deben fr~htr cu;ando 
de un Parto dietú<"ico o prematuró 111c 
tratt-. 

El trnillnclo del Recién Nncido a In 
Sal~ <le Niiio' debe efec-tuarAe por unn 
"-1a Jo nui~ cxcntn po3ible el e contacto& 
CQII Oh'CIS p CCI!OIIU, debiendo ditJH)IlCI'iih 

tic oxígeno y cu lcfucci6n durante el tru~· 
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lado puro ac.lUCIJos oHios que Jo req\aie· 
ran. Una incubadora portátil, dotad:. 
adcmas de un <lispoP:itivo de nspirnei6n. 
llena csl&. función cabnhneutc. Debe es· 
1:-.r· consrruitln tle modo qoe permito In 
ohservación constante del niño. 

En el CMo de los ptemahu·o~, nin~tt· 
no deberá ser trasladado en estn forma 
sin que lo aco.mpaiíe \HHt en rct"tnr.ra o un 
méd ico cspecia1iztdoi ~obre todo cuan· 
do c.stc 1nu~lado $C ptoduce f1esdc otn\ 
it1stitución hospitahn·in c::1rente de Saln 
tle Prcm:Hm·o.ot o de~de el domicilio dt" 
la mtHll'o. En estos dos tlltinlo! cttsott. 1 ... 
iuuhnlnn c in n o flclJe f::lltP.t·. 

Y para linaliJ<:ar. señnlcmos ~1ue C$hl 

~ittu\ción c!uC flc- crea al é'er neccsnrio 
atcuc.lc1:' {t niil,os prematuros en haf!l:l l'('..¡. 

(l is rinto!l a <=<JlaC'liOA e n <rue nacer\ ('t; 

justamente lo que determina la cla$i• 
ric:tcióo rlfi" lt1s Sala~ de Ptcmnturos e n 
unidad c.,;r :l:hicrtai<. o cerradaS; : Unida.tl 
tth icrta :o~"di n<J1.le11:: q ue clé i n~XC$0 :t 

P .·c rnatu ro!\ p1·occdr1He$ de di~ttinto~ h•· 
_;:!C~fC$ <le nacimiento y, nnidad cerr:lrla. 
aqu€'1fa cu (ftlC P:olo puciJcn tct· i •~ s.rrcsa· 
t1cs los Prí'nutt\u·o~ uacidos en el mi~mo 
rToi>pital t]nntlf' .;:(' CllNlCt'ltrt'l ccta Uni· 
• l;tcl. 

Rt!,'OnU!udftCÍoii U.~, ('"<imo .\'Teta$ )fíoim(t.,· 
,, cu.mplir <'n el p4ríodo (/e w t ai'io e1~ l (J 
Or~wnhación y mejor (lSistcncin d e [t,~ 
S~>rvicil>s d <> Reci~n :'\ltwicl(,.f< y Pr<'mttlu-

ros t>n toda la República. 

g¡ bien ctt v~rde~c.l <r-.ae 1~ tl!isteneia fh· 
b muj er cmhtu-tzndn y del rcciéu naci· 
,Jo ~e h :t realitotlo y ~e realiza eu ciertn~ 

ZOllll@ :li !tlMlfl~ ~· f"t•(lnómica.mente snfi· 
··icntcl' tle nu~ll·(l pohh•cjóu, ele un :• 
manern integ(al )' tpu- pndiértmos eon· 

:ol:ide l'at• Vptitna. oo es menos e:ie•·to c¡•u• 

suirado cl€'stlc"' c-1 punto de vista gcncnll 

y uaeio11aJ. 1 .. :w~n<· ióu a la ge~tantc ~ 

al Jl r odnclo ¡] ,. 1:. •·oucepción e~ exln•· 

vnH'I:'Htl'it m ("ute flt.•fit·icnte. hnhic-n,lo :un 
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plins z.onas que no ~e hen-::ficion ui di" 
los mlis rudimentario~ (.uiclados 3~ÍJtten· 
cía les. 

~onocccJore. ... J e Ja preocupación d•:~- 1 
Gcbierno Revolucionado e n lo que r C!"· 
pecta a Ja Salud PtíbliN•, <le Jos logro:
ohlenidos y <le ]as ambiciosas, pel'o ftc· 
t ibles mCHts q'1e se propone, teniendo 
eu cnent;l el e.gtaclo actual ele nue!tt·a 
asistencia sanitaria y todas las ;,_;ii icul
tacles presentes y considl'raud o l ll pl"imt..· 
cía <rue deh€' tener lo Profiln:Js de 1M 
E nfct·medndes de l!'t madre ~, del recién 
nacido, pr-opoJwmos como mct:.Ho a lo· 
;!rar en lo~ próximos ,2 meses, en lo (!Ue 
:. C$tC ~pu n to $C refiere. 1o si~ticnte: 

1 Incrementar 1a asist4mcin <le Jz 
embarazada a }a coneulta pt·ena· 
1ul. lo que ~e haní po::jhle por: 

<l ) ~·tayores ftcilicl:ules para tltrM.:•· 
(t Jns ~e5hmtcs lo autcs pn~~ ihl<' t~l 

Con~\J1torio. Por Jo menos un\t 
,·er. nl mes en )~ p:rimf'r.t• pa rte" 
'lel cn1bara~c y 2 vece!! al m<'~ ('n 
la ~Ct;\lnÑa pa •·t<'. 

h ) Cmnpt:iia n:.('ionnl 1'NtJizadn po•· 
el Mini¿;: te •·io rk !';alu cl Ptíhlien . 

2 Tn~n·eso ttnticipado de las ~estar.•· 
tes ('Ofl h is'Orin Ob$tél rica patoló· 
::!it'~ fc:.n!!a'ftmiento~, prc·ec1amp· 
·- i:1. !',f"nu~b :• i fbtl . incompatihlli. 
,f-~.lL f"t~" ) 

:l R:•. Ji%:tción tic In~ partos e n Cen· 
t •·o~ Ffotpi'tala,·io.~ ,]ehidamentc 
e-qui pados, paf'a lo cual es nece-
<::ldO el traslado d,-. In" ~f'~tnn tc-.$ a 
dichos cf."ntro~. 

J{cali~aci6n de rodoe 1..;.~ p~t l'to~ 

ml condiciolles tic abso1uht ~·sep· 
~ ie, ... iendo nc~c::al'ia la atenci6n 
imncdiMn a1 Recién NPcido y la 
li~a~1nna dd c·orñón ,·oll ::uantc.-. 

~ Pcrs .. u::d minimh •·n Pnrrn• : • :'.,. 

Mtl ' 

u (.". p 
to:n•· • rc:b J!~~ 



Parten·;. 
~nfcrmea·.• " \ uxilutt 
.-\ lléi leiisl3 

I'Nlintra. 

h Equipó~ minimll:. \ .tfle ru t.- •l•• ) .. _ 
in h f"'l'Cntt'~ ~~1 t>;;rto t•n ... ; 1 • 

0 ' 
-\ ... pinu,lor 
lnf'uhndora portátil. 

E .. tahlecimienlo de Sal~ .. •lt· 1{("· 
f"ién Xncidos patológico~ ~ Uni· 
dade.s de Prclnatnt·O$ en aoclos Jo .. 
IIOSJ>itnle• de 30 coma• de )fot<·•·· 
nidnd o más y en los Dosp;tol<',. 
P~clifita·icos Pt·o,·iocinlc~. 

8 Todo Sr.ln de J:teciéu N•<·idos o 
Unic.kul de P1·ewuturo~ c·on ,.lfl l'<' 
como mit1hno d~: 

... 1 Pereonal permanente, .uficlcme 
) bien entrenado. En co.t o de en· 
fcrmedadcs trasmi!-iblu1 aunquC" 
.. ~:1u Jige1·t:s, debe de e.xduir¡c de 
lu ::inJa ha:3t~ ~u cou1plctn curn· 
dón, IR pcnona que lu p:u1cz(':l. 

IJ ) luculutdor!'l~ o ctwa! 

,.¡ Oxigeno 

d) Fuente se¡¡lll·c de lech e 

e) Alimentación re;..'11latln 

t J Aislamiento 

:.t) Ob~c.rvación estricta de )a~ Teg;Ja, 
eJe aecpsia. 

h ) Local :l¡>ropiodu. ( En iottitucio· 
ne¡¡ tlondc el u\ÍI.HCI"O do I>rcJUO· 
ltn'O& n lcanz.: u u pa·ometlio de 4 
o menos, los mismos podnln t~er 

atendido~ cu Jas Snl:ls de Recién 
'locidos a término. l)iempre <1ue 
-en posible estoblecer nlgún n i•· 
l:uuienro, o mejor aun en un 
(•uorto apropiado) 

11 no~ enfermera~ o auxi litre. y. 
unn auxiliar general por cndn 12· 
16 Prcu.tt-ttutos, cu cndn unno. 
udcnuh (1 f" la Enfr.rme•·n Jef~. 

Lu.t r nf«"rJucra o auxiliar ) 2 ui· 
il("'r:~ .. por r::tb 24 recién nacido· 
.• tl·rmiuv .-uJudablc~, en <:rula 
tut'11o. :lflt'nló,. de In F.nft"l"rnc•·n 
J efr. 

'J ,E .. Iel'ilizudún tcnn inal <).._. Ju h •· 
\:he control ht1.cterioló~ico diu· 
río. 

IH tloja Cliniea para eJ Heci~o .. \ a. 
<"ido ~ ti:·rntino norm:-1 auc~oa '' 
ht Jloja tlt- Ja nHHlre. En cn~o! ¡JO· 
tclógh·nr> )' ¡>rewntu1·os $.C lee nbri· 
rü 'u pa·opin B istoria. 

11 Ke8it l!·o do todos los Hceiéu ¡\ l1· 

cido:J coo vistn a una estttdísticu 
oueiounl. lnscri.pcióu del unci· 
udento de todos Jos H.ec:iCu i\::
cido~ ••n lo- Ju~t;"'tlos . 

1:? En~ciiunzo taoitaria a Ja. madre 
aotC!> del aha, ~pccialmcnte en 
ca1o~ de Prc1unturos . 

l :l L;,haruto&'io ( miui.mo) : }t;xánw· 
nce boctel·iol¡.;"icos. -
llcmog&'llnJ{l 
t)riu:' -
Coomht- -
Grupos .onguioco.; y Factol' Rh -
Bilirrubina 
Serología -

1 1 ::)('rvie:io de Bnuco de Saogr·c. 

1.~ E ' nn1<·r• fíeico completo del pcr
.. onol :mtcs tle ier !tcepwdoE. 
F.xu rucn perióU ieo : 
Exmu('n rlc h('C<'~ fN·ule~ parn&i· 
tol6~ico 
f:xwJr..do fnrinp:en 
COJJrocuhivo 
l:::'<utl,ulo \'aginal 
Jtx pulmones • anual. 

ló Enff'nuerin ~:mitaria. 

17 A1•1ic11CliÓo de ,•.,tr.:;: normas tunto 
:t in t~t itnt'ioncs egtattlc..11 como a 
l<e:oi tlt• t i pn p1•ivado. 
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