Vacuna Oral de Sabin Contra la Polio
con Virus Vivo en Cf:ecﬂsfovaguia
Su efectividad en el uso mundial en 1960

Por vros Docrores VILEN SKoveanNgE ¥ Karer Zacex neE Praca

En vista de los resultados favorables
de nuestras primeras pruecbas con la va-
cuna oral de Sabin contra la polio, con
virus vivo, llevadaz a efecto en Checos-
lovagquia durante el invierno de 1938 a
1959 en cerca de 140.000 nifies de 2 ¢
6 afos de edad, asi como los resullados
obtenidos particularmente por soviéti-
cos, decidimos organizar un amplio pro-
grama nacional de vaennacién de toda
la poblacién infantil, en lg¢ primavera
de 1960, uzando la vacuna viva.
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PROGRAMA DE VACUNACION

Cerea de 35300.000 nifios comprendi-
dos entre las edades de dos meszes a 14
aiios ¥ algunos hasta de 15 afios (alre-
dedor del 93% de la poblacién infen-

il de Checoslovaguia) (Tabla 1) fue-
von vacuunados,
Tahla 1.—Nimero de nifios vacuna-

dos con virus de polio, vive, (vacuna
Sahin) en 1960, en Checoslovaquia.

NUMERO Y PORCENTAJE
DE PERSONAS VACUNADAS

A,

1,374,548 92.3
1,959,243 95.4

3 408 459 93.9
. 135,361
3.543.820

" b
Tipo I Tipo I y III
NUMERO % NUMEROQ Fo
74,668 87.0 73,195 5.3

1,357.591 91.2
1,941,194 94.5

3 371,980 92.9
129,689
3 501,669

26.1° 25.7°

#  Porcentaje de lo poblacién total de Cheeoslovaquin.
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La wvacuna preparada de los wvirus
atenuados de Sabin en el Instituto de
Serologic y Vacunas de Praga en cola-
boracién con vacunaz obtenidas del Ins-
tituto de Investigaciones Poliomieliti-
cas de Moscil, se administré en la for-
ma liquida, a alvededor de 100,006 TCD
(50) de cada tipo, en una cuchzradita
de sirope simple.

A causa de la falta de tiempo, tuve
que usarse el siguiente record en la ad-
ministracién de virus atenuados:

El Tipo 1 fué administrads scpara-
damente (comenzande ea morzo 28)
y después de eineo semanas, se admi-
nistrd una mezcla de los Tipos 11 y I¥1

Por razones de experimentacién, la
vacuna trivalente fue administrada en
una sola dosis a un pequeiio grupo de
poblacién inf:mtil, Incluyendo a mios
gue primero habian sido vacunados en
1958.1959 administrandole virus sepa-
radamente. Cada etapa de la wvacuna-
cion fue llevada a través del pais, al
misme tiempo, con un minimo de siets
dias, Durante la vacunaeién, no se pre-
sentaron complicaciones, ni siguiera en

Tabla 2.—Poliomiclitis Parzlitica en
Checoslovagquia en 1960,

NUMERD DE CASQOS

SEMANA Reportade - Confirmade
1- 2 s s ve ine s 8 [
306 .. .. .. .. .. T 4
T10 .. .. ee e .. 16 13
11-14 22 17
15-18 17 10
19.22 9 8
23.26 4 1
27-30 a 2=
31-34 2 —_
35-38 .. 1 —
3942 .. 1 -
4346 .. 1 —
47-50 .. —_ -
SIS i wsven s -— -
TOTAL .. .. 93 61*

® Doz cotoe importados (1 de Yogoslavia, 1
de Egipto)
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nifios gque hubieran sufride interven-
ciones quirirgicas o amigdalectomia.

EFECTIVIDAD DE LA VACUNA-
CION: Aunque en los primeros meses
del ano de 1960, se inicié la disminu-
cién de la mortalidad de la Poliomie-
titis, después de la wvacunacién sze re-
gistré un rapide descenso gque quedd
elaramente evidenciado durante la tem-
porade wsual de la policmielitis (Ta-
bla 2). Por primera vez en los 30 aiios
que la incidencia de la polio se hubo
registrado durante la segunda  mitad
del atnio, no se confirmdé un sdic caso
de policmielitis paralitica. (Dos casos
de poliomielitis parzlitica fueron im-
poriados, une de Yugozlavia vy otro de
Egipte). Owros casos no fueron confir-
mados después de un enidadoso examen
clinico vy virclégico. Esta desaparicién
de la incidencia estacional, comparada
con afos anicriores, se demuestre en la
figura. (ESTA FIGURA SE ENCUEN-
TRA EN EL ORIGINAL).

Estudios Serolégicos y Virologicos:
En conzxion con las campanas para la
vacunacién oral, extensos estudios vi-
relogicos y serologicos [ueren realiza-
dos en Checoslovaquia por Zacek y sus
alumnos,

Loz resultados de estes investigacio-
nes, algunos de los cnales va han side
publicados en detalle ¥ en todas partes,
cspecialmente en lo concerniente:

(a) .—La eficacia de inmunizacién de
la vacuna viva después de varios
registros durinte su administra-
eidm,

{h}.—Pruehas serolégicas para los an-
ticuerpos del virns vive de la po-
lio en la poblacién antes v en
distintas veeces despuéds de la va-
cunacion o revacunacian,

(e} .—Vigilaneia de la diseminaecién de
les enterovirus en las dress vaen-
nadas ¥ no vacunadas.
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Eficacia Inmunoligica

l.—En un grupo de nifios que recibie-
ron separadamente cada tipo de vi-
rus atenuado, el 93-25: de aquellos
que carecian de loz anticucrpos pa-
ra uno o mis tipos de poliovirus,
antez de la vacunacion, se convir-
tieron en triples positives. La total
conversion seronegativa indicé un
96.35: en este grupo sin contar zl-
gunas  insignificantes  diferencias
entre los tipos individuales,

2.«—En otro grupo de nifios a quienes
les fue administrado ¢l Tipo 1 se-
paradamente, ¥y una mezcla de los
Tipos 1l v Tl un mes mis tarde,
257 de 286, 0 sea el 93.4%: de aque-
llos que habian carecido de anti-
CUCTPOs L uno o mas lipos, se¢ lor-
naron ante: de la vacunacidn, po-
sitivos a todos les tipos, ¥ el total
de la eonversion seronegaliva arro-
jo un 92.79:. Solamente en niios
gque resultaron deble o triple, ne-
gativos antes de la vacunacion, res-
pondieron los anticucrpos al Tipo
IIi. El 81.8% ] 8B8.8% de estos
nifios desarrollaron anticucrpos de
cile tipo en comparacién con el ti-

po 3.

1. —En un tercer grupo de nifios a quie-
nes se administréd una sola dosis de
la wvacuna trivalente, la respuesta
de lcs anticuerpos fue significati-
vamente mias baja cucndo se com-
paré con los dos grupos anteriores.
Solamente 128 al 196 o el 6947
de los dos grupos anteriores, digo.
de los minos que no lenian anti-
cuerpos frente a uno o mis tipes
antez de la vacunacién, se convir-
tieron en triples pozitivos, ¥ ¢l in-
dice total de conversion seronega-
tiva se encontrd gque era de TH8%
(64.3%, B87.0% vy 80.3% parc los
Tipos 1. IT y UL respeetivamente).

ﬁfl Ft:e-b. 1967

La respucsta mds difieil se pre-
rentd al virus del tipo I, por un
42% de intervalos en ninos que ca-
recian zolamente del Tipo 1 de an-
ticuerpo antes de ingerirla, y por
el 39.5%, el 184% vy el 299 ne-
gativos, a los Tipos I, II y III res-
pectivamente, en nifos triplomen-
te negativos antes de la vacunacidn.

Propagacion de Enterovirus.

La vigilancia de la propagaciém de
virus entérico en regiones vacunados ¥y
na vacunadas de Checoslovagquia se ini-
cié en 1958, antes de la prueba en gran
cscala con Iz vacuma viva, ¥ entonces,
sistematicamente, fue llevada en 1959
y 1960 a la poblacién, especialmente en
la primavera de 1960, En cada regidn
sometida a estudio, un nimero ropre-
sentative de especimenes fueron elegi-
dos al azar en proporeién con lc densi-
dad de poblacién, para predominante-
mente de nifos mayores de 10 aiios. Al
menos lres ohservaciones imporiantes
pucden hacerse de los resultados obte-
nidos hasta ahora.

1.—La propagzeidn inicial de los virus
seguida de la inteeduccion en ma-
sa en la poblacién infanril, estd li-
mitada en s misma, ¥ la tensidn
atenuada  al parecer persistié cn
una comunidad no mas de elganos
meses,

2.—No exizte evideneia alpuna que los
virus atenuados se propaguen cnlre
las regiones: en los oue han sido in.
troducidos,

3.—Una extraordinaria reduceidon en la
propagacion de los virus de la po-
lio se hace patente en el punto mi-
xime de lz temporada, después que
ln nacién generalizé el vso de la

vacuna oral en la primavera de
1960,
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PROGRAMAS FUTUROS DE
VACUNACION

En vista de los extremadamente fa-
vorables resultados epidemiolégicos de
nuestras vacunaciones en masg, asi co-
mo de los resultados de las investiga-
ciones serolégicas y viroldgicas, enten-
demos que se hace mecesario vacumar
a los niios pequeiios que hayan naci-
do después del dltimo afio de la cam-
peiia de vacunacidén, antes de la tem-
porada de verano, y de revacunar por
lo menos a todes los mifios vacunados

en 1960 c¢on nuna dosis de vacuna triva-
lente, (Es mis probable que revacu.
nemos por lo menos a todos los nifios
vacunados ¢l 1ltimo afio por primern
vez, ya que presumimos que de esta
forma obtendremos altos niveles de se-
ro-inmunidad) Los programas futuros
de Vacunacién, dependerin de los re-
sultados de la repeticion de las prue-
bas serolégicas y wvirolégicas. Creemos
que la vacuna contra la polio con virus
vivo, €8 una gren csperanza para la to-
tal erradicacién de Ia Poliomielitis en
nueslro pais,
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