Organizacién de la atencién haspita!arfd

en los casos de gastroenteritis

Autores de la Ponencia:

Dr. Ereen Bicupz Lorez
Dr. Arronso Araugo Ruiz
Dra. Luisa Soro per Rey

Al desarrollar nuestra ponencia: *QOr-
ganizacién de la atencién hospitalaria en
los casos de gastroenteritis”, queremos
significar que queda excluido de nuestro
trabajo todo lo que concierne a las orga-
nizaciones vy relaciones extrahospitala-
rias, pues suponemos este asunlo se tra-
tarii separadamente por olros compaiie-
ros, Nos estamos refiriendo a las organi-
zaciones que con el fin de atender el
problema de la gastrocnteritis infantil,
aparte del hospital deben de existir en
el Ministerio, Delegaciones Ministeria-
les Provinciales, Direcciones Municipa-
les, ete. ¥ que estableciendo las relacio-
nes directas con la poblacién hacen més
efectiva la labor hospitalaria y mis efi-
ciente la lucha contra la gastroenteritis.
Limitaremos pues nuestra ponencia a
la organizacién que internamente deben
tener los hospitales en Cuba para aten-
der cientifica ¥ oportunamente los casos
de gastroenteritis infantil.

Con ecsta finalidad separaremos el
asunto en dos grandes capitulos:

A—Organizacion de lo: Hospitales
para la atencién de los casos de
gaslroenteritis.

B.—Orzanizacion de Ias Salas de
gastroenteritis en los Hospitales
Generales,
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Antes de empezar el desarrollo del te.
ma hacemos constar gue solo hemos pla-
nificado atendiendo a la organizacién
minima gque deben tener los hospitales
en Cuba para poder atender cientifica-
mente los ya varias veces mencionados
casos de gastroenteritis, Con esta ad-
vertencia comencemos el primer capi-

tulo:

A.—Organizacién de los Hospitales In-
fantiles pare Iu atencion de la Gas-
troenteritis,

La enorme frecuencia y gravedad de
los casos de gastroenteritis en todos los
hospitales de Cuba motivan una organi-
zacion interna especial de los mismos
para poder atender cientifica y oportu-
namente todos estos casos. Esta nueva
organizacién debe adquirir cardeter uni-
forme en toda la nacién y estar estable-
cida de modo tal que sea posible la apli-
cacién de los nuevos conocimientos que
en relacién al tema nos proporciona la
Pediatria, ete. Con tal motive y para
permitir una revisién mdis o menos com-
pleta de Ja cuestion, organizamos el
plan en distintas secciones que mas aba-
jo enumeramos y desarrollaremos sucesi-
vamente:

" L—Seleccitn. & wdapracite. de localas.
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Il,—Equipos y materiales indispensa-
bles asi como su distribucién ade-
cuada

HI.—Impresos y distribucidn de los
mismos.

IV.—Personal técnico y subalterno: Nii-
mero y seleccion

V.—Ordenamiento interno funcional de
todo el Hospital a este respecto.

No creemos abarcaremos todas las
necesidades con el desarrollo de estas
distintas secciones pero si serd mas via-
ble cualquier revisidn o nfadidura. Em-
pecemos pucs la primera:

1—SELECCION Y ADAPTACION DE

LOCALES

En todo Hospital Infantil para aten-
der debidamente los casos de gastro-
enteritis s¢ hace necesario por las mis-
mas razones que motivan la organiza-
cién interna, la zeleccién y adaptacion
de determinados departamento que deta-
llaremos sucesivamente y en el siguiente
orden:

1. Cuarto de Hidratacién.

2. Departamentos especializados en
los laboratorios de investigacio-
nes clinicas.

3. Adaptacién funcional de la Far-
macia,

4. Adaptacién funcional de las
Salas.

5. Departamento de biberones en ¢l
Servicio de Dietética,

1.—Cuarto de Hidratacion:

El cuarto de hidratacién dehe estar
situado anexo o proximo al cuerpo de
guardia y de tal forma que le sea facil
su acceso, pero no debe estar aislado. La
temperatura debe de ser ideal con aire
acondicionado. El espacio puecde calcu-
larse en relacién con el mimero de nifios
gue tengan que scr hidratados al mis-
mo tiempo y esto desde luego depende
de la poblacién infantil con gastroente-
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ritis que acude al hozpital. La ilumina-
cién debe ser tal gue en todos los mo-
mentos permita la realizacidn sin difi-
cenltades de todas las operacicnes que
alli se realicen con fine: a Ia hidratacidn
oportuna. Estard provifto de mcsas en
forma de mostrador adeptadas a las pa-
redes v dizpuestos de 2] forma que no
interrumpan y si faciliten el desenvol-
vimiento de las labores diarias.

Ademis debe contarse con suliciente
mimere de soportez de frazcos de solu-
ciones y eolocados convenientemente
para facilitar el sostenimirnto de las dis-
tintas soluciones que tendrin que tras-
fundirze. Por iiltimo la ornamentaeidn y
pintura debe hacerse teniendo en cuen-
ta los fundamentos de la Psicologia In-
fantil a esos respectos,

2, —Deparigmentos esprcializedos en el
Laberatorio de Investignciones
Clinicas

Dade el mimero, frecuencia ¥y urgen-
cia de las investigaciones clinieas en los
casos de gastroenteritis cn el nifio e
hace necesario en el Laboratorio Gene-
ral del Hospital seleccionar y adaptar
determinados subdepartamentos para
rendir funciones especificas en la aten-
cién de los casos de gastroenteritis gque
repetidas veces venimos mencionando.
Con este criterio creemos deben desti-
narse subdepartamentos exclusivos para
las determinaciones electroliticas, la
hactericlogia de las heces e incluzive de
Anatomia Patolérica. Desde luezo que
laz demis determinaciones que se rea
licen pueden hacerze con atencién pre-
ferente en loz otros departamentos del
Laboratorio pero con la urgencia que
muchas vecez reguieren e:lo: rasos.

3.—Adaptacién funcional de la Farmacin

En cuanto a la farmacia es poce lo
gque tiene que adaptarse pucs con la or-
ganizacién general de la misma pueden
cumplirse las necesidades urgentes que
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ez lo que mis debe eqtar asegurado a
este respecto en el temns que nos ocupa.
Claro gue en la preparacién de solucio-
nes especiales ¥ cuando sea mecesario
mezelar alpuna que otra solucién para
garantizar la perfecta preparacion de
dichas seluciones dehe disponerse de
loecales adecnados.

d—ddaptacién funcional de Ias Solas

Laz Salas de Gastroenteritia deben
funcionar exclusivomente para tal fin ¥
es mis, preden cstar clasificadas por
edad del nifin. El mimero de zalaz de
esta indole debe determinarse por la
cantidad de enfermos que concurren o
pueden concurrir al Hospital por ¢l con-
cepto mencionade. Estas Salas deben
cstar dotadas de instalaciones similares
al cuarte de Hidratacidn en cuanio a
soportes de frascos, ete., ¥ ademds lan
oxigenaeidn oportuna. En cuanto a la
extension, siluacién, orvientacién, ete.,
como no son cuestiones especificas y en
relacién con la atencién de los casos que
nos ocupan, no haremos ningdn detalle.

5—Departamento de Biberones en el
Servicie de Dietética,

El Departamento de Biberones estara
situado contiguo al Departamento Die-
tétice. Debe zer Jo mds amplio posible
en concordancia natural con e] volumen
de trabajo que allf s¢ realice. Las distin-
tas labores que alli han de realizarse
exize la divisidén en determinado nmiime-
ro de subdepartamentos que funcionarin
geparadamente aunque en perfecta con-
cordancia. Por tal motivo nosotros reco-
mendamos el funcionamiento de los sub-
departamentos que mis abajo enume-
ramos:

1.—Subdepartamento para la limpie-
za de biberones v teteras.

2 —Subdepartamento para la prepa-
racién de las férmulas de leche v
llene de los biberones.
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3.—Subdepartamento para la esterili-
zacién de hiberone: después de
llenados.

4 .—Subdepartamento para la refrige-
racién vy manteaimiento de los
biberones llenos.

Todos estos locales deben estar pro-
tegidos de la eontaminacidén de inscetos
por medio de telas metdlicas adecuadas
v comunicados de modo tal que facilite
el trabajo pero garantice la mejor pre-
paracién de las férmula: alimenticias
que alli han de prepararse.

Con este iiltimo titule terminamos la
primera seccidn de las distintas en gue
hemos dividide la Ponencia; pasemos
pues a la segunda seccidn:

IL=EQUIPOS Y MATERIALES INDISPEN.
SABLES ASI COMO sU DISTRIBUCION
ADECUADA

En ¢sta seccidn no pretendemos orga-
nizar un inventario de tode lo que debe
dizponer cada departamento adaptado
y seleccionado para la atencion de los
cazos de gastroenteritis. Sencillamente
nos limitaremos a hacer resaltar ague-
llos equipos y materiales que son muy
imprescindibles para lograr el buen fun-
cionamiento del hospital en enanto a la
atencién de ezos nifios enfermos se re-
fiere. Para proceder metédicamente ha-
remos la revisidn en el mismo orden de
seleceién que anteriormente propusimos
¥y por eso comenzaremos con el Cuarto
de Hidratacién.

1.—Crarto de Hidratacién: Debe es-
tar perfectamente equipade con vitrinas
apropiadas, lamparas de iluminacién y
todo el material propio para la transfu-
sién intravenosa de liquido como mocha
(scalvein), trocar, bistori, agajas, pin-
zas, cte., asi como jeringuillas de modo
tal que no se tenga ningiin inconveniente
por estos conceptos. La Comisidn que
mie adelante propondremos para facili-
tar las operaciones en cuanto a Ia aten-
cién de los nifios con trastornos gastro-
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intestinales debe poner todo el celo ne-
cesario en ¢l mantenimiento cuidadoso ¥
ordenado de todos estos equipos ¥y ma-
teriales asi como su reposicién opor-
tuna.

2.—Departomentos especinlizados en
el Laboratorio de Investigaciones Cli-
nicas: Estos departamentos deben esiar
equipados de modo tal que pueden ha-
cer determinacidn eleetroliticas de sodio,
potasio, ete., asi como determinacién de
Ia reserva alealina. Serin pues necesa-
ricz ¢ imprezeindililes fotémetro de la-
ma ¥ aparatos de Van Slvke sin que esto
exclnya loz demds equipos que debe
dizponer todo laboratorio elinico.

3.—Fuarmacia: Debe de estar dotado
de todo el material de soluciones y li-
quidos necesavio para la transfusién,
Para este respecto debe organizarse un
proyecto de Stock, que mantendra uni-
forme en todos los hospitales y orienta-
do desde luego por las normas defini-
tivaz que se vavan acordando para los
distintos departamentos.

1. --Selas: Asi mismo deben contar
con todos los recursos de medicina, so-
luciones, ete., de modo que en ningidn
momento s¢ fdeje de realizar la terapéu-
tica adecuada por falta del recurso ne-
cesario.

5.—Departamento de Biberones: Tste
departamento necesita de una serie de
equipos indispensables que nosotros
fqueremos hacer resaltar ordenadamente:

Limpieza:

a}  Aparato limpiador de biberones
con aditamentos apropiados para
la facil limpieza de los mismos.

) Aparato: para la limpieza con
vapor de agna.

ch Cobetas para la hervidura de las
" leteras,
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Preparacidn de lus formulas de leche.

a) Batidoras eléctricas con capaci-
dad para dos o tres galones.

b} Recipientes esterilizadores  de
agua de vapor.

Para el Hene de los biberones.

al Recipientes disteibuidores para
una vez preparadas las férmulas
recibivlas pora su distribucién ¥
llene de los biberones.

b) Esterilizadoras de los biberoncs
llenos,

el Freezer para los biberones este-
rilizados,

d)  Carros apropiado: para distribuir
los hiberones en ln: Salas,

HIL—IMPRESOS Y DISTRIBUCION DE LOS
MISAMOS

Aungue en realidad los impresos re-
presentan una parte del material de
trabajo dada su importancia especificn
al asunto que nos ocupa, lo hemos pre-
ferido tratar aparte y dedicarle una sec-
cién, Ellos son los que en gran parte van
a difundir los nuevos conocimientos y
poner en movimiento la atencidn cien-
tifica que en realidad deben tener los
nifios afectades de tan terrible mal. La
confeccion de los impresos debe ser co-
rrecta, ya que de su adecuado manejo
depende en gran parte e] éxito del tra-
bajo prictico. Su distribucién debe ser
oportuna y regular para que se manten-
ga uniformidad en laz labores. Deben
contener explicaciones claras de los dis-
tintos epigrafes de modo tal y emplean-
do una frase conocida “que lleven de
la mano”™. Para la correcta atencidn de
los easzos de gastroenteritis gque concu-
rren a los hogpitales infantiles se hace
necesario distintos tipos de impresos que
cnumeraremos ¥ describiremos sucesiva.
mente:

1. Hojas clinicas de gastroenteritie.
2. Hojas de hidratacion.
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3. Impresos para exdmenes de labo-
ratorio.

4. Reportes para la Unidad Sanitaria.

5. Carteles, graficos v esquemas alu.
givos a cuestiones relacionadas con
las gastroenteritis.

Comentemos cada uno y empeccnios
por:

1.—Hojas clinicas a. Gastroenteritis.

Al hacer el comentario de estos im-
Presos queremos eXpresar no es nuesiro
propdsite confeccionar un modelo, por-
que en realidad entendemos gque estos
modelos exigen un estudio de conjunio
que ecreemos todavia no se ha realizado y
que en realidad abarea un problemau
cientifico, pero en el orden administra-
tivo, hay muchos dates qune seiialay y
es precisamente lo que estamos ha-
ciendo.

Para dar uniformidad a las labores y
a los trabajos cientificos que de estas
labores pudieran derivarse se hace ne-
cesario la adopeién de nn modelo de
hojas clinicas para todos los hospitales
de Cuba. Estas hojas deben estar con-
feccionadas de modo tal que permitan
recoger el mayor nimero de dates ati-
les en el estudio y atencidn de los casos.
En ella debe guiarse ¢l caso desde su
inicio hasta su terminacién. Cen este
criterio proponemos se confeccionen en
ellas tres grandes apartados:

a) Para el inicio del caso.

h) Para segnir la evolucidén y trata-
tamientos.

) Para la valoraeién de los resul-
tados.

El inicio del caso no se apartard mu-
cho de los que constan las historias cli-
nicas en general pero desde luego reco-
giendo las peculiaridades del fin a que
se dedican. Para la ¢volucién debe exis-
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tir un apartado ficil de levar emplean-
do simboloes, claves, etc., de modo tal
que la lectura de los datos sea ripida y
precisa. Como al terminar cada caso se
hace necesario la recopilacién de datos
debe terminar el modelo eonfeccionado
de modo tal que sea posible la perfecta
ordenacién de los datos a recopilar. Es-
tos modelos deben estar distribuidos en
el cuerpo de Guardia y Consulta Exter-
na ¥ una ver iniciados pasardn a las
Salas para su terminacién en concor-
dancia con la evolueién del caso.

2.—Hoju de Hidratacidn.

En rvealidad forman parte de la heja
clinica pero la trataremos aparte por su
importancia en el campo gue nos ocupa,
Estas hojas de hidratacién deben estar
confleccionadas de modo tal que faeili-
ten el trabajo y aplicande nuevamente
la frase “que lleven de la mano™ Asi
como ejemplo citaremos el dato de la
cantidad de liguide a tramefundir el
cual puede obtenerse mediante esquemas
o normas en relacién con ¢l peso, edad
v superficie corporal que la hoja puede
confeccionar adecuadamente v permitir
la [ieil obteneién del dato. De 1a misma
manera puede hacerse con la seleccidn
de liquido, (sangre, soluciones de elec-
trolites, glucosado ete.) para adminis-
trarv. In:zistimos nuevamente no propo-
nemos madelo alguno pues su confec-
cién debe ser motive de un estudio
conjunio,

3.—Impresos de Laboratorios Clinicos.

Ademis de los modelos impresos que
habitualmente existen con el fin de in-
dicar ¢ informar las investigaciones en
los casos de gastroenteritis, deben con-
feccionarse modelos especiales para la
investigacién completa de los casos men-
cionades y asi deben recogerse en un
modelo apropiado la determinacién de
reserva alealina, cloro, proteinas totales,
sodio, potasie, calcio, hematocrito,
urea, ctc., que som investigaciones de
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cstos casos, Claro que en estos modelos
se tendrd en cuenta que muchas de estas
determinaciones ‘tienen que realizarse
repetidas veces y estardn confeccionadas
teniendoe en cuenta este hecho. Estos
impresos se distribuirin en el Cuerpo
de Guardia, Salas y Consulta Externa.

4.—Reportes para la Unidad Sanitaria.

Este modele es muy sencillo v es si-
milar al de las enfermedades infecciosas
pero adaptado al problema de la Gastro-
enteritis, Se distribuira por las Salas.

5.—Carteles, grificos v esquemuas alusi-
vos a la Guastroenteritis.

Estos carteles, grificos y esquemas
desempefian un importantisimo papel
en la atencién que en los centros hos-
pitalarios debe prestirsele a los casos
de gastroenteritis, Clare que su accidn
ea indirecta pero no por eso deja de ser
realmente cfectiva. Ellos permiten la
divalgacién de las medernas adquisicio-
nes cientificas al propio tiempo que se-
fialan los nuevos derroteros y evitan
groseros errores que muchas veees per-
judican al niiio enfermo. Si un cartel
que dijera *“no comience hidratando
con glucosa solamente™—se hubiera co-
loecado en todos los hospitales de Cuba
ya no se produjeran los eunadros de des-
hidratacién hipoténica que por este mo-
tivo siguen presentindose atin. La divul.
gacién de ecsquemaz del metabolismo
del agua, del concepto de electrolito,
equivalentes quimicos, ete. estableden
miis conceplos que claras explicaciones
de excelentes profesorcs, pues cuando
estos esquemas estén situados en luga-
res visibles estarin recordande, ense-
fiando o gravando un concepto frecuen-
temente ¥ las explicaciones de los pro-
fesores son relativamente fugaces. Cuan-
do. todos estos grificos se difundan de
manera efectiva estaremos proporcio-
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nando a los compaiieros médicos todos,
la preparacién prictica necesaria para
la aplicacién de los modernos conoci-
mientos en torno a los trastornos gastro-
intestinales del nifio.

Y para terminar este problema de los
impresos solicitamos en nuestra ponen-
cia se preste preferentc atencién a este
asunto ¥ que se nombren en todos los
hospitales comisiones encargadas de di-
vulgar ¥ explicar todos loz modelos que
han de confeccionarse. Esta confeccidn
como hemos diche ya anteriormente no
debe ser un estudio aislado, sino ¢l pro-
ducto de un estudie conjunto que re-
coja organizadamente las distintas opi-
niones .

Sigamos ahora adelante con la enarizn
seceidn :

IV~—~PERSONAL TECNICO ¥ SUBALTERNO:
NUMERO Y SELECCION

El personal técnico que en un hos-
pital infantil funcione para la atenciém
de los trastornos gastrointestinales del
nifio, sera parte del mismo personal del
hospital, pero estas atenciones debhen
ser comprendidas de mode especifico
tal que luzea como algo ezpecializado
v a lo cnal s¢ tenga gque brindar una
cooperacion efectiva. La seleccién y dis-
tribucién del perzonal técnico y subal-
terno para la atencién de los trastornos
gastrointestinales del nifio lo dispondre-
mos de acuerdo con el signiente esquema
que estd basado en cl mismo ordena-
miento de la seleceion de los departa-
mentos que hicimos en la correspon-
diente sececidn:

Esquema del persomal téenico y su-
balterne por departamento indispensa-
ble para la atencién de Jos trastornos
gastrointestinales,
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Cuerpo de Guardia

Cuarto de Hidratacidn

Laboratories Clinicos

Farmacia

Selas

Departamento de biberones

Insistimos otra vez que este personal
no es nuevo sino seleccionado del pro-
pio hospital ¥ que solamente la aten-
cidgn de los cazos de gastroenteritiz cons.
tituirdn una tarea mis de las tantas gque
deben realizarse. Se haee imprescindi-
hle para un mejor aprovechamiento de
las labores la formacién de una Comi-
sign Interna que dirija v  cncause lo
buena marcha de esta pavie especiali-
zada del trabajo. E:sta Comisidn debe
catar formada por tres médicos Pedia-
tras que se encargarin de difundir los
nuevos conocimientes ¢ instroir y esti-
mular el resto del personal téenico y
subalterno de acuerdo con las nuevas
adguisiciones que en esc orden sze va-
yan produciendo. Ademis se le permi-
tird a esta Comision la seleccidn del

B C.P.
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Médico de Guardia
Enfermera

Auxiliar de Enfermera
Auxiliar de Oficina
Empleada

Médico Residente
Enfermera

Auxiliar Jde Enfermera
Empleada

Jefe de Laboratorio y médices

Un técnico especializado en cada uno
de  los distintes sub-departementos
que se consignaron,
Determinade  mimero
nistas,

de transfusio-

Dra. en Farmacia y Técnicos especia-
lizados

Cuerpo Médico: Jefe de Cliniea, Au-
xiliar Residente Imterno.

Enfermeras (una por cada 10 camas)
Nifieras (una por cada 10 camas)
Sirvientas (una por cada 15 camas)

Uno o dos para cada subdepariamento
de acuerdo con las necesidades de] tra-
bajo diarie.

personal para las distitnas labores te-
niéndose en cuenta como es natural la
puntualidad, agilidad, destreza, capa-
citacion intelectual, ete. de ecada une
de los que se scleccionen en estas fun-
ciones. Esta Comisién propondra y lle-
vard a cabo wuna serie de trabajos de
obzervacién ¥ experimentacion en re-
lacién con los irastornos gastrointesti-
nales del nifie qune expondrid y divul-
sard en las Revniones Conjunta de Mé-
dicos del Hospital. Tratard de dar con-
cordaneia ¥y uniformidad a las labores
de modo que sca posible la obtencidén
de datos de interés cientifico, cosa im-
posible de realizar sin una coordina-
nacién eficiente. Tendrd sos reuniones
peridgdicas v aprovechard estas reunio-
nes para el reconocimiente de los mé-
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ritos personales en Jas Jabores tlanto
del personal téenico come subalterno,
ya que de todos en definitiva es que
depende el éxito de la atencién que se
preste ¥ cada uno en sus funciones
puede rendir el mejor servicio. DPara
que no queden olvidadas las abnegadas
y laboriosas niilieraz que tanto conltri-
buyen en la atencién v enidado del ni-
fio; el persona] debe fomentarse pues
sobre una base voecacional y de verda-
dero zentido de humanidad sintiéndose
cada cual complacido ¥ convencide del
magnifico servicio que estd prestando
a la nifiez ¥ a la Patria.

Pasemoz 2 la aliima seccion de este
capitulo parn después abordar aunque
sen someramente la adaptacion que de-
ben haeerse en los Hospitales Generales
para la atencién de los trastornos gas-
trointestinales del niiio,

V—ORDENAMIENTO FUNCIONAL DE TO-
DO EL HOSPITAL

Se hace necesario e imprescindible un
ordenamiento funcional de todo: los
Hospitales que asisten nifios para resol-
ver debidamente estos problemas, por-
que con ello ahorra trabajo y produ-
cimos mejores efectos. Todo debe de

estar perfectamente preparado para re-
cibir ¥ atender estos enfermos. Tanto
las Consultas Externas como el Cuerpo
de Guardia debe dizponer adecuada-
mente del material necesario. En la Con-
sulta Externa podrin ser tratados aque-
llos casos gue por su benignidad no re-
quieran el ingreso y se remitirin una
vez realizado el inicio del Expediente
al Cnerpo de Guardia para la tramita-
cién necesaria los casos que a juicio
del médico deben ingresar. Una vez en
el Cuerpo de Guardia el médico Inter-
no terminara la parte inicial de la ho-
ja clinica ¥ lo remitird sl Médico Re-
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sidente quien determinard si es nece-
sario pasarlo al Cuarte de Hidratacién,
Desde luego que esta determinacién
puede ser recomendada por el médico
gque haya visto el case cn la Consulta
Externa,

Una vez en Cuarto de Hidratacién y
atendide ¢l nifio & este respecto puede
seguir dos caminos: o mandarse para
laz Salas o para su domicilio con trata-
miente indicado.

Cuando ingresa cn las Salas queda a
disposicién de los médicos de las mis-
mas, pero debe tener las indicaciones
correspondientes. Interiormente en las
Salas se hace necezario una disciplina
abzoluta vy un ordenamiento perfecto
que permita en todo momento la apli-
cacién adecuada de las medidas tera-
péuticas. Todos deben comprender lo
responsable que son en sus funciones
v como muchas veces de ellas depende
la zalvaeion de una vida,

En cnanto a Jas investigaciones com-
plementarias pueden ser indicadas des-
de la Consulta Externa o las Salas. El
laboratorio debe estar preparado para
recibir a cualquier hora las investiga-
ciones que s¢ indiquen a:i mismo rea-
lizarlazs a la mayor brevedad posible
pues generalmente estas indicaciones
son urgentes y de ellas depende una nue-
va aclugeién terapéutica. En la Farma-
cia y va lo hemos mencionado todo de-
bie estar preparado de modo tal que no
haya pérdida de tiempo en la obten-
cién de los productos que alli se soli-
citaren.

El Departamento de Dietética debe
funcionar asegurando la no contamina-
cién de los alimentos dentro de la ma-
yor higiene posible.
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Los demas departamentos del Hospi-
tal aunque no se consideren capeciali-
zados deben estar prestos a brindar una
ayuda eficaz cuando se hiciere necesario.
En este problema del ordenamiento in-
terno mucho puede hacer la Comisidn
que para los efectos de Gastroenteritis
debe existiv en todo Hespita]l Infantil
ajustindose desde luego al ordenamien-
to que la reglamentacién interior pres-
criba.

No hemos tratado una serie de nor-
mas técnicas que en relacién al easo po-
drion aplicarse porque éstas deben ser
sometidas a la aprobacién general an-
tes de su aplicacién. Desde luego que
nunea serdn impoestas sino razonadas
v explicadas con sus ventajas y para
terminar vamo: a revisar brevemente
la organizacién de las Salas de Gastro-
enteritis en loz Hospitales Generales.

B.—Organizacién de las Salas de Gastro-
enteritis en los Hospitales Genera-
les.

La crganizacién de las Salas de Gas-
troenteritis en los Hospitales Generales
puede hacer de un modo general con
lag memas normas ¥y fundamentos que
la organizacién del Hospital en cuasto
¢stas sean aplicables a este tipo de ser-
vicio, Desde luego que en cuanto a la
adopeién de los locales no puede pro-
ecderse igual pero si de una manera zi-
milar, por tal motivo se organizard un
pequedio enatro de hidratacién, se equi-
para el laboratorio general de modo que
puedan atender aquellas indicaciones

propias de estos casos; la farmacin esta-
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ri dotada de todo lo necesario. En cuan-
to a los impresos pueden ser utilizados
todos ¥ en la misma medida y con la
mizma utilidad.

El Depariamento de hiberones por
pequeno gque sea debe funcionar ase-
gurando la higiene de los alimentos y
la buena preparacién de las [ormulas
de leche. El personal dehe ser selee-
cionado ¥ en la misma forma aungue
mis limitadas que para los Hospitales
Infantiles y ordenamiento interno dehe
exislir con los mismos principios v la
misma organizacion,

Y con esta suscinta deseripeién da-
mes por terminade muestra ponencia,
pero queremos sin embargo sacar algu-
nas conclusiones definitivas:

1.—Lo que hemos planteado es el mi-
nimo de lo que debe realizarse.

2, —Necesidad de dar uniformidad  al
trabajo ¥ a las investigaciones.

J.—5u aplicacién podria ser grande-
mente heneficiosa para resolver los
casos enfermos.

4.—Con esto no lozraremos hacer des-
aparccer la terrible gastroemteritis
pues ésta es ademds de una enfer-
medad es un problema social que
necesita de soluciones socio-econd-
micas ¥ es por eso gue estamos con-
fiado en nuestra nueva organiza-
cidén que tanto esti haciendo en este
sentido y que proporciomard las
condiciones adecuadas para ansen-
tar tan terrible dolencia de la po-
blacién infantil.



