Contribucion al estudio de la incidencia cfe tipos
de Shigella flexneri en nuestro pais

Por los Dres.:

A. GUErEA Coasaul® ¥ M, Marowany{(*)

La tipificacién serolégica de las shi-
gelas tienc utilidad principalmente epi-
demiolégiea, ya sea para “marcar™ a
una cepa en un brote epidémico, ya
para determinar ¢l tipo o tipos mas
frecuentes en un drea endémica, asi
como para hacer comparacién entre la
incidencia de tipos en dreas de un pais
o de diztintos paises, que sean de utili-
dad a las medidas sanitarins. En algu-
nos casos ¢s posible establecer la mayor
o menor importancia de la infeccidn
shigelésiea, de acuerde a la mayor o
menor virulencia de un tipo dado para
la comunidad, eomo sucede con la Sh.
dysenteriac tipo 1, o bacilo de Shiga,
de aceién neurotéxica conocida.

Casi nada se ha hecho en Cuba en el
tipaje de Shigelas. El primer trabajo
conocido 2e produjo con ¢l subgrupo A
(8. dysenteriae) por A. Curbelo y Mar-
tinez Cruz en 1936, quicnes aislaron
¢ identificaron el sevotipo 1 o bacilo de
Shiga.

Hemoz trabajado desde hace algin
tiempo en ¢l tipaje de shigelas, en es
peeial del subgrupe B (Sh. flexneri),
dada la importancia del mizmo, ya que
uno de nosotroz ha podido notar la fre-
cuencia mayor de la 8, flexneri en nues-
tro medio, habiendo aislado 11 cepas

{.'! _l;l Departamento de Mierobiologia ¥
Parasitologia, Eseuela de Medicina de la Uni-
versidad de La Habana.

280

de la misma, de un total de 25 cepas de
casos esporidicos en aios anteriores. El
Instituto Nacional de Higicne reportd
el aiio pasade®, la identificacion de
cierto numers de tipos,

MATERIALES ¥ METODOS

Cepas,—Se¢ han tipado en total 29 ce-
pas. La mavoria de ellas han sido en-
viadas de hospitales cereanos y del la-
boratorio de la Regional Habana: unos
pocos casos han sido aislados en nues-
tro lahoratorio en 1963. Algunas eran
cepas de la coleecidn del Departamento
que no se habian tipado.

Antisueros—Se¢ prepard un poliva-
lente de S. flexneri con los tiposz: la,
b, 2a, 2h, 3, d4a, 4b, 5, v 6, asi como
también se prepararon monovalentes
para cada uno de estos tipos. Los anti-
sueros fueron preparados en conejos de
acuerdo con la técnica de Edwards y
Ewing®. Los titulos aleanzados fueron
variables, entre 1 320 vy 13 100, pro-
bando con cepas vivas. Para su uso fue-
von ulilizados al 1310 v a veces mas
concentrados,

Aungue Edwards v Ewing han reca.
mendade la absorcién de aglutininas,
particnlarmente en el subgrupo 3. flex-
neri, nosotros no la hemos utilizado en
csie trabajo ya que solo agui reporta-
mos aquellas eepas que han dado una
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aglutinacién tipo-especifica bien defi-
nida, por mostrar aglutinacidén a un ti-
tulo evidentemente mds alto con el anti-
suero correspondiente, ¥ no mostrar
aglutinacion cruzada debida a antigenos
menores, con suecros de muchos tipos,
que hicieran sospechar variantes X o Y.
No sz han incluido aqui las cepas que
no ha sido poesible clasificar por com-
partir varios antigenos menores de gru-

po ¥ que daban aglutinaciones seme-
jantes, aiin diluayendo los suercs tipo
especificos, las que pertenecen segura-
mente a una de las variantes anteriores,
Estas cepas podrén clasificarse en cuan-
to tengamos sueros ahsorhidos.

Las cepas para producir los sueros
fueron enviadas por el Dr. K. Raska,
de Praga, a wravés de]l Dr. Palacin a
quienes agradecemos su aporte,

RESULTADOS

Estos aparecen en la wabla a comtinuacién, 3¢ relacionan el afie del aislamiento, el aimero

de la cepa, la procedencia ¥ el tips idemtificado

TABLA DE LOS TIPOS DE 5. FLEXNERI AISLADOS

Ar_ﬂ} CEPA Na. PROCEDENCIA ﬂﬂ
1964 X16 Hosp. “Fajardo™ 4h
X1 Hosp. “Aballi"” 1b
X90 Hosp. “C. Gareia” la
X903 Hosp. “Aballi® 1h
X110 Del Departamenio G, var, manchester
X116 Hozp. *Abaili” la
X178 Hosp. “Fajardo™ 4h, aerogénica
1963 E59 Hosp. “C. Garcia® 3
E60 Hosp. “P. Borris” la
E63 Hosp. “C. Garcia" 1b
El4 Reg. Habana la
E17 Reg. Habana 2a
El8 Reg. Habana 2a
El9 Reg. Habana 2a
E20 Reg. Habana 2a
Ez21 Reg. Habana 2a
E22 Reg. Habana 2a
E23 Reg. Habanga 2a
E24 Reg. Habana 2h
E25 Reg. Habana 2a
E26 Reg. Habana 23
E27 Reg. Habana 2a
1962 El Hosp. “C. Garcia” 6, Boyd 88*
E4 Hosp. “Fajardo” 2a
1960 y anteriores E46 Colec. del Depto. 1a
E47 Colee. del Depio, 3
Es2 Colec. del Depto. 3
E54 Colee. del Depto. 3
E5T Colee. del Depto, 1a
Total: Cepas del tipe la: 6
1b: 3
2a: 11
3: 4
db: 2

f: 2



Notas: La cepa X110, tipo 6, var.
manchester fue aislada del exudado fa-
ringeo de un lactante, hijo de médicos.
La cepa X16, fuc aislada de una pieza
de colectomia, practicada en un enfer-
mo con una patologia intestinal florida
de varios afios de evolueidn, incluyendo
sintomatologia diarreica, con heces
muco-pio-sanguinolentas, en ocasiones y
remitida por el Dr. Malagamba a nos-
otros, Otra cepa, X178, tipo 4b, resulté
ser aerogénica en dextrosa y manitol,
habiendo sido aislada por hemocultivo
en medio de Castafieda, mostrando ade-
més los siguientes caractercs bioguimi-
cos: urea, lactosa, sacarosa, adonito]l e
inositol negativos; duleitol y salicina
positivos de 48 horas; indol y rojo de
metilo positivos; Voges Proskauer ne-
gativo, KCN negativo, malonato nega-
tivo.

DISCUSION

De la tabla de los resnltados se des
prende que todos los tipos de 5. flexneri
cetan representados, con excepcion del
4a y del 5. El mds frecuente resulté sex
el tipo 2a, habiendo sido enviado 10 ca-
sos de la Regional Habana, seguramente
en relacién con un brote local. Le si-
guié en orden de frecuencia el tipo la,
del que gse idemtificaron 6 cepas.

En el reporte del Instituto Nacional
de Higiene de 1963%, de un total de
48 cepas de 5. flexneri, 11 eran del
tipo 3, una del 4a y 2 del tipo 6. Vein-
tinueve aparecen reportadas como va-
riontes X y 2 como Y.

En un estudio realizade en Arizona
en 1961° en el cual se identificaron
258 cepas de S. flexneri de origen hu-
mano, todos los tipos estin represen-
tados menos el 3, siendo los mis fre-
cuentes: el tipo 6 con 102 cepas, el 2a
con 54 y el 4a con 46, Es importante
seiialar que los autores observaron al
subtipo 2a como asociados a los casot
humanos mas severos de shipelosis em
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¢l drea estudiada, lo cunal da pie a la
utilidad del tipaje para orientar sobre
la virulencia de la cepa ademds de
“marcarla”.

En un estudio hecho en Guatemala
desde el 1936 al 1958%, aparte de ob-
servarse la mayor incidencia del sub-
grupo S. flexneri sobre los demis
377 cepas sobre 591 en total-— se re-
poria también la mayor frecuencia del
tipo 6 —137 cepas— y del 2a —57 ce-
pas—. Sélo 10 fueron del tipo 5. Los
autores seiialan que siempre gque se en-
cuentre el tipo 6 hay que sospechar la
existencia de un brote epidémico en
Guatemala.

Queremos destacar la importancia de
cepas aerdgenas del tipo 6, de las cuales
reportamos 2. Tenemos noticias de que
en Matanzas también se¢ han aislado
estas cepas. Parecen encontrarse con al-
guna frecuencia entre nosotros.

La cepa X178 resulté interesante. Su
procedencia, de una muestra de sangre,
s¢ considera en extremo rara aandgue
no imposible. Pudiera tratarse de una
variante aerogénica del tipo 4b.

SUMARIO

Se¢ reporta el estudio serolégico de
29 cepas de Shigella flexneri aisladae
de hospitales de la Habana y del Labeo-
ratorio de la Regional de la Provincia,
habiéndose encontrado una incidencia
mayor del tipo 2a —11 cepas— y del
la —6 cepas—. No se aislaron cepas
del tipo 4a ni del 5. Dos cepas del
tipo 6 fueron acrogémicas. Una cepa
del tipo 4b fue aislada de un hemocul-
tivo y mostré la earacteristica de pro-
ducir gas en dextrosa y manitel.

SUMMARY

A serological study of twenty-nine
strains of Shigella flexmeri, isolated in
Havana hospitals and in the regional
laboratory of Havapna province is re-
ported, showing a greater incidence of
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type 2a —11 strains-— and of type la genic. One type 4b strain was isolated
—0 strains—. Types 4a and 5 were not from a blood culturc and produced gas
isolated. Two type 6 strains were acro- on dextrose and mannitol.
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