11

1.2

1.3.

Estudio preliminar sobre la etiologia
de las diarreas agudas en Cuba

Un estudio piloto, llevado a cabo
en dos grandes hospitales de
Cuba, “William Soler” y “Angel
A. Abslli”, bajo la direccién ¥
supervisién técnica del Instituto
Nacional de Higiene (Centre de
referencia) que comprende 1,670
coprocultivos. (Cuadros 1 al 11.)

Un estudio de prevalencia de Sal-
monella y Shigella en poblacién
sana, realizado en 3 provincias
(Habana, Las Villag y Oriente),
por los laboratorios regionales
que comprende 2,314 coprocul-
tivos. (Cuadro No, 12.)

Un estudio de frecuencia de ais-
lamiento de Salmonella y Shi-
gella en enfermos asistidos en hos-
pitales y policlinicos, tanto ingre-
sados, como de consulta externa.
Este estudio abarca, coprocultivos
de nifios y adultos, realizados en
los lahoratorios de las 7 regioma-
les distribuidos en las 6 provin
cias de nuestro pais. Comprende
un total de 12,989 coprocultives
cuyos hallazgos en Salmonella y
Shigella se presentan en este tra-
bajo. (Cuadro No. 13.) Se han
extraide, para presentarlos en una
grifica aparte, 2,112 coproculti-
vos de pacientes en los cuales,
ademds de las investigaciones an-
tes sefialadas, se llevé a cabo una
bisqueda de Colipatégeno. (Cua-

R.C P -
Agr. 3d, -THE4

11.

dre No. 14.) Si sumamos las ci-
fras amtea mencionadas, con ex-
cepcién de la iltima, que es una
derivacién de la anterior, obten-
dremos el gran total de 16,973
coprocultivos, que constituye la
mas elocuente demostracién de lo
gue ha sido el desarrollo de la
bacteriologia al servicio de la Sa-
lud Piiblica en los iltimos aiios
de la Revolucién.

En los aiios anteriores, el copro-
cultivo se realizaba sdlo en los
laboratorios privados de bacterio-
logia v en uno o dos de los hos
pitales més grandes de la capital,
constituyendo un verdadero lujo,
inaccesible a nuestra clase traba-
jadora.

Informe del estudio piloto reali-
zado en ol Hospital William So-
ler ¢ Instituto Nacional de Hi-
giene, durante los meses de mayor
frecuencia de casos de diarreas
agudas en nuestro pais.

Este informe valora los resulta-
dos de los primeros 1,670 copro-
cultivos (4 Junio-22 Agosto, 79
dias de labor).

Los casos comprendidos en este
estudio, fueron todos investiga-
dos, en relaciém con la adminis-
tracién previa de antibifticos
seleccionindose los que no lo hu-
bieran recibido.
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Observacidn: Los tipajes
foeronm realizados con sueros
diagndsticos “0™ producidos en

Las muestras fueron tomadas en
el cuerpo de gunardia, al momento
del ingreso, con hisopo rectal y
sembradas en un periodo de tiem-
po mo mayor de dos horas.

El 88% de los casos fueron nifios
de menos de un aiio.

En el se analizan los siguientes
aspectos:

Frecuencia de hallazgos bacterio-
légicos, con significacién etiols-
gica.

En nuestro medio y durante la
temporada de mayor incidencia
de la enfermedad (Jumio, Julio
y Agoato), el agente etiolégico
miis frecmentemente aislado de
los nifios enfermos es: el Coli-
entero patégeno. (Ver Cuadros
Nos. 17 2.)

A -

30 -

CUADRO No. 1
PROPORCION DE CERMENES
Etiolégicamente significativos aislados
en 1,670 coprocultivos realizados a nifios

con enfermedades diarreicas agudas.

Instituto Nacional de ene, Epidemiologin
¥ Microbiologia.

1963
Agente etiolégico No, %
Coli-Patégeno &i8 38.7
Protens morgani 200 120
Providencia(l) 167 100
Salmonslla 163 9.8
Shigella 140 B4
Arizons 56 33
Subtotal (positivoes) 1374 22
Total Coprocultivos 1670 1000

(1) Hemos incluido al grupo providencia a

m:\- de tratarse de an patdégenoe dodoso, de-

a que existen reportes en la literatura que

lo hacen responsable de casos esporidicos de
enfermedades diarreicas agudas,

GRAFICO No. |

3
el Institute Nacional de Higie- o 2
ne, Epidemiologia y Microbio- 29 = E 2 -
logia de Cuba, con cepas tipo o 8 E -
Liofilizadas procedentes de I ? s ] | "
coleecién nacionsl de Londres. 3 £ 3 E 3
w = ] E
10 = -3 £ o
E
4
-
&
AGENTE ETIOLOGICO
R. O

- A 'anl?'ﬁr'ﬁ-l



CUADRO Neo. 2
COLI-PATOGENDO

Frecuencia de los distintos tipos
serolégicos aisludos,
Tostitate Nacional de Higiene, Epidemiologin
¥ H.icrnhhﬁq;i'a.

1963
Tipes Serolsgieos Canes %
0- 26 5 150
0- 55 M 54
0- g6 165 26.1
6111 116 183
08119 22 3z
0125 101 160
126 7 1
0-127 (i 122
0-128 . 17 27
Total 632 100.0
o
28 =
i b GRAFICO No. 2
24 o
22 -
20 - omttr
1§ = [—
T Q=128 il
M = ]
12 —
10 =
8
6 = 0-ao
1 4 o-1s ©-123
2= o126
Q ; r‘-.l

TIPOS SEROLOGICOS DE COLI-PATOGEND

Observacion: Los tipajes fueron realizados con sueros diagndsticos “0" pro-
ducidos en el Institote Nacional de Higiene, Epidemiologia ¥ Microbiologia de
Cuba, ¢on cepas tipo liofilizadas procedentes de In coleccidén nacional de Londres.
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CUADRO No. 3

Por ciento relutive de hollazgoes posinvos {(Coli-Enteropat, sal. shig.)

Segun grupos de edades.

Total Coli-
EDAD P:s. fm Enteropat. Sal. Shig.
— 6 meses ; 216 A% 16.1% 115%
611 meses 100 T2.09% 18.0% 1009
1224 meses 13 12.7% 1219 151%
+ do 26 moses “ 21 57.1% 23.9% 190%
CUADRO No. 4
Distribucidn porcentual por grupos de edades de
25% coprocultives positives o coli-erteropatégeno.
EDAD N?NGW Por clento
-6 meses 147 6.8
6-11 meses T4 285
12-24 meses 24 93
= de 24 meses 14 54

1.1.2. Frecuencia global y férmula bac-

teriana, de lan infecciones mixtas.
El elevado porcentaje de infec-
ciones mixtas (13.1%) ohtenido
de pacientes en el cuerpo de guar.

dia (elimina el factor de infec-
cidn intrahospitalaria), habla en
favor de] método de trabajo se.
guido, toda vez gue no hemos po-
dido encontrar.

. C. P.
Aae. 30, 1964



CUADRO No 5
te etioldgico de infecciones mixtas {Dobles)
e muestras tomadas al ingreso en hospitales
(11.5% del Total),

Cuba, Enero - Julio, 1963

Distribucién segin a,
en coproculiivos

INFECCIONES DOBLES 115%
Eﬁgﬂ';%ﬂ COLIPAT SHIG. SAL. ﬁgﬂiﬁ ARIZONA g?é;i

_ Coli-Pat. — 29 3 &6 117 40

Shigella 29 e 10 4 3 3

Salmenella 33 10 -_— 6 2 7

P, Morgani 66 | 4 ﬁ_ 1 —_ 1 9 )

Arigopa 17 _3 2 | 1 -— 4

Providencia 40 6 7 9 4 _

CUADRO No. 6

Distribucién segin agente etioldgico de infecciones triples en coprocultivos
de muestras tomaedas al ingreso en hospitales (1.6% del Total).

Cuba, Encro - Julio, 1963

| ' INFECCIONES TRIPLES 16%
]

Providencia 4
Proteus Salmonella £
Morgani Arizona z
]
COLI PATOGENO Shigalla
i [
Salmonella Shipsia
Providencin [
Shigella - Providencin 3
| Arizona Providencia 3
PROTEUS " " Providencia L
MORGANI sk Shigella 1

.

Nota: El alo porcemiaje de infecciones mixtss no lo hemos podido observar en otras
estadifticas ¥ consideramios gue pucde ser elemento de valer para juzgar la acuciosidad de

una invesligacién coprolégica.

Para decidic endl o cuiles agentes clioldgicos, som los

cesponsables de lo afeccién actoal y cndl o cadles son, consecnencia de nn estade de portador
del paricne, se debs sstudiar la variacién del titnle aglotinante del suero en low casos
que eslg sea posible,

C. P.
Aen 30, 1964

LT
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1.1.3. Tipaje serolégico de las 3 espe-
cies patégenas, de mayor signifi-
cacion (Colipatégeno, Shigella y
Salmonella).

Del tipaje serolégico hecho en
el Instituto Nacional de Higiene,
los tipos mds frecnentemente ha-
Nados fueron: Colipatégeno, 0-86
y 0-111; Shigella, dysenteria 1 y
dysenteria 2; y de Salmonella, la
tiphymurium. (Ver cuadros Nos.
2, 7Ty 8)

CUADRO No. 7

Shigella. Frecuencia y proporcion de
los distintos Lipos serologicos
aislados.

Institute Nacional de Higicne,
Epidcmiologihh.‘-{icmhlolvgfu-

Na. %
e o
Gropo Dysenteria 6l 45.5
Gru[:!n Flexner 48 35.9
Grupo Bevdii 20 14.9
Grupo Sonnei 5 3.7
Total 134 1000

PROPORCION DE LOS DISTINTOS GRUPOS

SEROLOGICOS DE SHIGELLA
INSTITUTO NACIONAL OE HIGIENE, EFIDEMIOLOGIA Y MICROBIOLOGIA

1963
GRAFICO No. 3

50 =

455 %

3580 %

30 o

LR LA

5T %

G. DVSENTE- @. FLEINERI

G, BOYONI

G. SOMNEI

Observacién: Los tipajes fueron realizados con sueros diagnésticos “0"
prodocidos en el Institute Nacional de Higiene y Epidemiologia de Cuba,
von cepas tipo liofilizadas procedentes de la coleccidn nacienal de Londres.
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CUADRO No. 8

Salmonella. Frecuencia y proporcicn de
los distintos tipos seroldgicos aislados.
Imstitute Nacional de Higiene, Epidemiologia

¥ Microbiologia. 1963.

TIF}S SEROQLOGICOS Mo, %
Grupo A 1] 0.0
Grupo B 96 620
Grupo C (C1 €2} 16 10.3 s
 Grups D a1 87
Grupo E (E1 E2) 5 W .. S
Total 154 100.0
GRAFICO No 4
kS
70 =
62.9 %
B0 -
50 -
Observacian: Loz tipajes
fugron realizados con sueros
40 = diagndsticos *0" v “H" pro-
ducidos en ol Instituto
MNacional de Higiene y Epi-
demiolegia con cepas pro-
cedentes  del  Centro de
Salmonella ¥ Shigella de
EL Copenhague,
23.7 %
20 =
103 %,
13 -
LN
0%
o r
GRUPOI A B C D E

R. C. P.
Apn 30. 1964
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1.1.4. Sensibilidad v resistencia a los

antibidticos, de estaz mismas 3
especies,

En relacién con nuestros estu-
dios de sensibilidad “in vitre™ a
loz antibisticos de Salmonella,
Shigella v Coli Patégeno (ver
cuadro No. %) la opinidn soste-
nida por algunos pediatras y bac-
tericlogos, en relacién eon la con-
veniencia del uso de la neomis
cina, en este lipo de enfermedad,
resulta contradictoria, con los re-
sultados abtenidos en este estudio
piloto; la neomicina “in vitre™
solo inhihia el desarrolle del Coli-
Patégeno en un 0.50%, de Shige-
lla en un 9% v de Salmonella en
un 8.6%: en cambio el cloranfe-
nicol v la oxitetraciclina lo haeian
en un 40 a un 70 por ciento de
las cepas.

CUADRO No. 9

1.1.5.

Los discos de antibidticos em-
pleados en cste trabajo, fueron
producides en el Instituto Na-
cional de Higiene, y el medio
utilizade para realizar el anti-
hiograma [ue ¢l Me Conkey. Los
resultados de laboratorie *Sensi-
bilidad™ fucron ratificados por la
elinica, en la gran mayoria de
log casos,

Frecuencia comparativa de  ha-
Hazgos bacteriolégicos al ingreso,
en pacientes que muricron pos-
teriormente en el Hospital.

Para ratificar la importancia de
este agente bacteriano en la etio-
logia de la gasiroenteritis, el ana-
lisis estadistico de la mortalidad,
nos muestra la presencia del mis-
mo representade por des tipos
serolégicos: 0-86 y 0-111, en el
48% de loz hallazgos bacteriols-
gicos de catos casos,

Estudio comparativo de la sensibilidad de cepas de coli-patégeno, shigella
v salmonella & ocho antibidticos diferentes,
Institute Naciomal de Higiene, Epidemiologia ¥ Mierobiologia

1963
TIPO DE 430 cepas 105 cepas 148 cepas
GERMEN de de de
R COLI-PATOGEND SHIGELEA SALMONELILA
= == i
ANTIRIOTICOS % o %
Cloranfenicol 312 600 308
Oxitetracicling 43.0 495 385
Estreplomicing 6.2 3 17.6
Tetraciclina 16.7 8.5 54
Neomicina 0.2 6.7 4.3
Polymixin 0.9 0.9 13
Novoviocing 3.5 00 13 -
Eritromicing 0.2 0.0 0.0
R. C.
152 Aom 30, 1964



CUADRO No. 10

Distribucion porcentual segiin los gér-
menes hallados al ingreso de casos que
murieron posteriormente en el hospital.

(25 CASO0S)

Coli-patdgeno 2895
Infecciones mixtas 485
de Coli y: 129%
P. Morgani o Coli-pat,
Shigella 355 86 0-111
Proteus Morgani B
Salmonella 8%
Shigella e %

< Otros.
Arizona 45
Preadomona 8%
Sin dingnéstico i3 0%

CUADRO Neo. 11

Hallazgos bacteriolégicos en autopsias,

. AUTOPSIAL
CEPA{4) ’*.f'.“}lﬁ'z?' COPROCULTIVO(#)
IC INTEST. PULMON

Coli 0111 _ 3 .

W. 5. 67 Shi. Boydii 10
Sal. Tiphymuriuvm - -

W. 5. 849 2 Coli 086 Coli 0-86 Coli D86

W. 5. 264 = Coli 0-111 Coli 0-111 Coli 0011
Coli 086 Coli 0-86 Coli 0:86

W. 5. 506 o] (e i et O
Sh. Boydii 10 o _ -

W, 5 999 + Coli 0111 Coli 0111 | Coli 0-111

W, 5. 500 Coli 086 Coli 086

W, 5. 1134 + Coli 0125 Coli 026 Coli 026

W.5 — + Mo se hizo Coli 0-B6 —_

(1)

(2}
(3]
(4}

R. C. P.
Apr. 30, 1964

Los fragmentos de tejides fueron recogidos en solucidn glicerinada bufferada, estérilmente y
sembrades en Me. Conkey y verde brillante. _
Antibidtice: Administracion previa de algin antibidtico, segin informacién del acompaiante.
Al momente del ingreso.
Nimere de orden de ln “Celeccidn Nacional de Cepas Cubanes” (CN.CC). A continuacidn

presentamos los
en los Cuadros

untos 1.2 v 1.3, No ohstante ¢s conveniente seialar que las cifros IITCSC“mlII:l*
os. 12, 13 ¥ 14, dificren considerablemente de Jas presemtadas en el estudio

pilote del Hospital Willism Soler-Institute Nacional de Higiene, tanto en la frecuencia de
log agentes criolégicos aislados, .comoe en la variedad de los mismos. Ademis de las razones

propias del tipo

e mucslra, ¢5 debide, a que precisamente, la prucha de campe, a que ha

sido sometido ¢l esquema de trabajo del estudio piloto, ha sido hecha con el objeto de proba
sus vemtajas sobre otros sistemas ¥ presentarls, como norma standard de trabaje, en todo ol
pais, hasta tante surja wnoe mejor.
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CUADRO Ne. 12

1.2, Distribucion poreentual de hallazgos bacteriologicos de salmonella v shigella
en coprocultivos realizados a poblacién supuesta sana por regionales.

Cuba, Encro-Agosto, 1963

SALMONELLA SHIGELLA
REGIONAL COPROCULTIVOS
Na. &% M. %
Hahana 078 ] 0.9 6 0.7
I.:hi_ ?n".il_l_aﬁ 1235 2 02 12 L.y
Eifﬂclrlc 171 4 23 2 12
TOTAL 2314 14 06 20 0.9

CUADRO No, 1

L3. Distribucidn poreentual de hallazgos bacteriolégicos de salmonella y shigelln
en coprocultives realizados a casos de diarrea aguda,

Cuba, Enero-Agosto, 1963

REGIONAL COPROCULTIVOS il Lol
MNo. T No. T
P. del Rio I 2,047 184 8.6 3 0.1
Habana 769 2 s s | 61
Mawnzs | zam | Twe | ow | 1
Las Villas s | ”5-9‘ -Lﬁ_: R T
Camagiiey g6 | s | 19 | s | o9
i ‘}‘i i'lam 2,691 i 181 i __-;s.':_‘ = B-F i 0.3
Owsewe | | m | as | w | 26
TOTAL 12,089 811 64 169 13
154 Ria 30, 1964



CLADRO No. 14

Distribucicn poreentual de colientero.patégeno por regionales.

Cuba. Encro-Agosto, 1963

REGIONAL “OTos POSITIVOS 7

P, del Rie nz 12 13.9
T I o =] AN
ia'lf_r!jns- l.;ﬂi S 1 ’.*; o - s
_1.:1:- Yillas 3 . B -;3_ N y l; N 31]_
_Emna_grije;- ; _‘ I';J_ o T -ﬁ B .-ﬂf
_\?tu. Wortcm o _ﬂﬂﬂ_. - D 2_1 - N 2&.3-

Ote. Sur s o S

TOTAL 2112 330 164

R. C. P.
Apm 30, 1964



