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HOSPITAL PROVINCIAL “MANUEL ASCUNCE DOMENECH”, CAMAGUEY

Enfermedades diarreicas agudas

Resultado del trabajo realizado en los dos primeros cuatrimestres de 1967

Por los Dres.:

Mamio Acosta SoRoral®™ v Manwo Lirez Pimez'™®)

INTRODUCCION

Aunque la letalidad por enfermedad
diarreica aguda da disminuide consi-
derablemente en nuestro pais a partir
de 1962" esta afeccién continda siendo
una de las patologias mis {recuentes en
la edad pediatrica, en particular en el
primer afio y dentro de éste, en el pri-
mer trimestre de la vida, en donde ad-
quiere particular severidad.

Es nuestro interés que este trabajo
resultante de la labor que se realiza en
nucstro servicio, sirva a la vez de infor-
macion v de estudio comparative con
trabajos realizados en otros servicios de
nuesiro pnl'a

MATERIAL

Se realiza un analisis estadistico sobre
1,243 casos de diarreas agudas egresados
de la Sala de Gastroenteritis del Hospi-
tal Provincial de Camagiiey “Manuel As-
cunce Domenech™ durante los dos cua-
trimestres de enero a agosto de 1967.

El anilisi= se rvealiza sobre: Edad,
sexo. raza, procedencia, tipo de alimen.
tacién que tenia antes de enfermar, es-
tado nutricional al ingreso, grado de
deshidratacién a su ingreso, coproculti-

i*y Jele de Servicio de Enfermedades dia-
rieiras agudas del Huﬁhl Provincial “Manuel
Ascance Domenech™, . Cuba.

i**)  Auxiliar de Servicio de Enfermedades
disrreicas sgudass del Hospital Proviocial “Mas-
nael Asconce Domenech”, CamagBey., Cuba.

vo realizados, su positividad, gérmenecs
miés [recuentes encontrados, =i tuvo o no
tratamiento antes de su ingreso, si fue
reingreso, asi como la letalidad.

RESULTADOS Y COMENTARIOS

En los dos cusirimesires estudiados
egresaron del Servicio de Gastroenteri-
tis del Hospital Provincial de Camagiiey
“Manuel Ascunce Domenech™, 1,243 pa.
cientes. Analizando su distribucién en
grupos etarios veremos lo signiente:

Como se ve, casi la cuarta parte de
los casos estin comprendidos entre 0 y
3 meses y que el 82.5% era menor de 1
afio; porcentaje mayor que el encon-
trado en el servicio de Gastroenteritis
de Santiago de Cuba, donde fue del
n%.!

Analizando las cifras de letalidad se-
giin grupos etarios, veremos la dismi.
nucién progresiva de la letalidad con
respeeto a la edad.

Como podra ohservarse en el cuadro
No. 1, ecorrespondicron 33 casos a la
edad de 0 a 28 dias, de los cuales falle.
cieron 3 de menos de 48 horas y 8 de
mis de 48 horas, lo que hace una leta-
lidad hruta del 33.3% v una letalidad
neta del 24,29

De 1 a 3 meses correspondicron 268
casos, habiendo fallecido 7 de menos de
18 horas v 32 de mas de 48 horas, para
una letalidad bruta del 14.5% v neta del
11.9%%.



CUADRO No. 1
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De 4 a 11 meses correspondieron 724 para una letalidad bruta de 24% y una
casos, de los cuales fallecieron 8 de me- letalidad neta de 1396,
nos de 48 horas v 10 de mis de 48 horas, De 1 a 4 asios correspondieron 218
CUADRD No. 2
Letalidad segin grupos etarios
No. de Fallecidos Letalidad
Edad Carn 18 =+ A8 Bruta Meta
0-28
s b i ] 3 8 313 242
1-3
Hieses 268 ] 32 14.5 1.9
i=11
miaes T24 8 Lin 24 1.3
1-4
A 218 2 1 1.3 4
Total 1,243 20 51 5.7 4.1
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casos, de los cuales fallecieron 2 de me-
nos de 38 horas y 1 de mis de 48 horas,
para una letalidad bruta de 1.3% y una
neta de 0.47%, habiendo egresado un to.
tal de 1,243 casos de los cuales {allecie-
ron 20 de menos de 48 horas y 51 de
mis de 48 horas, que hacen una letali-
dad bruta de la Sala de 5.79% y una neta
de 4.19%. Del anilisis de este cuadro se

desprende que la gran mayoria de casos
s¢ encuentra entre las edades compren-
didas entre 0 y 11 meses y que la leta.
lidad es tanto mis alta cuanto menor
sca la edad del mifio, hechos que coinci-
den con reportes de otros trabajos de
nuestro medio,”® aunque nuestras cifras
son algo menores,

CUADRDO No. 3

Sexo, raza vy procedencia

M % F o
Sexo ......... 630 54.7 563 45.3
B o N % M %
Raza ......... 1030 82.8 105 84 108 8.8
U % R T
Procedencia T60 61.2 483 iss

Podemos observar que no existe pric-
ticamente difcrencia apreciable en cuan-
to al sexo se refiere, siendo una ligera
diferencia a favor del sexo masculino,
en cuanlo a la raza, podemos observar
que el poreentaje de casos de la raza
blanca se encuentra ligeramente aumen.

tado con respecto al porcentaje total de
la poblacion del pais, hechos constata-
dos también en el reporte del Hospital
Infantil de Santa Clara.’

En cuanto a la procedencia vemos
que existe un ligero predominio de los
casos urbanos sobre los rurales,

CUADRO Ne. 4
Alimentacion

Total Mat. = Mixta % A, %
0-3
meeEs 301 26 8.6 23 7.6 252 83.7
4-11
meaes 724 28 is 38 52 658 0.8
Total 1025 54 5.2 6l 59 910 BR.7

Para el estudio de la alimentaciin
hemos tomado solamente el grupo com-
prendido entre 0 y 11 meses, ya que es
en cste grupo donde se utiliza la practi-
ca de la lactancia materna v observa.
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mos que de © a 3 meses hubo un total
de 301 casos, de los cuales 26 utilizaban
lactancia materna: que hace un poreen-
taje de 8.6%, 23 utilizaban lactancia
mixta, que hace un 7.6% v 252 utiliza-

623



ban lactancia arificial que hace un
83.74.

De 4 a 11 meses hubo un total de 724
casos, de los cuales 28 recibian lactancia
materna que hace un 3.8%, 38 lactancia
mixta, que hace un 529 vy 658 recibian
lactancia artificial que hace un 90.8%.

Habiendo un total de 1,025 casos co-
rrespondientes a los 2 grupos etarios

anteriores, solamente 54 recibian lac
tancia materna, que hace un 5.2%, 61
recibian lactancia mixta, que hacen un
5.9% y 910 recibian lactancia artificial.
que hacen un 88.7%.

Del anilisis del cuadro anterior se
desprende que los casos ingresados en
nucsiros servicios con enfermedad dia-
rreica aguda, un porcentaje muy peque-
o era ¢l que recibia lactancia materna.

CUADRO Neo. 5
Estado nutricional

Edad EU %  Malnutrides %
-3 301 140 465 161 515
4-11 24 a4 42.0 420 58.0
1-4 218 T6 iis 142 65.2
Total 1243 520 41.8 723 582

Observando este cuadreo, podemos ver
gque de 0 a 3 meses hubo un total de
301 casos, de los cuales 161 eran malnu-
tridos, que constituye el 53.5%, de 4 a
11 mescs fueron 724, de los coales 420
eran maloutridos que constituye ¢l
58, de 1 a 4 aios fueron 218 casos, de
los cuales 142 eran malnutridos que
conslituyen el 652% , del 1otal de 1,243
casos, 723 ecran malnuiridos, constitu.
vermdo ol 58270, podemos observar cn

CUADRO

este cuadro que mis del 50% de los
nifios ingresados en nuestros servicios
eran malnutridos, lo cual coincide con
los resultados obtenidos en Santiago de
Cuba® y Santa Clara.

Este alto porcentaje de malnutridos
es légico si se liene en cuenta el mayor
ricsgo de estos pacientes para adquirir
toda tipe de infeecién y presentar tras.
tornos gastrointestinales.

Mo, &

Deshidratacidn

%
Si n 6.9
Ny 3% 32.1

%
Maoderada il 71.8
Severa 238 28.2

—

De lo: 1,243 casos, un total de 844,
que constiluven el 67.9% venian deshi-
ilratados,

De los 844 cacos, 606 eran portadores
de una deshidratacion moderada, cons-
tituyendo el 71.8% y 238 eran portado
res de ura deshidratacion severa, que
constituye el 2285
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Comparando estos datos con afios an-
teriores, podemos asegurar que en noes-
tro servicio han disminuido los casos
ue ingreésan con deshidratacién severa.

A los 301 casos de 0 a 3 meses se le
reslizaron 300 coprocultivos, habiendo
sido positives 46, que constituyen un
15.3%, de los 724 casos del grupo de 4
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CUADRO Ne. 7

Coprocultives

Edad

Total

FE

Positives

%
0-3 anl 20y g 15.3
=11 24 718 92 128
1-4 218 214 13 6.0
Toral 1243 1232 151 122

a 11 meses, se le realizé coprocultivo a
718 habiendo side  positives 92, que
constituyen el 12.8°% y a los 218 casos
el grupo de 1 a 4 afios sc le realizaron
coprocultivos a 214, de los cuales 13 fue-
ron positivos, que constitoye un 6%

Al total de 1,243 casos, se le realiza.
ron 1,232 coprocultives habiendo sido
positivos 151, que constituyen el 12.27%.
analizados los datos anteriores, podemos
oliervar que a medida que aumenta la
cildad ha disminuido la positividad en
los coprocultivos.

Hacemos la observacion de que el
indice Je positividad se encoenira hajo
en relacion a reporters de otros centros
hospitalarios, Asi tenemos que en San-
tiago e Cuba la positividad fue de
5387 en Samta Clara de 29297 en
ol estudio pilote realizado en 1963 en
lo- hospitales “William Soler™ v “Angel
Arturo Aballi™ de La Hahana, [oe de
6227 (exeluyendo Proteus y Providen-
cia’) v en Matanzas, Efrémova hallé un
3215-’_' r'.

CUADRD Ne 8

Positividad
Positives Ac:
Coli I.alﬁ‘rnm esse N12 T2
Salmonella .. 36 23.8%
.":!:l.i;:rﬂa 3 2407
Total 151 10 ¢

Los 151 coprocultivos positivos lo fue.
ron a los siguienics germenes:
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Coli Patégenos = 112, que hace un
T2.27%.

Salmonella = 36, que constituyen un
33.8.7%

Shigela = 3. que constituven un 2%.

CUADRO Ne, ¥

si o No =
Tratamienta
anterior .... 694 558 549 442
Reingresos .... 207 166 1036 83.4

De los 1,243 ingresos. 694 habian re.
cihido algin tratamicnto antibidtico an-
tes de llegar a nuestros servicios, cons-
tituyendo ¢l 35850 de los casos. 207 fue-
ron reingresados, que consliluyen  un
16.6%%

CONCLUSIONES

Las enfermedades diarreica: aguda-
siguen siendo un  problema impor
tante de Salud Piblica a pesar de la
disminucién sustancial de la letali-
dad en especial. en los menores de |
ano de cdad.

El 8257 de los paciente. egresados
de los Servicios de Gastroenterilis
cran menores de 1 ado v casi la coar-
ta parte del total menores de 4 meses,
La letalidad por diarreas agudas e=
ill\.‘l‘r!llnr“lr Ibrupnl'rinl'lll a I‘ 'f"lﬂ']r
Habiendo sida nuestra letalidad b
ta de 570 v la neta de 4177,

1]

Salo un poreentaje muy reducido de
nucstros casos recilian lactancia ma
terna.
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5. Mis del 50°: de los pacientes estu-
diados cran malnutridos,

6. Solo un 67.9% de los pacientes in-

gresaron con signos de  deshidrata-

cion, lo que indica que un buen por-
centaje recibié atencidn médica in-
mediata,

El porcentaje de positividad de los

coprociltivos es bajo. El mayor nia-

mero de patégenos correspondié a

los Coli Patégenos, seguido de Sal.

monella v Shigela.

8. Solamente un H4.2°¢ de nuestros pa
cientes ingresaron virgenes de trata.
micnto,

9. Un 1667 de los enfermos 1cnian
ingresos previos en el Servicio,

RESUMEN

Se ecstudiaron 1,243 casos de diarreas
agudas egresados del Servicio de Gastro-
enteritis del Hospital Provincial de Ca-
magiiey “Manuel Ascunce Domenech™
durante los dos primeros custrimestres
de 1967.

D¢l analisis de los mismos se despren.
de que la afeccién tiene una alta mor.
bilidad ain y que es particularmente
grave cn los lactantes menores de 4
meses, los cuales requicren atencidén
especial,

Se mucstran los resultados de la labor
realizada, en particular lo referente a
l. disminucién de la letalidad.

Por iiltimo se deja constancia del bajo
indice de positividad de los coprocul-
tivos en nucstro medio.

SUMMARY

A study of 1,243 cases of acute dia.
rrhea, discharged from the Gastroente-
ritis Serviee of “Manuel Ascunce Do
menech™ Hospital, Camagiicy, Cuba, du-
ring the two first quarters of 1967 has
been made. This analysis has shown mor.
hidity to be still very high and of par.
ticular severeness and lethality in small
infants under four months of age which
require special care. The results of the
authors' work during the time the stu-
dy ook place, with particular reference
to the lowering of lethality have been
shown. The low positivity rate of stool
cultures in the authors” hospital has been
stated.

HESUME

On y fait une étude de 1,243 cas avec
diarrhées aigiies, auxquels on a donné
le congé du Service de Gastro-entérite
de I'Hopital “Manuel Ascunce Dome-
nech™ i Camagiiey, Caba, pendant les
ileux premiers trimestres de 1967, L'a-
naly:e qu'on y fait montre que la mor-
bolité des ces maladies est encore tris
élevée et que la gravité et léthalité est
particulierement grande chez les mou-
rrissons de bas dge ne dépassant pas les
quatre mois, lesquels ont besoin de soins
spéciaux, On y montre les résultats de
la laheur des auiteurs pendant le temps
de la recherche avee référence spéciale
a labaissemicnt de la léthalité. On y sig
nale la basse positivité des cultures de
selles & I'hopital des auteurs.
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