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Los tipos de lactallcia y el dnlete como faclOres 
delerminallles de diarrea aguda y deJllulriciólI 

en el laclaute menor de seis meses 
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1~,.ROIJUCClON 

11 .... 100 .. loa ;n" ",<lo en lo, '-entaj o. 
""" I"'~ .1 n,ño I""IUeño t;"ne la ¡,e· 
,,,,,,a ""'~", •. " A,u'q ue un, b.,a"d. 
'<1i1,oO.1 ,e.Ji .. ,1o . " «-,,,Iidon.,. . Je
.... ""', I,.....de ... min'.'ra, 01 loequdi .. 
"'" n"'';'"'" "p~ de , . .. nti ... ' " 
ff"'-'", i, ,,," ,le'''''' .Ie U" .,., • • 10 de 
·.r. d ~l"¡""'" .,. ;nd"dable ' Iue '~ n en 
a., . . ... ¡... .. ...",rlid'meo. 1 ... u ......... . 1;. 
""n,'';", )' r._· ;nf"""iu" .. ' I"e p .. ,e n_ 
... ,I.tt .. ,,,. 1."« len ..,. ,'ch i<nliud •• 1'''' 
l. ¡"",,~ . ... Io r",~I~" I,,,,",,nla..., en loo 
., ..... , ri",. n',.1oo .. ," ,,¡Ioeron." AIk· 
", .... 1, b .. o"ó. ",."'rn. e. <apaz .IG 
~,.g,;... un. h"Yor ....... end. • 
1" inf..,..¡"n .. ,'· .. · ..... " .. ... 1 .. .,."".i_ 
,,~"." .,,,,, .... "i .. 'uda . .. r ,i .. .; .. , i. 

, ., & ... 1011 .. , do ,.,_. c ..... .. Ptd;,. 
" ... /M. "" ,. So,. ,O d. C .... ... " . ;,;, ... 1 
H ....... ' r.r,",1) o.".,. ~AD •• I A. ANm·, 
c.w.r. "" 1\00 ..... 1 ., • . 11 ....... 1'. e.N. 

('" ~;.,;, .... P~ C" .... 1' .. 
..... , ... 1 ....... , .. dol Opo •• de r..rl.o,rio d. r. 
1: .... '. do )/.d;,i"' • • • 1 l/"pi' .1 '.'. "' il l)., 
.... ·l'-;U; ... So! .. •• A.,.;~. Son .'"", , ... 
Itlll. R . ..... A'toN .... "obo ... .. C.!to. 

• ''' , R .. -..- do ..... ;."io cltl U"","tol 
, __ ;, 11 .. ,.,. ' ''';111 ... 5.1 .. •• A .... ;d. Son 
r" .. ,,,. ,om. R.p"' • .0.1 •• 10.0 ••• ' 1010.0 .. .. , ..... . 

, .... ) , ......... P"'io,ria "1 "_".1 
101_,1 n.. .... ~A . ... . ... !toUr'. CoJ_ .. 
a.¡ ..... 1 , o. 11 ....... ", c. .... 

c ... "·" r e"ablu," ,·ine .. l ... . . u ' ;"oo 
nro> .,., ... 01, 01 .nl ", ", .,I,~ e hijo. ,'0' 
lo ~uo ll'ool~..- ........ ,Ie." b .1im~ .. I._ 
d o.. a p""h" COmO el m"''''1o n.', ",. 
~ .. 'o y """"cnienle .Ir. " .. " i. ~I laN o" , 
'e.' 

En loo I,.i..,. . .. 10.1 .... " "".,1,,. ~.u. 
. fin".ci" .. ", .. 1'IUic ' . " U" . l'a ,';eub, 
oi, ,,ifi.adón. Hor' .. """ .... iJ. e. l. i". 
',mo ... lod6" 'f~ ~"a .. l. el Iri .... , .. i" 
h~ ~.""'f ... ~,>."c ... ml>i.·,,"" ." en 1 .. ,lia ' 
..... ~ • • ~ .. ,I .. in f ... , i l~ •• )' " .. "'" I, j,· .. 
p"", ,,. Ii.o ,t,.",¡ju. ' .i~"d .. e lr.u';'I"',1 
IIn niño pe'fueño en p¡"n" p.....-:.o .Ie 
cr""i", ie ",,, y ,lcooc, .. lI n )- """ .. na ~"o ,_ 
u,~ dem'ndo m~t .I"' l ica: )' le. t U . Ii_ 
mentació-n • l •• .., ole !«he )' .Ic¡>e ... ¡,., 
" ,. p'" """ ,1'1 .... . Ie '1ui."c. lo ali_ 
''' e'' ' o''. t. i"' I.O , lanoi . dr. l. ",on;l'u . 
100' ';n Ikl .lin_' .. ' u", ... n. , I i m~n.;';" 

e n ..... 'c en • • " ' ,, el on.h",n'e " ....... t. . 
. 11.01". 

Con el d ... lele co". ''''''-' ''' lo. difi_ 
euh.deo , .... ra ' '' .)'0' porle ,le loo n i· 
¡'o • • Ie l ", ,,,,,1 ... Y' '1". el , ,,1 .. 1 ..... "" .. 
'" Utl . """dí. í';n I"e ... l"""ic"tc "" ~ ,~" 
""n.er .. d~ "." .. "e. . n toooo 1 ......... 
'í ncnle>, y o'¡ .. .,,, .~ctU,ea ''''I",.t .n'~. 
de 1> .... I~d6 .. J e,," .. 01" lo. p. i..,. ~I · 
,. .... D'~ indu.t.;~Ii ... d .... f ... ... ea ton 
;n' I", ,,.,,I •• que. con e l n .... ' .. ..., ,le ~d , . · 



,ni ,1<1 dew:.e-. .., ... noce 1I ' o,mo 
de d'"ITU oh ,., ,,·.,I. u,, unh·e .. , hne,,· 
le .. 'lITe 1.,. lac'~," ... ,. u,'¡o, d .. corta 
.. 1.,1 e .. 1" ' '''' .ul"I"". , ..,U",I.,.. " ·" ·" 

1' .... Cuha. ,10,,,1.0 P 'ene ... .,. J" .. le 
~I pun'o de ,·i.u ,le Solud P,i"" •• "". 
,i ',,"';ón pri,' il.~;.do @n<'i •• • 1 .I_uo· 
110 ,1 .. uuo 0.10<:"'.1. n.1 I" .... en.'.·<>-
A.¡" .... ,.I. lo "limia...,i';" 10 •• 1 .Ie 1"" 
p.' ... 'e' ..... <lu~ e" ,,1 o"le" ...,.,.I6m'_ 
cultu,.1 , . ..,.,i.1 e"oc'c,i .. " .1 ,uh, 
,1""' .. 0110 "'pn"""~ "n' ",~I •• Ieonu· 
I,le. 1'0' cu.n'o e;"" " n "ue,"', ",'''0' 
, ... 10, lo. " .. J io. p". 10 ..... 10. 

.:n 1.,. pro~" m •• d., S.I" d l" 'hliea 
.1" n"~ .. ,.,, pai, te 1 .. J. p.rt;e" l. r ¡",. 
I"' '' ' ' oc" • lo 1,,,,,,,, .. i6n de l. lacl. n· 
d. ma'''mo • ,odo lo I .. ~o r .... 100 
.Ie l. naci';n. p .... lo .".1 toe noliu" 
'.n'p.ñ., de d""I~oción ", ... od ... 1.,. 
",~,Iio, "e d;fu, i"n r I nin l d" o,.on'· 
.. do ne. ,le m"". 

E.,,, ... h.jo ,iene oomo ' in.I'd.,1 , ,,. 
lad"" •• el t,po ,1 .. laeland ...... el ..... 
,.,10 nuoridonal r la al ... ici':'" d., "1'" 
• od'oo d, • .,. .. ,<:<>o en IIn ~rI'p<t d .. 'K lon· 
1 ... m"no~ de .. m_ p......den ... d .. 
u" are . ... I ... ,h.n. de la Cr.n 1I. ',.n •. 
... ' . .... 0 .dema, de ouhroy.r 1 ..... """. 
1,.. I"'"it"-'" q"e ,nrludal,len,eln~ liene 
1. lo<:1.,,~i. ",.Ierna p." "'ñ ... de ,'" 
."'1'" el.rio l. " .I t.", enle , ·uIM .. "le. 

MATEJUAL y M!:TOUO 

Se ... , ,,d'or.,n 0100 J"'poot de m,,"'" 
Uno ,le dio. ", •• 10. "''''I'''''''n ¡>nr I. e· 
' ."'eo meno,,,, de ... ,. " ...... ,¡., ed •• 1 
'1 .... ..,.. .. i.n • 10 Con.alt. E.le.no de 
' 'ueneult" ,. en 1 ... 1'.,lidini_ - J "I,í" 
C "mo,,-. ~ , ." Im .. )' Co p ri. "''''''''po'' ' 
die,,'''' 01 11 <»1';1.1 1 .. '" ... iI I)ocen'" 
MA"!!,,I A. AI,allí·. y c n .. 1 '·olid i,, ' ... 
,le l.", 1', ,, .... perte,,"";en'e • • 1 Ho.]>,· 
, .1 In' . .. lil O ..... nl" -""IIi.n, Snle ' -; 

,. el 01'0 ~"' I'o.. inle~'."o 1'0' l,,'."' e<> 
de i, ... leo .,¡.,¡.,. q"" .e"di." • lo. 

Com"lt ... 1.0 Se." il"'ento de C ........ n· 
.e,;1i, 01 ... ",bOl Uoopi .. l.,., ,10,,01 .. .., 
' Iienden . que ll ... pocie"'''' e~,,,,,.J,,, 
,le l •• S. I .. 01., O' .. ,u . .., lee"'onon,lo 
de ~.I "" • 1 ... TO<:'~" e~ ,e ... loo ... ,,~ •. 
.'<>n,licn''' •• la. ,,,,'o, .. ,\ "' •• ,le S.lu,1 
'1"" ' 00 oIcl !<upo . nleno •. 

..... d.t ... fueron ...,..,~do> p<t" ", .u 
to.-..."" col .. troh.jo duro,,,,, el p , i .... , 
,,",o,e",., " e 1<)67 PO' ",ed,o de unO 
plon ill. "",,''''''-ion . .. . 01 eI""lo ' I"e "'. 
"",i. 1", " 1'''''10' 'I"e no> 'nlen •• h. 
¡"'-e.I ¡~ar, ° te. l. "dod. ''''0 ,. ,a .. ; 
.l i,,,,,.,I .. ló .. " cIca "" c .... pe,iod o ,le 
e" . d , ",omenlo ,le l • • bl.e •• dón, .Ií· 
m"n •• d"n oc,,,. 1: .,.'odo nutridono l, 
.10'00 en ",IKión •• p.a rto (. i fue in. · 
';.u,,;on.l •• i 'U" de h.jo peoo), ""0 
"It,mo "'n el fi n " e enluo, ",ejo' el 
.,.,.010 nulrici...,.I, .nlecedent.,. pe' _ 
" . 1".01" d'ar", ... n"me ... d" epi ..... i ... 
r momento "n ,.ue.., ¡> , .. ".e n .. ..,n ; r 1'0< 
últ'mo. onlceeJ eot" •• léT~""', An.e. 
de inic'" la e""" ... I. "" ",,¡fíeoro .. o';' 
le.,.,. "" nlaci';n a ' a ' o,ma de np"" 
"'nl • • 100 <1. 101 en l. plon 'lIo . 

El mOli.o de .......,." n,iioo •• _ 

" en'.,. .Ie un •• on. "''''''''''='onodo ... 1 
obl" ..... "". m"eol" don"" 1 ..... ,,01 ,· 
d ... ' .... __ i_'''m'''.' e h i~i~ni ..... m . 
h,entoico I ... ed.n ... , oon.i .. e ...... "ni . 
ror", ... por. 'o,Lo, .u. '''Ie~'.nle .. t., 
a ' .... "ocogi,la . .... ""I.OJ" lcn • ],arrio. 
01., la l,e, ireri . .. ~ l. ciu"ad, ean ~ •• n 
d" .. ,'d"" de poblaci6" r ... ndicione • 
.. nit.,io , no .. Ii,'oclon . .. r dOfMle yl· 
,'en I .. h.j.do .... ,1" ;n~_ m"'I ... , .... 

Al ""n.i.le' .. .., • .....,n ,";ro,'''''' II"'ne-
,.Ieo- .. nllo""", 1 ... faeto_ .o'''''or-
men' e ' ''encion.d .... podemoo d.r uton. 
""" "olor o l. \' .. ,. bl" qu" "'p' .... "' I.n 
.... ""en"'e. "po.o d .. b e •• "d •. 

}:I I"ime, gn,l''' ,le ,"el."I .... 'I"~ 
"em.,. h""" ,, ."re n nda ."I". iom,enle 
lo de"omino.em .... " diu"", """ ... /, 
"8"i" .... ,lo con .. l~ q ue ... 1,.1. de 
niiioo .... 00 en el ... om"".o de l. en· 



..... , ... ~ .... '1tte .i .. ., ... ha",,, Ifued"" 
h.I .. , ,en ido a" ,,,,,,,dente. ,le di .. "". 
... . I~';" Ulo"'nto .de . u vid •• lo qu" 
.., 'um O" euen, a .". 1. oonl"""i<ln de 
• IJ""" ,.1,1. •. 

.:1 .. ~""do l ro po de l. d . n, •• lo d~
_,io".m ... ""'" dian"" oct ..... 1 ya '1ue 
"'''''l'''''do: • niiioo ..... u1e<'u, •• de 
.tI ..,' ..... '0 dian eM:O t«i<:", •. '1ue mo
,i<<I , ,, i .. S"-. 

Al ...... " ... . u Y ..... lu •• 1. hiot".i. 
~o .. i ...... ' '''erio. ell "no y ot'o , 'u po, 
'u,-i",,,, < .. id. d" e n puotu.Jiu. '1ue ~ 
tr.,." ,le ,-e .d . de .... epi,odio. di.rrei. 
"" 'Ju,I., .. y dimin •• pooi ble . .... to.· 
""" 1 •• ".1 .. mal inte." ... ' . d .... ~"mo 
,." ,_ di.,..;!" i .... d e du , ... i<ln me-
.... d. :!-I ho .... o """,," dcpooiduo 
...-... _.1 do: lB.""" """,;".nd •. 

, ... ,Iat ... efl ""Iación • l. , Iitocllt a. 
,ioin .,,,,,.1 eo el primer ¡ ",po ..... 1 ... 
""ft>I .... ,di. nt a . 1 Dl OoOCn'" de lA en· 
'''''''''. y ... d .."uDdo •• 1 ," 0 ", • • 110 

p ... ,-i" .1 in,r.",. 

1 .... do> I mpoo en a tu.Ho rllCrOll 
Ji,idi.l .... "lÚn l • .,d.d e .. , ..,cno,e. 
.... 1 .,eo: do: I Y 2 m_.: y ... 3 • 
~ -. .:1 moti,'o d. d i~id i. el p,i .. ,. , 
,ri ..... ,.., en d ... oubpupoo. y por ' .nt", 
d¡'i.ti. l. D''''''ro en ,reo .u l.~ru p'" de 
... .;~u.1 i .. ,c"'. Io • .., del,e • l. in. po.
.. nri. quo , ione P'" " ..... " ... i .... iyi_ 
du,Jiu •• 1 , •• i,"er o." d~ l. ~i d •. 

T.mloi~n .. enluuon: el .,.. ado n .. · 
,rid...,. I : el inido de 1 •• bl ... , ... i<l" , 
la . Ii,oe.u.ció" d u.a" te el ,,,ime. ", eo 
de ~; d. r on ~ I """,,on'o .Id .otu,lio: 
y el ",'",, ~ ... de •• ",hi"" de I..,he. de.H . 
.audo " articulo, .,~"ci"" .1 d. u . te y 
'" ..,I ... i<lo ..... l •• ,.ari.iÓn dd p.ime . 
epi-'io d i.,.., i"". 

fuer..., ""I"'S ....... de la mil.,. ... .... 
eo_ oon lu"" ", .n teecden'", 1><IWIIO' 
leo r I.n.mlre. de olersia 1", ' IDe in · 
'....,judei." .. ". ,-orialol" no «J",,.,,I.ble 
en ..,' a.i 6" oon el {eu"mello i" ,-o.tI
s ado. 

Ta",bi~" "".1"1,,,00 1.,. ni .. .,. 00" I,. jo 
1'-' .1 nacer. ,.0. «Jn,i"".a. que l. 
p"" .... " .. id.d ' ~I'"'"" nta "" . ie'5" .~tr • 
d •• d' IUi . i. d i • • ""., i",Ie,,,,odiu'e del 
tipo de .Hn'c",";';n "",ibido PO' .1 
I""on' •. 

RESU LT"OOS 

."u.,un .. tudi.d ... 400 I.e,""'.' de 1 .. 
COII ."h .. de Puerieuhu •• y 400 d" l •• 
Co" ... h • • ,h. Se, .. imient .. ,le G~.,_,,· 

, •• i ti •• lo ' Iue Ioa.e un '0, .1 de 800 
ni,;oo m"""_ de (, "' ...... 

Lo I' ';'''''n;, ' Ine ob ... n ·o.., ... e. q"e. 
de ...... 800 I.",.ot«. M2 o ... e' ~%.7'¡O. 

'u,-" "'" .Ir" " pi"""io di •• "" ieu e ll 

_ prime. "'n."'''' d" ... vi .... 00" '" 
pond iondo 126 de d I ..... ni ..... de 1 .. 
eo" . .. 1t .. . Ie I· uerie .. hu ••. (T.bla 1). 

TABLA 1 

1M"'""""," por ~ de 800 !.e ..... ,a _tU de 6 _ ..,.. y .... d.....,."" 
.... .,.¡ y ... '""""" .... _ e p;-lii>. dwreicoo _ ........... 1 .........".'0 <id ... ..&0 

~ 01 •• _ "' ..... , •• DLo . .... ",,,, .. 1 
O~. <- •• <- •• 
.~ .e_. ."'_. T ... t -~ .e'-.I . T ... t 

)1, ... d. 1 • • .., 
" ' U " " '" • A.O ,. 

11011: " " "' " n .l l1l " '" ", lU '" 1.>< I 01 •. '" ", " ", ,. H ... , " ~ l.' ,. 
ronL '" •• ,. O, ~ ". ." 11' ., -
"' . ,'" J., • 30 t"ee 



El oo"tro,t~ e"tre loo ,1, .. grup", ~ •• 
ludi.do • .., l •• "" ~"i,l c "te ~n •• u ".i .. " . 
Tahl . a l ap.«:i •• .., CÓ mo de lo. 400 
1a00a,,'o, eon di."u ocl ua1. 216 o ..,. 
,·1 S'¡<¡;' ,ie",'" ""teoed . "t~; ,le q.i.o,li"" 
,Iiarreico,. mi en .... '1". <"''''' 1". niñ ... 
" "0' ."e ... , .,.,.,den te ",1" .... "COII'rÓ 
en " .. 31.5'7< . L. f.e. u . .. d. ,Id . n'e",,· 
den l" ,le J i ... " ... "men'., COmo eo ló· 
~ ioo. «", la ed .. l en ambo. g,ul"", 
, ie,,,lo , ie'''I'.e II,a)"' .. "" d d~ "o"v.le· 
,·i" .. ,,,. ,lo -d i,,'oa. oi ,.., . xoel"úa el 
grupo ''''' loor de un 01"'- donJe el por· 
"enlaje ~. Ii!"ra,,,ent~ ",."0' aU"'I"" 

p.ime . luga,. que h~y "na Jife",,,d. 
,ignin eali". e",..., • ..,h ... gruftOt e n lo 
...,re,.. nte al po.""m.je de lo,,' an' •• que 
i"ici.ro" ' u al.loe •• eión. i"'¡cpcnd i"n. 
tem. "t. ,le l. eda,1 • l. 'Iue e"o """,, . r ió • 
• i",,,lo el por<:<)n •• je ,le lac""'" .i" 
.hlaclación n"yor e " .1 ~"']lO cOn hit · 
loria de ,Iiur<: •. t:" .",],0. gmp ..... el 
", .)"or po<ttnt.je de het. "t • • ini"ió 
.u ohbetación .m • • ,le lo. treo m ...... 

pe.o e"l.e 1 ... 'lile "o ho" 'en id" "u"ca 
,Iia,..., •. e'" propo.dón e. ma)"o., oi.,,· 
do l. clif«ellda entre ant],,,,, .iglliri"a. 
,in e.t.di.li",",~nle. 

TABLA 2 

Cmllp, ..... ci.;n. "'"' inicio d" 1 .. .. bIMMl!i6n "",,.., u,. I_""'e. 
""" y oin hitlvr-ia de ,liarrl!G comprtJildido. entre ' y 5 _.o. 

,le t!<I<t<l. 

, .. ~i,,~'¡. d. Sin hi.l~';' d. 
1" Í<;0 d. di, ..... 
• hl"",ió" ~o. 

A.t •• d. 1m .... •• 
t:",,,, l r 5 ....... ". 
1". ,b"",d"" ". 

TOTAL "'5 

l. ,Iif<renda 110 ~ • • ig" ifi ea,i vo d" .. le 
e l 1'''''10 de ,';"0 e, la,Ií.,i eo. 

EII l. Tabl. 2 Itace",,,,, un nu e,o agru· 

1'."' ;.'" 0 <le lo. lae' a nte,. po" ie,"lo d~ 
"" I.do lo, '1"" ",,,,ca Itan 'enido ,Ii.· 
, .... j ' ,leI 0"0 lo, 'I',e l. h . " , . "ido 
1"" lo men .... "no , .... E,t • • eagrupa· 

eión .., .e l'i,~ "" o"" Ta hl ••. Taml>iéll 
.., "~clDle,, 1 ... lI,cnore. de ! "'e •• qu i. 
por'I". ' 0l' ",.., .. ,,,íall U" faolo, ,le error 
~ .• '1"'" en .é.",illo. gc" ... l", 1" ahlac· 
t. ,·ió" "" .., i"icia 1 .. ". 1',,0,10 lo .e· 
~ u",I . o t. ' ""r . .. ",O". de ,·ida. t:" eo· 
,,, Tal,la. ,lo",le ... anali .. el "",men' o 

el> '1'" ,0Il' en,6 la introducción de 0'«' 
• Iimen'o. a,I.,,, •• ,le la lech e ... ,·e. en 

31)2 

di ....... 
" 1"0. • •• ... ., 

31.1 • 11.1 
l6.1 .. I~.l 

'00.0 •• .00. 

La Tal,lo 3 )" el C •• fíoo I "0. ,uh. 
r.y'" el ,·.Ior -d. la I.,..h e ",.' • • no. Se 
anali.a .. lo. d", grul''''' ori! ;nal •• en "" 
looi ón .1 , ipo de lee he . ce i],id" du , onte 
el primer me. de la vi,la. t; .. o "oo per· 
,,,i. e ol,,,,,·a . el "'.rca,lo ""nl.a"e ,,,, 
t.., loo tipo. de lech e ", •• u •• d ... en unO 
y otro g'U ]!O pa •• • Ii",e",., .1 .eci';n 
".cido. Mien' ra. en el g<ll l'o -de "i;,o • 
,i" d ia rrea oc.ual e l 53% ,le elloo ...,ei· 
hió lo","" . i • • peoho, ell el 8ru po , i" 
,Iiarreo •• h •• 1 ", te po",e" , . je ";10 lIe· 
g<i • ~n 1.1.5 '7< . l.I a", . la .tenoión l. el.,. 

,·.da propo.ció n de lac'a,,'''. COn d ia · 
rrea que recihió de.de _1 naci",i~n'o 
1",,1 •• • e" ]>01.'0 . 
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La TaJ¡l . '1-,\ ,. ",10,';" .".Jioa el ' -4· 
Jo< dd lil)O (I~ I .~' . n "i. d u.a nle d rr,
,,, •• meO J~ .-l ,b ~ " ",Iaeió" al • • ,.Jo 
nUlriei"na l en el II,oon en'" J eI e'ludio 
y a J. I,i,,, .. i,, ,1,> ,I'.r,.., • . En e,'a Ta _ 

hb. '''' N""O~" la . i~u'e,,' e .... exd .. · 
)'en 1", meno ' e, ,le un "'e' po< .az",," 
"h, 'i • •. 

"n dJ. I )", I~ ,,,,.. "I'",ci". '1"0. gJoh aJ. 
" te n'e. m"; d<i 58 ""0 ,le 1"" I.ela '''.' 
...,,, ~utrólico>. S, ag' UI'.m". a l. ,,,ue. · 
Ir • ..,~,i" "1''' ,l. I,,«ancia. ,'e.emo, 
"',,''o ,ná. Jel 85 $~ de 1,.. laeta nt eo q"e 
"", ih i"m n leche matem. C""',, único 

.lime"',, ~] p.im", "'"'" '0" "ul,Mie",," 
e"", p, ,,I,.,ulo,",, el hecho im'c"" cn'''' 
1, .. '1"" 'e<'ilo;~,,," lo" t,,,,,, •• • lilid.1. 
l .... '1 " • • ec ih ie,oll ladancia ,nix13 (1'''-
01,0 )' ot •• lcehe , ul, leme n .. '¡. ) ",uco· 
'r." ,imil • • 1""I,o."i6n Je e ul.Mi",," l" 

,l e.nUlr'd"" q". lo. que "",ibie .on loe
Ia"da n"'ur.l ud,,;i ' ·. m" ,,le. 

En . .. . prol"a T. 1>1o '" I'" ede "h· 
OC"',, " ,l t' m~, ,.,; "", d~ 20') .. ';;0_, :o li · 

"":nl.,I",, a I,echo dU"" ' e el I,rimcr 
u,,,,,, 122 o .., •• 1 58.3% .. ,,'0 d' . rrea e., 
.Iglin momen' o ,le ' u ,'i,b. r ""'''0 ";' e 
I'0'e<:nla je .. I .... " . me"'e ma)'or en e l 
" "1''' con I. " ,anc io mixt a r ",,,d,,, ,,,,,. 
)-0' a"" on e l 'Iue "",il,ió J e " ," roJ . 
laCIa" ei •• rr;ricial. donde l1e~a a ",.' 
de un 80$< . El l'"",,,.,,.je -de eu' ,óri
"". en, •• lo, lac •• ,loo . " ilid . l",ent e 
,I",de e l comienzo. 'lue n" Ioall l""ido 
n""c~ diarrea" ' c "I'TO_. ima " lo, ,·a· 
lo.e. ' Iue ",ue" ' :On lo, l.e,.Jo. a pe
dIO o con loclanda mi . ta oin 1"._ 
.oria d e di.rrea (. un~u e ui" elJ dil .... 
rencia. "gn,/i"'li,'" enl.e "H ... ) , 1" 
'Iue OOn'.a.' , oon lo '1"" '" ob..,n·, en
tre lo. t.e. li ]>"" d~ IOCl.ndo oí ... eo",
paran sola",e,, ' e 1001 ni ii". con . "lee<:_ 
den 'c. 01" di"rr. " • . ,lo"de ]0. ,·alo.e, 
""" ,,, •• Ion,,o,,, J i. ,,,,i],,.. E .. " I,a.ece 
ind'''a m ... 'lue b I, i;,o.i . de cl'. " ea 
li cII" "")'0' I,e"" "" el dele'''''n;'mo 
dd .. ,.,J" """idoo.] que la loct . nei a 
]>0' .i ",,1,.. 

TABLA 4-A 

Tip" ,k lt>ct .. "da d ¡>Tima- <ne. ,k vido r ... ",1"";",, con .,/ "otad., ""Ir;· 
"""ud actual y ¡".. epO....J¡o. ,IUJ''''''''', "'''>re" ' ,,,'''''' .... , bJe""",,,. n"'y", e. 

Ti,.. 
[.0<1 , 

• • 
1 

, 
• • 

~ , 
• 

, 
;\'0 

TOTAl. 

,. 
-' 
1'0 

TOTA L 

• 
1'0 

TOTAL 

TOTA ILS 
Ihl . 5m . ... 

'"" 
s.. % 

95 :1.9 

• •• 
179 lS.' 

91 lU 

Il Il\lJi 

lJ' 1%.7 

16 ¡Ji 

-1(1 1'-5 

SO :1.$ 

, .. 

.,.., •. 
D. ,nu"ido. To,,1 

1'0. • 1'1 •• • 
" 2:.1 '" 

., , U " 41 .1 

'" 11.1 ,. 100.0 

" ro.' '" lOA , lO.' " 29.6 

'" '" '" 100.0 

'" O., ,. •. , 
" '" " 19.6 .. , 11.5 •• 100,0 

.. , , .. ., 100,0 

, 
"" Ju" ,. 30 ,~ed 



1' .... '3'or .. «>rtffu",ente e' p""" 
q"" j~.~a ' a "i"ori. de d ia .. ea en el 
,""'·n"i"i_".,,~el ~;, .,I" ,,,.'riciono' . '" 
,1 .. " 1,, .. , "_'. "",.<c,le'''e de ocue r.lo al 
"~,,,, ' ro J. e pi.."li,,> O ". , ."ue"· , .. Id..... ,"', '0. I.e'.nleo .• ~TUI' .,,,lol ... ..,
lU"' ,i,,,, de loc,ond •. L. T ... " ,,-B 
__ " .. "' .... cómo el ,,,,_,,,aje .le eu-
,roIiNo J i,,,,;nuye a ",ed id. 'l'''' ...... en_ 
, •• 1 ",;mero de e ,.i....Ji .... Ii •• ..ri .... . 
'"""I""",li,."'.,,,,,ole ,Id ,;,'" .'e I..,ta". 
,i • .....,i .. i,'o .lunn'e el prime. ",eo. lo 
,,,., ... ·Iok"d. ~ue ni.,e U". , cI.ci';" 
J i,,',.,. ,.",,.., el "" •• .10 " ulrid"" . ' )' el 
"';"''''u ,l o ".'Iue • .le ,'i." ... su,l>. 

~ '" e,"l"'l'" e. evidente que U;"~II 
otr .... I"" ... , e, .., I:"'on.d"" d i,.."a..,en-
te ...... . 1 'i,,,, de lacl.nd .... "' ... .., de· 
...... _'r • • 1 "" .... pa rar "i,; ... C<IO • • '''K'C-
.... .. .... .. " mi. mo "ún,uo ole ... ., ...... 
.. ". ,¡ o;,Lle" iénd.- "'" ,n."'iOdo di · 
Im'II,i. "ntre ,,,, 'lDe ,...,ihiero" IoClon

.... • ''''''''0 o ",ix'. )' "" ' Iu e ,...,iI, i~
f." "rl .,,~i" aro iliei.l, .i",,,lo ""j,'en' e 
. 1 1" .. I,,,,,i,,i,, ,le ~u"Mic.,. .· "tr~ ,,,,, 2 
p ,;",~,o .. )' , ¡~ ,¡",,"u , ';,I.,. c" el ,e .. e
... ¡ .. ' ,'i ln'Onda. ellt ... Loo Iad.n'., ~ 
...... , .. , n,i~ .. no IOn .i, ,,i(¡u';,· ... 

Il,,' " .... , ,,,alt.r .,u~ ko. ~";,,.,. lu-
.. ", ... ' tue 'U",,,,,,,, rno, ,le 3 ' l,i.odi ... 
d, . .... i .... fUNon lo. ., ,,. ""'ih i . ..... loe· 
,,", lo . "ilici. ' ,Ie.d~ d II.d ",i~II'o. 

1 .. T. " .. 5_,\ "0' "",.,.,,, el d."",n
... '1"" l. '"" •• "eia ",~ I .rt'. "~l'"ri,,,.,,'. 
d" I''' '' _ dd prime. ,,,,,, ,a",o e n un ~ rD ' 

po "''''0 en otro_ .:1 """"'nI ..... "e 1.,,
"m ... q"" "",ib<:n 1.., .. " ,le I"",ho e ... 
h .. l . Un """io ,le , ,, ,-.Ior "... ..... n.D.1 
.... ,1 l""'" .... udiado etl eo ..... '". " e 
....... iruh ..... " a ca, i U tl quin'o en el 
l'u l'" .1. Cornuh., ,le S.~ .. imlen .o. 
..... ,, 010 .... "'par .... .,. 1 ... ",e"ore, de "" 
"',_ <o .. 1"" "ii..". de I r 2 ",,,.c •. t: .. a 

"i," l. ell oo ,,',"m'" ,.","i'" .• ""'Iue 
~ .. "". ",.r . .. I. e" .Ii,"c",.dón ",id •. 
'o ,d" l''''.' u iIlJu,I • ., le '1"" ,,1 , r .. "" 
, o. ,h .. ",. ",'uII ,...,il", ell "" l'or " ro· 

pore;,;" r " .. ," .. 'e n,., 'iem,"'. 1 .... he
"elidoo ,l. lo lacl. " . " mate, na. 

La T."l. 5·1! Y el ! .,¡¡;co 2 , ra' ," ,l. 
" 'a"I"",,. u". ",l •• i';" ,I, rce '" en" e el 
,i ,.o de I.d,,, 'I ue ,,"eihi. el I.c"" '~ ." 
el ""'m,,n,o del e.l" dio l' l. coi,'rnd . 
o no de .liar ... en ...., i" ,lanl •. In ... e
dio'amen,. re .. h. el Io..,ho de ' Iue 0610 
U" h.jo porttnl . je de nio- I.e' ,do. • 
" ..,ho p..,..,,,,.I;. dia rrea .... ien' ... '1"" 
e, .. P"'I,o,d6" "" . pr""alo lemcnl .. ,,,a_ 
~'o ' e" 1 ... ' I "~ , e" ian lac'anda ",ix'. r 
mi. aho .ú" e" 1 ... lac lado • • ., iliei.l_ 
me,, ' •. 

t; ntre loo 1.<I.,,'e, .liDlc" ,.,lo, .,., .. 
l..,he de .. ua freoca. leche. en 1'01.·" " 
.,..."" •• da. 1 ... l.ortt,,' aje. de niñ ...... " 
di • • ..,. "'1' ,in,il.rft. o.dhnol ... 111< • 

50 r ~. La. diferencia. c" l.., 1 ....... . 
10_ ob,eni.l ... en wh. de ,'aeo I..-~ 
r ,,,,1"0 no ..,n "JI' ir;.,.,¡ ....... '~ .. ¡.Iin· 
",,,,,'e. r . .. n'lue e" tre bla • .1 ... y l • 
<:O' ""ora,l. , •• ,l ife", .. ci", .... , 01 , ,, "" , 
)"o'Co. "" i",Ji , . " ,i"" ~na pe'l''";'. ,'0'" 
taja ~" 10\'" , d e e,l • • ¡ hi ,,, •. U ."ó, 
aho p<lrttD •• je .1" ,1¡0,rea oc "e e nlre 
1". 'lue _ibi'tI I..,h .... nden.',a .... 1" 0-
¡'.bkmcnle del",lo • 'l"e o la m. ll i" " . 
1;><;';" .., ,,,,,,o el fae'''' '1"'0 '¡"'."nin~ 
el ., .... """lenl,'" cn e .. I ..... i,I ... ... 'Iue 
oonliene. 

, .... ""..,,,·.dún ,1" '1"e en're 1_ .. i· 
;;0. 'Iue ..,oibio" le.o ... . qu e ~c"er.l 
..,e,, ' • .., u.',, ell ca..,. ,1" i"toleranci . 
• l. le.ol.e J. , .... (c.l;r. ,. )"e!".) hora 
"n .h" I""ren loje de ni,; ... .,.,,, diu"', 
no de .... ""' .. ñarn .... p 'l ue ~"e,"l . 
ooe n'e .., ".,. ,le lactan'"" ' IDe ".lti." 
.uf.id" ' ·ori ... c.",b' ... de ~he Ctl re-
lae;,;" •• " i ...... iot diarrei .... a """,.i · 
ción . 

La. T.ltl .. (,.,\ . ('· Il ,. (,-C.., .. Iic re" 
e',,"cW<a',,cnle .) ,I ,," ele. t:" l. I,ri . 
Ule ra .'CIII .... "",1<' ,le ,,,, :66 I.d.",c, 

'1'" """eron '¡ble'~. 18-1. ' • ....," '.""" 
I.or lo mC"'" "ti ."'1". dio,...,'''o en al. 
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M a LAC IO'" a..-T" . a L TIPO O " .. a CH. V LA . X I.va N e .A 

O NO 0 11: O'''AA''''S, E N EL MOMIINTO Da .. aSTUDI O . 

o ....... co :1: TA."A 5 8 

M ,. .. .. .. " .. ,. ,. 
TIPO DE <;OH ' O'AIIIIU 51" DI.IIRIA 

PECHO VI/fIA 

M1XT"'~ 

,,~:~t.)~ 
PJnnmJJ/III1III1IA 

EIIAP. 

poevo VI//II/1I1/1I1/111/11/1A 

CONO _$ff$ff$'$ff& I m...... I 

LECHE 

PECHO 

PECHO 
t OTRA 

VACA 
(FRESCA) 

EVAP. 

POLI/O 

CONO. 

CABRA 

YEGUA 

TOTAL 

N •. 

" 
" .. , 
" 
"O 

• 
.. 
, 

' 00 

• N • • • 
18.3 " .... 
40 .5 " 5'.5 

59.5 " 40.5 

.... .. 49.2 

58.8 H 41 .2 

12.1 3 27.3 

68.8 , 31.2 

100.0 o 0 .0 

.. ,O '00 100.0 

• TOTAL .. 
, .. 
'00 

'" 
'" .. .. 
, 

.00 

'EGU.~1?(1 ~ CON OIA11I1U D S". D' .IIRIA 

, 



TABLA 6-A 

E:d4d del deM_ ..... 266 ~ """"""'" do: 6 _ ..... , 
do: d""" $ en al,,,,, _"" do: '" ui<ItJ • 

A"t •• ele •• t;.,,,. , , • • • • _<re J " . 
N .. • N • . • ,. • 

so. 101 ...... "" ....... .. 11.1 .. •• H ., 
'-W_ 

ele ....... • .. ... ., " ... 
TOTAl, " f U 'H . , • tl.l 

TAB L -I.. 6·B 

E:u..d4 ...... icioowú ~ ~ .. la ftJod dd...., ... _PkIG ~ 

AOle. d. 

• -ÜIt .. I , . -r.. .. J, .-
TOTAL 

.. 

..... y'¡ft /oUlcria .... d .......... 

•• ~; .. o>ri • ele .10 .... <:o. Joj ....... 

E.,,' I; ... O.",.,ri_ Eoo"MI ... 

No. • , •. • 11 •. • 
• ., ." .. ., .. . , • 4.1 • "' 

H ~ U U ." 
• n .• • U , .. "' 

Rdmci<ln ~I,... ~l <ks_ oompLHo y la apIIIrit:iM ""1 
prime, a"''1ua d..,reioo .... JIU """""'o!I __ ... ,-
K_ ...... pori<Woo 
do lo , ... dl •• _ 1\" .. • 
.. .... elel ""t ... ..... .. U 
Du .. "t •• 1 ... 

• 11.le"' •• 1 d." ... . .. 1M 
Ik.p'" .1.1 ..... 

• i ... ¡ ..... 1 ...... t. .. ., 
TOTAL ............... •• 10U 

,in Ioi ... >~ .. 

T ... I 

;S •. • 
• ~ . 
•• . ... , 
•• ••• 

266 " .. ,,_ 

do ....... 

0 ..... ,1"". 
No. • 
U 1'.1 

" .u 

• .U 

" '" 

R.e . .. 
J .~,o so . • , •• 




