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C.pi'ulo 11 

Su " alu~ló" e n el .li~nQ~I;<:O, l'ro IlQ~I i<:o y 
lralam'<:I1IO ,leI dHid, fólieo en la Infanda. 

l .• nlooa. ,uJI del Ii.ido lo.mi,di .. ". 
~ I~" ... i<o { ~· I (;LU ).~,,'" .,.. .......... p~ .. 
~. ,,~ • ..,b • ..., •• p PO' ,-l. bu .. 1 <lo 1.-
1I1>t ... i .... eo un. p ....... .., ... Ible po .. 
lo ,kfi<i.".i. de ""d .. 1(,1 .... ( Lul.¡'y'f C"",..,._. I~) .· Ib .... d ....... en l . 
11'«".no1. en'''' la p .. hlado" i"I.",;l 
,,,1,,,, • .,, lo •• " . do, •• ",,,. i.loo do 'd· 
,lo ¡ ... tico, 1.."'0' ",.Ii .. d" "" •• !Udio e" 
"" ~'''i>O d. p""ic"'e. 11.d .. ,";c,» y lo .. 
'""" de'e'minado d v. lo, "" l. prueba 
_"lO medio J"II"&"i"" J. 1 •• "emi. 
''''PloM."",. de lo i"I ... d ...... 'i<1.<1 
'1". ' np"""e • la ' ... p .... , i •• COn ..,ido 
1 ... 1."" Y ,,_ M n .. di.~.OI,i . .... 1' ....... 
..... ion •• f, ' oleo con>«uo .. <i .. . 

En l. a .. <mi. me,.lobl'"",. de l. 
i"",,d . .. p,oduu b"ica ... "". Un 

" " """" ,Id ", ... I,oli' III " "urleop.,," 
,,·1 .... l •• e,i"lo~;. y p,'oSi "e •• , p"eJ< .. 
,·"i •• O" ,lile ... "' •• i"divi,!,,,,. y ." di· 
1,,,. ,,, .. hu. del mundo. 

¡,;. I,ion ........ ido.1 .... loo de '1"e 1 ... 
,,1;_ . Ii,,,e,, .. d ... co .. 1.o<:h. ,le eah .. 
1, . ... " .""mi. "' ....... ¡'io&. Ea de i .. ,e. 
........ ,·,.1 •• '1""'" 1 ... ni~ .... ¡¡,,,.n,.d ... 
• 1"",1,0. l .... cm;. "" ...... .... 11. d .... 
1'''';' dc lo, 10 ~_ •. ¡';"o toO ;"'~'r''''' 

" <O ,nO '1"" 10 lech . '''",ernO 100 con· 

,i ... e ,oJoo loo " .. "ien' .. ¡>OU '1"" r o' 
ell • ..,1. I" .... p l .... o",i. , pe.o .1 
.... "i ..... ""i. ntrien' •• que la 1 .. 10 . ... 
nb .. " ... 1",1 ... P'" I' .... ·""i. l .... e. 
",i. ""S.loI,,,, ' i •• y. que pe. m" •• 1 
1.c""'e p""' ....... du .. " .. ",j. ,i ... ,po 
.i ll d~ .. ,rol1 .. l ..... "'; • . 

A 1' .... ,le 1 .. ¡1I,' • • 'i g,.io .. e. ,,,, Ii ... 
,l . .. l •• d.fi . ""oi., en 1"" di",,, , ... ,i. 
1 .... de 1« 1", '110. oo"d" .. " • l •• "e ... i. 
" .. , . lohli"i •• "o OOn compk'.me .. ' e 
• .. "'I' .... did .... Son d ..... .. ,.hlead ... 
lo. . i!"ie", .. , 1 .. """ .... de n,i .. < .. 
p ..... _ •• " ... ,di .. o.i.men'" p .... reo 
en ..,ido ' .;1 .... , lo, "ivoleo . ....... Iqui • • 
'i po de I«he .. "Ii" bien PO' dehojo ti< 
1 .. " ."". i,Ia,I, .. ",i"i ..... di .. i .. (l OO o 
200 ug di, .i.",. "te). 0.1>0: .. cu.d~<.., 
,.",bie". '1u~ 01 '<ido 1,,1;00 y . 1 liddo 
a.c,¡ ,lo ico .0" I' bn •• y "" deo'ru¡-. " 1'0 ' 
01 •• Ior y l. Iu<. ,,,i.,,,_ 'Iue la Vi •. 
D1 2. no .. . '« toJ. po ...... p.......,¡i. 
",ie .. ' ". . • ;"t<1< 1 ... d ... Y euah O "' .... 
,l. ed.d, 1. ill f...,¡,;., e.> el f .. ,o. I I....,~ 

1';""'. mi. i"'I""""' •• lOO' da. 1"1" 
• "n . .. " .. "' .. c" 10. "'que';",;'-" ", de 
,;ddo 16Ii ..... ' 

¡,;" lo. "00.0 de '''oll,i. ",e~.lo bl , .. 
tic. d. l. i"l.nd. i"lo.mod ... e" Jo. 
m',,,. I,."hby h. "'<>o, .. do '1ue l. en. 
1. "".,.I . d h ""1,i,1o • u" doli.i, cle ,¡.~ 



,1" lolieo • • :"co", •• ,,,I,, .. c.",i,J.,le •• ". 
,,,,,,,,,d .. ,l e FlGLU~" la o,i". d. "" ... 
1,,,,,,,,,..;.' 

b 'e.","·. ,le o<i,l" ¡';Iioo e" l. m.yo, 
I"",e ,1,· 1,,,, I.c, ,"'.' .;t.n e" el 11m;'" 
i"l«io• " , .. ",~I. , ; ,Ii""i""ye po. ,lelo.· 
jo ,l e ,·je.", "i~d. b ,,,". mi a .c ,l ......... 
lb 1" "'I"c "" 1, .. · ,o/id.,,'. áeicl" fóli. 
e" 1'''' ,,, """;c,,·ad6,, a .id,l" ,c, . ah i. 
,1,,,r';II,,, "". ~. la ¡"'m. mc,.hÓl io •. 
""",,t,· ."h· •. « .. c ..... i. co m" O". coe«· 
~i",. COI ,-1 ""·",Io"Ii.",,, ,le .",i«o';ci<fo. 
1'''' I k~". " l. r","'a<io" J" "ucle<>­
p.o'd"" •. 

.:1 1"01",,',, ", .. il,,, el ""yo, .1'0"" ,le 
. d,l" /61 .. 0 ,l. lo, .Ii",.n' ... ",l i,I"", 
1""" b ,I i",. I ... e" ." "". 1". ,,, ,, 1'01«". 
C"" ,,,lo 1",,· ",«,i,b, l ... hu,«],,"e. ,1 " 
á.i,lo ,,;oorl,ioo. e.'o .)"u,]o e n l. ,,,.Iu.,. 
"io" ,le fo1; <"<, a •• ""I, i,I «>161100. P«o 
el .,·i, lo ";có.loi("o "0 " ,e mpl ... 1". ' c· 
'1"e';,,,ie ,,,o. pan od ,lo /6lico. f.o i". 
r .. ,<i,j" '''''''''''a 1". ""I"c.imi<n'o. p" 
•• ,,,,la , b. ,i'ami,, ", hi,l.o,ol"hl ... i". 
..Iuy""d ... 'c;,I" ",e,;.l,ioo ). ¡cid o lólieo. 
A,kma; .,J ,1.;Jie;' ,l • .id,l" lól io" 1I~\"a 

" la "",,"·op. ,,i. )" .edu« la pro,lueoio" 
,le . ",icue 'p""- 1., que pu«le p",."ciar 
" ,1 .. I,, ~ ••• la i"f~«jó". 

1'"", l",,,·c,,i . 1" ."cmi. "".~~Iolol¡,. 
,ie" " ''' ... ..,ario 'IU" e l "i;,o . eeiloa ,lo· 
,i .• " ,I ... ""da ,l e •• i,l" I,jlio<>. ,1~ .. le ",10,1 
'.'''1''"''' . • :"0 .. "Iin • • i. ",.", . e' oh<e· 
,,;,1 .. ,1,· '·CF. t.l .. , ·e«I ... hu . ,· ... )" car· 
" c n,;~a, lol. ¡" ~e.';o" ~. V, •. C. 30 a 
50 "'~. "",I,i,:" c" """""'jalol •. Se del .. 
c ..... Iert. oi h. 1 .. 1,;,10 i"~. ,ió,, "'"" 
• ¡"ci.!. ,le .Iim"",o. 1"" 1'. ';0,10 .1. 
,ic",po p rolo,,~ado ° .., ... ,. ;"¡",,oi6n 
1'''' .,h"i"i .. ,", , ·i."",in.,. i"du)"c,,"o 
",.; ,10 I,;l i<o y Vi •. G.' 

T"rr'·H"·'" r C~C""';. ,c""la" '1". "" 
,." l. ",a~·",I". , i"" en ,,,,1.,,. 1" • • nf .... 
"'o.· .1,· .",·n,ia "".~" Iuhl.i"i(". ,le la 'n· 
ra"da. é .. a ol.e,I ... ;. l',i",ip.lo"c "' ~ • 
rac,ore. "u"i,j,·o., o, .... fac'o"'" eOmo 

la ""lc .. "",Ia,1 ,Ii.rre;e' .gud •• 1 .. 'nfoo. 
oiu""" y d I'." ' ;';.;mo, .;<Yon e<>lno m.,. 
c." i"" .... I,rcoil';'.""< e" ni;'". e" el 
1", .. le ,le U" ""t"do J~ ",.lo",,,idón. l. ... 
a"'''",, t.",1>i';" c .. ,en que la ddioic,,· 
ci. e.e".i .1 ruc l. ,l. i ci,lo f.;li oo, "" 
0,]>«;.1 en 1"" la.,.n' ..... 

"'o loa r ,I"d. M ' ''''''0 a l I,"Pe! de 
la ;"¡"cci6" e" e,''', " OO' .u"'en,.n,)" 
1". ""Iu .. i",i e",,, ... de", . , "n' i .. lec­
oio" ~ • • t'"e ,,'Crioa rro')"C., ."o,,,,,i. y 
,·omito •• ,l e ", ."era '1'" 10 i"~~ .. io,, ,le 
1"" I~",o.c. Io om.'opoyé'io"," « ••• ,,,, 
m • • ,oduoi,b, l. ol""reió" ,le ' .• '0' fa .... 
'o.e! 1'00,1" ...,. <1efe<'u"" 1'0' l. ,Ii.· 
.. c. y l. 110 .. I, oetc'; . ". a no<n,a l en el 
i", •• ,i"o, puo<l. conducir a un ."",en. 
'o " n lo u,ili •• dOn de .",,,. b.'o'e .. o 
a U". «,Iocid •• ¡" ••• , •. 

Si" .,,,b~'g,,. ,u«c 1"" .. y ooh .. e,'i· 
",a" '1"" • pc •• , de la impo".nci. del 
"cid" . ;«i,¡';oo r la ¡"fección en l . 
ot ibl,,~¡. de l. "".mia. c" c.t • ..,.i. el 
l'.i"cir .1 lu,o. e. U" Mlici. die, ,,tioo 
,l. .",'anoi.. I'en"'ol,uy,;,óca. ~oc". 
cial~,.· 

V""ie, r Tyo, (1%6) • ..,,;.lon '1" . el 
,etOi",' ".eido gene •• ],n ... ,. ,ie"" "'~c· 

le. mi, aho, de lólieo ... . iro r . " •• ". 
~<C 10,.1 'I"~ la mo,I",. Loo .,,'OTe. en· 
eo"t,~.o" '1"" .i .., I~ d. ácido fóli oo 
I'<ofil~.,ic. ",c" ... l •• ",.d ... , Te,uh. 
en meno. dir.", ,,.i .. en". 1.,. .. ivele. 
,,,.,~,,,"I y nconaul. 

En o<>"""'e a l. di "" inud';n ,1.1 "i· 
,·eI rolico , hioo. l. c~c .. dón u.i" .. ; • 
,le FU;LU j. ácido '''''''.'''00 oI,.,,,i,,o)"o 
,luTa,,'e el ]l,;",tr ."0. t:.,o ha oc ;"di· 
.". 'IUO .n 1". 1'0''''''' ' "a.i,lo. en 00"· 
,licio" .. "'>Tma l~., el . Im.oc".",i,n'o 
¡'¡I,c" e •• "I;,i.ntc po" mon'en .. "n .. 
.... I,...:: •• '~a ,1" [Ali. ti,tina. 

[).".i. pe' lu«;'.; d e 100 m~ x Kg de 
IAli"idina, 
la ue,eei';" 

e, ,ufioicn' • ." • .a pro,·o"" 
,,,o.,,,,.1 d •• ·ICLU .lO ni· 

R . C . P. 
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,"", I'''''''~'''''''' o cn ' er,,_ 0;0>" ""0 .,i· 
1«;" de ,ldid.".i. 'olk .. .. 

l. •• ~" ,. lI. l .... ",,,i •• l. tu,' "",.. 
"gil. en ... i ,udo. 1 ... l.rL.", .. 1'''''''' 
luro. ,Io"",,.~ l •• le",I''''''' "''''''''' 
,~ : l. ,·i,l •. "O 1,. ,i,lo I,ie .. ,m"ei ,I •• I •. " 
Se ... ;,.1. """00 '''''." ..... ,1""',"'.,1 .... ,,· 
Ir , . " 1.,. I'''' .... L' .... ' . ' JieL. poI,.., ~" 
.... i,lo I,m"" .• "",imi." ,o , il.i,1o. ." ... . 
• ion .... Ie ' ''' '' ." el "" . .... 10 .......... 1. 
••• "i,I;oo1 ' 0,.1 ,le 1,,1., ... , ,"','0,1. 1''''" 
l. m"I,< .1 re.o. )" ,.1 , .••• l. ,Id ... i . .. · 
d ••• , ... 1 .... ";.;,, ... 

' :. IJlnnch Hmk, (1965 ) . i,,' ..... ,. 
',e. 1' '''''''.'''''' '1''" "" ' ''011.'0'' . "t · 
",i. ",~~.l ol,I •• ü< • • " lo •• 11., ' 0"'1'''' 
,,,,,,.k l. ,-;,1. (25)" 50 ,I¡ •• l . • :11"" "". 
1"""1;<,,,,, 1,;"" .1 '.ido I .. l i ..... E. ,le 
1""' ..... ., .. e lo ;nr~ .. " I"Opl •• ,ori. ~ ... 
I<" i. r"" UnO . " te. ole b . _ .. i • • di .. 
,,,i"Ul''; , .. I""''''¡¡'' ,-'Y" .1. id .... 
lolí"" r fu. p'rlkul. ",,"n' . "'1'0""" 
!oL. ,l. l .... e", ; •. 

~;. l' .... i"l" '1". U" "I¡; .. "";,1,, I''''m.· 
,,,,,, ' c,,~, ,"'. ,Ii"",n"d,;" ... '.,. de 
• '-;,10 Mli ... J" 'Iue l. i"'oo';';,, .Ií . .. ,i .... . 
~ •• "" . ',I" .. I,I" ,,".,,,c l. IlCq ue¡;~ ' u· 

"I<n.'" 
• :. ' . ,nhi<'" 1""il,le. ' Iue .... ' ni"';';' 

, ... .." ..... 1 ... I,u...l~n i",~.(u" .... n el 
• n ... I ... li . ..... ,Id x; .... f';Ii ... )" 1"00.1 ... 
<i. U". ,Ielide ... " , eI.,i,·o, ' 

I,~hbr. C""I""m." . . \1,,,.,., r .11"",· 
~Q"" ·'r. ; .. ,'e.,i~ar"" el 1"1'01 del dé-­
n.l. M ,cid .. lolí"" C" d ,",w., hio.k ... 
) ..,;,.1." ,. ">.,,,,,i"n u,i".,i. ''''''cn· 
• ",1, ,k .ti,l" f .. '",i" .. ~ .. "Li'"i~ .' I(; I,V 
,-.. ",,, "l'"''' ''' d ,I'.I ",;.,i,o oId da;,i, 
.¡" Lid.l .. MI ...... 

1-:1 ."""'n',, docl . ·ICI.V u.in .. io "" 
• , ... po...,i"".I.1 ,nd" ,le ,I~'i.i, ..... ,,;.10 
Mli .... 1_ ' U'o"" ",.Ii""", "" u.lio;. 
'1"" ..... ",. , ... "', N' " .. di. ,,1 t'lCI,U 
.. ,i".,;" . " l." •• ", .. j . .. ,.I •• " u • ..,,, 
h 'I , I,i" tk o" "" , ...,lae;""'¡", I,,lo . .. " 1, .. 
h. II .. ~o. 1"""I,;li .... y "¡¡" •• ,, •. 1..0. te· 

" O , C .... _ ......... , "70 

.oh., ......... " .. 'on eu"l.n'~ ... ..,..,~ 
. i,¡" . .. Ir. el .",.","'0 u.i"., ;" ,l. 
FIGLU y el . " ...... "'''pl"M'.' i ... ..,. 
1,,1 ••. • :1 ,IHi.i t ,le ".,,10 fuli.". ", •• 
Ioie" 'I" • .r ,l. ,·I,.,,,i,," nito ('. '''' p'u· 
1,1,·",. i"'p .. rt.", •• " """,1" .. ,' ..... ,1" 
kw.,h i",l .. ,. ""r.' i .... d,,'" l. ;'"1''''' 
, ... ri. de l .d,I .. ' ,;li"", , .... ,~ · ,."" I n •• 
.,., ....... ,1 .... """id ..... ¡,, • .-1, 1 .. , "i.i ... 
.-.'''' ...... en Ji",., ' .... ,.k.k. r ..... i ..... 
,.k.k .. '." 

.'l<o, ... l , • • r ... 01, .• 096!\. ' ·IIMIi ... ", 
l. , 1 .... '01"". ,.:.i<o'. 1 ... ni,'.k. " O ,'i. 
10",¡". 1HZ l ' Lid ']" ¡';fi,·" )' eL ';1''' .1 . 
"".""i. en '';;'0' in,li"". '1'" ."fd,,, ,l . 
"il'''pro,ei ...... i. l ' '''~'''''''' . • : " l. ,,, •. 
)'0 ' I " "~ ,l.· lo. ca".,. .. 1 Mml", h~,,,'; · 

, ;.,.. In" ",,,"' .. d 'i ..... " ,,,i .... ,,..;, .... r ... ¡. 
1 .. ·1 I ... ;en.~, ,,,,ieroo ...... n.i. ", ... , ... 
ci,i •• r <ti ""'" el ""..,¡ ,.eri.., ,le ,·i. 
.~.nin. D12. 'u •• "'.,.,10. ",¡e ,,, .... ,,,. 
loo "i", Jo.. ,k ici.1o f"Ii ...... 'u~."" l.,jo.<,. 

So, ..,;'alo . '1". l • • ,,,,,ni. en 01 k ... a .. 
"io.ka •. "" 1''''''''' '. "" .o~.I.".'b,,,. "i 
",,,d,, 1ó~;'-o ""'" ". .'0''''" ", .. , U.". I ""'". 
,. a "" .. ",,';';'0 .. Ii~er.,,,.·,, , ~ "''''", . 
,,¡,i .. r a ",""u,j" ",i".".." ..... , E" "" 
.,.'u.lio 1".' ·;" ,le l. Imli • . a:' ; .Ie 1 ... 
c . .... 110,,,,,,, ,_n_i,i..,.,. ~' el 13'¡ . 
" ........ ¡, ...... 1 .. ">eI";' ,,,. 1, ;1 ..... ,.;," 1. 
". ""n .. na e llC\! ... j . "" 12 .",ri~", ••. 
..... .... ,,,. ,,, ..,.\.1 ... e l 1,.".1' 0>. ,k 'I'OC 

e .. ", •• " .. lio. 1.,. "i,·cle. ,le ,·i"",i". 
1112. '''"'0'' ."'"1,1.· .... 1."',·,,,,· . h", en 
16 ,Ir 18 "",,,, o·,,,,I;a,I,,, ,. o·,,, 1",,10 
,e, " .. ,d, ... i,,,, .. lo N'" 1", """,hi", ~ ••. 
'''' e " el hi~. ,lo, ~:, h' ' "'''.''''' ,le l • 
,·it.",i" . IlIZ ,lo- l • • " ... "10.,,, ... l'uoli,'" 
1:'", ••• ;';'. ,¡" l. ,i .. , .. ,,,. nu . • I " , .~ 

".01. o I,."i • • Ie l,.. "'=1 101:.. he." li .. . 
.I.ñ.d • •.• u,,~ .. < , . ,"¡,irn l. ;"r . ... <i . 
,1 •• 1 .1. 1 1 .1~ •• 1o .1.;, ... 1" I'or. "" ~ ... lo 
,·i,. ",i". IIIZ ,1" l •• i,."I.,ei.;". ¡ •• "lin, 
." "",iI",i •• 1 u"~'''I" ,le 1,,,. "i ,'clo.· • 
..;. ie ... , 1~ ~i,.,,,¡". nJ2. C .. "'O , •• ,,1. 
'aJ .. d. l. '<r'I',;,,,i<o. 1 ... ,,¡.'de •• h i· 
.... d. ' ·'L.",I" . 1112 ". hioi",on " .. ,,,, •. 



1 ... '- niv~l .. ele .cido 1,¡lico, no ,,_ 
" .. on co .... III.i""." 

7Alu.ky y Col .. (1962 ), inla , n,n,on 
. .... I ... i~" .... con o""mi., n",solabli .. 
.i"o. debi,1o • défici. de ici,1o 161ko. 
qu" .uvi . ......... pu .... ],e ..... "105i ••• ~ 
s" i. ndo • l • • drnini",ad'¡" diod. in· 
" .... ,,""'1. , d~ 500 lO¡- .1" . i.nocob.I •. 
.. ino (Vit. IH2). t:',o .,,~ie ... '1"" d 
n,«on;'mo de la ""p_" ob", ... oda 
fue aum.nt., lo n,o,·mudón y u,iJiu· 
dOn de ..,ido f61~ .. uoado PO' l. do. 
... di.ri .... ¡ter¡¡.io\.oi~ de dan_h •. 
]amina. El .' IGLU u,i".rio, rli .minu· 
)'~ 1"" 0 I' .. monea ono,mo l ", i.n" •• l", 
... .;" .. .......... , ">,, ""e "a,omien.o. " 
" ital", ,. col • . , i .. lo. alO"''' que l. der.· 
oi . ... i. d. hierro i"ducida d" ..... " . 1 
" « 'mie",,, de rot .. j6,·ene ..... "h • • n 
" .,. d .... " .. ".¡,¡ .. d.1 ,,¡'..,l fOl .... ~ri.." 
' 10"",,,,'" ea lo u ...... ión u .. i .. ori . d" 
.' fGLU y 101, ' 0 •. Y en « ",hioo .. 'es. · 
JoMi"i_ med .. l.,e .. Vék= y <"l •.• h." 
....... rado '1'" 1 ... padut .. ""a .... mia 
lerropinit. po, ..... . 001 ...... lenl . .. . ... 

"" '"'' "' i .. ~ .io d" .·IGI.U y di' pl .. i. 
....,~. IoJ, I ... ioa, Tod ... ,,'oo dd .. , ... m.,. 
...... 1;..... 1..., ..... . Ii.·¡.d ... po, el .... .. 
m,,,n,o tOn hierro. C¡'~ ..... ;n)·""¡'. " "" 
1M .. in lo .. "",o,, 010 "' 010 '0 , .. ino '¡o en 10 
"". _ i6 .. de FlGLU. en p,..¡"n, •• .,.", 
,1';Ii.i, ,¡" h ie, ro. O'h'loo c" .. t"" ~ 
. ul .. d"" ";Ml~ }"~ .. U.! .... n • ~ 
h,I., que e .. el dHi ... ,le " iorro lo .y u" 
"d ..... o en l. e .. ú",. ""'ni", ino',.n. l.,. 
Uh. l. ou.1 ' ..... Ii.~ el 1"'1'" 'o""i. 
n,ino ,10,,1. el ocido FlGI.U. De ,,,Jo lo 
• ".1 ... """elu)"e, '1"" la tI.li. i.".ia de 
hi.rro 1"" ,,1e ...,.uloar en "" ".,1«." en 
. 1 .... .,bol; •• no del ... ;<10 161 ..... " Aun· 
'110" .n 1"" .. _ ,l .... en,i . ".,noli,i • • 
.... n;.a, <:l ,I';¡ie" de •• i,lo fOlieo. tien· 
d. o "". "1O~'o' e" lo. ¡" di.·idu.,.. , .... 
, ... ¡ .... hay , . ... b' éa .... pli. "" ;do""i, ,le 
.. 1 ,I¿' iei, . ', \.,. ni~o • ..,n 3 .. e",' " .. . . 
moli'i." .... Inieo. lIay inro , ,, .... ole que 
. 1 dé' ;'i, ... "'ido fOl, .... j"",. ~" i .... 
porl''' ' e p. pel en l. p""'...,.,i6 .. d. <f;' 

" 

on .ploí" ' ''' P......,., r ROIJo.. _ ,;1, ...... " 
d.,. __ d ..... ... ;. , " ..... ,i.,. ,.Ic~ 

10'm ... """ défid, de oí.ido fólieo ,lo, .. ,, · 
" 10. ",i>lo .plo.t ..... Loo . ulo ..... U· 
';''''''' que el ..,i<lo 1,¡1i.,., pUN" ... p.e-
.. " •• , ,,,t lo.,.,.. .... el d ... ,,,,Uo y ' ''' 
.upe, .. i';n de la <ri •• , .pli ", •• . 

E .. .. Ji. ;.; .... L. ;'" ni,·"l« de ..,id .. 
161,.,., p ......... ..... 1''''''''''''' en 10 ou· 
ocnd. de <.,'u orló"i •• , "km •• e] " •• 
l1 .. go ,l. ,.1 ,Iefi" t ,lu '3" '" un' « i.l. 
.pl ........ 11 .. inJi •• • _ ,i ... ,.",. que 
"')"0 "n. ~1,..i6n ,le •• .- • ef~,o, .. ¡ 
... b~ l. lo .. " ole b'ot ef, ud¡ ... b.y que 
0<' ,,,uy ",;, i ..... "1<. de oled , "'10 ..... 
ltu. '1'" uno .,..i, i •• pli "io ... el ~l· 
,.,10 <le un déficit de iddo ,,,1,..,, . u .. 
e .. p"''''nd . ,1" b.joo "i,·el .. de ,.;1 ..... 
En 19SO C.ucl" .. d. d.", o1 " ;6 " " U>(I 01" 
.nen,i. h.moli, ;" •• _i .. 1o ron u .. . 
....... i . ""'p lohló", ... lo .... 1 ,""po .. . 
di'; • oei,l" ,,¡li. e y ""'''.'0 b.róti ... . 
E" el ",i .. no .';0 11_1, i" lo, ... 6 u", 

..... de " ,"' .... .r • ..,.;, ..... hu.,di,., io 
ooa "'lO .""..,i ..... 8.lobU", ... o..ciJ. 
o<>n. ,lnc" bi. ",lo . ... 3(l .¡,,,,, de expe. 
, i.nci. -' a ... ",i .. ,n.~.lobl •• ,i .... ;" • 
lo ......... Iamen' e 1 ..... de .. _ ; . ... ... 
~. IoI,I".' ;" •. "",,,,¡d. en un. cnlerm ... 
d .. 1 I ..... "litiea en "na . dult. "'h ... ,.,. 
• ...,.,,,.i, "e",Ji .... .. El ..,;i.16. que e; .. 
e~t<e,n. ",un ,le .~""i6n lue oo' , 
p",ndc."", . .. ,.; ... del ~In" ou_nl" 
d. ""I""i",;.".". I'a,. "<:'0"''' I,on .. · 
.ónic .. ", iadu)" "']" '·;'a",'''' an y ..,¡. 
do 16Ii .... ~ .•. lo ..... 1 d.be .-1,", d(> 

l. ""n, in". ooI,.., .. ,i~¡".d .1. l. m~dul • 
ó'" ", l •• ".mi. I .. ,,,olit '~'. E" 1953. 
Z". h", r R"'zky. d_,ib".o .. 21 .a .... 
d • • " .... ,. -,.loI,I ... i •• " u' . ;"i ..... l . " 
lo inl.,.d •. E II ... , ... luye"", u .. ~ .. ';n 
,Ic UI\ .ro", ", ... ".,,,i • • he",.,;.,. !ol . 
• ""m,e. _ppliado 00 .. . " . mi . ",."' 
Iobt.;.,, ¡ .... I.",d •• dH;'" de indo , ... 
li ..... i ~ui""do • D., p,_M di ...... . oo." 

En 1954. Jo~ " ... " ,le .. , ihi6 tre, • • ..,. 
de . .... ni •• he.n.' ó" IliI d ro,-. ._ 
ci.do ""n ." .... i. ""''''loh1 .. ,, ..... '' 
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Clurna,;" y 0<Ju.. de..,.ih"" U " oa.o 
,re .. fe rod , ,,.i. h" .... diu , ia en 'm. ni,h 
,lo 10 .'-'0" ,~ b cua l le de. nrollÓ ane­
mi. mega lo~I,;:.,i". de. pué< de di . .. " •• 
). Fieh,,,. Po. el 'u'''e'''o " ri".,io de 
F IGLU y la exore<:ión de áci,lo "roe';:· 
ni "o. y 10 .imili' ud en' ..., . u n'''dul. r 
lo médula me~.lol, ló " ic. de.pué. de la 
.. Imi ni"'aeión de .",i¡ól ioo .. 1.>. au,,.. 
" ,. opi nan que l. e" , ¡. de . u. pacien. 
' '''' Fue in iciad. po, Ul( a nlagoni". na. 
,,, .. 1 del ócido Fo li"", p .oducido en . _ 
ci."i.,,, CO n la lieh..., inid.l. En 1959, 
CI'""<>r,,, y cel •.• de..,''I' 'c,011 , .... pa. 
d cn, .. """ .nemi a h" moli,iea ..... c i.da 
con ."emi. ",,,~.Ioh l .,, ic . 1'''' défici, 
d • • • i,lo fOli"o. E" u,l i. "do el ácido (6. 

lieo ";,i"" ( S ~'A ) . 1( trec" p."ien' e. 
c<'" .".",i. lo emol"ico cronica, "Hoo 
",ootraron que nueve pacie n'e. ,e"ion 
"n .ápido .cla ra",i en,o pl."n';'ieo d. 
la i" y""cion de ácido fol ic" y . "". ide. 
.aron e','o "",no un. evid."ci. de d~fi. 

d , fóJieo. 1'0,""laron que la ddiciencia 
lue ,Ier,ida p.oba blem."'e • un aumcn. 
'u de lo. " q .. eri", i"n, ,,. p . ra 1. form" 
tion de ... ng. e, .i" eru l,a'go, .JI.,..., p .e. 
~,,,, ,"L. n. ¿ por qu é . ... pacien'" no 
pre.., n,a rOl1 déficit de ¡oido Mlioo • 
(>,l,d ' <,ml,una? ). pos'ulo,on. de ahí. 
'I "e al¡¡un", fac'o'e. oe a ~adcn 31 .u· 
,,,On'o de loo ,o'luc"imi"n' ". de "cido 
f,;Ji"". posih le",e,, ' e una inadecuado .L. 
,,'reion. pucde se' ...,. poo .. Llc de .ot. 
",mbin aciún . L. ",ayo." de lo. euo. 
<:00 .nemia rncg.lnhl""ica. ,",u • ...,n en 
lo. "",.,10' loemoli,ico, inlomlad ... en 
' "jc'o. m.yo..." ,le do. afio. y ""yo ... 
,le 10) año .. Aq uello. p'den, e. n,eDO"', 
,lc do. afio. p ...,..,,,,.I>,,, malnu"idón. 
infttcion •• o diarre",. """d ic ion"" que 

,le po •• , ' o" imrorto n'"o "n el ,le •• · 
"011,, ,le ... emia me~alobl ,;"ica ." 

'-'",¡enJ¡a",,, y Kf',..",n (1963) "'. 
¡"',.,.n un eO' O de un pacien'e co n ,ne­
",i •• hem., '" fald fo.m ... cOn 27 OIM>" 
e" el cual. el o.",bio "'e~.loh],¡"i"" f ... 
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deb ido • dC/ ici, de ,"ci(lo 16Ii"". E .. o 
.., ''''''''1'''-,6 ,l e .... n i,·e l de fol ieo .,;. 
ri "., ."h" or",.1 ILac'<> Laeill u. eud), 
FIGLU .,,",on,.do. r,;pido . cla,ami en. 
'o 1'10; ",.,;"., de IÍcido f6 1ieo ). vi .. ",i. 
n' 8 12 ";,i". no,m'l. P ... de'e ... ,i " .. 
loo '«Iuo'imien'"" de ácido f61i oo po. 
I .. .. e de! paci en,e, c,,""" co n_ u,;" ... 
del ' ''''miento co" 50, 200 r 1000 mi· 
crog .. n,o. J e "d ,lo Fól ico, I"er"" admi· 
nio".,lo. po, ,·í. l,uc.l. No .. Me",,'TO. 
"''' ca mhio, en la m"dula. el foli"" .." 
TÍ "" O el F IGLU u ,in .. io .. Je.pué. de 
lo. d ... ",,~¡"'en .. pr;me,oo: ";10 d ..... 
pué. de 1000 u ~. d. ¡cido fcil ico.. 10 m';. 
,1,,1 • • ~ ' omó "".",oH' "i., y el fót i"" 
"', ioo nQ'ma l. oon un. con""mi'.n'e 
ca i,1. ,leI fIGLU. l.". a,,'or •• 3ug iercn, 
'1"" la (Ie",~nd. d. una ",,,duh hip .... 
" O' ''·a, en un p •• ien'e ""n aneml . he­
mol" l"a .. ún ica, ... "lta "" ,.1 '"men· 
'o ,[e ",'l' .. ción de ác ido folie<>, que 
d al",,,cen.mlen'o dc d e ri ~.do, fo!ico, 
' i, ul ..... p .. edo" eot •• en dep leoión cró' 
" "" ) .... ulta, en ",·ide n, .. un,bio. me-
~.l ohl:¡,' ico. """ di ,mio"",ó" .. liei,.. 
nal en el OpT<>,·ooh amien,o del ác ido 
Fol ico.' 

En'..., ocho pacio n, •• 000 Th.1a .... 
mi. ' ''. yor, l."hby y C_"",man.. cneo n· 
',a.., .. cinco e""'" ole défici, lolí"" evi. 
,r. n' e. por con'eo de ..., ticulor;'M hojo. 
y ,[e'e rm inado n .... lt •• de F IGLU en la 
orin., oon "'0'00 a lo ,,,, ,,,,.1 de.p"'" 
del "otamicnlO con ,ó<1o rolí"". L. de. 
lide".i. lol ic. fue ligera •• n '0.1 ... lo. 
pacie"'. ' ""n ao,ividad m"d .. lar no, · 
mob!."ico. 

Lo, ou' ore. "oncluyo n. " .. e el défici ' 
d" >cido fo li co .. .. n import .n'e y c,.. 
""'" I.c'o" que eornplic. la anemia en 
l. nlO,·ori . d. 10, p." ien 'e. ""n Th.la .. 
..,mi . mayor, . , ; cOn'o que un d';/idl 
de ab' orció n ~."roi",,,,, , ina! p".d • ..,r 
e l /ac'or cau~,>te en el dHici' de .cido 
Mli co. en poei"",,,. eon ,r. "o."o. he. 
molí,ico •. 



S,n . n,loup:o. nQ ""'" r~ .. n l •• u ... ·• 

,1.1 Sf ,\ . ...,,, l •• ,1""",;" ...,1';" r ... .. · 
,,"ul ,l •• ",,10 1610<0 e"" ... " 1'0<;'''· 
'N. 1' .. , o .. ,,,'~u¡'''''. ,'" ,0 .',."." .. " 
'0 ,1,·1,,· a "" ,1'·I'd, ,lo , 1" ",01 (", • "" 
. . .. "Iu .<1. .. onóc",,, .. 1.;",.11;,.,. ' '''0 ,iI. 
,,"'" •• ", .... ""I,.J.I •• " l •• • ,,,.,n i,. 
1, ....... 1;' , ... ,. 

/' ..... "". <" "",1 ... .... _ .1<- ........ ¡nd;" 
,·¡,I.", ...... n .n •• ,i .. ... .... ,¡ ... 1. 1. ; / ..... 
..... .. ,1.." ",.:, ,l. u ,,~ I,rut b • • 1 ....... ... 
..... ~ ..... ,.;, 1" ••• 1 .... n 1~ 1II"I";n .... n· 
.... ", .. , ,,,.,,,,,,1 ... 0 ... " .... ' ,l. FI C I.U 
"""",,,. , 1"''''' ,l. ,~"., n",I"I • • """ 

1 ... """0 ... 'Lu. el " 'p"1 .1<1 ' . ido 
Mió .., y""'" f.."o ... en b , ."" .. i •• 
loen, oH,i .. . . ' •• m."e.,., .,..,u,o. ","o .., 
r ,,~,I" .ti"" ••. '1' " <1 ,I,'f,o; , ,I~ J oi,lo 
f"¡¡,,, ,00 1" ""o\,,~io ,1, \o ... ,., . "",. 

" c •• " l • • • " . "" .. Ioc m"Ii," &' •• (\,,; . 
• .... "" .. , p..."..,.,..i . ,1" h.j ... "i~ol •• 
"'.,_ ,l. ",.1,10 Mli.c<> (SrA)." 

P . .... . 1 ..,i"o (6li .... 1' ... ,,10 .... lo" 
, .... lim"" u el ..... . "'"" r ' .,.."pe" . 
doS" d. un • .,.¡,i, .pl ••• ",. d •• n. ,,,I • 
• Io .. ".,i •• f.l. ¡j.",,,<. r ... ",¡ .. _ r .. 
, ,,,,;,,,.,, 1,~ ... ,Ii,,,"." 

mnl,I • • " ,",. .\L.\TI':" LM. 1" lLETOIlO 

Unjid ~ . (;"''''. ,Iur. " .. .." , "''''~ .,.. 
,,,,Ii .... ,, .. ¡,,·h f" lI_ ~n , .• ,;., '""". 

,lid,,,~·. h .. ",., ~ I ';~;'3 ....... H .. ,,,lo r,;. 
1 .... , . r " ,.., . .. IGLU y .. ,~,I"lo ..... 2~ loo· 
• i .. " .. · • .,. .. , .... " ". h.""'¡¡ ...... r6n ;"a. 
n ... ·11 .. , . l'iJ . ".,,"~, » 1 •• " ,01 i.,. fal<i r .. .. 
" , .... 4 .. , r"",,"o,;, "'''I<"i'. , r I .. ... 
,l.· ,,,,,Ii.,,, ... i 'TOr O)"<"k-o, 5 ".n .. ,,,l. 
,,~ J . • ·1 ..... " "'1) """" .. " .... b , .,10· 
,h·· ,1,· 1.1 ,,, .. ,e; ~. 1·1 ,,;0 •. Lo, ...... ,le 
. I/" ji,' 1 e",,,. (ue ro" ,1",iI.,., e" . 1· 
~ ""'" ........ '0 • • lo; ... ",. ;', fonn.do. 
1"" I ... hh,. r .. "l<.. J. " .... 'lOn. ,_ ,,¡'.e.-
" , ... lidrl .. f"lI.,.. .. ,i." f~.ron h.j ..... 
l • • v_;"" u,i",.I •• 1<- F1Gt.U e.,.h 
.. " n.." .. ,I.)· I> n,I,,,,,, ... 01 ....... · . . .... ,_o 
.. ,;(;1", hl , .. _~" ... "'.d .... o,i «>"", mo'-
,1,,1, .0 .... nM",oI,I.l ;"u. 1 .. , <.n, h' ... 
"" l.loM""" ... fu .... " ,,,.l. ,."Ii.,... 1 ..... 
... ,,,, .. . .. rí.;. ",,,. '1'" <~' o . 0 ,Id,;' o 

"' ''''~' ~ ."' .... " " •. ". ,H", '''''' pr3''OII .. " 
. 1 ,I,"·fl,.í , ,1" ... 1,1" f" li.o. 

1'",1" "r"" .•. , ... ""',,, «,,.,,,,, .. ~n 
I."i,.", ...... " ..... ",1. 1 ... ",,, li, l .. <ronl. 
.... Mfi .. i. ,l • • ci.l .. /,;li_ " '" '' .. ' 1 ... 
";';0' .... '_ r n lo •• ,1 ,,1' 0, Y ... 01,", COn. 
,1i.1"" ... ...,n ... n"'"'' ... 1 .. , .. q ...... i. 
",i, .. ,,,. " ...... ,,10 loli ......... h . ...... ~ 
• 1"'0""' ''' Inl . .. I" " .... ou" .. "',, de lo. 
1,,·· .. 10,1 • • {,rl ...... , o .. ,ol.I"" ... I<ln), .. 
• " ... , ,1 ,,,,,1 , el ""r'. 1r ,1. , . "1,, Mlóo" "" 
"'")."'.00"'" e" jam,'.'. 

,"' 

1I • • 1i .. ",0, "" •• tr" .. ,,,,lin ""1,,., ... , . 
,.,,, . ... d""',·, 1"" Ii'"'''''' on ~ ," .. ,I .. . 
o" . 1 11""1', .. 1 1"1>,,, ,1 WiI!'. m Sole •• 
,h .... "~ " . I><. óod" .r., un 01;<>. 

1 ... ; I ...... "'eo> f~e<Ol. ,H. idi.lo. , .... 
~ . ....... ... ....... ro ... " b • • fi,,'''''' ~n. 
,I ... ,re,., U" .'U I ~'. 'n'e~ .. d" 1' .... lo. 
""" .. ~I ...... " ... en "Ú"'OTO ,¡~ 10. 6 , .. 
lo, ,·" .1..,. 1'''''''' 0''''' ~ l ••• la ,1_ . ;TU· 
~i., 1'0".,1, .... ,l. ho<n' " "",I,ili •• I .. 
" 1".u,,, . I ... ""'" 4 ","n .. ,n, do """ . 
... ,H. 1,,, ... ,10'00 ,le I .. o'u .a, ,,"' ... . ¡" 

" '"~u,,. ", .. ""'",,, .. ol .. ~i", el ..... ' 0 de 
1". p .cien' ....... . h •• <"<>"'l'mool¡doo p .... 
10 e . ...... 1. I'0H,,,,,,,;. ;, n,o y ~ •• I .. u1< l· 
.; ... ,. 10 .. "" ,l •• "(. ,, .... 1 •• 1 ,Iio ....... 
.~ .. da y ",. I.~"K-;6n y 10 •• _ "'n 
."omi. """"'¡¡' in ... '¡n'o. ,,,d,,. lo., 
<ul .. o .... "m". ¡"" ..... ,Io. en lo ...... 
,.,,.;,,. ,I~ 1' .... ;" ""0. 1""<>o", •• I, i. y 
h"",.'olo~i". 

A '011 ... ID . .... ¡ .. ", .... .., 1 .. ",.1;.6 l. 
d""""'".d". <u",I .. ",.. 01 ,1 Idd .. 
(0""1"';"", 1", .. ",1",, (}"IeLU) .. ,In.,ío. 
• ... ,.u ... ,l. "". 001._, '1'" ''''' ,·r. hu . 
..1 el. 1_ m" ',II".., ,.;." .... """,pu.d ... 
1 ... . .... h .. l .... ...,,, Jo. ~.Io_ de h. m ... 
~ lol.' n • . , 1 , ... " ..... ,1. , .. i .. ,I ... "oo r 1 ... 
h.lI .. ~ .... ,k-l m«h" ""T. m •. 

A ••• 1 , .. ,1 ... 1 ... ,,,.;"n' ... " 1" ...... 
li ... o" d". , .. "el,. .. 1"'''''' ".",,"íen'o 
""" "e¡,lo Mlioo r J ;"" a 'luin"" di .. 
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,leo",," " ... mi.mo. To<l ... ~ .. n ni;..,. 
" .... NO ~ ... Ioa" ~ibi~N d .. ,.", .,,,ien'o 

1'''''''' • l. "ru~L •. 
Sr ,,,,,.iol,"'; 'uno'''''' ,le l. ".""",¡ .. " 

",i"" , io ,1 , 1 ,, ;,10 fo"";,,,;"u~ III'.lI\i eo 

, ~·IGLU I . , ie ",l' ''' 'Iu~ 1" • • ~I .. ...,. fue. 
'''n , III, .. io..". 30 ",; .. ,1. 

s.- . n. li ... l. e,b.1. ..... _ o, ,,_ 
,I ...... i • . o.; "''''0 ~I .... ' .,1 .. "",.;<i .. ",1 
1,.,';n ,lono. .... b d •• ifi •• "¡6n ole C". 
R .... . ~. ,""'ir n,.h,ulridólI ,le l u . ~ ••. 
,h . ...... n"" ni,;"" '""" Un 8S% • 15,0 
,Ir 01' 1"'''' id~. I: ,,, . I .. ,,,,; ";6n rle 2,1 ... 
• •• ,10 e,,' , e "n 751< y 60~" Y ", . Inu,d· 
.. ió" ,1 .. 3 • • . ~r",lo 1'0' MI.ojo ,I~I 6(1~ 

,1 ... u 1" ' 0 ide.1. 
.:1 ", , '0.10 CII\I'I .. ,lo P' " l. M I.,,,,i . 

"""¡.,;" .... ,,'i,.'iv. ,Irl .d,lo ' ''',ni,,,i. 
" .,.I .. "",i"" ( r IC I.UI. f .. e el .. 'i l i .... o 
1"" K"A .. (19641. ""n .I.,.n • • ",O/lili . 
.... ion .... • ( Ve. C.pi'ulo 1) . 

lle lo. 40 n;';o. " 10. <II .I~. '" . ... liU> 
l. v.lo.od6n ."on,i,. '; ,· . M I i d.lo lo .. 
",i",i,,,,~ lu,á m¡,,,, (rlC l Ul ".¡"a. io." 
(10~; ) p,.""n' •• on ... 10 ... . u" ........ . 
:10 " 1/ 1111 Y I,,",on <on,i,le . .. I.,. "" •• • . 
,1" .... ,r., '¡';Iki, f .. ¡¡"". f.1 .",o. 12 

uO'",.. . 1' ....... "' •• "" ,·,10..., i .. fr ' j ....... . 
:10 " . ,,,1. )' '" .", .. 'Je .. """ Nr' .' •• · ... . 
,I<'fici, f,;Ii ..... 

. :,1 0,1 1(; " .. 1 ... , 11 : ... ,·,b,1 ,1,. 1" , ro. 

.. " " " il'; ,." " ,. .r ",e,e; ~ 12 ,,,1,,, . • :" . 
, .... 1 ... .. 00> 'luc ,."., . ",",,,,, . .. ", . ",,, 
" , I~ .. ~ .. ",<I'¡" ",j.""i~ M I H r.U l. el 
116"; " ,r ,It- I ..... . n'e, .. " ,.,. 6 r 10 ",c·r •. 
.:~ .. 1 ' '''1 ''' .1, "ji;". ,l. Z 3 3 ", • ..". I~ 

¡"d,I,." ..! • • 1, 1"" '1ur 1'.."..." ' . ... ", rl · 
CI.U ~ ~·.· .. I" fu" ,1,. un SO'" ; r~ ... 1 .. 16" 
""" 1". '1'''' " " lo I ........ "'" .. ,~ : ·i~." I" 
,. ",]'i~" ,le "" 50' ; . ,." ,.1 ' "'1''' ,I~ :¡ 
a 6 ';'0' )' ",,'re. 1\ )' 12 ';'0'. 1':" "1 
~ n'l'o .,,"~ 1 ~. Z% o', ,,, el il ~; . "'O; , 
,...; FIG I.U e l .~a, I". "" • .. ( d 40$; c" el 
~' ''I'0 ,l.· 3 a .1 . .. ""'. S"la ",~",,. d 17% 
" " " .. " " .. . ·IGI.U ""n .. i" rt"'a,~, ... " 
.. ~'"I''' """'I, ...... ,j¡,lo ,le .. . 9 ~,; ... . 

s..~" (Cu •• I. o 111 : 1),0 .. " .... Io...,n rl 
..~o. el 76'"l, ,lel ..... ....... ,.."1,,,0 Ih ... tr~ 
dI .. , ... 1" '. ,1. , ,le F IC I.(j " ,in>r;A. lO" 
3' ( ,1 l i r; ,1, 1 " " 1'0 I,,,,,.,,; n,,. 

11 " .. 1(;".,1." 11 ) : 1> ... 1 .", ,,1 ,Ip " i ;' ... 
,Ir lo ,."3 1,1.,," • . 13 /62<:). ,. ,... ... ,,, •• 
88.9'; 10,,'" ou,,, .. ,"o ,le! F IGI.U . ",i",,· 
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T .ta ' " " 
1' .oc~t1~nd. (C .. . ,I.o 11 ), En. ", 101 

ca ..... """ d lra. d~~ad .. ,leI FIGLU 
",in. rio nO ... n ola u na g. a n d ¡r .. c" d a 
, Ie l _'''1'0 d ft ! .. o~." ,l c nda u .b o n a 
(66.7%), " .. "" ",p~",,: i ó" con la ru.a l 
( N~~). 

" ... ,10 "" .. ,dona! (Cua,lro 111), En. 
1"" el ""'1'0 " c "illo. e"u 'M ,coa ,,1 37.5% 
.1" loo ~o_ I ....... n ' • • o .. FIGLU u.ino· 
. ;0 eI"vodo • • : .. o:! ''''1'0 do: ma l"ul ,.;,I .... 
22 ca .... (92$ .. . n'O".a . o .. F IGLU u.i. 
" '';0 . ""'~" I.do. 

. :" . .. Onl o 01 ,rodo de ", . I" ",ridó n. 
"" 01>"" ... ·6 'J u,", en .,1 grupo CGn ... . h .". 
Irici';" ~ ,.,I t> I 0:1 91 %, CGu e.po " d ili • 
n i¡¡ ... CG" FIG LU urina.io e1"vodo: el 
86% de lot " 'i\o. CGn m . lnulr'ción d e 
11 ,.a,lo Ic"i. " n G l.U "rina" t> c lcva· 
do • • :1 100% de lo. u .... que p reM!"'a. 
l." ., n, , ",ulrlcllin de JI! , . ado. , eni. n 
FlG LU ... In o.;o a u me" .. do. En rCIU' 
mcn, a mcdid. 'JDe el , . .. do de m. ln". 
u ;c ilin F"" "'.YO' , d poree"l~je d~ U· 
_ COn FlGLlJ u . in ..... d evado ,a mo 
bi,;" . " ",eo'C> . .. 

" .. 
00 

.. 
• 
" " 

" " " 

"0 Y O T.,.I 
Fl GLU FI C LU 

.. .......... d .. N ....... ' 
,%. <%> ... 
:6.0 ... '00' 
~ .• " . 'OO, 
roo ". 100.0 

." 38,0 'OO, 
"' 11.1 ,~ 

:OJl ". 'N' roo ". 'N. 
N.' O" 'OO, 
:U 'U ,,,. 
: ... ". 'OO, 

~:.,,; d . de. (Cu ad ,o I V), En ,," ." ' 0 R 
la ,Ii. 'rll, ,,ci';n 1'0 ' e" .i ,I . ..... COCO"" " 
m," ' I"e de 10 n'';o< en c1 11"'1'0 de con. 
I<ole ••• " ... el 100%. l" e"'"I '; ci f ... 
".;,,~r;u d e FlGLU no . ... ale •. El 100% 
,1" 1.,. u .... co n " "fu me" " d .. i . .. elca 
.~ u,l . y ", . I"u"'ci'; n. p .....,,, 11i ~· IGLU 

...i"o. io eleva,lo • ..,¡Jo ,,1 10% p."..,,,,1i 

.,;("". "0. ",.1",, d" F IG LU urinario. !::n 
e l .".«. ~,"I J>O. ' Iue CO ' ''''''I,on,lió • 101 
" lIio, ""n 1>olip ... , ... i, i""o r m ... I""tr;· 
";6n. el 90% mot' TÓ FIG LlJ u.i" .. ;o 
eleudo, 

lI c,lu lo, •• ..,. (C .. adro V), E" cuo n· 
' o o 1 ... e<>m l .... . aci,;n Cnlte 1. ""credlin 
u,;na.i a del icido fo.m;mi"O~".L1ri ,, ' ;eo 

I ~' ICLU y lo. h . lIu,os del med ...... 
llro n' o. enconl ra mOS ' Ine de loo co_ 
'1"" !"e"'''l a . o" d éfici t do],le 01" Me" o 
y k itl o (¡¡H"o o V i,. 12 .• el 100% ,,'o. 
' ró eH ... o:Ie ... ,lao de FIGLU ''' 'n.'¡o . 
11 0 a. ¡ e l 100% <.l" 1 ... "'.103 eo" m';d"l. 
no,""o"" "''' •. E l 1005'"<> de 1 ... c ..... con 
,1""leí l f6 li"" tuvo FIG LU urin a r;o e l ... 
u do. };n lot u_ coo " .. _ ilin enl ro. 
I>or~ ';u ."""i. d •• d.:r,c;, , ,,l ie,", ""1110 



CUADRO 111 

Mt:L .. CIO.~','I\T"',' ' ,'1. ~ST~UO ¡';UT R'CIO"'¡AI~ ,:L GK~no UE :II .. LN UT"IC'O....: 
y LA UF:TtRmN~CIO,'I UIIIN" R'" O!:L ACIOO FORM1M INOGLUT .. IIICO ,FlGLU¡ 
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CUAono IV 

IIISTRI8UCIO/>' lOOR ,:/>'T IIM ors In : I.OS CASOS rS TUIH"IJOS 

, Co"'''''''' .. "o. .. , t",. di" .. ,,, 
• ,ud. , m" "u . 
"i,;6o " , 1'.l;p .... ; ';, .. o 

• .... 'n."" i." • • """mi, h . ... If. 
,i" .. 6"; .. • 
T." l .. " 

en 10. 'Iue "'.,., •• ,,'" <lel'«, i6 n c.i, ,,,· 
['o,-é'ica ..,Iamen .. , el 100%, p, ... nló 
!>",,,í,;n . ' IG1.U u,inarí" ' '''''.'''3do, 
"" .,;, "" 0 .. 0 ( 100%), 00" ,I';¡id , de 
Ioie rro en . u ,,,e.tulog •• ,,,. 

Co"' .o l~ ... "'" (C".,I", VI) , 0 0 lo, 
10 00,.,. ~"uJ;.J ... oomo oo,",ole ... .., 
oh",rvó que l. d r •• de Iocm"slohi" . o" 

.. e P . 
E" • •. P" •••• _ '''70 

.. , .. 100,0 

.. 100,0 , .. 
" •• , .. ,~ 

" •• ". , .. 
" ¡O,O •• , .. 

dló e.",e 11 y 12.1 Go%, l. de,e.",ln •. 
ció" del HGLU u,;" • • lo, en'''' 1) y 28 
"!'1m!. p, ... ",."Jo ,,,d.,. 1"" •• ..,. no'" 
J" b no . mob l."ic •. En "o"d", ión, ,o> 
.1". lo, o • .." M r", .le, p,eoe,,"ron F I· 
G I.U u,;" .. io d.~"o d e valo,e. "orm. , 
le .. POF deb.jo <le 30 " Y ml. coi "cidi o~, 
do eon l. "",d" la "ormoblb,ico y v •• 
l,,~, normal.., ,lo 10 hemo~lobin •. 

" . 
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CUADRO VII 

U :SU I.TA DOS CO~LI'ARA TI \'OS ' :¡O; TR': 1;1. I'IG I.U UR I"' .... <l O y .:1. MEO ULOG RM I A 
EN LOS CASOS PO RTAI>ORI;!¡ 1),: EI'i " ERMF.O AO':S IJI A RH ~ rCAS ACU O AS 
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USUI.T,u.1OS CO)l I·"R"n\'O$ .~''TRf; t i . flGI.U URI:i"MIO y El. )lEOULOCR" " " 
1:0' 1.0$ CASOS I'ORT"OOR!;S DE El'\"n:JIloI ED" DES DI"RRtlCAS "GUt"'S 

y ,,"L."IITRlClO:<l 

(C.n,;" • ..,''') 

~-
, , , '-. I'1GU) 

" - , • )1.1 .... IS •• 

" 

" ,,- M , lIla ld . , . n' 
'" 

do: ",. i ... loó" •• ( F¡p. ] ·10), ..,¡ ... ;. 
d;"ndo • l o ,.., ... d .. l'u';' ""1 I.o •• ",i ... . '" """ ..,i .... I~I ¡"" d ........ ' e 15 .. i ... 

Polipor.';'i._ y ",.I''''''c;On ( ... ... 
,l . .. \' 111), Se ~.Ii .. .. " _ .... io "" ... . 
I .. . .. ¡"" ""he 1 ... , ·. lora lI.l •• n ... .. d 
Ikido I....."i ... ~ .. "imlco (n CLU), r 
1 .. h.n .. 5"f ,Id """ luloS.om •. ~:n "ale 
" UI'0. e~"" I"o on u n •• .., ..... h,u . i.,. 
ron d I ... d •• • d • • M flCLU \1" ""'0 
'I"e .. ""<apondi .. o" ... " .¡~n", de 
do'fid , Mlioo "n ,,1 n"'''u los ...... . 

En el CO ... ,",o. 21. te 01.' ..... )"CLU 
"ri" .. ;.- .k 27.3 " 11110 1. ft clerir, "" ... 
"o de li", i' a "", ... ko, """" u .11 

",," .. loS'"'''' .,;10 .,.bi •. IHici. d. hie­
.. o r "" de .~id .. lóli"". 

Quin"" di •• d •• !,u~, del " ... , ,,l~,,,,, 
,J. od,lo Mlíeo • 15 '" &I',li •• oe ... Ji ... 
~h. "'5unda dote.miuaei~n del }·ICI.U 

lit e oo. 
1: ..... 1"-.. ... 11170 

FICLU )I.~ul ....... 

)l ...... , . ..... . 

E.J ..... I • • ~. )j ..... ~, ........... ._-
c.r_ ...... SI .... ,'JOD .... 

Dóf;.~ .. w. ... io ..... _ 

1411 .. . "~. HI1 . 

." 

)l.1. ".';d.d ..,1,,1 ... 
~ ·1." •• ld,d " .. " •.. Abund • • · 

", .. I<_ .... ~I •• ' .. , _. 
" ... ~,.W ...... 

C.I ... .. _ .. boti. o. 

O .... . lo 1&,0 ........ 
c.-1 ... 1óo, C-,..i ........ _ 
_ ¡"' ... -., T " ' ;.;' ._ .. 

hiot" , .Id. ,-. ..... , ';" 8 12 . .. , 
mílluio, .. ]¡,."i"",,- ~.lo"'. de n'.o 
,le lí",i ,,,. no.m.l"" .. inle. io ... o 1 ... 
inici.l ..... T on,hi<in ... .. b . .. ,·o <>n ..... ,.,. 

I.",¡"" en'''' lo. , .. 10m inici . ... ""1 
n GLU "rin .. ;'" l. 1o"_lobi,,. r el 
coo'", de . e.", .. I",,',.. (Fí". 1.10) ; 
e<Uo. ldi"hdo • " , '·C' . d .. pue. do! .... 
•• mieo' o """ o.id .. ¡oH .... 

Ano",i • • h' ''' oli'iu. 
,Iro IX): So ",. Ii •• un 

..ónieoo (ca • . 
" ludio comp.· 

.a. i~ .. "h' re '''' ,·. I o~. orinari", del 
oei ,lo flrwi",inoflu' .imi<o ¡FlCLU) y 
el .. ""' .. 101' .... . 

ETICO"' .... ,"" que .. ' 1"" <_ "'o. 31. 
33 Y M ...... uleo er~" I"'ric:Qla "" .. 
.ne",i •• ' '''m'lOe. ,.Ie.I ... """ n tri • 
. " me •• lobl •• ,i •• , loo , .• 10", •• <1 
}· [(;I.U u.i" •• lo ~ .. " ,uperi .. "", • loo 
no . mal .. , ooind di .. "lo <0 11 ,Iélid , l oS­
li"" e" .1 ",.dulol •• n ... 
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CO.\lf,(\I'T ... RIOS 

Loo ... Io .. ~'ó" del ' <Ido I","",im,,,o-
51 ~, ',,,i,,,, (F EGLU) ~" '. o,in. ,In­

P"'" ,1 .. un, ..,¡'roe.'ga 1' ''' ,·1. 10"031 
,I ~ EA fi .. i, I'''". e, U". 1"". 1,,, .., .. , 'hl. 
"""1'''' "O C'I'""ilioa E .... 1. <lerie i" ,,· 
d. d" "cido f6Ji"" (E. uhl.y y COOp ...... 
" " " , 19(1).' .... ~ro. Io~", ... ..,.lludo 
.. " e,' udio ~. 40 I'OC~"'" l"'d i., . ,OC<H 
poro ..!o ... , de .I, .. i"'., ,,"'id.deo, en 
Iv. ~ ... I ... I,n ..... "<0"" ',1 .. '1' ''' ~I jO~¡' 
,'" lo. u_ mouró ulo_ o" o,m. l .. 
,Id t·JGLU u,in • • io, ""'IId dí""do OOlO 
,IMici. fóli~ en <1 ,,,.,luJoS""" , v" l.,. 
,~. h.jo, d" hcmo~ lohi "a y del 00"'.0 
,1" ..." io .. I.,.." ol, ""1",,,10,,, • l. oonolu· 
,i"" ,1" que en el .... o. lo , ·"Iorodó" dd 
FlGl .U "'¡"."o '" ..... p. uel ....... iI,1e 
~ .. I~ dd¡,,;e,.<;a lóH ••. t:I 3O~ , ,,,,'". 
' " de loo c • ..,.. m .... ' .. ,·.10"'. n orm1-
l •• d e n GLU ... 1 . .. Jo <"Oml,,,,,,d ido 

"""" 011.,., fo. u .... ~nlroko, un p'. 
, ¡cn,,, ... n ~n<mi. 1o.", .. II' i ••• h.", ... 
,i .. , faleifo,,,,,,,, 'Iue h.hl. ",,,iL,do 'ra· 
''''' •• ''10 O,," 'd,l .. ról i~ y U" " • .., 'lu~ 
.... 1>",,,,,,,, 1' ''' .. n'6 d. fid . d" hi . rro. 

E" u" ¡",I',·i,h" .... ,,,,,. ido • "n. 
d'e,. dcfiei, • • ,. 'n ácido ",Ji"", la I"j· 
"''''~ ... ·,d . .. ,,;. J~ .y dcfid ... da ter~ 

la .li.mio .. "'6" .k l 'd,lo f61~ oé,;~ 
(S.'A) , '1"" af""_ .1. "",¡",~d" .n.nM 
• la. 1_ "'m' .... , ",¡ ,, ¡,la po. l. p"'" 
", .. d. <le ."'" .... >li l ... 1o¡I' ...... S"'.n .. do. 
1 l •• 7 te",.na .. . ' ICI.U . .. ",.nlodo ~n 
l. o,i" • . cxOfct.,lo ,Ie.p "e. de l ...... 
I".ca rg. j'O' '-'3 I",c.! . .. " f .. m .. i,li". 
• 1 .. ',0<" "' '''. ''''. ",';,1,,1 •• on •• n>. 

I, ¡ .... n •• !.lobJ •• " .." • 1 .. 19 tem'"'' 
y .".,,,i • • h. 19 )" """H. "''''3'' ... .. 
t:. """"Iro •••• .,., ~n . .. "'.ro. l •• ic ... . 
p,e que ... "~"O"'¡ . .... "' ... 0 .. ,¡".,i .. 
,le FICLU, yo 1,.I,j, ,, . 1 .. ....,;010 ,¡", ... 
,l. ,Iofid.".' . 161, ••• " el ."Ñu""", .... 

l.. "'''' lO·. de ~ei,lo ",I i~ ,le l. ",,,­
P" I'~ " o ,lo lo. 1,<"""'0,, e>'. "" d 
Ión,¡ I. i" f"" o. "" con.J r ,i , Ii.' '''' '' ''j"~, 
I'nc<le ,1" •• , "'11 .. .., l • • "<,,,10, m'¡~ ;",< 

... p . .... "d. de "It.> in l,,"i6 .. , b . ... 1 
,l. J"8" • "" aUmO"'O "n loo '0'1""". 
", i"", ,,,, ,l o •• "1,, 1';lIeo.' 1'0' ' 0<10 1 .. 
~".I '" """""';0 in, ',h, 001". el .. ,. 
,. ",ie" '" prom,;o"oo """ oc;,lo ",Iieo, 
""i • • "" e" I"e", ,,';o .le '"f • ..,;o" ... 

L. ¡"f"""lón .",,"'ola 1", '.q" e. i. 
"" ~ ... "" po, •• ".1., la. ,·i ' ami" .. hid.o­
... 1 .. 111 .... ind .. ~""do oc,do .oo6.bl~ r 
."'do f6I,~, . ... va,. el doHio" de 
~ti,1r, f6 1i~ lIev. a I~ ncu""p.n'. r 
, .. Iu .. l. fo'''''''' ' 6 .. ,le 3"'¡~""'l''''' lo 
' I .. e l,nc, lc I"" . " " u ° ,1 .. h' J. ' O J. 
i"¡cuioS,,.' C""d" 'mo •• por 10 'A"'O, 
' I"n l. 1" I"....i,; " .,. n uoa y ."" ...... en. 
d. ,Id ,M lid • • Ie 161ioo, loO. 1 ... .,al o. 
''''_'';0 d '.o'a"".n'o ~n 'cid" 16-
lioo ...... ,.,1" A l. '·"3""". e, • '0<10 
.. i,'" 1".ro",lo. ,le i .. r"""¡"n'" ~ ......... 
.....1".I,la i ,,~ .. ;';n d" . I'",en,o. 1'0' 
1"" i,~I .. ,1" ';"'"1''' 1'<oIo" S.d ... 
TO"~5''''' C,,""~ ""¡¡.l.,, qu~ la 

. "I.' .me,I. ,1 .Ii .... ,oo .~ .. ,r.. l • • i"feeo 
el""". r 01 I,oli l' .""ili, ,,'''' .i ... ·. " «""" 
"'e,""Io""" 1''''''1'''.'''0" do ""o", i" 
",o,. I"I,".,;co 1'0' ,1" lici , ,le .el,l .. r,¡.. 
lieo ~" " illo .... el I""de de ",' . ,'a,lo 
,r., ",,,ln"I".i6,,." 

No,o" o . . .... " ,1,."'00 e" . " e "" ... Iio, 
'1". el lOOS~ ,Je 1", .3..,. ~" e" I""",,. 
.b ,1 ,I'."d" .~u.la r .1, •• ,,, ... , , ........ Ie 
",.I"""i~i60, I • ...,..,n ,.,on .ig ...... Ie d". 
fi<i"" . 1o 161, .. , yo '1 '" "''''''''0'' ,·~b. 
,~ • • ",,,,, .. ,.,100 .Ie FICLU ".in .. ;o, <1'" 
",.,. il .r"" ' ''' re 500 r 47.5 II V "oI .• a n,. 
1"", """01<>1,1';''',00, ,",d" I .. ~., 10"",0· 
Slo),' ''. ). ",," tea ,J. """ 0,,1<><; ' 00 ,li .. 
,,,i,,,, ;, I,,,, ,i",il.,,,,, h3U"SOO lu • • "" 
n, ... , ... J", en ,,1 9O~ de 1 ..... ..,. ron 
1",lil" ' loi • .,,,,,, y ,,, . I,,,,, .,.,';n o,d l. ". 
,lo> el ~· I C I.U "" ... Oe s"'¡>o, en' ... 46 
r 100 "y _,1. 1'0' l'" ' ''' """el .. ;n .... , 
'1'" en "" .. ,Ir", .0,..." l. ""'on" . ... d 
.l ' ... cie« "8u,l. ). el 1"''''';' ''''' ,¡ n ·ie. 
ru" ''''''0 "'0 •• ",,,,,0 ,lo .. n<o,lon,uN 
,l e );0 ,I<fld. " e" f'; lI ea e" ~. ";,~,,. 00" 
,1;. "", ... I ,.d". J ., "' ;01""'''0;(,'', y .d ... 

R . e p 
10" ... 1' ... . ... liJ?O 



m ... """'" ~¡¡. Ia" )bc h-~. ,. «<t..,' 
'1"" ,,1 I"i "d l,.l f.cI" • • " ,,,, Jélioi , 
,Iic,~,i"" de b~ . ,,, ' " ,,<i". I,e"'.'''po)"'> 
, i~., e •• "":i.k •. 

Se 1, • ..,¡¡.b,lo ~"n'~n' O ud " . .. " ~" 
l. <xen::<Íó" ,le nCLU. e " [,. cie n' •• 
..... , ,l~fioi, ,le h ie . .... 1"" ehoMui" 
~ ..,1 •. , ' .mlo;';" Vi"l. ,. «<r. .• 11"1.''''' 
" 1'"""IH, '1"< ,:1' d '¡<'f id' dc hie .. " 
1,.,. "" ,!ef"",,, "lO lo ",ni ",. f"""i",i. 
''''''.n.fe ...... b c".1 ".".fi."" el ~,,,. 
1''' f".",i",i"" ,1.· .. le .. id, l" FlGI.U, 
1'''' In '1"" 1", ~""><".' c."" Io, )"" '1" 0 '" 
,Idi";c"d. ,lo hi., .... l._le "' ... "., "" 
" " ,Ief"", .. "" el " ,c'.',oli.",,, ,Id 'cido 
f,;li. <I." S .. , .. " " •. •• " ~ ... I'" ' g ... , ¡ •. " ,I"< 
""" "n",,,,I,.1.3 '''''. """N"" ,Id FlI:t.U 
" . i" . , io. .,.. .. ,I.'fi"; , ,1<; " iertu .... d 
" .... I" I"~ •• ,,, •. ~.," e.,.h ••• o<:;a,l" • " .. 
,IHi,- i, <le "'id" (uJi c", a .'ecpd'; " ,le 
,,,, c,·o. ~rI el .... 1 ,.;10 1,.lo i. ,'d id . ". 
,·i • • Ie h i" rr" ~" ." ",,,,h, I .. ~r,,,,, •. ,""'" 
"" FIG LU '", i,a. i" ruc """, .. 1. 

II .~· .,,, ,,l i. e.·;.I"" ,·i. ,Id ,' éfi.·;, ,1" 
~ .. i.l .. f,;li." " " 1 .. , ,, ;,;"" .,.. .. . ", .. ,i" 
1 .. ", .. li' ;e. e''''"i<~. '' l. i" ,fc"I ,." " , y 
Kli." ' Ci .. , . .. ~ i~ ,~" ., ,,,, l. ,1,. ,,,,, .. ,,. ,I~ 
"". "",.1" •• hil,~ •• ~. i.~, e fl "n I';>C;~'" 
'e «'M ~.",~,;~ " CI"QI;,i~~ «';"ic., le. 
,,,h,, ~ M 1.1 """"''''Q ,.e " Fl li.adÓ n ,le 
.... i,'" f,; Ii .. ". 'I u~ r l a l"" ... ·".", i<", .. ,1, . 
,I~.¡,·.""" MIi" .... ,''u la ,,·· 1" .... 1" " ..... 
, . , e .. ,1"1'1",,;,; .. n6ni<a ~ ",."h a. <" 
"""10 .. , ,,. ,. ,,,t,i,,, " ,,,~ ,,l o·J¡ I •.• Ii< ... eo" 
,Ii." ,;" ""i';" .d;"i,",,1 e" ,, ' .1'«>.·...,h .•• 
... ;~r" Q ,1" ~<i,'<> r.¡1i.".' 1."1, ,,,- r c.,..,.. 
I .... "'a ... "(),,d u ~ .... , '1"" " .. ,I,'(j ,' i, ,1" 
"1"".,.;",, ~a", .. i"w"i".1 ,,,,,,,I~ .c. el 
f~" .. r <a,, · .. IIe en ... 1 .I,:n ... , ,le ici.l" 
f"lieo. c" I.adc,,' .... « ... " a",,, .. ,,. " ". 
",,,li' ;e .. ,. Si" eo" Io .. ~o. "u .~ p",ei , ,, . i 
"" .Id .... "" Jaid, ,le . I ...... i ... " " a 
"" '''I,id" ado ' .mi" .. ,,, pb,p''¡ l i~, 
""0 ,i h ¡"." ,', "' • • " 'u l .. I,' ,," ,, 1". , ''c. 
", ••• h ... , .. " lioiu •. " ~: .. ' ,,",," m c>' '''' i" 
i .. d,,' '''''' 10 ni,; ... COn . " ... ,i. lo""",. 
li, iea er"'''iea, "" """" ... ,1 .. ,(; ' Iue 9 

~,,~ F~ ..... ,~70 

190:;<) .' ....... " 'a. "" .·"Ion. ."o, m.1e. 
,lo, . ·IGI.I} u.¡ .. " ,i... ...dl"" ",, " n tre 
62 .. ; ,. .fUQ uyml: ..,1"",,, ,,, . "" ca,,, 
'10'.) ." .. " .. ,; .· ICLU CM ori .. a """ ••. 
~" r~"", •• ,23.3 "y ,,, I). P'"'' "" ...... 
I'"d~" , c I'" ' ,;a " 1 " .. . eo~·, I " ", . ,l e 10"1,,,. 
",.·;I.i ,l" " . '"", i"" ,,, """ .ó.l" I ,;lie .. 
I,~,, ~ ,Ii ••• ".e. ,1" ." i ,,~~..,. 

~:" 1"jO), 11 ,,, ,,,,1 i .. r .... ",; " .. ea", , I~ 
",i,·. oc,le .. ~· i '",i. !tc,"",¡¡",,;. ,,'" a,,,,. 
"';~ ,,,.,.lul,lá,.;,, •. " :-':oc., ... ", .. "Ii" 
;"" '".''' ,,,,,, "i;,. e .. " " ,; • • "".1,·""";,,,,;, 
1",,,·,l i,,,,i •. ",,,,, ,,,,,,1,, F IGLli ".i" •. 
.i" .,,,,,, · ,,, ~, I .. (~OO u;;/ .. oI \ ,. """ .i~. 

"'" ,le M rid , r,;ti.., "n el "''''''' ''';' ''. 
,,,"o I',~ .. ·",,.,,I,, .·o. ill"nli. "" .. !tI" , .... 
• ¡¡,Iou,,,,,,u 1'''' I'a , .. , i';, ,,,,, ¡"'c"i ,,,,1. 

E .. '9.>3.. J .. " ..... , ,I ...... il,;,; ''''' '.'0, 
.-..... ",·, .. i •• ',c"," ,; •. , f.I. ·" " .. " .......... 
,.; • • 1" ... ", ~",· ", i" ", .~ " I" IoI,,;I ;""~ ". 
\0·., ..... ¡" .·,,,i .. ,,-,, " ", " i,;", 1'0" .,1". 
"'" .Ie . ,,,,,,,i • • Io." " ' ;e, r.kir ... ",,,,. 
•. ,,,, ,-"",I,i .. , "'0;. '01,1.";",, "" el ",~. 
"" I o~""" a ~. ' '0" ,·. 1 ..... """ .",.1 ,·. ,1" 
"I(;l.U ... i" •• ó<> """ e 8 1.5 "V " ,I r 
IZ.; «~, ,1,·,1'''''' ,1" "a'~", ;",II ....... 
"d, l" 1';1,,,,, " 15 "'[l/,' ia, 01 " '."'0 l .• 
.Iia, ' 1', .. ~i, ,, " ,I ' '''~''le. 1""""""'0" 'o,. 
,,, ...... ,,, . ' 11;1.1} ,1, ,,,,,, .le li" ,;,.,. " .... 
",.~,. ... ' i"",,,,,i,l ... <" . eI .... i"" • l., 
I' ri ",,",. ,lcI,·.",¡"",-i,' u. T.",Io¡'·" i" I", . 
.""",.,,, " " ,_ ... ' " ',,, .. ,,,~I,,I .i""l'a. i. 
se CM <Fi,;, "oe~.I .. I,I.;"i.·" ... ", F 'G' .II 
"<ó,,.,i .. ,1 " Z50 "~(,,, 1. 

11.)' iur ... "," ,le '1"" ,.' ,Icrie i, ,le 
~d, '" ' .¡I¡ .. ~ j"r;. "n i" ' I"'''an •• • " . 
1'.-1 "" 1" p""lu,·,·I';" ,1" .·. i.i. "pl •. 'i,,;,. 
'''''''1 '''' '''' 1'"".1,· .n .. "",,,, '1"" .•. " ." 
.·li"I,,,,;,,. ,";" ,"" ~ 110,10 ,1.· ... , I,i., .. " 
,l." u'o, ,I~ .. ..,,;,i •• h",.'i". rold, 
ru'",,'. o"" ,I ':; fi d , ,le oci ,] " 1,;l i,,, ,1 ... 
T.""e 1. ~.;. i, .pli, ' iu. S"= i.·",·,, '1"" 
el ""i.l" r,; li«< 1' .... ,le '""1'IC. ... '''' a' "', 
¡""Ior ,. " ,·1 ,1~,""ol1" )' "·' ·"I,e •. ' d,;" 
,l.· h ~ri.i , ".,I."i"o"'''· 

l' ... ,,, 'IU~ ~. ,¡,il el ".'a,,, ie .. ' " ... ,,, 
;i~¡.I" fO lieo. ya ' I" e <le ""lo, (o,m., ~. 



.... " .I~ lo. f.ctou. ""ve.a ... e",,, ;" vol,,· 

... 01 ...... N __ ' .... e"eo"" ''''''' 4 <._ 

. "" a .. " .. '; •• h"m~' í<. fo lelfo ....... en 

.. i.i • • pl .. " i •• ""n del" •• ló" <o n.ide­
. abl e ,Ie l "".m. " .i •• opoye. i, .... ..,,;. 
. .. I .... itol'c" i. y . if ••• h.ja •• 10 l."",,,. 
~ I"hi" •• q'" p.eO<:"1Oh." v,lo ••• de-
... 10, de FIGLU ".i" • .;o . ..... 62.~ 
ullml T I Z5 .. ¡¡{" ,l. ' 001 ... 1 ... " ... let 
de.p"';. ,lel " • • am;en ' .. "0" oIcid.> 1';" 
ti ..... Iu •• " ' ,, I ~ ,I í •• • 1 . ... ~i .. , .. I. " .. ".e. 
n''''''' '''n ".1" ... ,le }' IGLU "" l. o.i· 
n', .lc,, ",o ,le Jim i."" no" ... I •• " i" le­
río.'" ~ 1"" ;n id.I ~ •. 

Po. ""'0 ... f'eo"" n'. l. ,Ielide".i. 
de ,01,10 f6li"" . " l •• " .. "ia h"m,,1f,io . 
o,6" i.a . ~:" , .. >0"" • 1 .. or;,;, . pl ,; .Ii. 
.... , i l.;"" el déficit d. , óli." "O ... el 
1";,,dl,.1 ' J''''. e. ;ol,,!ieo •• 1 ,,"' .. ... 
"'1''''''''' '' Un ",," pel i' '' po.' . " . e e" ... 
1" ... 1""';0 ... 

RESUMEN Y CO:<CLUSIO:<fjj 

l . • :1 "Ioj<lo 01" ""e """di" f ((" v.lo­
ro. la ((,iIi,la,J ,1" l. ,1., •• ",i " .oI<'>" 
c((. ",i,.,;,·. ,1 . 1 •• i,lo ro.mimi".,.. 
~I" , '",ko (F [G LU) c n la o.ina. 
""mO índi ... de delid."d. f6Bea. 

2 . Se ..,.1 , •• lo .[c,e"" ;n .. 16,, .u.,,· 
,;, .,;, .• del f1G I.U u ri .... io en 40 
I,. ck," .. I ... ¡¡a.,;.,..., d ;~ld i"'" "" 
·1 ~'(( I'''' d~ l O " i ...... cad. u »o; 
""" "01.. .." .... "n'. m,ed.d di • • 
rr<:i.a >8u.1> Y ,. .. I"" •• I,lón, poli. 
I,~, •• i,i, ,,,o ,. ",.Inu,.idó" r ."e­
",i • • hemo[i,; o. , <rónio"". 

3 . Se ha"" una "" • ..,lo.i"" .,.", .. , 1 ... 
n lo .......... ,, ';'.'i,·... del ~' I GLU 
u. in.rio ""', ro. h.l1n~'" del ._ 
,Iu l" , ram •• ,·.10.." d" I" ' '''o!lobi. 
n. r eJ ...... .... . 1. ,e, ic" [odl,,.. 

.1. t:1 70% .Ie 1 ... c ...... "'Oll'ó va l.,.. 

" 

... " . ",,,en.o,loo ,1,,1 FIG LU " .;n. · 

.h ""in.h[i" ,,,I,, .,.." ,[ofid, f6lieo 
,,,, el me d((log" "'" v"[o,..,, bajo. 

,,~ hemo¡ looin. T d,,1 eon ' .... de 
>'Clie" lo.i .... ; e l 3Oi' ....... n,,, ....... 
,.ó yola..,. "o.m. l ... de t ' IGI.U 
... i" .rio ..... "" 0 eon>,,,.,,,,lid ,, e" 
..'e g''' I' 0 01 , I ~ conl",I .... " .... 
,m • • "c",la a he" ... í •• "'.[d l" .... 
"",. " " O yM loahí" ",dhid" , . .... 
,ni",,, o """ oehlo fóJi"" y "" u.o 
q"" 0610 l'reo<n ló ,I,;r;c;' d. Io l<rr". 

S. E l 100'i« .Ie 1 ..... _ qu" "' ...... . 
",n .. ~ .. I •• .., . .. ..,bl." iu, pruo: .. . 
...... , ,·.10",," non" .... ,1" n CI.u 
".;n • • I ... _ lI.ndo " '>1 ' 0 O T 28.3 
"#/,,,1. 

ó. Sic''' p re '1" •• """,.".,n,,' ' ",ne,,· 
lo " .,,, • • io del FIGLU, eol .. eidi. 
."" _i~ " ... ,lo ,ld i. ie" , ia fóli •• "" 
el n",du lo~ •• • " •. 

7 . 1 .. ¡',fece;on e. """ .. y "'''5e<:u.n· 
ti. tle l dillei ' r,¡1I ... : 1'0' lo .... 1 
.. . ..,.... .... 01."1" ,,1 ' . ... " , ien 'o ... .. 
~.i,[ of4H~" •• ""lo niño "" .... 1". 
.1" i"re.d", ... ~ •• , .. ,. o ,e,l"d,l. 
;"¡;t.,i"" ,le a li mN"", 1"" 1"" ;0'[" 
,le '1 0"'1'0 p",long~,lo. 

8. 1 .. ¡"f«don au m.n'a [o. "'<¡u •• ;. 
"';." , ... I'ac. ,od .. 1 .. vi •• ,,, in .. 
I,id.oool .. blc .. i oc1"~·.,,do .d,lo .to 

..... "'.,.. '1 Ikid.> 16[ i.,..; po. '."'0, 
lo ,·II. " ,i". e der." • ....,l . . ... a l 
lÍe; do fO[ ó.., " " ,odo ni ño """ •• 10. 
.Ie i,, ' --=iottro ' . av .... 

9. l •• o"l.r",ed.d ,Ii .. ,,:;ca A,ud. '1 
el .,,,lip •• a. i'i.,,,o, , i,,·en .<>mo "'" . 
o." i.",o ,[ .oc" . .. I. ",,,, .. ,le [. ,1,,· 
lid. "d . , ,;t i .. e n lo. ni;,o. '0" 
,Ió .. i",o. 5 .. doo de m. I" u,.i. ' ''''. 

. ) t: 1 100% de 1 ... u_ "'0 en· 
'umw.d ,Ji .... i.,. .gud. T di. 
, i .. , ... , .. d ... <k .... [O,,, ,,leió .. , 

I'.....,n'."''' ~. Io ..... "men'.d ... 
,[. FlGI.U u,in • • io. "",¡¡ando 
e"" o 500 y 47.5 up ml . ea",bl ... 
' '' .8. lobl ';.,;"" . ...... d,, [ • • e., ..... 

R. C . P . 
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moslohi,,~ y ""n,eo de .."ieu· 
lod' ... ,Ii , .. ,i""id.,.. 

h ) EI90~ ,le lo. e~'O' con poli pa. 
,~.i,i ,,,,o y m.l"u' ';eió" , mos· 
',aroo", voloreo u",",e",a,loo de 
t"IGLU .. ,i"a,io. <)Oci l."do ,,",r<, 
40 Y 100 u¡l/ml, c • ..,I,i ... mega· 
k>bl,¡"icc,. ,,,od,,la,e .. hemoglo­
bil,a y co"leo de "",icnlo";,o. 
di ,,,. i,ou i,r,,.. 

10. Siemp,e """ e""""1r~,,,o • • "",,,,no 
,Id F1GLU ... i" .. io, con Mli" i' de 
hi. ,,,, en el ", c<I"logr."'~. ""''' ih~ 
• ..,eiado a "". dcfie;e nci. Mli •• . 

11. Loo¡ ni,jo, por'ado"". d" ... cmi> 
h"moli.iu eró"'e. ",ue",~n evi· 
,I . n. i .. , de .!éfid, Mió"". El 90~ 
,le lo. ni,jo, con ane mia l'cmoli'ic. 
",óni" • • I> r_'''~'''n . ,.10"" anor­
,,,al .. de F 1GLU u,i..ari" o.eil."do 
... " " 62.5 Y 400 ,, ¡:Iml ; ..:;10 uno 
(10Si> ",o,.ró HGLU e n ori na ,b,· 
,'u ,1" Ií,ni.". "orm.l", (2g,3 ) u ¡:l 
,"1), re .... cote paden'. l,ahí. ,e­
cihido " a,.",í"",,, 000> ~eido lóli.,., 
previ.men'e. 

12. El deliei , 01" '¡ohl" MI,eo "O eo el 
p, in cipa l aS.n,. e'iológieo de I~> 

c ,i . i. ar,l'¡"icao en la ane mia h e­
,,"oli'ica eró .. ie. . 1'''1'<1 al men"" 
,"'""""".,, un I,apel impo". ,,'e " u 
.u I"",l"edó"; ,cl'"".m",, 4 ca, ... 
con anem ia. a hem., í". fo[ei{"m, •• 
en e,hi, al,I. " ;,,., co" ,lep .... i"" 
<:<>",h[er.hl" del oiSlcma c,i'rop o. 
yb ieo, ", 'i culocj ' o pe nia y dI ... 
l, "jas .le hcn'oglol,;n a, ""n v.1M"O 
e lev. Jo, de F IGLU "rin"r;o e ntre 
62.5 y 125 "g/u,!. 

Il . Si""""" 'lue , ,, " .. " r mi"ó el 
FlGLU ",i ... ,io. <1 .. "",," del "a", 
,,,ic ,,',, ""n ácido Mli eo a 15 ",g/ 
di • . d .. ",,"e 15 ,li • • ap ' ''xi",.d •• 
"'en'c, ." encon traron ,·.IOTe • • le o, 
"" de l'." i,,,> ",o,,",. leo o di.", i.,,,i· 

R e P . 
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.Iuo e" ,el."ió" • lo. m .... tr.d.,. 
in iei al men'e. 

SUMM.HIY Mm CO~CLUStON 

1. Th" objee' 01 ,I,i . , 'u~ y wa' ' 0 
".1" •• " ,loe ".;Ii'y 01 ,he 'I".,n i ... 
.ive deIC,mina,i"" 01 .he '0" 
m¡m;nogh"a",ie acid ' n ".in" 
V ' IGLU ) •• au i .. o.lex of lol;e .eid 
.ldi" ;,,n,,)·. 

2'. The eua ,ni.,.i ,·" ,Ictcr",ina,io" uf 
,I, e F1CLU ;u 010 l, .. lia"ie I".ien" 
,Ii"i,br in r"ur ~""'l"I 01 ' en ehil. 
,1...,,, ud, i , .... de, huld.y con· 
,ro l •• aeu'e di.«[,,,,,1 di .., • .., .nd 
m.ln",.i,ion, poly l' .... ,'i , m ."d 
maln"" i,i".. .,,01 eh'o" ie h .. "o. 
I)·.i e . IIC''''3 •. 

3. ,\ eo,rel •• io" .mo,,~ .h" 'l".n, ; ••. 
.i,·e , '.Iue. ,,1 'loe ",i".ry FlGLU 
... ,,10 ,h lindi,,~. 01 ,h" .. ,,,,1,,10-
s ,.m. Io cDloglohiu val .. " • • "d ",.i· 
cuJoey'" eo",n j, m.de. 

01. S""en'y l,eK e'" 01 ,he e.,.' .100 ... · 
" o.l ; nCTca. ",L ,·.1" .. ,,1 u rin.ry 
FlGLU, """" ,,<ten' wi , h fol i" deri· 
dency '" ,he m.dulo~r.m, lo ... 
h"moglobi" val"". and ",'ieul""y' e 
eou .. '" .he o.loc. 30 per .,..u, 
. 1.0"",,,1 "o.m.1 va lu .. ,,1 ''''n.ry 
.' IGLU. b~;ng inc h"ie<1 i .. ,h;' 
g''''''l' .he he. lol,,· "",,"01 .. one 
eare of .ick l"·,,,, 11 ...... ,ia wh ioh 1 •• ,1 
"I •• ady ",,,,,,,·.,01 " ' ",ah"" ... ",i.1o 
loli" .d,1 "",1 onc e"," "'[,id, I're­
",,, .. ,1 o"ly i. " .. o.ldieic"cy. 

5. AI1 ,he c'''', ... I,ieh . I,o,,·ed .. " .. "o-
1,1 ••• ic medula, I"~"''''eol no,mal 
UIl Il\"A RY FIGLU ' ·al" .... ,angi" 8 
f,,,,,, O 'v 26.3 u¡l/'''l. 

Ó. Whcre,'", " 'e 10",,,1 u,in ... ,. in· 
crCa"" or ,he FIGLU, ,heoo eoin· 
cí,l.,1 ... ilh ["lie dc/ieic" .y . ig"o in 
,he me,lulog'."'. 



1 . I"f.",,¡o" i. ~a .. ", ... ,1 _"~'1"en.,., 
of , .. ~ foli, , Idi~"' .. . y. a .. d "" i , i. 
",.o .. ,,, .. de,1 110" " .. "n" .. ' wi , l, 
• "n ... d,1 ,,, .11 ehil.I..., .. he.", .. o, 
....".~ .. , i .. IN' li .. " , ", "·,1 ,,,·,,01 i .. ~" .. 
,j"" ", f",~1 ol " ri,,~ " 1" ,,& pe ,io,l. 

a. "I, ~ ¡"¡ec, i",, ¡","' . ... ,ho ""'1u;..,. 
.... " .. , fo . all h y .. .... o ... hle vi,a· 

",i .... ¡ "dudi ,,~ ti." ".corl. 1oc ."i" 
a .. ,1 ,h. f" li. "d. l : """"'1,,,,n , ly. 
"i ' "mi" e ."0,,1,1 l." ,,_ da'e.1 , ,, 
, he ... He ~ci,1 i" . 11 d ,¡hl...,,, I .. a.· 
uro of .e,'o" . ¡"f"", i"" ,. 

<) . TI, e ,~"' e .1¡a"h~. 1 ,Ii .... e . ",II I, e 
.. oly par.,i ' i"" ' en·".,. oriuo r¡"g 
",,, .. lo.,,,, .. , ", ,lo" f .. li e ,I ofieic" oy 
1" eh il.I .... " .. ·¡. I. di.r"",." ,I"S""'"' 

" f m.I .. .. " i""". 
a) I OO~" o , .a>'ñ ... ¡,h .... ,e dio •• 

• 10",1 .. i........ an,1 d if' " ... n' 
,k~~ o, ... ,1"",."..... p '~ 
..,,, ,~,l ,,,,,,,,,, ,,,,1 n i .... 01 Iho 
.. r¡ .. " ry ~' IG I.U. ,. ,,~ i" 5 Le­
' '''c." 50() "",1 017 .. ~ """",l .. 
" ,e,I .. I. , , .. ~~a l o h la. ,i o " '. "Beo, 
a .. ,1 10"'10. he .. , .. , lohi .. a .. ,l re. 
,i .. "l"")-,,, eo" " " . 

1,) 90~¿' "f e'.e. ..·,,10 l'oIYI'U" 
, ., i"n a",1 .... I ...... hi .. " .1t""',,.1 
i .. ~.c~;.(:,1 ".Iuc. or u ,i na. y 
FlGI.li • •• " ~ i,, r f_ " 40 , ,, 100 
"IV"'I., ",e,r .. b. ",. , al olola .. i . 
.Io""g~ . . .. .1 .... I .. « ,! l.c",oSI ... 
lo, ... ",1 " ' '' t "I <>C")·,c . ... "" •. 

10. \\' 1, . ,,",·,·, "-c ¡ .. ",,,I . " i ... rc""" or 
110 . " t i,, ",), F1GLU. ,,'i,1o i,,," ,le­
fió . .. oy ,n ,he ,,,,,,lu IoS" "" ,Ioi. 
" ' ••• ,;"";OIc,1 ... i, r. • follo ,le, ;. 
<ie .. ey. 

11, (:I.i l.l. ,,, 1", • .." . "r .1, .... .". I,,,noo. 
Iy',c ."~.,, i • • I,,,,,'.,! ""¡,l. " ",, o, 
f .. lie ,Ielide" e,.. 90 1"" .~,, ' oí eI.¡I. 
.1., .. " ' i, l, cIoTo"i" h o, .. o l,.,i. a" .,. 
",í. , 100,",,,,1 ah" .. ,.",.1 ... 1",," of 

.. . h, .. ,. n G l U u"~in, ''''OH 62.5 
• .. 400 .. "" ... 1, .. ,,1)' """ •• H (1~") 
, 1'0"" " ,,.i " " , y FIGLU ",i,loi" .. o ... 
,",,1 li ... iI , (25.3 \I V "'!) bu' lid , 
I,," i'" '' 1.,,1 " ",c i,·,,,1 • I,,,,. i,,,,, 
foli •• ci ,1 ' ",~'",c,,' . 

IZ . ~'ol ,,, •• ;,1 ,Idi"",,,,,y •• .. O< ,he 
1, ... " <:11,,1 elio l"~,,, .5..... o, ,he 
81'1a., .., e.i.'. in 11,. el, ...,,,,. l •• ,,, ... 
Iy' i • • " " ... i • . bu' 8' lea., 1'1.,. •• " 
¡mi""' "'" ",1" i .. io, p""I...,.i",, ; 
" ·c "'1" '" ·1 u • .,. fi.h . i. k lecell 
. .", ... , . 1,1, . 'i" N;,i .. ... ill, ... " k.,1 
,Icl' rb.i"n "f ... c " rill" .. id " 'Y" 
'e,,,. rc,i eul .. ci' .. p. " i~ .,,,1 lo", 
fi ~" ",. 01 Io . ,,, oglol>i .. , ... i,lo Ioiglo 
, '.1 .... .,f ... i .. ~.Y ~· IG I.U ¡ .. , ,,',, . .. 
62.S . .. ,1 125 " U nol. 

13 . \\T".,,~n. Ihe " ,h.al')' nllU ... .. 
,I<lc,", '''''''' .f,.,. ,1 ... f .. li. , ... , . 
"'en' (15 m&/".y) , d .. "'" . 1,,, .. , 
15 ,by • • ,·.1 .... .. i, I';" no.,,,.1 lim i .. 
o . lo"' . .. ,h . " 11"" . ,how«1 ¡"i, iol . 
Iy ,,·c .. f,,,,,,,I. 

l. 1:01,;':-' ,le """c ~' u,lo f .. ' ~ulu'" 
1' .. , i1i . ~ ,le I~ ,I¿ ... mi" .. i .... ' IU."· 
, i,.,i,·o d. r"""k r ... mi n.¡" .. ~lu ' •• 
miql>C U ' IG I.U) uri" . i",. co"".'" 
, .. ,Ii..., ,h. ,1o'Jid, f .. 1i'l"~' 

2 . 0" f~ali.., la ,Ié' c ... ,i .... i .. " ' Iu a .. · 
Ih . ' ;"n ,1 .. . · I I; I.IJ .. ,i"a l ..... h,,& 
·10 I>"' i~,,'. 1'~,lia'd , I "C. Ji . id':, 
,la .. , _1 g' '''' I'' .1 " 10 c" fa ,,', el ,", .. ,,, 
" '" ",,,'1,,, 10. ; .i" .. m. lad le ,llar. 
d, ~¡'1"" . ¡ lii~ d .... h.u ,.i l 'O" , 1, .. 1)'-
I, ••• ,i 'i , ,, .. c ' ... 31.,ul<i,i .... . ' . "e· 
, .. i~ I,~",,;I)" ¡ ' I U'" er. ... " i'luco. 

3. 0 " f. i, u .... """ ",,1" '0" p ... n! 1 ... 
,·.Ie " •• ' I .. " ... i , . , i,·~ • • Iu n GI.U 
u,,, .. ¡,,, aVe" k. " .. u ... ill"" ,1 .. ",.,. 
,1" l o~ .. ",e. n le" .. d;:',emoglol'¡"o 
~, CO "'I".~ ...... ,~,i c "l""y l llt. 

R . C . P 
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·1. 70'",., , Ie.~ .. ",,,n''''';''''' .1.,. •• Iou •• 
, u8"'"'''''''' ,I~ n Gt U ''''n.i ~. 
""'ndd.", .. . ,-"" I~ dHid , fol"I". 
d." . le ,,,",I ul,,~.a,,,,,,c, J •• valeu •• 
I .... e. ,n,"",,,~I,,hi"e e' du <"'''1'' 
" 5" ,le , " tic"I",,)' tc.; le 30,,", ~ •. 
, .", ,,, o"". 'cn, Je. ,·. kuro ,..,,,,,a· 
1.,. dn FlGI-U ",1"""" ..... "t "", ... 
1"1. dan. « ' .... " 1' ~ ""'.t"'leo 
• al" .. ~"e . .. ,; ... ,. d" « 11 " 1,,, f. I". 
f ... n,e. '1'" a,."i, K<¡U Mi;' .. " 
Ir.i'~",.n ' .,-u .... ,1. fol" lue . ' .... 
u, q .. ' " ,..,..,,,, •• , .... 1",,,",,. ""fi.i, 
,le fe' . 

5. 100% .1". C~. ",un".le"t . ,,~,h,llo 

lI u'moh l •• t"I"e. 1"'" ''1''.''' ,Iel 
,·~ I. u .... on ... I •• ,le .·IGI.U u.,,,.,. 
"". u",m ... t . n' ..., O e, 28.3 uJlm1. 

6 . r .. "jo .... '1". ""'., hou"k>n. une 
'U5n .. ",.,i"" u, '" ,',e J" l"IGI.U, 
el te ""'n"i". " av"" .i,,,e,1 1'.", .. 1. 
fi . . ... " lolique ,la". 1" ",~"lIo­

~ .. ,""'". 
1, I: , .. f", ti .. " e" "." se e' """ ' "q .. '' ''' 

.e .1" ,IMici ' 1"Ii,! .. .. ; po .. . ~. i l e.' re<o",."J.I,I . le ' .. i, .",,,,,, 

. .. "" aciJ. foliq" e •• 'u .. , onl. ", 
l'o',,,~ " d·i" f",," o". ""~~_ ou u ,", 
~I~.,;"" 01" 1'1"~I'"" ,l •• aU. 
","nt, poIlI ,m. I,,;,iod o tic " "' [>0 
,,,~lo,,, ..... 

8. L·i" I"",i .. " a"I",. n'" le. ",,,_i,ft 
,'Gur tou'''. le. v;I."'i .... lIy,IrQfOI". 
I, I~ .. Y """'l'l i. I',cid" a •• o.M'lue 
~ , 1' •• i,l~ loli,!"e; 1'''"''''' '. l. vi· 
.. ", i" . e ,Iai , el"" ....... ole. l'aci,l" 
f"Ji,!"" ch •• ' ouo !t. ""r.",. PO" 
' . .... d~ maIoJ'''' ".~.:>. 

1). 1 ... m, I. " i" " ia" h,;i""e .i,ü •• , le 
I>OI YP ... ,"i""" " !'Ye .. ' <o,nh'" ",¿. 
•• ni' nle ,le.l .. ineu . <1" l'i n."ffi ..... 
... 101"1".' , hea k:a ""f. n' • • r.,., 
,Ii,-"" de, .. ,. de "" I""" i,I.,II. 

a ) 100% de, e.. av"", ,,'.l .... ie 
,Ii .rl"",, ,", .i¡¡i' • • , Ji vo .. ti .... 

, O , 
! .... _ ......... '~70 

,reo .... m. I""";,.",,. p<fl'On. 
..¡e". ,lel .. l. " .... ,,&,nen'ée. 
de ~· I G I .U ... i" .i"". o .. iU,,,,, 
c"" e SOO e' '15.5 "JI'., de. 
cd , . ,,~ •• "'~B.I .. I, b ;,i'I".' ,,, •• 
,1 .. U.i. u e' ,Ii,,,i,, i,u,,,, d" ril é· 
mo~ loL;,,,, e' ,Iu eoml" ' S" de. 
«ti. ,,1""1'·'· 

1, ) I)(l~ .... " .... , . .,., polyp .... i . 
''''n.O ... n,.lnu" i,ion ...... .. 
, .. ionl ,leo nl"u", . .. n .. "' ..... 
,le )' IGI.U u. in.i,e. _ m, ", 
. '110'" .10 e, 100 .. ~/",I.. Je. 
éd'.n~. ",CI.lohl."iq"" ",,,, 
,1"II.i",. e' ,Ji".i"",io" J e I 'h~ 

,,,o~loh i"e ~t d .. c",,'p,a8~ ,l . 
""i~ .. loc:)· '~" 

10. Tu"jo"" que ' 1011_" ,.OU'·Oo . .. n~ 
n ;n,e" ,., lo .. ,1 .. F1C I.U u ,i .... ..,. 
a.·..., dif.d , .. ~ le •. d.n. l~ n .. d ~ 1. 

IOln",,,,~. ¡I ctai, ,-_le a u ... 
in."m.""", f" li' I" '" 

11, 1.<:. ""f."" I>une" .. de I·.n~,,,¡e 
hé",ol)' ;'I". d,m"i.!ue "'Oll"~"\ 
~.idc" oc ,l e ,I H iei, fol i,!u~. I)(l'it 

.1", .IIf,",O .,."" aném;c lo,;II1olyl;. 
'Iua oI""',;,! .... I" .... " .. i"n' Je. va· 
lou .. . " on" . l ... le I'I GI.U ".in.i . .. 
""dll, ,,, . "" e 62.5 . , 400 uJl .. t, 
.. .. k.'e'" 1 ••• 110%) 'non"ai ..... 
~· IG I.U u . i".i"" ,lan. ,le. I¡", i,~, 

"" ... ,.u" (28.3 " JI"" .) m. i .... 
I .. ' ie .. ' ani , ,e~ .. ".;te",e n, •• ..., 
. cide foll'I"" 1"¿. lol.l",,,. n'. 

12 . l.e JHid, d·o . i,le loli'l~e " .... P" 
,,, ,,,i "<ÍI,"lc '5en' ."iologi'l"o .1.,. 
",i ..,. .1,1 •• ,i.I.... ,l.... l·."'~ mie 

h~",.,Jy' "lul> cl'I"OIIique. ,,,,,, au 
,,,oin. 11 rep ...,..,nl ." •• ok i.n"" .. 
, .. " ,bno ... I,rod~,,' ion; ....... . e-
1' .... '''''. 4 " .. ... a;: • • ";n,'" i ..,U .. . 
k . 1.I. iI",,, ... O" ". ioe apb>!"l"'" 
onc ,kp.c .. i ... , '~"'."IU.hl .. d .. 
')-"""'. " .i,h'ol'oio 'ique, •• ,i o .. • 
loei''' I'""il> " , ,¡.,. .hilr,,,. h .... 
d·hé", .. , loLio,,,. OH'" ,·.1" .... elev,;"" 

" 



,le I'IGL U u",,,.;,,, """e 62,~ el 
125 " g/mI. 

13. T~"jOl'" 'IU'~" ,le 'Um;n.; , le 
FIGE.U ".;n.; ••. "1''''' le "~;le­

"""" aH,o acidc f~Ii'IUC .. 15 m~1 

jo'" ¡,."d.", l"e'''lue IS jo" .... on 
a '""uvé ,le. val" " .. ,l .... .1 .. Hm¡· 
I ~, nor",.u~ OU J¡ m¡nué"" e" rO> 
I"¡",, ,,,'ce le. vat."" ",o,,""'" 
;n;l;dlcme," . 
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