
Glucosa de 1<1 SfUlgre mI pedi<lIl"Íu • 

I r" pU,ttlio ..,¡,,. .. I OJ)(){) .Ie'",,,,'JUU:'O,,(> 11M "" ... ",'",i.-,..,m ';,,,,I,, 
.1., f ·O/i .. }' W" "J/lp,,,,lo nI "$/_f,.n/OI,;"'.."O. 

e¡/,.." ,r<>r"",I~$ N' " ¡¡¡"$ "" (:,, /'" 

I I,,~,' '1'. 1I>:.s.i ,~"~,,, . • :'"OU'O n'; c.""",,. 
ll,. u " S,,' \1.. OTh T 0011.' .' G .• 'd,. 

1", ,I .. <",~ I"" c,oeco: . 1 ~'~I'" ,I~ 1 ... 
,.,1 Ir." .. rl", Ir irl .. ,oo de url ... no, ....... 
... ". dio ... 'e non,I, .... I'o<que •. " dI ... 
¡",~,,,,pí. d hid"s,.:_ r el ".i~,,,,. ~n 

l. ,,,i.m, [lrol"'« '';'' 'I Pe p." fOIl,,", 
__ ,,"' I'C<O «>" , .. exi ,te" o,'Q, cuup .... 
",,, . • í" ... , [",1, .. ", d& " •• lro,"" """,ir' 
.. ,' " r • • 1"0[10" ' '''', .., .... ,,10 ['''r b Te".... C"n"'''ó,;" 1"'c""do".1 ,1" 
t/uími •• I'u.a y AI,He.da, ,u"" ui. el 
"omlr", de hidr., ... ,le u.Ir.", .. 1_ el 
,l. , 1<;"i.Io •. 

r ... Iu.,.. .. ,.,oe .,. ."'. h"", ••• ) el 
, I""'.e .... 'loe '" """' I""oe . ... 01 , .... . 
1í.1.,1 ,le 1"'1"" de ,1""", .. ",, 1,1 ....... 're 
• í, 'D" 1 .. , [Ori "ci['.I., ~ h\rid ... '1"" ex" · 
t"" ." 01 o r~.,,¡'mo. 

La ~I",..,.. e' o" co,,,titllY" "'c "",,,,,,1 
,1 .. l . . ... ~ , •. L. ~Iu.'''a e. I",'i ,,,~rl •• do 
t""Q . " .1 Iti~~,lo oot" .. en 1.,. ",ú.., .. · 
Iu. , .1.,.,,1. b «>n"",,," >.;óo, ,le ~I~~e' 
no .,. ' ''ndc:. En ".,'" ' .jl,t ... como .1 
...... , .¡"", lo ,,,,,,,<va e' 1"''1 ......... D IOul.: 

, •• " lo 'Iue .1 n,i,,,, .. .., "'Ur..' '''' .... ,"". 
,",.I .. "en'e .... , il,le: • l. ,Ii ,n,¡" .. ~i,¡'. 

,1,· " ~I,,<o' . ,.;...,..I.",~. 

,' , T .. ~.;" d.t 0",.""",,"" ". Lo"",,· 
, ... i. "t;.;,~ <.:,.,,,, d.' 11"'.';0' '.f,.,;1 \)O. 
..... "".d,. 110,,', A ........... tr. r '"'" !: 
, !O. , '",,, ... lI.t_ •. C~, ... .... _, ..... , 
, ••• _0.-.• ¡,,,,,,;",, "'1 .... ~~.1. 

Tod., l •• I.~ • .,. ... q"" d .. ,~ . ..... ~., 
fl ""p'" de D . ... I ... Ii .... ~- 'l''''''' e,,,,,,' ,, , 
,<> .. en loo . Ii .. ", .. ,_ .., , . . ... I" ", .. " ~,, 

el lt iS.do r:n ,I u ....... ~. JIo.oo, • ...,. 
1 ... SI ........ .., " ", ... ",.. en nlOdo 

li""", ... 10 . " d pi.",,, ... ,,~u i,,< ... )' ,." 
1.,. li'l" i,l"" i ,,,~ .. t'c¡"b. ~;" 1 .. ,";1" . 
l •• '" .n. ~'n" •• '0'"'' ~Io<o •• 6 I ... f.,o. 

L. f ....... ..,iót' ,tel ~lu . .. ,enQ • p.n ir 
,1 .. l •• 1"., .... ,;.". I,,~ .. ",e,I'.n'e 1" 
¡"' . ...... ""'ió .. ,l. ,'.'d"' •• Il.i"'" ........... . 
,_i.to:., que , ;~n." ''''''''' ~.i" ... 1 
"'ido .. re.-i",.ilo,l ';'i<o. t:" I'.i .. o<, 
lo, • • .,.," • ...,.01 lo,I". ;Ií ••• ,,,,, • ,I ~ ...... 
6 I ... f .. " PO' i,,' .... ~ .. d.;n .Ie ~n, U(O • 

'I"i" ... l_i"" .. , .l i .. ,I .. ro) 'Iue Ot 
,,,,a f ... f., ... r d ~o,do ad ."""i .. "ifo •. 
1 .... 1.". f"'IlI, ."lo.~ , 1",.., .. 6 ,,,.r.," 
(~"<r ,(~ lI .. bi""m t. 

La Sh ...... 6 '",h, .... , .~" ,ron, .. I. 
PO' b ¡lo .. ,,,",,,, .... " !I ......... I f ... I .... 
\k'u ,le c<>.I ) y ..... ;<' '"n.I","," ell 
SI ......... " p<H' la 10,1 ... ,1 ... I'be.,¡ .. d_ 
foJa'o. 

I'or. d ,,,.,,,,, .. i,,,;~,,t,, ,k lo ~I ...... · 
m,. r el ,,,,,oI,,i.,, .. de Si""" •• • 1 ... 
'eji,l_ lO- IIc •• "oll. d p • .....,..., de l. 
~I" ~~,,.:.¡¡.i. ° ,b l .... li"'c.i .. dó" ,le " , 
",,,I"o,,la . • :1 ~ I""';~en,, hel,"i"" 110' do; 
;""1.01",,,, . " ,,,.,,,,,oi • . Ie ,,,,/a, ... in , 



. ,,~.,"< .. , ~. l. 1",1""1.,, •. lo f";I,,~¡,,. 

""""".'0 eU""iuIe la ~Iu<"'. J 1",10, ,, 
'"" ~lue";" ti I",r.,,,. 

El ~ Iu .o~." o I"·""i"o"" 10m,. )' ,l e,. 
i,,"·~r. e,,,, ".n T"pi, I ... En .. " l. eI.,rte 
j.",~" 1,.,,,,,, .¡ • 5 loo, • • y ~" 1", ,,, •. 
~U . ..... ehu hu'a> J''''. '1"" l • • ..,,~.,.a , 
.I e ~ I u."~." " ,... '¡¡U 'e" . El Id,.d" MI 
...,ci~ n ".oi .l " ..... ,"ie"c n" .noo l,,, o,"" 2 
,ó ., ~"" "'" 1 .. -",,, • ti " 8 8nmo, (IU~ 
,io"e" lo," ni"", ",,~·o,e,. 

Enl,-,,,,,,,I.,I , I~I ~I"."~.,,u ... "" ,.,!' 
",i"" _""~Ii.,, 'l"e loe ,l o en I' . di .'d. 
" " .. ~r"I>O ,1" ,.a, 'M <\O' ~(!"é,i c", )' • 
,·e, '~" I"",ili ... " . c",oc, • • i .. do, 1'0' el 
• I"'.c"".", i,,,,,, ,le e.,,,id.Je. a<\OTm.]. 
.. ,,,,,P ~,.,,,I c. ,le ~Iuc",~c"" c" di,'.,,· 
.", "·ji,lo,. t:" , .... ,.,ied.d". clínica. 
,l. ".ra .f"".i6" ... "I,~ ... " qu" cada 'i"u 
'''''''' 1'0''.1" • l •• Iefi.;encio de .. ~ . de· 
... ..,i nada e,,.i.., •. En l •• "i .... ".d.d do 
V"" Gi. , h l • • e,ivid.d de la ~Iu <o •• 
ti lo.ra, .. a ((""lo . . .. hel',,'iu) .,. dcli. 
cic"',, ~~ l., "" Iu l~. "~ l'¡;'¡c" ~. ,i ;'"" ••. 
. :1 1, lu.] ... '" '¡~I ",e,.Loli,,,,o "" l. ,1 ... 
« ... 6 loolot • •• • n la ' -¡a ~1 .. c"I ;'ic. 
,].'e.mi". el ,1,,)>4>i,o de gl"cógeno en 
1';g •• lo ~- . i;,o"e .. 

¡::;" Olro ,;,'" ha) fa"" de l ••• ".i", ••. 
'Iue ,<'ú,,, ,." d ",e'ab"I"",,, y c., .I>o. 
1;",,,. ,1 < h ",ol,'~,, 1a d .. ~Iu.~"n o. 

<"""i,,,;". ['''' .. de .... ,a..,i(jca,I., cu. 
) ' 00 ",i~",I>r"" "",,,i,'''n en u"idad •• M 
~!" .. i~. no. Pu~cle lol'a. l. ~~.i ",. que 
.¡~e l. 1".m.ci6" dc 1" •• omi".>o io" ••. 
En 0""" .. ..,. 1 .. q" " lah •• " 1 •• n.z;",. 
'I"e (I.'J> """'~ "u~,·.,.,.m e 1 .. cad. n •• 
1.,,, •• le. (e". i",,, <leg.a", i'i"a ,,'e) . E .. 
,',10. lo.m., ..., aeumul. S]UOÓS""" de 
.·""f;~" •• ción ."0,",,.1. 

l.. ~ h",o~i'n .... i. ",u •• "I". I' re..,,,,. 
,Iife" ... ; • •• Ie la hep"ie • . • ;1 "'''oc"l" 
lo,,,," ~I".o>¡,." u ...s I" o u l"'''' ' ' de l. 
~I"<,,,. ~ . .. u ,1,· .. , .... a.';c.~,. To", . 

hi"" " "c.l .. , i,M';'" ~ luc6geno de olp. 
" ... ,.""1,,<1,,, de d<~ ""la.i6n d. lo gl .. _ 
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,"U" , "u"'o el ocid" 1"."00 U el .ciJo 
pi .';vi.,.,. En el """."ulo .., I,."duce un . 
,le~,. ,I.ó"" """,pie' " ,l . la gh."" .. , 'l"~ 
",,, ,,i ,,. O" la J"",¡" « i6,, de ,ki<lo pi.,¡. 
,'i,,, y ,·tI l. ~"""J¡u"ió" ,,, .. 1, ,latid" 
,·,, 10;,1.,,10 ••• 1, 6";"0 r ~~" • . Ea lo ~I " . 

,'o"",,,,,I,,i, "",,,",,,la. ° , ... ~"c p., i,,", al 
"O ~ .• i, 1i. ~ I .. <o,. 6 lo,f. ,o. ,," I",od" 
l"o,l"d • ..., l. lihe ••• i';" ,l e ~h,eo ••. 

To,I". lo. " .. ,e~ " i " "". a"'e.;,,,..,. """. 
I<ih"ye" <en, <l I,í~ado, a la 'epl.ció" 
1>0 .. ",,1 ,I~ l. ~I"c"'. 'a"~";"u . El h.· 
~a,l" e. el,,,., i"'I'''<la,,''' para la ..... 
. u l.,.;ón ,le l. ¡:I"<~,,, ia no,mol. El,,,· 
.Iu,"" l •• I"".""i. , .. " ,fo .. "."do lo gl ... 
, .... eo> ~ Iuoó~'n" ( ~I,,""~en ... ;"' •• i .) . 
L. "", .. e,,'a 1'0' gl"."~",,,,¡¡. i . en 1. 
h i l >o~l u .'mia ~. )'0' ... " . fu .. ",0.i6" d.1 
.ddo l •• """ ¡' 1, •• ó.I .. ,,,,,,,, de 1 .. 1'1"0' 
,ei " ••• " glu<"," ( ~ I ... "".og';n",,¡.) en 
lo. ~".,I" •• Ie hamb,. p,olongado,," 

T", I •• l., ho .m" .... que i",.,,'i. "e" 
~" el ... " ,.hoJi.,.,o de 1.,. gh·,cid.,. to",' 
bi"" lo h.ce" &o b,e la ,Iucenl ia. 8 aj" 
l •• "d6 .. ,le la i,,,,,Ji,, • ..,~re8. d . po, 
1". io]o'" dc L&n8"'h .... del ponc''''', 
1 ... di ' "n,o> mo"" •• cá. id ... .., .. andor_ 
'"'n en ~tuc6~eno y h gluc" .. oe 'luema 
", lo. ' eji,I .... l:n 1", CUOf d" di.b.,eo, 
P'" o .. 'Honeio. I,ay un ... mon, ,, de loo 
,,¡,·el .. ,le ,Iueo," e" l. '." gre y U" 
,I ••• ~"..,." l. 1>.0,1".d6" de gl"OÓ8.no. 
~: " 1", I'.d.,,' e. ,,,,, hipcri".ul;"i.",o 
.0 oL ..... ·• h¡po~luce",' •. 

L. "d r~nolina '".m",," 1'''' lo l'O<oi"" 
",. ,Iu l., ,le la •• ';" .ul ... upu rre,role. 
ro~ula l. ' .. n,l"m,oci"" ,Id g lu"';~eno 

h. pa ,i..., en ~luco.a: .¡ !J¡on en , ie"a 
"""Ii,b la i " . .. Ii " •• e"i •• ,"0,1" de Ire· 
"O .oh,~ e,'a ... ".Io"" .~ió". 

1.." ... " ". ,I~ lo, cOl'", I. , ''' I',.r'''· 
" . 16 ..,~"'~ •• I~un", ~.'~.o;.I", (,1,, · 
• ..... 'e .. ,iM. j; 1", <u"I "' ~T;gi .. . " hi" ••. 

~I""."n;'. p"~' 1"01"('''' '' ~ Iueo""",'¡ "e' 
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., .• 1'"";. "e Iu. ~",¡",,¡'dd ... )" I'".i. 
101.,,,.<,,,,· rli '"t';"""~" "50 l. o~id,d,;n 

• 1.· l •• '''''''~. 

~: I ~I",·;,~o" >e r".",. "" 1>. celul .. 
.Ir. ,1,· lu. i,I,,,,,. ,le I ... "~".h. ,, •. ~;I 

1"",1 .. ,·" loil'e .~I .. ce",i. 1'"'' •• ",1" ... la 
~1" .... J'· .. .;li.i. h~I,.¡,i ... , <0""".1,, .. ,,~ 
'.1 •• ,1;, ,I.· •••• lad,; ... le l , 1 ... ,;,"' .... . :1 
IUI,,,I,, "' .... . io, de l. h il'Ó!'ti • • "hl"" l. 
•.• , .. .. i ••• ,1 .1.' "xi,l..,i';" ,le l. ,1 .. .,.,... 
1"" ~" , .. j i.I", l' r.,· .. ~ l . . ..... ,Iu"". 
.~n ... i, I"o<"io •. 

l .• , i .. o;,Ic. ¡"hii>e l. Io on.',, " . j>a ,,· 
,." .• , ;.,. \ '"""Ii,,.) Y ", .i,,,uI3 l. 1, ,,,· 
,,,,,,," .. ,n,,,.r',,i,·. ,1" l •• ,UI, .... ,·" . I .. 
, .,. "·" .. Ii,,. ) . 

1 .... 1"., ... , ,, •• "i" .. ,iliu ¡" 'e ,,,.do .... 1 
..... "i .. "" " .. OUCro..l • • de", .. "i ....... .., l. 
J .. , ...... .... "'i .. ,,&. . :" • .., ello. d ' . ",OI'" 
~ •• , I,,,i,,n' ''o: Un a , ,,di .. 00 .... " lo "". 
=",i,I.,1 .'e 1" • • " 'Ii.i. 'I "ro .. i.,.,. " .. 1 ... 
1.1, .... 'u,i". dime .... • Ef.",,,. hjl", .. ,lu. 
."" ni ...... ,le lo. derindo. ,le ""n' ... 'ra.' 
1Ii1 ",~I",· .. ,,,i. la, . 1 1 ... . """" 0'''. ,le lo. 
i"I .. ,,·. ,le l ' "f''' '' ' ''' CII el ",d~II IIa· 
,'¡,I,~' 1 ... , ~n""f. ",I"" i •• d .. 1 .. I. II"'I li_ 
."i~, ~'I ... nI;;nu •. " 1:., .. ,lio ooh .~ .. il .... 
. Iu ... ~.i. " . I ..... ' ...... ~ .... ii_." 1;" ".1 .... .... ,.~ ~ ..... ,. .a .. ' .. ''' .... ~ .. " ir- ,,~ ••. 
,~...,.," ll i .... ,l iC<: ... i. )" "" .. vu"iou.eo 
,." "Ii,,, •• i,uiendo l. inIU,i6" de .1_ 
h"l. " lI il'",li ....... e" ..-d"" " .cid" .... 
E",·,n,,, .,,, 'o,,,,, .~." I o 10 .,,,._ .. ,, 1'''' 'e' 

"",1"""" ,I~ e' • • I.""o ' ''l uI,IO l''' ' loo · 
",'o"'~5.lia, Ioi"e'gl .. . e",i. r , h,eo..,. 
• ia." O ... r."" ,le """O~ .".lig."" dol 
1" J ;oo' " ",,·cl.,lo. PO' manile.' ..,io" e. d i· 
,,~ .•• • 1. hipo, I .. """, i •. " lI il,,,,l ieenoi~ 

,';~'<a." lI ;po~ lium '. " 1"""'¡uu id io· ... 'i...... .:" ud'''' e" h l l.o,l ic~mia.· · 
I:."·i",,,,,. ,le 1 .... , 10'''' ,le I .. n@""ho ll. 
. ' ,~' . ... ' ... m ... iI"", •• io",,. dn h¡l'o~I" . 

... ",i. "lO .", "íi", de " u""" . tio .. •• Jli . 
.. "~Ii",·,,,i" i .. , ulinio . irreveroi bl .,·· So· 
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h. c el .1i .S" ';";"''' >. l. " "'1"",10' .. ' .1,. 
1, loi l .... I""" ..... ,d ,ol,;;'i". ~a " """ .'" 
A' I"'.'''' .1.1 .. ,~, . b"h .. u .. ,le 1", . ....... 
hui •• ,,,> "" I.:w .... ¡~,I.:". «o" ' '' I,~d.1 
",r~,cnd •• l. " ip"~l i ct',,, i. ~'I''' ''''' 
lIe • . " C .. "' p ... d" .. del u,,;.,,d,, do " ". 
¡;"·W,, de ........ ~"p i"<,, "" .. el u,~· 
,001" de la , 1"""". <oxi,la.,.." lI ip",II· 
""" ,i. , •••.• ~.u ... I ...... d".op'''l'''wi. 
,la." U i l'~.K ... , ... ilid od • la I" .. ci ,,~ "" . 
(l, .. c." .. ,le "i l""Ii"", .. i .. ·' l 'a1'<'1 d~ 
la u ,e.oJo",;". I''''''' ~ en ci..,., I.ci .... "" 
la hipe"H ... ",i. 1"" ... .. rli" .... 1"' 0"" 
1'<0,;, .",~b .. 1. ¡¡;I'~.,lu""u,i. c:"" ,Iu. 
«o, u .. i •. " ' M ••• "i,,,,,, ,le acdó" do 1 .. 
."II .. " " "ld •• hip", lu .,:"'i ...... GJo .. :".~ 
"n la. ", . "iI,!Ol~d""" •• o" Ii.., •• d" lo.· 
l'Oj!lu« mio. " DI •• ..., .... '" dilc . " ... i.1 de 
101 " " do. ole " i~li.,. ... i" 1'0' 1", ",~ . 
,"' ........ I.h .... '".io." 1.lil .... I.""", i~ 

"" .. ", ...... h ad" ,." , .. " .0_ e~"' I''''' ' 
,·.d.""' •. " ,,,,·e .. ; ,oóo",,,,, ... 1,..., ,,1 ."". 
,"ni .",o ,lo l., hipUI!Ji""",i • • ~ n d,.,,· 
~i.:' 

) ,t."TOlJOS P,tH A L,' U\>:i IFI <.; ... ...,.U ..... 
1)1: l . ... <';I.\. <.;os., 1::-; S.':-;t;HE 

t ;" I90tt 8" ....... 01. lO" b"e,; '1uo "''tue.i. , .. " de. ."".id.,I .. ti,. ""1'" )" .. o 
t u.· .. ''''I~ati'', .. "'" 1""'polti.OI ,,¡¡.,i • 
.,.,.. 1; .. i91S n, ... , " .. te .. . o ... r ~.¡. 
) 8< ... ~'·<:I· "" 1 .... :., • .100 U .. íd ... , 1'''' 
"Iiu ... " .. oé, ooI ... 'Iu e "''1''''';''' 1"" lu~, 
ioo, c. n, ld.,le. , •• ""gre .• : .. " " 1". ",~. 

'0,1", "po,cci, I ... [.", ' '' ''0'''' ' ''' '' fi8'" 
••• "", e l ",~.o"" .Id J.'¡~'~' " lew" ) 
8'·nL'U.,.' d .1,,1 I"rrid.n .. , .. UOJ<doru • 
Je'''.'''' r ok l • • ",I u""i"" de l •••• 1". 
.le ",,1,.., fI. " edid. Foli"."' .. " , • ." 

..... ,",;,,,,1,,, m.' .... do • .., . .. ,h"L·,"' ~ 

. .. . 1 0"1,,," i."."",.;,,, .. 1 ..... , 1 ... '1'" 
'" 1 .. ... 1. " .... l. "" Iucei';" .1" . , 1 ... ,Ir. 
".",.Ieo 1' ... ,1.,. "'j>""¡o lw,, ... e ",,10«. 
E",'e b ' OO I''''''e,li'''i""',,. el ,'' o . .. .... 
,lo .. ni,'o".l"'cn'" lo ~. e l d. 1'"/;,, l' 
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• .. . " Se 1" Q>", i. l~r~ ", •. , ..... ~.I~,fico 

'I"~ .. ,,,,, t •• """,t~,..·., t ...... ·t h""ho de 
,["" t .. , ,6 "10.<1.,,, .. 1".·.",1", ~"" .·1 "" •. 
.. ", 'lO' '""I"~'~ "' ~ " ''''', .• ",..", ,, , ~ ... I"~,,. 
. " •• "". ,.",h i"" "In" " ,, '" ,,~i", .e ,luc' 
, ...... 11"",,,.1". 1'(" H~¡,,~¡;,", . • ....,."'iM •. 
~: n " . """1' ........ 1"" , i~ ., I" ,¡.ic". eN.'" 
,,1 "". ...,1 ,1.. ~ 1"""" "¡,, i,"". ..d. 1... . " '0. "1. 
..... .. 11" Man .... ~ I i .. ....,., . ) ,d" ,. ' ion. 

~: " d ""' ,,,,1 .. ,1" "'''''''~yl .\""1. ",, . ..... 
h~ I .. ~ .". I.. .~.I,,~ ;. 1.. .. ·.,,·'J.·i.bol ,1" 
di~"", <o, ... t",,)·~n'~' "" ~I,.~i, I". , ,1,,· 
" "" . la I' .. ·~ il. il "~i ",, ,l .· ,,,, '''011';''"'. 
. : 11 " , 'O n 1'.~<ÍI';'a. I ". 1'''' "u., ",~ ... b 
.1 •• " ' 1",, ,1 .. zi "" , .1 .. hi,l ,o~i .l o ,le 
1,,, . 1 .. . L'", ..,I"d"u ,.",·i.·.' .,',."iea .i.· 
" .. .... "' .. ... ".,.1" par> la .." I,><"Ci.;n ,. ,.[ 
•• ".t i.· .. a< ..... ",,,,,I;I,,II.~. ,1 .. ,\ ' .. 1..,. •• ~ . 

u,., I" 1" ' " lo 1 .... ,Io"'.i.;" .1. "" .... _,., ... 
~: I ... ~.(NI<> .... ~i ... . . ....... ·" f .. ~ 1 .... ' ."" . ... 

'N" K .. """ .... 19."6. ~:l "'.e, i,·" , .. a.ko 
•. "", ¡~,,~ I~, ""nzi,,, .. ~1 .. "".:, .... _~i, l a.~ l ' 
I'r' ''.s i,I . ,a """ .. ·,I , ,,,,i,; ,1i"3: U" ,b,I ... 
. Ir " i, l .. i~, ·"" 1'''''' la ,·,·,,,·,·i,·,,, I'r .o~" 

,I" .i ,·". 

\'tOfO ' '' ' ".: fOI. L1' y ""L ,\ I>.\I'T.\ I>O 
\ ,. t ;:;, · ,:< :TI(, .. ', .T, I\n:TK" 

<':" "",b b ~I """",, ••. '-:0 11.· .... ~ .. 
.... h ... i"" ~lc"li .. " .'"" i .. , .... c,i l"I"", . c 
. .. ,1 ........ 1 .... 1 .... . la", I .. I ,,~ar a la fo . · 
" " ... i"; .. . Ie <.: ... , i",,, I,,IoI.·. En d ",';10· 
,1 .. ,1" F''¡¡n ) ' "--" la. I, .. "cl,, " ...... 
," N i"it"d" . ]'0' ",,·,Ii .. ,1,'1 '~; "o ",,,~._ 

.1.". 1 ... ~ I",'''''' ,', do,jfi .. ". I ~ 1"" ." 
~c,·i . i " .Nl u~'''T'' . ,.."h .. c ",," .ol"ció" 
. oIuli " . ,lo· "" ...... ~: L ,·.,i.I" 'e"l''''''''' 
.... j" f " .... ,.,lo "" ,l~ 'a ,,, i ,,,, po .. lo . di-
" i" " .k- " " ..., ...... i, .. (o.t ....... l íl ... ico. 
' ''n b (o .......... ,; .. 1 ..... 1 .... "' ...... 1 .I~ ... , 1 
.1,· ... "IiINI,·" ... . ·1 ~ ""I . .. ,IN<. ",¡,," 
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,it~ ,I ". "" •• Jir ~o' •• ;:<>':o ~' " n ajli 'ació .. 
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~"'''' " O p.o •• i<o, ~,..,., ""ido ~ñe ....... 
, I,,~ , e.., ... "i" •. "", Inoi " d.,. )' .. " •• 
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ron ""'11."' n .. OM l' en .,. .... ... l •• d I .... 
.... i . .. • I~ , O • 100 y""' ,, .......... ,,1 mi:-
,,,.1,, ole F .. /i,. y fII .. ., .... 1 . .. ..,mpre" . 
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1 .. . en". 10 )" lOS. 

e .. ,,¡., y C."" ..... " d. 1. U .. lveT,id ,d 
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C_" "M 154 d".erminad o" " . ..... 

lind .. elr 21 " i ro ... p ' e ............. u .. "d •• 
.. 1 m~'Otlo .. ., I\",,,-,-&,,,onl .• " , ,,"n· 
oro h.jo. n ive ln de , lutoO •• ;n ",oo • 
~...., I .. I ..... ¡", .... , . .... o,"", . le. Y C"""'Y 
y I',uk l .. _ . " ,le u n ' ''.01 de 356 de. " , · 



m; nao 'o".,. <"" oI " ro " ' Iu . b ~J u"".a 
.an~¡neo " o.",al para "",OC " " oci,lo. 
( 1 . 12 1,0 . .. , 1 ,· •• 1. rle 35 o 75 "' J. 

SOI~ n Garl p ,." .cd~n nac ido. e, "o. · 
", . 1 U". ~ Iuoo" . ... j . ,1,' la .. " ~..., ,le 
. p'o~; n, .,Ia ",en!e 50 '"~'i< . Ella a"",O,,_ 
ta e n ni ;,,,. 1000q'''' io", " 75. 

E" g. " o,,1 b h ;l"'g l" "",n;o .., 00 '" 
, ldeto OOlnO U" ""ib",o 1 ;.i"IO~;oo ,l e 
ptem.""·,,. ,. teo;é" ".<ido •. 

So~ún ""< ... ,, I"opi., ,1c1 •• ",i " .ci~ · 
" co hed, .. .... ¡,'" 125 " ii"" "" .).""., y 
ro" •• ,,~." '"<""" . po .. " .. « i. ", •• a U" 
Ci.ou l" Inl ... ,iI " U". E;cue l . ..... oi"" .l 
""" ",lad~. oo mp.o" ,l id., . n" " 1 y 14 
.';0. 'u"""d" "" ""mi", ioro """odo ,le 
Foil" y W" . ,1 '1',. ,10 al e.p«''''lot ..... 
"'d . o Co II~m. ". 1 .. o;f.a, d" glu co.o 
o.d l~ro" . '''''' 5-1 Y 105 mg OOn un a 
" ,,,,1;0. do 82. 1 .. . o.",id.de, n •• , b.j • • 
"" .... [\o"d i .. on .. ni ".,. de co t1 . 0010<1. 
. io" do la. ,le 1", "<0)'0""" p'.Cl io, me n' e 
, ;", ilo ... a l •• 'I ue .., ob.e""' n "" . du l. 
'o •. 

'.omo ' lu;e .. 'Iue ' o J". 1", ,,,eo,,doo 
t i.n . " """ aja; e i" "",,-oni."'eo. hem", 
eml,I~. d o d )"oced¡", icn 'o ,le Fol,,, y 

W" . ,..,m;mÍ<,o,,," ' odo y "" ~o "'o ma_ 
«o"""oJ" ° mit· ... ,,, ' ,,,,I,,. A ,."e 'u· 
l "'~'o el )', ole,,,. Ca,""" .. " ,le la Uni .... ,.. 
• i,,",,l de Chi l •. ,li ce: ··T .. !'; " dooe d. 
p.ocod imie" ,,,, _" . li,' oo> ,le .a"g, e, 
" ue. tra ya I. ,p .x !,", ie "d~ , .... e" .. _ 
io" . '1". co da ,-•• 'Iu o> ... pooibJe. deJ>e_ 
muo •• "h ••• • 1, .. ,,,é, o,],,. ' IU. "mplco n 
"''')" l<eq ,,"'-,a o~", i,IaJ J c "u .. . i.1 ,,,, i. 
oro'''~10d",). " .. ..,i.;o .. ,]o 1 ... oon> imi. 
,·,o"''', otl.,. 1. "' ple.",I" po. ejem plo 
J ("e ,le .a" gr<:). 'Iu. OO n en ~cn e,.1 "' •• 
,·ue, o<'". 

t; n eh"i c. O" re lad';n " l. ~l"",,,. 

,le J. '."~<e "" "b"' '''an h il" ' gh,«' ''' ; ' ' 
,. " 1~ ,lio be'e. u,elli,,,, ' I"e o. l~ c." .. 
m •• f,,,,, .. ., ,,, o. t;"I"", .. d.,] ,le C",h i"g. 
,\cro",.~a li a. T",,,otc. ,]e l. rrgió" ], i_ 

"" 

p«' .l"",ioo. lo i" "I; , • .;o. T"",,,,e. o h ;_ 
l'c'p l .. ;. oo.l' eo. " I" o"o" ol. .: " 101 feo· 
"'''''''''';10''' •• ,,,, •• i" r",c .. ~u'e. Hi pe,. 
!i,oid;'",,,. 1'."<T"Mi ' i. agud",. T . ... · 
"" en,,,. co" ,\e1' ll ) ,.., ,, i,,,,,,,. ¡,;" la, 
.h"ra<Íouc. ,';x ',·,_ ,1" 1". ,'"",,,, , . egu_ 
la,lo", •. b . ',,¡'eoe'''''''' ,le .".ol"o,"i. 
d"o I'uo de" ,." ,"~ " i,la. d. ' on ' 1;80 •• 
e1",·a.i';" rl . l. ~h!O", • . 1" 0 ... 1 "" ex pl; . 
.a 1'0' l • • e, i,·i,!>,1 de lo. ~"' I'''' ,~tl"c· 
,ore. ,le ,]ioh" ,,,, ')' i.l,;,,,,. Lo. 'Un'Ore. 
.1 .1 «".10 "cnul" ulo . ,¡ «>'"'' .1.1 .i.· 
,,,,"O "eTl'i ..... """".1 )" 1"" .""id.nt •• 
,· • •• ul .. .,. (I . om b",i, arte';~1 c<> .. b , al ) . 
de. pué. de l •• ' n,c,,·o neio ne. quini.~;. 
oo,. 

E n '1""", .010'. R_ • .,.,¡"" •• • l. hid,o_ 
d"""i .. i,I • . "'e. 

l.. ~ .. " l.b il idad de la gl "e",,,,~,, . 

Iaci ó" 1'0' var,,,,, ",O';Y". fu"rla,nen' . · 
le. « " re di",: i"flujo. ,I d .¡"om . ..... 
do"" <:U" aee,, ' u. rl •• hern a" el_, "tUte 
.i", [< a' i"" ,,,,, r. c hi l'e .. v.~o"", i • . G lu ",, · 
gen",i • • N •• •• ,b " di.",i " ,, ¡,l •. J . bid. 
o U"" hit. <le ", .01" •• ",6" ,l e lo. ""m · 
1,lie.,I" •• i .. ",nao on';""" o,,> h"I>. " O<>' 
" a " ... ,I.rio 'e ",e oli ,,, ,,,."'';n ~" ,h.o • . 
~.;" 1"" 1 .. "" lu la •• lfo del pone, ... , 
o';gi .. , ... , •• • 1"."'" del ",.t. boli,mo ,l e 
loo glúoid .... 

En el • .,.i¿" nac ,do "" oh .. ,,·. " " • 
,,, ; ,,f;r;e,,cia ¡;.;ol , ;~ '"" d~ la ",.,ao',I .. 1 
,le ..,,,b ... teiÓn ,; ,,, 10. ,1<: l. Si"""". Y 
,1" ,,!«>. glúci do •• lo 'I"e e. u'. l. ",.,Ii . 
lu.í. dd ,,,,, i,, ,, ".oí,I". T,",b i~ " eu el 
"e"",l" ·""" ... ,.1 lmeJe" p,<><I uci , .. 
"a. ' o",,,," ",e'o L.;l i" ... , 1"" défi e'" "a .. _ 
. i>o ,io. de e". in, ••. U .. ej«" l' lo ,1" "oto 
lo oo ... 'i'uye l. h ; I",~lu""",i . " b ... rva_ 
d . '''' «cién ... d,I",. ~;"'" 1 .. , Io ipo_ 
~ Iu"" ",i • • d'.",,,, ... la, oc •• io".da. 1'''' 
." llon.", lda.. Il il'og lu...., "'i • • " nd~¡i<!n .. 
1' .... , ,,mo ••• ex l •• I .. " ' .... . 'i"" •. II'Jl"O. lu. 
,em i" c,]>«",¡"."~ ,, ",,," .. lIi ""rl"o~' 
mia. ia"og~ " ica •. lI il'og lu"" ,~a. cau.a· 
,lo . 1'''' .deno ".~.)· < •• ci"o",a, de lo. ; •. 

R . e, p . 
.... . , •. D , ........ \\l7D 
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1",." ,I~ I .• "~. ,I,.,, .•. 11'1 .... ; 1".,·"". , 1'''' 
,.,.~", .•• ,1"" , ,l e ,,,,,, 1, ,, •. 1I 'l'o~I".o. 

",b, ,,10"1'0"<0, '"f.",'b. lIi"o~ loo<o. 
"'0" 'ó" .... lIipo~ I",,·m'" ",""" , •• 1., 
co " 1, . ".10"' •• 1',;",.,,0,. 1I;I>o~I",·"",., 
'"" l., . '",,,,i,,.,, ~,,~ •• ~ uol" . ,,1 ,·,,1061,,· ••. 
lI'I><>~ I" .. ",i., 1'0' 010 , ,,1' .... 1'."',,1.. 1Ii· 
1'0~lu..,"' , .. 1'(" ...,,, ,, 10, ),,1..1 • l. !.'"ci. 
"" , . 1 .,·"1,, '""ul~" ... ,. lIil...,~I"<,,,,'.' 
",. l., ,·"fe,"u. d • • Je, h0l'""ca, e,·"Io,,'· 
'., , h,.,,"i'i, o~"d •. ,i.",,;·. nM~h,, " " 
.""fi. ,,,,, ,,illa ogu,ja l )' "n l., I',,,,J ,, . 
,·;.1 ., ,'0' hCI'.'o'ii~'o",. Jli II(O~ Io". ",'., 
,I~ )", ",'.,J ... de ,,,,,n,,,,,,, ,I~ •• ,11010 ,· 
,1 .. ,,,;. lI'I".~lu""",'o, " '" ""'0<"'" 
,Id ,,, c,"I,,,,,,,,, ,, de lo, ".J,ol<;,I .. ,o, . .. 
",¡lo" ",.1 "", ... ,1",. 1I; l'o~l"e'", ;a •• " 
l. ,."f,."""b.1 ,Id ~I" .~!,N'" 1',,,. (;" " . 
!t, .• ,,,. 

!. 1 ... , ' '''Off .< '''.<1;'''' l. ,l. " ,""i · 
n •• ,ón ,le l. ~lu'Q" ,1,· la ., ,, ~,,. N, 
10.001' "" 'o'. "'!,'¡n ,,,, "·",i,,, i.·,on,,"·' '' · 
,lo de r"Ii,, )· W" • • ,lal',",I" ,,1,, 1>'""''''' 
f"',;", .. ,,,. Olll .,no",I" "0" >\, " ' u. "" 
>~ h .. ¡". '.",fae,,,, i.,, ,." "·I.dó,, • 1" 
d'"i ... 

2. El ." ""Ii" fu. h""ho "" p. eienoe> 
h<O" I';,. ¡¡ .. ,I ... b ".·",li,l ... n , lo .on· 
" ,h. ,."."' . ,Id 11"; 1'".1 l"ro",iI ,le 
la 1101,.". '"1 '",1", Hu". , '\ 'IQ.~"'. 1'''' 
1,,; ,,,., ,,.'ad,,, ",,,,i,,,, ,t ".~,,, ,, 1", 
,¡lIi"' .... < ~a"o ,;;'" \ ' 96:; · 1969) . 

3. El "",,,im;,,.o,,,,;'o,l,, u, .d" ,le Fo' 
{;" r W .. ,,, C<OllÓ""'''' I""<li,,, ) >c. 

~"'''' 1' ''. 1""1";"'''' el" ",,,,. ~". " .• , 
", ..... "'n f'<;I~, ,le 1'''1'' '''' r ".,'¡" 
1iI,,''''' ,1 ,· ,,,,h . ,I'I""";¡'" ,l . ';J><> ••• 
,n".i.1. c""",, ,,, ,,rc. N II lo. ,1" l. ~ Io, . 

....,." " la ... A,J o"," 0>10 o><n' " ,l e 0o"" 
"Jind""", ,,'en'e • • " ,l • ., ...... '". i"'ec· 
I',,, •• i,,,, ,le lo, ""0)",10 •. ro",,, 0<" ". 
<011' """, !,ro('",Ii""on,<>. (Sn"'''/f!'j. 
\ " '/" "') . 

'" 

lo Lo, i"r"Tlne, "'''Te l •• ¡r •• ,,,,,,,,.1 
,le ~ I"."". ,l e l ... ngn:: o .. "¡"O,, el! 
la H'era'",. '",e"".'on . 1 ... " ,el.,;,·, · 
",.," ~ ", ... ". )' 1", "" U ha.lo,. ,·,d,lole.. 

s. 1' ,.""",1;,.",1" ,le In.< ".,1" •• , ,1. ,1". 
I~" ,,,,,,ro,, "" ",ifi,o, de :'\o .... ""'.i",, 
)' E"",I'" 1", "'''o .. , 1" "" '"'' '' l. ,lo,; · 
Ii.~eio}" ,l.· l. ~I"ct>., ,""~";Il'" "" 12;, 
""'o, " .. i,· ... ,l.· Culo., co,,, ",1.,1., "'""" 
1"~,,,li,I ••• "t.~ 1 )' 1,1 01;0'. "o. ,,",,,,· 
,·i,·",., a "" ··Ci.." to I"f,,,,,;!"' )' u"" 
'" ~:"·,,,Ia 'oei"".1 ,te ~:"..";a ,,.a", o,, · 
. '" ," r~,,, I,, ci r ... "~'''',,\3 , ,l e ~t j ' 105 
'''~~ ...,,, O" . ",c,li. cl~ 82. 1 ... ,.f .. , 
"'. , I,.jo, <o " . ;,,,,,,clic,,, .. " 1, .. "'''''' 
de mi. , .. " ,. ",10 ,1. 

6. l." ",,,<T~, ,Ic; ,.~." "" '" ,,,Ior· 
mO. J. ",ili,b,J ,r. l., ,I"" ri,·.,·i";" ,1 ,· b 

~I "" " .. " ,J" la ._" "~"'. "" "',1,, 1''' ''' ,1,·, · 
,· "I"i , 1"l', · ,~ I" eo ,,, ;', ""n ,,,,,,I,'¡·,, lo, 
l,i ¡",~ I" .. ",iM .... '. N'ol"!,i,, ", "''')' 
",,,'cH,,,",, •. 

~1 ·."" '\ H\" 

l. ,\u' ¡lO,.. 1''' ro.", II,e M'o,,,,i,,. , '0" 
"r I,I'I(O,J ; ,,~'" '" ](1.000 . hil,I",,, ,",,<:0,,1. 
,,,~ '"'' ".",i ·"" cro,," ., lood " r ~·ol i".Wo, 
."1. ,,,<,1 r". ,he ,,,,,c .. opl,n' o,,,,·,~ •. oj,· 
,.,,,in~ , ,,,,ra .. o.)· ",,,,h. ~·;, I, '" " ,o', 

i" .d.,io" .. ·¡,h ,h~ di .. , •. 

2. 'lJ, e ,' u,l)' ~'" ,1""" i" 1''''' .'' ' ' 
1o"' l'i,,,li,..,,1 ", "" "",1 •• 1 in ,he oU'I'" 
,i,'", ,1" ,. ,""'''' " r ,loe J"f.", ilc 11 o" 
,,;,.1 of H.,·' n. '"1'" ,J.o Ro«., A"o,~. '". 
fu. ti, " "'0" •· •• i • ..] Te .... ". clu,ing ,he 
l.,,, ro". l""" (1 965,1969) . 

3 , TI,,· " ''''·",i,'ro'''el h",¡ "f F"I'''· 
\\'" i, ,.,·"",,,,,;, . 1, 1" .. ,i • • 1 an,1 .. fe lo. 
(" ¡¡"i"a l 1''''1'0,0.. h. " .genio •• 0 ••• y 
, . 1''''1' ' ''" ",,1 're fr"" r,,,,," ,, 11 acoI"i. 
. ",,,,, 01 . "",,,, . ,cí.1 'H"', a, loa l'l'''''' 
" 'ill, ,lo" .·. "f ti,. gl"" ..... " la ... 1I".',b. 
i, i , 1 .... 0 fm", ' eeh"' • • 1 ."",,,Ii. a'i,,,,,. 
lo. ul ....... eol ''''~'1''. ' "''O'' " f ,h • • ,. 
,,,h,., ., 10,1""'''' "" ,lo ",ioN 1',..,.. .. 1". 
re, (So "' ''~J ' i·:Xd..,,, ) . • 

R . C . P . 
.. . ".·0 ... ..... , 1970 



l. '1 lo,· rq""" "ho .. t ,1 ," ,"w" .. 1 fj . 
""". ,,[ 1,1,,0..:! , u ~. r jI> ~hil,l r~ " in ,h 
""i"·,,.1 li,~", ,,,C "..., rel"j"d)' ,,,orCe 
... ,,1 11 ... ,.,,,11, .. " nciahl e. 

., . ()",i"i,,~ ,1 ... ,·.Iuo·, gi""" 10,- ""iN'· 
, ifi,·,,1 .,·"t." "f ;0;",,1> Am~ .i <~ "",1 
EI""I .... ,,,nito,. I',.<ti<e , 1,,, .Io, i!i ... _ 
,i"" ,,( 101"",1 ,"~M i" 125 ohi l,I,,,,, " ". 
""', ... r C"I ....... itlt a~e. I, eh'·."" I ."J 
11 )"')f .• ,,1,1. Ioolo"gi"g ' ''' an I"fa,nile 
' :;"·1,, "",1 ,,, " :". tio" .l Sd,,,,,1 o( Ed,, · 
,·,,,i,,,,_ fi",¡; ,,~ c~"""' e fj~"...,. (re ... , $·1 
,,, 1'1.; "'~ft. ~' i", • ,,-,.din 01 82. T h" 
",",., r;~" "." """o.l".,,,J '" ,It e Y" " "ge, 
,·hil, I .. " . 

~ . . \.,,10 .. ,., ""'1'1",,,;,,, ;" tl, ej, .. " ", . 
,,,,,,,i," ';"" ,h~ ." .1,,1 .. ,,;, ,,1 the ,Io,j· 
¡"i ,·.,i"" ,,( 1,1"",1 '''~' f, ",,' ,,,,Ir t" ,Ii, _ 
,'n,," hY I">f~ I)·"" ",i" . I,u' al ... h)·I',,~ly. 

,."",;"., " 'I,id, ct i"log)' j . ,'0'" 1" 0'.; ' 
(n,m , 

l . 1,'" ",",''''' 1".';'1'"'''' la ,I;:tem,;· 
"."i"" ,1 .. 1;, ~lu c""" . Iu >a,,~ eh~z 10.000 
,·"L"", ,d"" un ",,,, i·,,,i oro,né tho ,le d e 
1'"1;,, ·\\ ',,. ",la l"~ ' .u 'I'''.tropho'~",e· 

''''. "',." "',,,h ... ,.,i,rae",>; , ,, •. ~" ..., . 
bti"" ",',"" b d i"iquc. 

., 1.-" ,,,,1. ,, ct~ fa;'e . hu I'~t;o"t> 

1, ... pit~I; "':. u .... " ,'oJ .. " ,¡,,", l. «", .ul . 
"',¡"" 0.<1" ' '' • • I~ 1' )fóp; •• 1 lu,,,,, ,;lo ,1" 
rlb,.,,~ " 1'~,1 ,0 Il",. " ,\,t".~a". par 
1,·. plu .• ,'a,;é. ",,,,jfo pc",la, .. le •• ,,, •. 
,"o . Ie",;~<o. ",m".,. ( 1965·1969 ) . 

" ",JI; • . {. /. , 1)"" .. 1,' .. 01, 1 "" .. bo!; •. 
"'" ,l. 1 ... .. ,l",hl~,.,o, '" nl~o, ",.I"u· 
""1,, •. R,·, i.'. ' :~Io, •• 01< I'''''.,,¡,. zt, 
,;, ... , ~ .¡o . 

""'1.", H., t:,.c!o, hl,,,, .. h"'ml,,,, "" 
' .. , ".,;,' .. 10, ,l~ • .,""0.' , 1' ... "" J',d., 
.. , .... ' .\ 1"., ) 1'>61. 

,', JI_h,.,.,!,. 11. ' 1);""0",< .... 1" ;nr ... " 
.".1 ch;h"'M. I0:0I. 1..,. & F"I,' o<,. 1'>62. 

" e P . ..... .. ,. o ,.,.,_. '970 

3. f ", ,c",i· ,,, i~,, .. u,',I,,,,le "'"l'lo~' '-' " 

~. , '"'''''0''';'1'''', 1""';'1" " '" ,,"c 1'''''' 
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