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Ir>'TRODUCCIO:-; 

1 .. ··I,uo'¡di 'i. , eoi,liv. "'e" C() .... ¡,uye 
"jI no "" 'o lIl .. di.o la of .... oi,; n l'aro,¡,I~., 

",i, r""'uen 'c .... la ; .. f . n.í . ,lc'l' uéo dc 
1" p' l,," fa .. S u c..,dente i" .idonó., 
• , í .,.,111. ' \0 "",,,fu.iÓn C()" ot."'e .011 l . 
paro' iJi' i. c[" dé .. , ; • • " y ... mayo, f te· 
"" .. , ••• en I,.d.n' . ' "",n . i«"oo .,-¡d ... · 
' ''' d. ",al " ",.idó" y m.ni r.,.'a.;" " •• 
,l. hi poaviuD, i .. o.i. B. noo h. lI .. vod" 

• ,."o li .. . """ oml' !'. , ev i, ió" ,le b Ji. 

'U.'",a II,. di", y a .mp' e .. J e . u" c" 
,,,,I io ,e"d ie .. ,,, a "", noc._ 1". , ... "h. d"o 
' c,apé"';"",. co n el cml'!"" de 1 .. vito· 
",¡" •• ,Iel "'III p lej o 8 . 

[.;o. I"ime'b J • ..,ripdo" ... ,le la c n· 
,i,!>,1 . e alri l"'ye n . 1 ciruj ano .I"'n"" 

,', T .. b.¡~ p .. Ji ... i ••• ptnM"d~ • • ,. 
"", 'O" ~ ...... di " .. ;. ok l. ~i,d"¡ C~b ••• 
". (J,H,lo «I,b ... d. 'n La lI.b.n. ,1 23 y 
: . do I't, ..... d. 1%8. 

, " , ' n,'''''''' d~ O. R.I._ , J. I& do l s...,.,. 
<; . J. O-R.l. ,!t I 1l00pi .. 1 ["f..," 1 1)0<0.'. ok 
~",,; ... do (;.b •• O.i ..... 

KüUl"', .... ell 1896 y 1918, ""'.nJo loo 
e"udio .. en lo oddo nte, . "uminodo. 
o .,.d .... ce' l a n. 'unla. pa' o[ó¡¡;eO u ¡ 
eu" '" 1. etiO I'>lo@cnia . .., b", tooo • P'" 
ti. ,1., lo introdu.,.;ó .. <lc lo ,;olo,ran. 
1"" Bw_.y." e .. 1925, lo '1 ue Uev,; • 
.orrelacio" u la. im á¡;c"co .. dio." ,IÓ­
... 'c. . y kt. ho ll .. ~ ana.omop"'" 
lógi ....... . , '."." ."." ..... ' ...... , ......... 0>. >l .... 

' ' ''''0 y f i,io ló8i. o.,"·"." Pero no o t.. .. 
.. " ,e con oc",.., d~.de.1 ['rincip i .. 1M .. .. 
go. r.;"ológico. f" "Ja",en,. l • • "", ... i .. 
,e",. en infil" . do. HnfO<Í, • • ioa 1"' '''' '' 
" a l; .. " I. , y [, .. ia. ino< C()" p"'g'c';' " ". 
b , .... , que ' '' ''¡'''y .. el Jlarén'lu; n .. glo n. 
,1" la, .... " .... ,,, eo dc.[' .. ~. ,le la in ,<od .. .,. 

ción Je l uro dr-l con"-" . ' " h id.-ooolut..le 
..... ,,.··.· ..... ·,,·· · · .. .. " · 1'0' C .. II""" y BIr· 
H<:dcr.,ITom." en 1958 que "" .... bleee 
'1"" las "cavid .deo '1u¡"i ••• M obo>. .... abl". 
" " ..... e. po nd ] . .. . hl ... i",,¡gen ... '1"'" 
';cas dÑ.> id a •• liqu ido u ' , .. o .. do. " • . 
.' .... de 1 .. ,,0« .1 ... d" t..¡Ii, .d •• y I ,a~¡le. 

,le lo, C() .. d" .. ,o,"'·' ''' n i o dilatoCÓ';n duc­
, .1'"," , ;no a ,)i l.,ad';n ,l e 1 ... á. in; .. 



A.I" , il"~ . ;.,,,do d""",,,,,,,,i.l. ; lii>,· 

.... ' ... ro ' ..... '· ...... • I.a" ... ¡¡e,I,1o ' Iue 
h I~.;ú " oh",I,,,,,, a"". ;" , ."",,,,, ~ ,,,,,;. 

n «." f" ...... ·;.:" ,l e ~mie .... b.<~ .... ~ 
e" ..1" ... 1 <l e l. ,,"Iendón ,le "'.'e. ial 
I·U ... I. ,,,o 1M" e l "",,,1 ... 1<. ,le s. ~" ..... 
,\ I~""u ." It ~ .. ',,,,.i .. ,;,, .. I,, .1 vi",. <le 
l., I"P<u", 1' • ..., l .... ,e .. e" ,I~ I""~" 
mud.o• <.,M ~> ; """'O' ,le .,,, ,,,,,,,1. ,,, •• 

,le pu",;,li" . "pi,a;.",;..~ .•. " """ ' ''' '''''. 
ha 11 ........ Lo , ,,. ~ ,,.i. ,le 1, ... u,,,_ • 
' ' 'P' . ... 1 •• , 1 .... il.iJi.I •• I . . .. ... " ......... .. 
. '''1'' '.,,1 ..... ·, "" o l",.",~. l. <~i.,c"cia 
,1" "". I.,ió" infl ' '' '.'o.ia e.oI .. iea ;nu· 

• ,edfjco ,l<, 1"""""".'"'''_''''''''' T. ",· 
t.;':" h • .oli,1o ot:. """,.¡dend • • "'''0 un 

Ir_"OTno .Ié.~~o ,,,, _ ,Ji ente ,le "n. 
h¡I ..... · i '~ ,,,i,, .... i. A:IO " de "" d"id' 01" 
vi ' ,ml,,~ 82," ", i."" .... o • • ""00""'" 
..... . , ... "'.". e ... ". ""!ron".., I .. ,, oon · 
~~"it~ )" 1, • • , ..... a ' o ..... no e •• e ..... de 
... he ..... I".¡." .... n~ ...... ..".¡ó .. t .. ~'iu.'o 

Alg .. ",,, i."· ... ",.,to",,, ,,, .. i. ,,,lo en 
C"O" '. 1 ... '"fih,., t". 1 '"fU<"'t~.i ... . . d a. 
do .. . " lo e"" ,Io,1 1"<>" 0"" y. de .... i , ••• 
• n la. 't" , '" ... c .. ~,,, .... i,ro. l""''''e di· 
cho. ¡ .. mor.,I, .. y ~ ·¡ .. ;,a'''~'''e I, ..... id. " 
• ·v"'" 1. lI.n,.,I •• "r """...,10.1 ,le ¡\fil",/ia 
r e t .J "~ ro,,,e .I~ C", •• ~.,.",·Síii!<"C<', e n· 
~ Iol.'; "d ..... b. j o el .. o'" t, .., JN,hico .Ie 
Ieoión linf_I.üdia' ".n i~n.·"""'··"~ 
Si,role ndo "" 'e .. " ..... u i, • • ¡o .. "ici. , . 
""d o> ob,crva ..... · (I«~ to, ,"', .. ",01 .. 1 .. no 
• 0.1 10 'M;." cMac,e ri" ic .. h¡'IOló¡ica. 
.,., ..... '_ .i"o r.d, .. l ó~¡ca. ( I" """"d. d. 
N, .. i • • 'ei"3I"".), .Ie .10; '1"" "'"1'01''' 
T . .. .... .,.,,,,id,, ... ,b , """'0 r • ..,. evol ... 
,i ... de .... p<""~ ... l"""lúgic .. . ""',;n 010 
," io logia dc ..... " "d ... , ","." ,'~." Tce' '';c,,' 
,to la , 1~'IO." ill_i"", ,le li "f ... i.t ... deoO). 
I." j •• i. I.",.,i,. I", .. i~"., 1'0' 1,,.,,.,0 

c.;." " i,'" •• a, i .. ,.,r ... ""'e...., l. _, .. te .... 
" ... 1,· . ... ¡"~, ,, ; .. ~ ,t e la ""re .. " . ,J.,I. In. 
,·,,,.,,, ,,,t,,,~ I ,, ~ " '" ~ '"I''' ,l. 1 ... "'''0'' 
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"'" ,1<'1 ' ej i,lo ."'''j ... '' ivo .eluio .... ,I., 
t"" . " .,.," co"'i' . ... .. . ..... ,,1 1 .. 1'''' en. 
'e.""' ....... "· .... ,·,,...,··, .'0 .. " " .. ",.".reo­
'aci .. " •• """.,,Io~ic.,.' " la. t",;olle. "'". 
",a''''''.~·,'· , .... , .. "'."." .... '.'.'.'.'.. 1_ 
"..,ko 'MI<-.. ".! .•. ,·."'-',..., ....... , ... ,., la. loe. 

. ia"c. i, i, .... "' ... " .... ~ III .. /o ' '''<>l" .. · .. r 

."" «'" l •• ~a J.·'a ~'ofiJi ......... ·ll' 11.,.,. 
" ... " IICi" " .", ... ,. ',,'c el . i",t.o, ,,o do 
Sji;S ... ·" y el I"I'~ ' U ;''''''D'O>O o"" ",,,,, j. 

f .... '''ci,)l<~, .. ~ t. lI,i""a ""fr. ,.." ~I.,, . E" 
• ... ,lile",,, ""Ia .... ,u"" 81.rr"·" .«& 

..,"'." 
. l UIl" r ....... a I<>,aliu,t". 1" . i"'o"I ,~ 

,,;, •• ,cd,lj ... ",,, IIn o ... ' .~e".· •. 
b ) Un. r",no> '."oraliu .... ,;" " mi .. , 

oj. I"..lelO" i. u ,a. 't"e .. 'ocon j" n' j . 
v" i, .", .• • •• , .. ", .o,,,,, . ,,,i,Jeo, r ... 
liÓ'"'''' '' ,J;" R"y,;,,,,,r," "0.; ';~",Io 
''0. ,.," .... . . ,. ,i"i.". " '" , ... m .. 
a.·.n .... ,b ,. ~ ...... ,J" 1 ... "r .... .... 
,la,!. . .. . t", 1."eM .. h~ .... .,.,j . 
ole,,, •• ",."ir.,t.d"" •• lI" "..,1óSi. 
•• ,' - ".r.W.i, ,1,· " c"i ... ero" .. . 
lo. r " .... u" .,i .. I", . if':.,c •• ,tif .. . 

• • 
U.I~,t •• ~". ~'"l" ,le i"'.g •• d ó" 

"" t. ru'. I'ad. "". ,tdi" i"'; " e, 'opo . 
' o~" .. ;,," tu . ;'Io". ' i •• 'al ec, ', ic. h. cai. 
,Jo . " ....... tafo" d c ··t, •• ,oro>o . .. , ... 
i ... " .. "i, • • io ~ ................ _.' •. " .. , .... ," 

El " ,. 'eri. t ". ""1<>·,;,t" ,l. 1 ... p.d~" • 
'.' Jt,·~ .. I" •• t. co", ,,h. ,t" OR I. ,Id 
11 ... ..... 1 I .. fan,i l [1"«",,, Not'., de S.n· 
d.", ..... Culo., ,J.,..J" n ... ·i,,"'b..., de: 1966 
• ,lid .... , ... " 01", t969, ... , i, l . ondo.., .... 
' .. ' .1 01 <: 7(1 0 . .... c"'" 1 ... ·1 ,,,e",,, y lo. 
13 "'0' ,lo c,Ja,1. 

~:t ,Jj .. ~ "ó., i,"" .,., ... '0 t, ••••• " en l. 
." ..... "",i" .J ....... e" Ii, i . .. r el "", .. di" 
oj. lo~.ifi.,., u'iHun.l .. U" .... ,tio ,le ... ". 
Ita. 'e lt id .... ""t"Lle -bili~ •• fill~ ° u'", 
~ ... fi" •• t !6~t- i"r<,,"a,ln • , . .. ·éI de 

R . e p 
~_, ..... _ .. '''7, 



u"' <~'':''~r d~ 1 ... li~, iktJo ... Iocod .. ~" 
..r ."",1" .... d~ $'e .. o'" 

l .... "ad,'''' '' fue .. ", cb .iflu ,lof indi .. 
,¡,,, ,,,""",~ . ,, ,"'. ~ ",,,n,, 

t; "'I~' 0\ . ,l., 21 l'~óe"'c •• 01 . .. al .., l~ 
, ,,. Ii .. . i. I,,~ ..... f i. r tra' , ,,, ¡~"' " " .. ", v;· 
,.,,, ,,, .. 11 1, 82 r "i"';" ... i"¡ci . l" , . .. ,,, 
" ..... -j. 1"".,,,'e .... l l. l"i'M" . I'o, . ¡ ... " po 
1, ..... I~ " .. ....... rel ,i " ,.",lo l • • i.I", ... 
fío ~.,I. ,1 ... . ""...,., 
• 'fU"" ". ,l o Z9 I •• ó "",e., .1 '1"" ca le 

; ,,,Ji," d " ,h",,, lr."It,i~n 'o 1"' ... 0 !lO .., 
1< « ali •• • i .lo~ ,. r •• , 

e,u"" C, cl~ 17 I,.de ,,, ... ~ I '1"" .., le 
I' ........ i • • • i. lo~,. fia .i" " ••• ", ie .. ' ''' .... 
";,i.,,,,,, , •• i. Io~ .. ' ;, c.d •• 1". "'._. 

1_ I¡ac ..... 'C. f"c ,o" d, .. quea.l ..... d. 
,~" .. ....e. ,I .. ra"'" Ir". . ¡>oo. 

c.. ..... , .. ~ .... ilaci ... ..,. "''' ' I''.'''''''~''· 
, i • • .., ",.Ii~ " e ... o~ .. ", . """ ........ n'". 

""1"'",,,1 • ...,., ,,'edro!o .... ;. ,1 .. 1 .. " .... 
,.·r" • •• ". , ,,,liu Io.<"Ie .ioI05'00 01,,1 ""lit ... 

"i,l" I," , ,,tid«. e " c .... ,1. "",..,,,da de 
",.'er,.1 1'", .. 1"'''0. 

II>;Sl, I,TM}().i 

C,,"' .. I, .. ~,I~ ~ I,«<iar", ~ " 1.,. C .. ~,Ir.,. 
) JI . ,,, • .., enc<>,,'<ó .".,,10'0''';0 ~n lo 

... , ,,. 1 "i ~" '" .ui.I .. .., " ~ •• e~" e .... ~ 
•• l. " " """.ici"n ét n;e. d .. 10 I',ov;nci •. 
l •• ",1..1 .1" .¡-..ri ci6n - c.. •• I ... 111- n .. c­

' u'; ""Ir" 1", ~ "'e .... y 1 ... 13 .¡ ..... """ 
.. " . "'.) o' i"cide"d. ~,, '.o 1 ... 6 y 1 .¡","-
1 .. ""'J'"". ,1" 1 ... I'~d" n.ct I.~d¡, do 
l., ./ .. . ... ,1" I~ . i."la,1 _ C ... d,o lV-. 
• :1 ' ien'l'" ,le •• · .. I .. ci6" e ro , · •• i,b l .. 

en,I,,, V-o <0 ......... ,1" ' I"e l., 1"«;' 

CUADItO 1 

S !;:oo:() 

No>. • 
\l o;" .. li"" " 51,4 

. '"",,,,, 1 "0 " ." 
" O " , 

~'''''''-. • "7' 

CUAO KO " R,\l. ... 

No>. 

HI~ .. c. " 
"""!" , 
~I" .. ' .... " 

CUADRO UI 

t:U,\U 

No. 

., ,," "'~ ... , 
, • , . ño» " , • , .Ao. " • • " "'''' " 
" • " . t .... • 

CUA J)1l 0 I V 

N • . 

S • • " i050 

P" ril.ria 
" 
" 

1'" ",ero 

~I c " ... 6 

CUAO KO V 
TI~m'O !;\·OI.UTl ..... 

:0<9-

,~ 
, 

,,,e ... " •• 12 ,_ " 
~I ". de , .,i .. " 

., 
" 
" 
" 

• 
'.' 

21 , l 

45,1 

21.4 

'" 

• 

• 
" 
~2.8 

2-1,4 

' U 

", •.• • e n .I~~ ........... e ran cad. na ... .. 
1«<". " ,,, .. ",¡entr •• NI "tr ... ""rm._ 
da" "'I ... i.d • • : 7 d" 1 ... e ..... fu" ",n 010-
"' .... " 1,,. en . .. ,,,ino t , . ui, i. y 10 11." . 
,on en b .., ,1" l"c"oIot"m .. , (f'S. 1) ,. 
4 do lo. ,:0 ,. 1 .... oc 1" . . ... liw p",,,tl~ • .,. 



oo",i" I ""~ , ,, I , """""",1" h"t"I,;;<i .. a""-,,. 
", In, '"fill.a,I,," li" f""',,,,'o ... , .. acle,i ... 
"C<». ",,'al.1e f,b.o;.;, 'nt" •• ,lc;~1 e<le n, •• 
e 'c. \f';<. ~ I. El e.l uolio si~lo¡:.,ir;co ,, '" 
"'¡¡ala 13 I,re,encía ,le un I,unt ea<l" ,.,lio· 
pac" - 1""'''I''ta- til'i,'o .1" la hi,'Ol.,.. 
"ia a .. i",,, al 39 .. mo, (fig. 3) • .., oh"",· 
"u ""O .I ~ la nric.b.1 a h 'co lar (fi". 4 ) , 
",i""lra. e" "' 'O d ,,,ntra. te "o lIena]'a 
1;. 1' Iá",lub 3 eon.ecu.neia ,1" lo fiI.TO· 
,i. _ ,,,cu,I,,',,,,,or_ . El 7lJ~ .Ie 1"" I.a· 
ci",,'e. ,c" ia un pe><l 1"" debajo .Id c .. ,,· 
" i,lc.a,l .... o"',, ,,,,.,,,,,1, al""""" de dio. 
en e,·¡ ,I",,' e di ,t ,,,r,~, "un'I"" otro, l.a· 
,eeian b ien """i,I" •. Era freeue",,, ob­
""" 'M la le " I"" li.. " , fi>u'~, lahin l". " 
",anc h3' n"~ ,,, ".:,," cn 1", "n .. ia. ° alta. 
hll .. a l~.' a repetición y fáci l "~,,,aneio. 
1;" I,.,-ien ' e ,1.:: 18 n, e,",,~ .., acompañab" 
d e ,JOlia,I" " "I''''i". y h e l'a'''''·.I.I .... 'o .. ,,'· 
~"I i " , ",ic",ra , ot'o, " " la .ala ,le Car­
,liolo;<ia. e.a p"rtado, .Ie u"a in.u ficie ,,­
~ :" "",di,,,·,, ,le ca u." llO l"eci.a,la -C"a' 
.1 ro XIII. Hc.cic tl" ·"''' ''I'' h"l.i",o" ,lo c,,· 

CUADRO VI 

1' ... , 
" .; ,Ií,,· n 

Un" "''''"''" " M •• " ~O , "., ,,,,, na '" 
CUADRO VII 

]'1-:11101)11:11 )..\1) 

1' • . 

I>rim ~r~ \·cz , 
~ .. "'o. ,1" Utl "'~. " Cada m eo " Cada 1.5 " 3 ""''''''' " 
'I<i • • Ie 3 m e"",,, , 

, • '" 
'" • " 
" • 12 

~I a,. ,'o 

8().8S " 

86-90 " 

91_9.; " 

CUAOIW "l it 

' 11::.1100.;1. 0131;"-,\ 

~,. " 
." . " 
~ .. ... 
" ~r. 

, 
CUADRO IX 

, '0'" 1:0111'. ) ,t:!110 

1'0. 

CUADlIQ X 

, 
, 

1111. I:ORI'. ) 1t:III.\ 

n ~ 25 mug 6 

> 
52,8 

32,8 

14.4 

> 

" 
... " 
" 
" 11,5 

"'" ~~.85 

20 

·1.3 

25 a 30 ",ug 18 75 
- ---"----- --

R . C . p. 
Jo"Q.A ••• , •. '~7\ 



CUADno XI 

0.:. 1111. (:OK I'. MEUlA 

25·3U ",u~. ~ 

. \1i, ,le 30 m"g. % 

N •. 

., 
, 

• 
" 

Se rologi. 
Glicem;a 

" 
U re • 
I'ro~e;"a. 

CUADIIO X" 
O TIIOS 

, •. • 
No.m. .. .. 

_ P'o"'edio-- .. ,. 

CUADRO X Ill 

SIGNOS Y SI:,\"TI)~IA~ I'H[,$:NTt:S 

N •. • 
'[""",daodó" poro'ideo bila,e •• 1 " M,30 

.. .. " .. 'laNro l d~'ech. " ."" .. .. .. i~'I"i •• J • " 11,10 

~' ichre " 45,71 

Oul", I""al " 6 1-43 

S.h. l'",u lenu " 21,43 

JU"I", .. ~,da " S2,8S 

1'"lpit.doue. " 17,1.1 

C" ,,,",,.io r.eiJ " 15,11 

1);,1" "'. ..tieu!. re. y J,.,uorrill .. .. JoI,28 

Tu",.f. eeión p.",'idea ... , fa"" de l'"""dotu ... o' .. 14,28 

,\, "1" i I.,.i . ten, 1'<"0'" a nd i bu la. 

no" "a' OlO; o,i u... rI, i, 'o •• "m.~oidea 
I", ,,fici .... d. eudi, •• 

11" I 'a''''''I,lo n o ... e~a I la 
CO .... PESO SUBNORMAL 

'i ' p.r lo. "';nd il"" ...... dibul .... . Un 
I'.d~,,' o de 9 a~o. por . .. quilo.i. 'em· 
J~"()u,.,,,lihul • • con or""ci"" de o .. ,h .. 
1'",,;'i,I ••• una de 1 .. eu.l .. h.hia ido ya 
• l. atrofi.; igu"lmente ".,.Ii."",oo .ia· 
I,,~ .. /i. y "oorogoo«>pi •• u ... I,ade"'. 
,1" tu "'0' que p .... "t.h . .. n" .. , ... d. 
,lo ,lcnn.~o",lo.i~ ; .. eri,,,,dcrn. ia y o. · 
tri,i, ,..,u" .. ~oidu, enoonh .. ¡ .. dooe la. 
i,,,.~~,,c. I"a,liológieu ,ípic •• On la. ]>31'6-

.. C. p 
J ........ m ' •. '''71 

• '." , 1.43 , 1,43 , . ., 
" ,0,00 

, l,Ja y lo. I, .. red ... del ",Mogo ... oboe.· 
"aban li ••• y <;~ l,la .. 

Lo liehre fue U" , ín~oma f.~""~ " te 

_ " " 46%- eone~",iu"do en oca';on .. 
0011 ,.Iiva C<lll",,, ; (,, , d~ gnomo. pun.>len. 

1-. El 10% ,1" 10' I" e;e ,, ~ .. " 0' inlo""" 
a"teced~",u de I,aro,iditio , .. liana 
- C".,I<o X IV_. La mayo' l,aTte de 1"" 
e'"" I''''".,,''aba una hemoglob ina po, 
debajo d" 10 gl". - COlad", VIII. El e"'''' 

'" 



'" 

1';,. t~ ... ,~o mkT-.lp"," <l., ". ... ofo'~ .. o. 
"" .... Id..., ·""" ;"/;¡,,,,<Io, li~/""i"'';o. ~ ¡ ... 
'''''''' / i6",,;, i",. ,,,;rn,¡ y ",,_Ii<~I~,. 

d pu"""",,o ,.di<><>P"<o 
';~"'''''';4 , .. ~. 

R. C. P. 
J u .. Q.A.., .... '017' 



CUAm{O XIV 

1',,,,,,i ,Ji,;, ",li ,n. 

~,r"" I';ón 

\ ',';,01. 

G,., " 0< '" e';' ,. 
A,I, ' ",,,,,,,i ~d , li,i • • , ónico 
ULllx· ... I. 

l1' i' ;, "'<oli. orónk~ 
~i"u,i, i . <,,Juie' 
1'" lio",ie!i,i. 
'I'é,,, ,,o. 

~:",'Chli ,i . 

'1'",10,,", 

~i" • " ' eee,I.,,, .. I"'.ológiro • 

,Ii" l,ad",i .. IÓj!;eo d. 1 ... 15 "oo. «' n ... · 
Ii," l'u,,,lo"" I"e ~n . u n, .yo.í. II~S'· 
"~'u )' ,.;10 en u"'" 1"""" " . i, l'; "e .. ",o­
"'"". ~: I o. ,,,,l io ,le l •• ~ro,eill " ~or d.", 
,,,,f,,,,~i, ,1 .... ,.., ',; ,,'" li gera di..wnud<in 
.. " l. "",,<)ti. Jlor ,..,duod<i" de l •• • lbli· 
",i,,,,,.. el 1',«lominio ",lat i.,o d. 1 .. 510-
1, ,, li ... , . ""'0 di""..".",.",,,. 1,,0, de 
]" ~."''', •. Lo .Iimo .. tad on <>;, '0.1". er. 
],¡·'e."'."" ~1"d<l ie •. 

En lo ' I"e <ollci.",e • loo •• ,,,had,,,, 
"'''1''''' ' i<o. _ C,mlro XV_ Jlu ,lo oh ... · 
.'."'. 't"e lo. 24 p.d"" .. ,leI grulK> A 
""'i<>.,.~m cli"'co",."t" no ]>~"'"lODdo 
""., •• ,..,idi,· . .. ' ''''4''0 elO ""."ollo,.i 
,·".",1" .., ou' V. "Ji, el " .. . ", ie ,,'O, ~II 
12 ,I~ lo. <". I~, de .. " .. « i.....,,, la. ¡"' • . 

t"",· • .. J;oh¡~ic .. de .i.le.:, .. '" (1;5" S 
~ ~ I . ,1" 1 ... 12 ~,"n'e. <n 6 di ,ru;,,,,)',,, 
"'" ,]j,·h •• ¡"'.ge".', ~,i.n" .. lu. o'ro. 
1, """""U''''I> on .u 1_ d~ l ... uJo' "mo •. 
t:" 1, .. 29",d.,".' ,ld g"'I'O 11 "" oh", .. 
>oí ''''''pari<i,;n ,0,.1 ole 1 .. . ecid i .... ,K> 
"".." li <",lo •• r ron lo. 11 del 1"'1'0 C. lI i· 
j,,,. ">;')-0'" 3 'Iui." ••• ólo .. l • • , e.li «> 

1< •• • 
" 40,00 

" 3M; 

" 2;,H 

" +1.30 

" 11,U 

• 5.71 , '''' , 2.35 , '" , 1.,13 , ,," , '," 
" 27.14 

. i.logrdia e<>n ..,10 4 ",ejorra. w i .,,,.~. 

!"" 13 """n',,, """, inu""" il!" . 1 .io". 
Jo II«<:,,"¡O ;II" i' ui , <>l , •••• " ,i.." o ..,. 
;"lod" (Ii g>- 7 y 3). 

LAS VITA.\ItNAS ~~ ~t )lt.T,,~ ... lIS)I<J 

GLUCJI)I<.;O 

Lu ,itan"". , DI. 112, lIia<;" . y á. iJu 
I"n,o,,;ni <o ,o .h""he" • ni" . 1 Jd i" . 
' ."¡"o delg.dq d""p"'" ,le , ,,fri, un pro­
<e.., d~ 10.lo.ilaciÓn e" 'lIIul.,l" PO' UII 
.dco". do f""oio".mi~",o ,l e b . ' UP"'" 
".".I.'r " y. "n el in'oTio, ,le l •• célulo. 
.., eJlo"e"".,, ill,e~ •• n,l" "'''''I'''''' 'u, 
tuol""ul . ",. que h •• ..,,, p.,,~ ,le 1 .... i .. 
'e"," . ".im." ...... 'I"e ~ohi"n'.n 1.,. p ..... 
c ..... d. o. iJ.dón ,le l. ~I"eo .. . elu' ''· 
,lo como <a, .li,i"". "" 1 .. di!e"'" . .. fw" 
"io"., mc ,.b';]j~ •• ,I~ l. ,.." pi .. doll (le-

1,,1 .. , <on" i, "y."d" oo,....i ,n •• • .,.,Ie .. · 
,lora. ole l., rea<doll .... ,"ca.! odao .le Ue· 
,'", •• ~bo l. J c~<.,I.d';n oxiJativo Je 
l. 5'l1co.a a I'""i, ,Iel "ddo pitú.'ioo, <" . 
•• ",in,J ••• 1, " "' . "eiÓ n de lo . "e"i, 



CUAPItO XV 

~1., •. 1" e ... . 

SIALOCnAFI,\ y V1T. o. N 

"J"IIAT. CO:\" VIT. o " SIALQCR.,n·I A SOLA " 

" '">e ... io "'~ •• el normal ru~ eioD.mi~n'o 
de la <é1 .. 1 • ." .... u . C .. al'l"'''' red .. od';n 

• " el ""le .. ~"anl'lati .. o de 1". r"<]llori. 
mi" n • .,. vj'omi"i".,., dcp~nd'e"l .. de lu 
u'genci ... ",,,,.bóliu .• gluddi ..... dele .... 
",i"ari. u .. o alterad';" .... l. oade" o de 
lo ca .. boliu<Íón redu.>e"do la ",,1 .. 10 
'u. ]>1"0« 000 O"'daliv". 

Lo. n;vele. de , elividad vitaminica .., 

;c.'.lo" e" la. lisu r ... '1"" _lImen el "",. 
,.I,,,li;,,,o de l. gl uoo ... La primer. r .. " 
¡¡l".olino." , ·í •• na"r';bica d " li mbdcn­
MCyN/¡" f ( Iig. 9) e • • e.ljzada OiD lo par· 

". 

o. .. p • 
Il< .. ~. .. di.l. 
. « id. 1<.i.n. 

M ojori. N;"poft. 
"di.1. .... j •• r. 

N " " , 
" • , 00 00 " 

,;" ipación de 02 ni do ..... min ...... lvo 
10 ni. ein. hocicudo parl .. de la mol6cu· 
lo de """n.ima 1 (DPN) en doo n ível .... 
cOmO ..,e l".do. Y d.do. de 11 «<p.el;v • . 
menle ha ... la 10"" •• í6" de ~oido piró­
vico" láctico. 

Siguiendo la "'C"Mcí" mel.¡'';li •• 
IIom,ol la ",o<te del "cido pirúvico 'l"e 
no ~n'. ljza el gluoogeno deb e ""8ui. 
la 1 .. " oxidali .. " .ntrando al ciclo d. 
K,.,b4 (I;g 10) "'" ~uyo p""""'" partici. 
pan 10.4 vilan,;"" , la n ia"'" y 1. r,bo­
Il ovino, inlegr.""" de 1 .. deohi drogOOla· 

R. C . p . 
~ , .. . .... _ . ... ,Q7' 
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..... e ... li .. " 10 ,..,a • .:ión ."'p,."do JI 
que deM , ec oxid.do po"c.iormen'e; 
mielll'. d óeido I,.n'o'énioo, en fonna 
,le CoA, " . nofie.e el cn crg~,i<o ",die.1 
.""';]0." Lo hamin", po. '" p ... ,e, en 
.u lonu. pirolo"ó.i •• o <"" •• ],oxil .... 
no ..;10 p&l1i.ip. en l •• ",.ooion .. de 
d"", •• l>oxil.oión , ino 00"'0 ""'iv.do. 
de l. "n.i ,,,. i"'ci"i.o-d .. hid ...,~ ....... 
- DPN o TI'N_ , j" que l. tian,ina, al 
uni.oe .1 ó.ido !'i..,loúó,ioo deja li],.., 
. 1 i6n ~f5 a.,ivado. de 1. ,le,hidro~cu .... 
".:l 

Aden •• de "'O p'l1idpa.;"" dil"«" 
d .. lo. vitamin •• B eu el me .. ¡'oli .. "o 
gh. <i<lico, e l 'ci<ln pouto,';uioo iu,e",i. · 
M en lo ,in,e.i, ,le lo ."",iloolin., • 1. 
"e' que 10 DI. B2 Y l. uiocin. po'enoi.· 
lizon e'" .¡him •• 1 inh ibi r la ."", ileoli. 

• 

"e.,er ... , I""or""i""do oon ello la ".n,.. 
mi,i"n del impul .., ne.vi".., colinhgi .... 
".:l." 

D1sc.USIO~ 

Auuq". n",,"ro estudio .,,¡ b ... do 
en la lo.mo I.,.,. ¡¡ zada de l. oi.lopotí. 
oialed,;oiea, la ,¡¡..""i.enH). ""n,iderin_ 
0101. no .ólo oomo f ... evol"li," ¡'Mig.,. 
dd ,ind.ome de fri,"S"T"O,.SjiJpen, Nno, 

alÍn '''''' a ';>le como upro,i6n d" u n 
g.a" .íudron,e defieita.io e.p" de ¡ ... io­
na. eu.lqui .... 6. «""0 o . ¡""Dla de ¡. 
economia detennin .do por Un 1 .... lOrno 
en el metaholi.m" de lo. hlrl, ..... de 
.o,bouo, fun,lameural",,,n'e a n;"el del 
ciolo de K",IM. eo""o oon&ce" .... ci. de Un 
Mlioit, ou ,lieté' ieo O ,le .1>1IO",¡()n o po' 

R. C. P. 
J . ... . A.., ... . ''''71 



--- , ... ~~-=--""'" 
--~, -. --v . ,--".­- -- 0-' _ .•. 

- -. ~ ._.--

... < .. ;va d~ •• "JC<:¡ó" .' de c .. ~l'luieC' de 
lo. ' uie ... b . ... del OIHI.pkjo .i,.",i .. ioo B 
~ ... i,,' ......... n~n en l. re.pi rodón ... Jub •. 

L,. P_eH .. ",. de ..... h~n<ión p>lroti­
,loa .... p.,,;elll.' .tI quien ..... ¡. te u ... 
,,'ron...,id, hil'"ovi , .... h,oti. n, conoo l. 
,b ........ ;"n, l. obe.idod, el .1001'01."" " 
- 10(1 ' i"hib ic ión de l. ol>, .. ",¡""- , lo 
,li.f,~c. - po .... ,1""".'; .. <k l O".,.,,,, 
;lu. HI;e<> .,.¡" Iar _1; .... 1 que ...... ........ 
tu .. .... ""'" c<o>finoor ... .. hipó'";'" 

11. _ in.Hudo q ... l ••• ,00i". de l. 
~h ...... h.". C02 r "'''O ".ti en ",lodón 

lO, e , ". 
J .. , ...... . ..... "17. 

~:..-

di ...... 000 el nive! ,j, .. Io. de lo, cof" .. 
.n'n'oo .. " • ..,;"i_ 11 .1 .. .. ",. ,1,1«. U .. 
,JH ... it bioqui ... i"" oH loo ",;'woo de,,, .. 
",;nui. u na .hen.d6 .. 1""1 •• ,." .., ... 1 .", 
l. f . .. O%;<I.,¡ ... ,I.;:d" el .cido "i rlÓv,,,,,, 

' I~o ·d"duóndo.., ' " '0""" . d .... od. 1 •• 
.tire,"",,'''' "".c,·;o" •• dd ,,;010 .ri" •• ho­
.moo .,.,JI acumulo .Ie p.od uo.o. ;n.~ .... 
m".lio •. • :"e r~nón'~no oe aoon.úa en 1 ... 
,,;ocicn, eo C"Y~ alimet>lae;';'" e. b" io._ 
mente b i.I.....",I."".d. - típiu de "u_ 
, ... '0"0_ o ... . .. do .u"'''nU'' 1 .. <OD_ 
dióon", mo1.b6 Ii •• , y ro " ello 1 ... "" 



'jue,i miNl I'" de 02 .."mo en el e jenielo. 
l. fieh .~. lo uJ>O>K:i6" . 1 ",,1, el f.ío. ~I 
h i p" .. i,oKl i.",...., e,~., ... q udl ... en 
q" ieMo ""o ~nlo'pe<:id •• "". l ....... ... 
ción. i"II"., ió" .1<:010 6Ii ... hipo' '''' ... ..., •• 
1";."1&",, ...... " el~. " l • • ~, iYid .d 
_ ,Ii. bc, _ ° de"",.,..;6n ... i,.,,, in i ... . 
EiI. "'d .. ..,ión ",e l.hóJi •• o Ki,l .. iu e ... ... 
I ... ion ... ¡lt id. de un. n ... ...,.. .. ' ¡Ii ... . 
.. ;6n de la ~1_ r de l 02 1"" p.o .. e de 
loo 'eji,l .... ~n " loe<;.1 .... nervioo<>. y. 
q .. ~ ~.,~ •• 1 ;"". 1 '1 "e ~I ", .. ..,,,1 . .. , e' 
i "~' I'" ,le " ,; Jiu . o,''' ,,,..,.ni,mo que 
no~. el cid" de K.d>. 1 .... lo "lo '~n' 
d ón de e"e",i •• m ienl'" el "",' o de 1". 
.ej i,lo. en ...... de M lici, vi ..... in i.." 
M~ .. d. j ' o,;id. U" 30Sf, .le la ~I """", 
• ¡ ~ u i o n ,1 O el euno f...roslu~n¡.." 

( f ;¡;-. 11 ), "n el cu. 1 oól .. ... .."n.ume ,; •• 

" ,i "o r "I • .,¡".'·" j' ~n D,Ono. 1" 01'0" 
"¡O,,, .... y •• ", ;vida<! ... I .~ l. I ... n.k .... 
' 01_ 1.. ..,rvi.... otOmo 1 • ...H.o ", .. 
v, l"ro, l. prime ........ 

Por O" , I' . .. e. lo ,l i, ,,tI ,,,, rió,, d., l. 
,.,l ivi,I . ,I .. uo<:io" .I ,.i ••• ho.ili •• e ,,' o ... 
pece la " 0.,,, . 1 .... '",10 del icido #1 ... 
' om i"" . 1 ddo en ,Id . ;me",o eon ..... 
., .... " Ie de l. 10m.0.,06" d"¡ ""mponen' " 
e id ko 'cid ... 1I.-cc, <>,!!l u,&rieo r lo que 
.. muy ¡"'I"" ""'e," .... Ii1"" li ... " . 

S¡ • r Ol ... herae;, ... e. 00(" ' '''''' la .-e­
d".;d • •• , ¡. i,bd ""li"é'.~iu " en ,·" l. ,l e 
l. meno • • i".eoi • .-il""link. "1 " me­
" 0< i" hiloid6" ,·¡'ami .. iu ,le J. . .... ¡I. 
""Ii .... ' ..... , '" IIeMo fi n . I"'"nl~ • • ;en .... 
I"glon,ada •• "no I'~"u<b.dón de la 
1 •• • mu lo;l i .. .. 1 ¡"niea -e,lema_ . b ..., .. 

Gl.UCOSO · ' · '05IA10 

o 
'" 1',.05A · .. '_'O 

R. e . .. . J." ....... , •. 1~ 71 



"i"<I('" nou'OI,.1 y l. con,lued"n del 
; '''1>1,100 «Itin~'~;«t «t" ,1i.r~n.ión ne~ · 
r"".~" ",iv. de l""ali .. ción e ;n'en,ida,[ 
".,iable; : ,le ah; que l. hiI>O>.v;,.",i. 
"",i, n <onlleva •• n' .... olr .. co"', "n, 
l,i ,,,,lu" <I';" p .... in>l'~cio., ,,)<]> , ... ,10 
,Ii";<, m...,,. 1"'" .in.oltl u ,tiv ....... : 
,,·,o> 'om; •. hil,odo,hidd., hipo.o,,;. 
inl<. ,in. l. h i " " hid rosi " ah or.don .. 
, i"ul"o,'" ·'perif,', .co'· _ 1 .. "05,,,,,,,, 
,¡" I<O.VlU",J-, ot • . E".ndo t. ac' i.id." 
",<0, ,,,"'''0 '0<> de J. 1' ... " ,.,1 • ...,~i,l. ]>0' 
r! ,¡" .. n. I''''' ''''po.".",·, ( ¡¡~. 12) 
,Irh<, por ""''', .,.'ar ' ''I....J i' ada • b. 
I.,,,i<~larid .d.,. de ln'e~rid.<I lund on.l 
.Ir ':"e ; dI" upli •• , ... ' e" <ti ea.., .. J. 
hi l"" oní" de 1,,0 ¡¡e ini. e"n <I ¡I"o.ión 
,Ii"',,,ico 'Iue no "" "beerl'O • la hi",,· 
lo~ í. _ d.nd" l., in'a~,,''''' , ial"s,"li ••• 
,l. ;.i.Ie.,.,íao- )' la di, ,,, ln .. oion de ]a 

""l'<'Ción "'''''', fundomen,.lwe", ,, en 
lo. ,nomen'oo de ,,,ayor "."""íd. d vi,,.. 
",í" io' --ej."i. io, Ii.., .... i"n.m.,'ón 

..." "irOloría, ~ te. F""'e 1"" 6",, ,,0 """'e­
nido y ' cM'I .. r,.do ,l . la m"~O' ",il' ... 
e;"n <ronioa MI 02 llev. al .. jido . 1''''" 
'e~er, ...... lud. n,lo· no ..slo .. ' I~".;ono. 
li ' mo " no . ... ne .... id . d •• me .. h6Ii<o. 
I'0r meJio d. <om l>ioo .. ''''<tu .. l .. ¡;. 
l,rolleo. I>...,~, •• h'oo «In r .. ~iJiJ.d «x· 
IU,,1 f[""" de <"n"n" ... «Inducirí.n a 
l. a'rofi . de 10 j!"1.ó" dul o" ," .Il ' I,,,,,. i. 
d.generaci';n ,le .u . "."<lU" no .... "'· 
..... , ... Inici . l" ,.n,. I~ m.nil''''<Íoneo 
.. I" ""'n,a,, en lo"',a de c,i. '. de ' ume­
faodón 1"'0, ;.1 • • • Ie' •• m l".d. 1'0' ;nfil· 
trac;" n .de",., o ... in' ero, iei. 1 <"nco",,;· 
.. ndo «I n . I«<i"" ....... pi""ori ... o ti.,. 
1"., ele., i"".I',,<I_ 1' . .. IOIln""''''e la 
¡ih,,,>' • . Lo inl .... i"n Hcu" d •• ia .. 

¡""."""' •. 
E., . l .. ión pt1we , ener o tra. I""oli. 

• • <ionco con ;g".I .. co, •• ,e ,l .. iu", .,..;. 
b~o" _ o.,. I •• í_. mú"" .. lo" ."i."ta· 
eio" •• COto""", piel, CUero e.I>en"Jo 
--e.í,la ,1 ", 0,,,,,11-. .' •. , 'en fo,m . 

• ..... ",.".I>U .. , ... ~-"". - - ... ,.", ... ,.,. 

1« ;~ .. , .• <i';'" 1"~"""'¡ <l. ¡.. ,u"",,¡.. 
.. Un.l ... 

R . c _ p . 
Jn" '_'" ' 111' '" 



0;'1 •• 1. o .,.." ,t.i .. a,I ~ ... <le1 .. "die",lo elL .. 
01" -la i"lcn . i,I~.I : ,I e- al,i .ur¡,. ... el .In· 
,I .... ,me de C""F'·",r~~jO(,.-<!n que pre"" n. 

101 •• " ,loo "" """" '''' ~ .. I ... mo •• o dolo-
r ... "e,,':il"'e ... l'''' "",,,,, .. 10 de 1',,,,1 .. ,,· 
1 ... i .. ''''''''''I ..... 

1 ... I..,ion .... la.., .leo .,... ... lid1Ii. rffi. 
,livan'., p,,~.I ... f~. 'ar ~ .... a!q"ie' ."I~d 
y '1 ..... 1'3..,.., .. ' ~a"on,'¡".~m"", ... i me-
jo ..... 1 d"-"'1nllihrio Ilu'rilivo o .~ . n. 
p.im .... 1". lo .. ,,,,,,. '1ne ("()n,l1oi"nan In 
~t."" .... iDn ina,l ....... ',I •. »· .. 1"".0 <'tIan,Jo 
""", .. !V~n"'; ro",l.i" • .,.,ru ... u.al«"" , ...... 
0f:S0 "" i.....,.· ..... ; .. I<-, I, .. di",""o"" ~.I¡ .. , 
l. "" .... i ...... ' ..... i~ I,ar.hl "'-'" ..... n fin ... 
..... 1o'li ..... \ <>I r, .. I' ......... ;¡imienl ....... "'" la 
... ""ion ,' .. 1 ........ .., "",..;.,,101""'1'0'.1"" 
'J.". o la 1i~.,'"", ,Id .. on,'''''' '' ,le 
Srt-"""," no ..-d ... vCr<bcku. ,e, • .,.;,,,i. 
..... ro que a .... I.,."n l. a"oli. ~Ian,h,· 
b,. AI/!U""", .",,, ........ ......... '. ~ anle-
,i",i.bd " " .. 11"",,,,,," 1" .IU.ti .... oob.e 
"",ih"" p."i .. ;I ... ..... de fuio ...... ",.;. 
.. ion"I". d .. ", .. , .. dc""".e", Ionto "n J. 
1,"'Olidi l;' • .,rid .... "le - C,o.- rOmO de 
la fi.-hr" ,eu .. "ill" •• ,I~",I" g .. " \'011>. 
• la yitam'na R2 ~. a la )"em. de huao-o, 
..... """1 i,·.~ .. t~, 

Po , o '''' l ........ i~ ... lo ...... ' ·;'.n.; .... . 
in,Ii.I',· .... h ... . I'''~ .. 1 ."""".ral lo ~n>-

h,iol<i¡<i~" " , .. ",~I ,IÑ lcji.lo """'io»«, e. 
~x plie"hle 'I"~ 'It, Mli"it UlM~'''O ,le 
b . mi<ma. ~ .. 1", l'<Ínw ..... me",f ,le I~ 
.. i,la inl.o"ledna d"'cm, i",, I~ o" ",nei" 
o "n h ip<><l ..... n-ollo ,.....,.iooo " e ... o!­
'1"'''< ..,..,'or: pI,Óli.la. e,.)fa,,, _"J.. 

.i.~. colom, ete~ .. n c .. y" c_ la 'c.o· 
pi. ~i,~",i"i<" .. ar"~rí" <k eI.".,o. 

..onol ... " .. ,,,. hemo. porll,l" ·oh..,rvar 
'In" 1" .,I",."i"radón por ~i. b" •• 1 de 
l •• vi la,,, i,, ... COI <><'''B~', .... p .... p" .... 

don. mejo.í. ¡lc l .... dro, m;"nt .... i 
oc 1"lI"" 1"''' "j. l'u .. nl e..,. I ~. upli .... bl., 
dI" 1'''' )'I/I'fih!c. fa., ...... 'I"e d ir;",han 
10 ,b.o • .-I40,. 

Ha': .. lol .,n l. oh"""· ... ¡ón dl"i •• d" 
1". ,.,..rerm ... "" Io. ·..,...h.d ... ler. pé"t;" 
..... y e" e l """"";m;"n,o 'elnol ..... "" el 
melaholl ...... , I .. dd;""" r-Irn .... p.,,";" 
"", iomen le .,..nd,,;. '1ne, 

l. 1 ... " p.""l<1;'i . r"..i,1iv. "I"'~ 'no 
("()nolil\lye "na ""tid~d lnMpe ndienle 
,i"" "n. mlnir"ot:ición t o:>t.ll~od. d,,1 
"¡,odron'e 01" C"" 6"rot-SjO/P""n pu,li "nd o 
..,.. 1" "ri ..... "" y' Ún;"'. "~,, ...... iOn .,1 .. 
nir;t. 

2. F .... e .indrome ... ,lepen,li"nle ole 

"n •• h"".eión mel"bOliu d" 1. ,Iu ..... 
]lo, dHlell de las \,ila,u¡"h del eom· 
1,lejo B • ni,·..,. d el .. icl" de K,ebs . 

3. El défiei , viumín;co pur,l .. oer 
d,,,.é ,i,,o, po' ....... alo .... "¡Óft .. por de. 
""""ló .. ti .... a l e:<""';va. 

<l. F.n ...,aoionN b odn,lnb'udon 
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