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HOSPITAL INFANTIL DOCEXTE DE SANTIAGO DE CLRA

Istudio estadistico de los cuerpos extranos en vias
aerodigestivas en el Hospital Infantil Docente
Norte de Santiago de Cuba de 1966 a 1970

Por los Dres.:

Jame R, Avtamar-Rios," Hecror FEr¥inorz,"® Axcel PERERA,“®®
Oscar ArpEsuy, ™™™ ¥ AxceEnixa Foxeg®*®*

Ahamartios, 1. K. et al. Estwdio estod stico de los cuerpos exiroiios en vies acrodigestivas
o "i ﬂ'au;l'ml Infantil Docente Norte de Sentiago de Cuba de 1966 a 1970, Rev. Cub. Ped.
b 2, 1972,

Se presenla una revision estadistica de las 80 broncoscopias ¥ 10 esolagoscopias por cuerpo
extraiio realizadas en el Hospital Infanil Docente Norte de Santiage de Cuba durante cinco
afos en ¢l periodo comprendido enire enera de 1966 ¥ diciembre de 1970; se observa una
incidencia del 3553% por debajo de los tres afios ron su mixima expresién a los dos afles,
lgualmente pudo comprobarse que por debajo de los tres aios predominaron los ce. en vias
respiratorias sobre los esnfigicos, invirtiendose esta relacion o partic de dicha edad con dis-
minucion progresiva de ambos, Al igual que en otras estadisticas se encontrd una incidencia
geramente superior en los varones en ambas eventualidades, En cuante al tipe de e, el
die ellos en las vias acreas fue de naturaleza vegetal, siende los mis frecoentes el
de maiz, frijol ¥y semills de andn; de todos cllos el 49% se alojan en el hronguic
principal derecho; en caombio, en el esdfago, el 709 de los e, lo constituyeron las monedas,
ol B de lo cuales se alojaba en eb tercio soperior. Lo mortalidad se elevé a L6655 por
v, en viae adfrens. Finalmenle s¢ concluye sugiriendo la necesidad de una mayoer difusion
respecto a los cuidados que deben guardarse con el fin de disminuir la incidencia y con ella
los peligros que conlleva.

INTRODUCCION su niimero, sino por el contrario, un in.
cremento que, segin Ono,** en el Japdn,
es muy superior a la tasa de crecimiento

general de la poblacion,

Lo cuerpos extraiios (e.e.) en las vias
acrodigestivas contimian siendo de las
urgencias otorrinolaringolégicns mias fre-
coentes en la practica pedidicn a pesar
de la divalgacion médica desplegada a
partir de las ensenanzas de los Jackson,

En nuestro pais este tema no ha -
mado mucho la atencién ya que sélo en-
contramos un estudio estadizstico realiza.
do en adullos en ¢l Hospital Provineial
de Santiago de Cuba®® v algunos infor-
mes aislados sobre casos particulares,

«in lograrse realmente una reduceion en

Especialista de primer grado v jefe del

Servicin de orrinolaringologia del Hospital
Infantil Docente Norte de Santiage de Cuba.

‘% Especialista de primer grado en el Ser.
wicin e thorrinelaringologia del Hospital In-
fantil Docente Norte de Santiage de Cuha,

S Residente de 2do. Ao de Otorrinola.
ringologia en el Hospital Infontil Docente Nop-
te e =amtiago de Cuba,

SRR Residente de 2do, Adfe de Radiclogia
en el “ﬁb]rhal Infantil Docente Norte de San.
tiago de Cuba.

también generalmente adultos (Ferndn-
des,” Ferrero v cols” Herndndes Gonza-
lo”) v ademis por considerarse posible-
mente un tema demasiado debatido en
la literatura médiea extranjera.™'™ " De.
be, s'n embargo senalarse el pequeiio
informe sobre ce, en el nifo presenta-
do por Cuba' al Il Congreso Paname-



ricano de Otorrinolaringologia v Bron-
vocsofagologia efecluado en La Habana.
en 1952, v la Mesa Redonda sobre En-
doscopia  Infantil durante la Jornada
Extraordinaria de la Socicdad Cubana
de OLR.L. desarrollada en La Habana.
en febrero de 1968, pero sin entrar esta
iltima en consideraciones estadisticas
sobre c.e. en vias aerodigestivas en el
nine cubano, Por esta razén v dada la
importancia gue reviste este acapite, de-
terminada por el paulatine ascenso en
la incidenecia, las [recuentes complica-
ciones de gravedad variable v la no po-
co comun letalidad hemoz ereido con-
veniente actualizar el tema realizando
una revision estadistica de las endoseco-
pias por c.e. ejecutadas en nuesiro Hos-
pital.

MATERIAL Y METODO

El material en cuestion ha sido obte-
nido de loz informes operatorios v las
historias  elinicas de los pacientes a
quienes se les ha realizado broncoscopia

o esofagoscopia por cualquier causa en
¢l Hospital Infantil Docente Norte de
Santiago de Cuba en el periodo com-
prendido entre enero de 1966 v diciem-
bire de 1970 sumando un total de 282,
distribuidas en 157 (55.6796) hroncos-
copias v 125 (443379 ) esofagoscopias
iFig. 11. De este conjunto 180 (63.8%%)
fueron por c.e.: 80 en las vias aéreas
1457500+ 100 ezifazo (535,59
IFif;,-'-. 2.3 b 4.

“n

En este teabajo sélo nos referiremos
a las endoscopias por esle molive, por
revestir un mavor interés clinicoterapéu-
tico: las otras endoscopias fucron reali-
zadas por diversas causas, También ex-
cluiremaos log eazos con cuerpos extra-
nos nasales v faringeos por las mismas
FiZoanes=, Pflr alra ]]:Irtl‘ }.‘ COME  NOrms:
de procedimiento, sélo insistiremos en
las  consideraciones  estadisticas, por
cuanto al leetor de este trabajo le son
de sobra conocidos los aspectos genera-

les anatomoclinieos,
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BRONCOESOFAGOSCOFIAS POR
CUERPO EXTRARD

HOSP. INFANTIL NORTE

ANOS - 19661970
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ESOFAGOSCOPIAS POR ANOS
HOSP. INFANTIL NORTE
SANTIAGO DE CuBa

ANOS -1966-1370
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RESULTADOS Y COMENTARIOS

De 1966 a 1970 e observd un nota-
ble incrementa de los ¢ en e=ofazo
116471 (Figs. 2 v 4) existiendo, por ¢l
contravio, una reduccion de los tragqueo.
bronguiales en un 33.3% (Figs, 2 ¥ 3,
promedidndono: un aumento del 26.6%
deranie esos ecineo afios con una ligera
preponderancia en los varones (Fig, 5).
hallozgos que estan de acuerdo con los
encontrados por Ia mayoria de los anto.

res 10 Ly edad de estos pacientes
veeild entre un mes v trece afos, lenien-
o seiz meses el de wmenor edad entee

livs e l"ﬂll."llhil!'““ por .l oen vias

agrcas, y recayendo la mayor inciden-
cia (55.5% ) entre los pacieales menores
de tres afios. particularmente a lo que a
vias respivatorins se refiere (68.757% ).
(Fiz. 6). no existiendo pricticamente
diferencias apreciables con otras esta.
disticas extranjeras™*'** junque Tzer-
sy cols' la sitian entre los tres v sie-

te anos, Debe igualmente senalarse que

126

€8 LE] To TOTAL
28 z3 27 128
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en los menores de tres anos existe un 1i
gero predominio de los e, en las vias
respiratorias sohre los esofagicos por las

wente conocidas del Han-

razoncs oldsic

to repentino del nifo al momento del
alimento o de tener algin objeto en la
boca, dada la perseverante costumbre a
esta edad de probarlo todo. A partir de

s la re

los tres : aeilon se invierle con

disminueion progresiva de ambos, solire
todo de los adreos. v cuva positividad
variag de 6170 para los alojados en vias

acreas (Fig, 7) a 86750 en los esofdsicos

(Fig 8). siendo en la primera localiza-
clon la mavoria de naturaleza vegetal
177.55). (Fig. 9): Putney' en su estu-
dio cncuentra una eifra algo superior
(81076 )V, encontriamndose con mas (re-
cuencia el grano de maie, frijol v se-
milla de aném  (Fiz 10} localizados

principalmente en ol hrongquis prine’
pal dezecho (Figs, 11 v 12} debiéndose
a las earacleristicas anatdmicas de orien-

tacion v tamano de éste: en cambio. en

R. P
Maszo-Anme. 1972



% DE BRONCOSCOPIA Y ESOFAGOSCOPIAS

POR SEXOS.
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BRONCOSCOPIAS POR CUERPO EXTRANOS
HOSP. INFANTIL NORTE SANTIAGO DE CuBA
ANOS- 1966 - 1970
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NATURALEZA DE LOS CUERPOS EXTRANOS MAS
FRECUENTES EN LAS VIAS wisrimsnimins

HOSR INFANTIL NORTE. SANTIAGO DE CUBA
ANOS - 1966 - 1970~
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LOCALIZACION DE LOS CUERPOS EXTRANOS EN
LAS VIAS AREAS

HOSP. INFANTIL NORTE SANTIAGO DE CUBA
ANOS - 1966-1970
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Fig. 12, Clove en bronguio principal derccha,
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el erolaen l!rl'l]t}[l!itl;ll’“ll lax  monedas’
Fig 131, las euales se detienen casi
siemprs o nivel del teveio superior del
argane (Figs, 14 ¢ 1501 estos cusos se
|rhu|ll1'1'|| delsido al halite fque tienen
s mayvores e proporcionar a los ni-
s estos ohjelos con el prnp:’:-ilu il
distrac:los. Es dable pensar que la na-
turaleza de los ce. varie en sa inciden-

WATUMALLZA DL LOS CUERPOS CXTRANOS Mam
FRECUCNTLS EM ESOFAGD

WOSP INFANTIL NORTE SANTIAGO DI CUBA
ANOS © 1968  19T0"

Lo

efa segun la vegiin o pais de gque ae
Irate.

El ticmpo de permanencia de los e,
vario. entre algunas horas v unos dies
dias, aungue hubo dos casos que consul-
taron por simple disfagia progresiva
dlesde hacia varios meses descubricnido.
se a la esofagoscopia la presencia de sen.
daz semillas de mamoncillo detenidas

LOCALIZACION DL LOS CULRPOS EXTRANOS

EM ESOFAGO
HOSP INFANTIL NORTE SANTIAGD DE CUBA
AHOS5 - 1966 - 1970
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Fig, 15 Maneda detenida en el estrochamientao
cricoferinges del esifage,
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enoun -l‘;_’nil'“l{l l‘.‘-lt'llll.‘i“llﬂn L 1] l"l ll'l’l'ill

inferior del drgano.

En general. laz manifestaciones ¢li-
nicas en los casos de ce. en vias respi-
ratorias varian de acuerdo al tamano v
localizacion de los mismos, pero cua-
lesquiera sean éstos, siempre estia pre-
sente el tipico sindrome de penetra-
cion®™ derisis de tos, disnea inspiratoria
subita v cianosiz) segnido con frecuen-
via por un variable periodo de silencio:
= determing zegin sea ol eazo:

al una estenosis hronguial inspirato-
ria o simple®® (*by pass valve™)

expresada por una  disminucion
de Ia radiotransparencia pulmonar,
desviacian del mediastinog hacia el
lado afectado v elevacidn del he-
midiafragma  homolateral  (signo

de Holzknecht),

hi) una estenosiz valvalar espiratoria
o enfisema valvular v obstructivo
con desviacion del mediastine ha-
a el lado sano. v descenso ¢ in-
movilidad del hemidiafragma del
lade enfermo:

¢l Estenosis total con atelectasia pul-
Ion:ar.

La= dificultades dinendsticas desde el
punto de vista clinico en algunos casos
de vias respivatoriaz ohedecieron  fun-
damentalmente al hecho de no ser reve-
lado por los familiares el caracteristico
sindrome de |||'|l|~tr;u;~id]l (Aranz.* Ge-
hanno® ' v tratarse de c.e. radiotranspa.
rentes descubriéndose entonees a la ex-
mientras  en

plorae endosedpica:

otros, la presencia de una disnea espi-
ratoria ¢ inspiratoria a menuwdo perio-
dica en un paciente no asmatico hacia

1

presumir la presencia de un e.e™

Fo lo que respecta a las dificultades
presentadas a la extraceian. ellas Tueron

manifiestas en los cazos va anotados con

132

semilla de mamoncillo en el esofazo este-
nozado con imposibilidad para descen-
derlas hasta el estomago, sicndo neeesa-
ria  =u extracceion  por  esofagotomia
transtoracica. Por ¢l contrario, en las
vias acreas, las dificuliades de extrac-

cion foeron mavores v las l'nn'lpli(':](‘iu-
nes no esluvieron ansenles siemndo mas
osteitsihles con oz semillas de anon da-

tica forma ovalada, du-

ida su caracteri
reza v superficie lisa gue hacen dificil
Ia prehensidon, realizindose  tragqueoto-
mia o cualro pacientes para facilitar la
exteaccion.'™" En otros tres ecasos fue
imposible extracr un  alfiler, un frag.
mento de alambre v un diminuto perdi-
zan por alojarse en pequenos hronguoios
basales. Tampoco se logrd la extraceion
e una semills de mamoneillo alojada
en bronguio principal derecho de una
oz con atelectazia de ese

niia de diez
pulman. falleciendo repentinamente al

saltar al otro bronguio.

El tipo de complicacion v el tiempao

1L g

vilan estrecha vineola-

e wpa

cion no s6lo con el L v v localiza-

cion, =ine con la naturaleza del ee, ast
como las dependientes de Tas maniabras
de extraceion. habicndose obzervado laz
stguientes:

| Atelectasia pulmonar - . . 5
2 — Bronconeumonia . . . . . 3
3 Eilim

CORCOPIR « v ¢ 4 v 0 . . . DB

a laringeo poshron-

I Enfizsema cervicomediastinal
IH‘-"Il'w'."ll"‘“l*‘“li‘-'t- N SRR =

3 Enfisema subcubineos  gene-
ralizado. med, v penmotdrax 1

iy Fallecimientos . . . . . . 3

Las dos primeras complicaciones®**
“odesapareeicron poco después de ex-

tratdo ol niras que fue necesario

realizar traquestomia o tres e los pa-

cienles que presentaron cdema pozhron-

R. C. P.
Manzo-Banin, 19972



a por oo mejorar con los trata-

monenibos laliituales.

Finalmente, de los wes  [allecidos
LG en el perio

i il rsne [ L
ano=, el primero, va seialado. ocurrio

al vambiar e hromguio Lo semilla e

mamoncillo posiblemente por moviliza-
vign emdoscaopica: ¢l segundo. actuando
el e, de vilvula espivatoria® a0t ¢ .
vorecido por la pespiracidn a presion
positiva duranie las maniobras de exe
Iraccion por  presentar eianosi-. el pa-
izado durante el acto
co. hize un neomomediasting

cwnle, e (LTI O

linse

INLeNsG  con el

widrax’ v enfizema
subeutineo eervical, abdominal v seni
tal: v el 1ercero, Fallece Jrer parae car-
diorrespiratorio  durante o induccidn

amestésica, Comparando noestro il

de murtalidad con el ofrecido por alzu-
i GUlOres exIranjeros, eonemos:

SUMMARY

MMtamar-Rins, 1. W, o al. A4 statistical stasls
Narth infuntile teaching hospital of Santiaga de Cuba, Tt 1970, e

\ al review of #0 lipg

a"lll“‘rl'_-r' L IEELLD v e s 2H4%
' Japony . . . . . . LI
Hosp. Iof. Stzo. de Cuba. L6657

CONCLU=IONE=

Despids e exponer numéricamente
la incidencia de loz e.e. en Ias vias acros
igestivis oo nuestro Hospital Infanul
I“"]"l"t’H t'l“h‘.'hiir:

L. Que en parte su frecucncia en los

nine= ohedeee o descuaido o neeli-
gencia de los padres:

2. gque por debajo de lo: 1res anos

=inEn llhi-\- rl‘l' peerilic= Iu;- APt L Ll 1 | .;.a.
vias respiratorias lo que debido o
lo preguiine de estas vias revisten

mavor zravedad:

4. que ex neeesario incluir en los pro.
gramis e Medicina Preventiva
ung orientacion cducativa tendien.

te o redueir la incidencia,

un strange badios in aerodigesiive  frovtis,

%

L Cul. Ped, s 2, 1972,

hosvopies and 100 crophiagascopics due 1o strange hodies

performed o the north  infantile teaching hospital of Santisge de Coba during 5 Vears

January 1966.Decomber 19700, i< presented, amd the incide
tim expressionn a1 2 vears, i= olserved,

with it= maxi

e of 53357 under 3 vears ol
was prooved, equally. that ander

T years the strange bhadics predominsted in airwaye aver csapliogic: this relation was reversel

fra
slightly

-

v this nge. with a progressive decrease of hath, As in other statisties. i1 was foond a
iperior incidence in males on both contingencies, In regard to the strange buods

typrs. T1570 af them in respiratory tractus wae of vegetalle nature, being the most frequent

vorn grains, breans and annona =ced=: 197
roaphagus, 105 of sirange bodlie: wers oo

of all was lodged in main right bronchns, In the
= WG ol which was lodged in apper third par.

Maortality rowe to L66% due to strange hodic- in airwavs, Finally, it is cuggesed the need
af a greater diffusion in regard to rare<, in order te diminish incideones and thos the invalved

harards,

RE=U'ME

Alamar-Rios, J. R, et al, Etde statistique des corps ctranges siir los voies werodigestive dans
Fllapital Infencil Docente Norse o Samtingo de Cuba: 61070, Rev. Cule Ped, 1= 2 [0T2

Les auteurs présenitent one révision statistiggue ale W00 biranelses
par corps étrange practiguées 3 PHopital Tofantil Docente Nort

vours de 5 annd
incidence de 55577 paraless
O constate aussi la prédoy
ghgues  pardessa les trois anndes, Cetie
minuanl progressiven
les aleus dventn

des haricats
damt dans Pésnphage il o
veuel elaiemt places dan- le tiers

rRCP
Muszo-Mamin, 1972

. tlane la périede de jonvier 1966 ot décombre 1970

avew sn maxime expre

. + . ;

e dles corps @tranges sur les voies respiratoires aux e=opha
+ |

rirkatin

e troi= ans

AT
i voneerne le 1vpe, v oile i osur Jes voles
e lorigine vegetale, #am les corps dleanges pelue fregquent-,
dranmonec: 19705 fait placé dans o bronche principale droite: cepen.
s ctrangss Maient constituds par les monnaies, 9055 Jde
R T
les wvaies aériennes, Enfin. on suggire la néces
saims apui doivent Soli=erver. afin de diminoer 1%

"
e al'une plu- g

LRl T (1] I-'*ﬂ[lllil:ll SRR I
de Santingo de Cuba
On remargoe
noaux deax anndes.

o fait & Vioverse O partie e eeot fge.
@ tronve une incidence on pea éleviée dans

v ode mais,

rialite +"est élevée a 16655 par oo, =ur
vle diffu-ion 5 prog i
sipies qui eelleci entraine

dldenice ot les i




PESKME.

Antamap-Puoc X. P.,.u gp. CTaTRCTAYECHOE MCCHleNOBANHE
89poIHTeC THEHEX Iy TAX,OPON3BeIEHACE B CEEE
cnTane ropora CaHTRATO 19 Kyda.Rev, Cub,

Tel B
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ed. 44: 2, 1972,
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rmx
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