
La ¡"fecóó" urmarUl como causa de reflujo 
vesicoureleml en el niño 
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Oeod~ b • .,., ' i" o,JI" la iBI..,.ióo urí· 
D.do .. dioou'i,l o como lo.'or ~I'oló­
~ ico ~n ~l « Uuj o v., ioou'e.eral d. la 
infoDd. , buind_ en: 

.) Aha iD<ide~da " ",Iluj~_ .. 
o¡ñ.,. p .. ,t.do ... de ¡nl .. oió" .. ,; . 
~.';a. ,.) A"._de,tt .. '.f«<;_ " ,. 
elevado pOJ"«utaje 
uIl~jo. " niñ'1 ". 

PaU>~. Se le h. _ iíalodo 01 
• pa'.IO ~ ... elo, ",;n. rio u ...... pad. 
dad defen,in aut.ib. ctc,iam. '1~e ,,'e· 
,i l'''';' 1. o,¡n en «Iut.do í~li ",o 

<OH l. mu"" .. uolo.l. 

E., . prQpi.'¡od .. uoooterili .. do' . ,,~ 

"p"_ por cnalquie, ohe",dón de l. 
veji,. , ""n t. m'Di<td_ "" l. o,i ... ye­
' ;c'l. E010 pudo l"'odnd<tO: 

a) Por vi. d .... nden .. , o pumo d. 
p"lida de uD' iD f..,oio" del t'"c· 
'o uriurio "'p.dor. 

• p,.f .... ... U .. ¡ • • i • . 1l • •• ~.1 101.-;1 
" Villi ... Sol,,". U.im.id. d d. lA H.b •••• 
, ~ ..... 

b) Por .i. aO<eDd'''I$ ; <uudo lo, 
mioroor,ouiMI... ooIif"""... p .... l.n' , 
.1 •• que h.bilu.lm.Dle prolifero .. ~n 

1". niúoo que .... n p. ¡¡.I .. '1 "" 1 .... i· 
ñu 0 00 ""l ....... ';uili .. lle!.u huta lo 
" ej;~., 'ltavic .. u l. uno"> y "'Dam;· 
"'u 1. orill. y"li .. l. 

Es'a OOD •• m¡nod6a no d_ rroll • • i .· 
t.mit ;oomeu t. iuf_ión, yo '1u~ .. h. 
demO»I,.do que l. ;"o<nb<iórr ""libe. 
•• do de l. vejiS' DO d_todeu. i,,· 
f_ión OllOndo ~l Ir. .... ...ÍD.ño .. 
no ..... l. 

Sin orobarl", en una njip. ..... .., 
• • pacidod defo"o'.' diomi.nuid.. la. 
boo •• riao iD,..d , D la, par<;<ko '1 p ..... o· 
<." infl.m •• iÓn de 1 .. miom .. , .110. 
toudo ~l <:0"«1 .. Inn<io".mieDIO del 
"",o>ni.ulO val .... l .. v.,.i ..... I'd ... ) 1" 
que ""rm;t • • 1 , ofloj .. . 

E ... fenóm.no ..... m" fTe""e"'e, 
<"and o ..,,;010 previ.men'e .1~D lip o 
de amom olí. <:o"¡óni'. d. lo unión 
,o.ioour.ter.l (FiJ. 1\ 

Acle"' ...... bo """,probodo UDO ",o" 
yor f,ecu • .".; •• " .1 oe"", fem. "¡uo ( ... 



f¡, _ 1, U ........ u...v.I .. .. kdo.oI , ~.II"¡' 
, .......... """ _ ; .. pIu_;'" _000I.00_ 

.... ;. ~. l., ., ..... " 
.... i.l~..,n'e ~iii .. """0_ ~ 1 .',0) 
oon i,,'C«:ioa .. . rin.,i .. di o",oo'ie •. 
d •• ( ~ : 1) '1"'" ....... , •• 3(1: l . ""." . 
.to ,,1 ,1tOIi.... ~ ....... io .. lo hac:.e. 

1' .... l. ;'feaj ';" .... . ol.uoen'e , .... 
' ..... i,dlom0ci6.. ""1 I. r ......... ¡"o IIU. 
1Ombi'" lo h.ce en ,,1 "",,110 " .. ¡ •• I y 
.. 10 <>""ro. 

P.l pri_ te ,om •• ¡«Ido y ]'0<0 
.Ii"ko, ol/<Tind_ .tI 0 ... "",,1. ' un· 
do •• l, ...... 'I ... rendoM oh" .... lO" 
......... 10. r ....... "" I" ... ;"'''oio de 10 
i"r..:eióD. 

r ... lo •• ot •• '" p""¡" ... l . ...n ..... · 
<¡.;., d.l ",¡ido ,.. .. "", ... 1 del 'u<;" 
. ", .. io •. deop"'.;"" d. "pa I>I"l<ul,. 
p ... 'e<''' ... ' '''''''nd_ .. " •• 111" d • • .,. 
jldo ool.i!"no por hlp .. plo. i. lib.,,-
• Iini .. . quo lO<lu.ría ""'"' .. 1<tlQn 01, .. 

' ..... i ... (Filo 2). [O .... I/",.ción pMO' 
d. proch.d_, ,."10 por ........ <>dno,. 
"""'o po' vi. c\uceDd." .. . 

Ue , 0><10 ... " p ....... """oIui.", que .1 
.enujo ''''",u"", ... l en 01 ,,¡,;o 00" in. 
l _ iO" •• iD • • i ..... 1. eooot<:ue",i. y 
no 1. <au .. de 11 ¡"'_;on: P<"" q ... 
inep .... i",pc>n"", p.,..l ea lo ,. •. 
"",,,,,.;.;,, r di_iooriOn de la ... 1_ 
eioOn h..rn. el , .. <lo ."urio •• "" ...... . 

o. .bl ,. ¡ .. porr .nei ...... u , .... . 
mien,o y prev<:"e;';" : a .. '" 10 pooibi. 
lid.d d. <u ... iócr defi"i,;vo on IIn . 1,,· 
.'.do po . ..... j. d" aüi .... lo que RO 
I,u.d. 1,,~, .... 'n ",,,, • • ipoo ,le .onu· 
jo (Fi" l ). 

Aw. mu.. neo,... in • ..,..;& ... ",,~ 
d inieao han ",,_ .. do: 

al Que • pe.. d . .... ~ ,,1 ... n~jo y 
la ;n' ..... ioiro "'1" 1.......... • le. 

Fit. t. u,..,,..u. .... r .. .. ~, ~.,'./c 
........... ..1 ~I.",.¡ ..... ......,..¡. ~tI ¡.. 
J. ~" ... ". ,... . ,,..,,..,,, I¡~'" ,..", 
..... ,..¡ U/ .. ,,;. .... ;.- ~~ lo """ .... 

.... """ ola ........ 



';on •• o,.tead •• ,l. dilo,od,;" del 
opar"o urionio .upe"¡Ot, .i el 
tr . .. ",i.n'~ .. ho~ pneoz",on'e 
y dUlOot. um tiempo pNllon~.du. 
..... losione. puedo" ",ojo ... no· 
.. Memente y &UD n., .. o d ••• p • . 
reo< .. (riS. 4). 

h) Por <1 oon, •• no. quo le.ion .. uoi. 
1" ... 1., d. iDi. io, , in troun,i ... 
,. ado.uado eo,p'o,,". )' '" h •• en 
bil. ' .... l .. ( Fi,. ~). 

El mO"Di...,o p .. o~"i"" que 1,.", .. 
... ".l. do .. ,Ó rep<uo" .. do en el , i_ 
~uien'. o. que", . (Fi,. 6', dondo e.i· 
d, ,,,.,,,""t. P'" lor '" l. <o ... i';n .. 
n • .,. .. tio I'ODOpOT 01 oi".lo "",,,,,, •• -
,",mio .. h ... lo i.l .. ció. del t,.oto 
u'; .. ,io. 

" . e, ~_ 
0"" . ,.< ",n 

TRATAMIE~'TO 

En b ... . 1 .. ronup'" q"e he",o 
.",i, id o, .. , .... '0. 36 .ifi •• """ " 
lIujo y<';c<J.r<I.,.I, eo lo ..... 1 .. I 
i" I",";ú •• p .... i. ,0mO l •• ,., .. i.l~ 
~ioo l, ... d.o,inont. mediov", el .i ~ui.n. 

t . .. qu em. lerapéntico: 

1. Err.di.o"i"" de 1. i,.I .. ';';o O'ln" 
, i • • S. o .. , .. n lu,rd.men .. l",nte 

drog .. o", i",iorohi , ,,oo quihiolO'¡' 
pi, .. d. p.'o." •• d';n c<J"'" l •• 
¡;ir"e" .. ~ro"'De~.tiy .. y e. p.ci.l · 
.,.nte obtuvimoo n", Dilieoo 1'N1I1· 
t.doo ..,n .1 •• 'pl. o dol I.oído no li. 
dixieo. 

~. [vito, reeidiy .. iDI .. do",. un . y •• 
ne8atiYizad .. 1 .. eo\t;y ... "[" .. 'p" 

BJ A J., f __ ~. " ..... ¡ ...... 
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ei ~ lo< 1 _ k''''''''''''''' <11",,..1<1'" 
~.I . ·.'I~ ". 

!"K.n Iffi:u .. n'eme"'e en un "0"0 
u,ino,io que h. ",r<lido .~ •• p.d . 
d,,1 deronN ••. 1 el 0I>j<';<" .. ", .. 
.. i,l, que ... ~n 1 .. 1";_ del 
"i __ .... 110 r ~..,.<O. que lo h. · 
«n "U1 IonlO.-..,.. E. _,o.. 
por lo '''''0. .... n...... .... "o," 
.. ~'O p",lon~o. d~ ...... <_ de 
1 .,;., , II.ojo ..,."",1 b ... .no&óti .... 

1-:"0 »j<,'<o .. lo,.a: 

2 .1. [ . .. di<>.do ,odo 1..... do i ... 

,"""'-
2. 2. ~;<It.ndo nuev" ;nl_io ..... 

Lo. u .. "od".".ofí.. d~ «In' 
' rol M deben p<><tl<ar .. o .. ," 
.... 1 .. 6.12 "' ..... )" qu. h.~ 
t. rn'''''", .. poco probabl. 

".... h.yo.. "Jrno<Io 1.. 10-. 
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2.3. A,I"' in;" ........ p ..... nrM r. 
", •• t. uo ant i .... ' ...... rino ..... 

t. ~ . Addm •• ,n!o b orino. 

2 .~. A,I ... oi.o" .... lo v~ .... ; ..... ~ oo. 
~I< ...... , ... d;"tit"-. 

l.1. Lo ..... "',. U d ... o 're, ,I<m. 
1_ .vlto 1. orino .",ldu,1 .1 
.,·..,u •• 1. orino que .ell")-~ . 

3. 2. ¡'; .. i'ondo l • • ,." p"j",ln, .re 
'"al, .. ,In orin ... <'>"'0 ,."". 
d... ,Iu .. n'. 1.. po""" v l • 
.... ""io ... lo <."".01 ........ 1~ 
.... d.r niño .1 ."~¡;,, ,;,. 
1'"""" , .. _ ..... 

, 
~ . .:1 ... ;".. f ... _ ..... ' .. "i..... 1 .... 

olo .. aclo.neo q"~ be", ........ ,.;,., • • 
• 1 .""11,,, ... inl Y u l. um •• ,l. 
l ••• ¡¡ ........... ,....'.n -.. f . .. 
'or .. "'''''_tm., " ... p.d ........ 
_ .... eli.,inarl .. por,!"" "'1'" 
" 0 m"1 knto.,ente r <on " ihu)'"'' 
• m""n ... 1 ..... i .. 

1, ••• mot.don ...... ".1 .. ..", IOn,! .. 
• ..... b.". el 30F .0n'l"'n .1 .n;lIo 
fih_I.."..,. del 101"< ... . nte.io, de l • 
~"" .. Y o~nq ... ne 1",«Ie d..-...... 
.... , no ... 1 "'1I~jo. .. oto' i .... bn. V.n 
..... r.;" . 1 lorili, •• 1.0 "',..;.¡". 

[1 "1",,_ .--...., de .... pude • . 
~ .. ¡d ........ ea el n .... 1 ... ~ ..... _.;.-
ro _ •• LI . ...... ,e 1. miccióa •• , .r;m¡"". 
01 __ ... 1 .. 'int .... 'e. _ que 
, .......... nloMo OOn inl_iOn ~.In .. ¡' n"., ... ld •. 

1 .. _.iOn <ncl...opi •• del cuello 
,·., i •• l hi",m6fi"" pu.d .... 1; ...... 

'"n'I"~ hoy ' ulO"" que 1,,..,líe,,. 1. 
1,I,"i. en Y.V\ . in <a,b .. ~o. on 10' 
,,¡ji .. , .... [ ... 1 ... ,10n,k lo ¡n".""",,,,, 
.;~" .. ,1;/i,l[ 1 ....... 1 roHh .. 0,.",1. 1,,.. 

,_ ,-i .. o ,,1 ' "'''''' "f'O"'';- ,le l •• 
k ....... _ el , . . .... ;.-.,'0 .oidi .... 
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, ... _ ........ "'---_ ... ..... 
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n" . .. M_ ..... .. ..,..,..,;..;.. M .. JI";' 
.-.. .,...¡ - ;"f_. 

s . T •• ,on, len,o q.i ' ';'' Ji_ L. i,,'e ....... · 
. i6 .. ~ "i ,..;.,i •• P<><" ' ·' en oc' . pe· 
te,., i.. 1... ope ... ;" " ... ,;"eflujo 
. " or'; ind irod. O": 

a l 1.00 . . .... d. empeoramie"'o d.1 
• o!h,je y d.l d . ló .. ..... 1 (F1S. 1) . 

L ~ Cuondo ... ¡ .... 1", .. " "0' 01>.. 
,"u, oI .... q • • i"" d. l. <u, .. iOn 
• 1,1 .. fI~io. p.,,~.b1rmHI le loo 
..... 10;.0. .. ,,. ..... J,r, ....,.nd.· 
. i .... 1, i"r.ccioi" ced •• """ .1 
, .. , ...... , ... ",ro , ud ,eran .... ... 
• u . ... r OU .. ' ''' peo' '' .... 10 • • 

, odo . ...... "" l. i" l_l ....... .. 
«,"',01 . .. ,..,."' ... 

~: " • • '0 . . . .... debe pro. ti . .... UD. 

op. , atlolo . n. I ... nujo e<;>n reto.o d. 
oh.,,;. ul ... m • • hl",,~ 

Il .. ,u~. d. l . opo ••• ióll .. n ..... rio 
<on,i" .. ", ..... ,1 • • que",. te" piu.i,o 
.. h l,do por. podo, .. 101 . ... ' 1 . . ..... ." .. 
R c . "'. 0 .... _ •. ' .72 
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