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SECCIHN INFORMATIVA

ENTREVISTA CON FL DR. MNEVILLE BUTLER

En dias pasados visité nuestro pais invitado por el Ministerio de Salud Piblica el
Dr. Neville Butler, profesor de pediatria de la Universidad de Bristol, Inglaterra,
director de la investigacion britdnica sobre mortalidad perinatal v codivector del
Estudio Nacional Britdnica sobre ol Desarrolle del Nifio,

En ocasicn de esa visita el boletin “Informacion Corriente” del Centro Naeional
de Informacion de Ciencias Médicas entrevisté al distinguide investigador. Por la
trascendencia de dicha entrevista, Revista Cobana de Pediateia de reproduce intes
Eranente,

nlal

Profesor, jpodria darnos su opinidn sobre la investigacidn de mortalidad per

quic s¢ realizo en Cuba?

La investigacion solire mortalidud periantal es fondamental, de exirema importancia
¥y de gran wrilidad no sélo para Cuba, sino también para toda la América Latina.
Este trubajo representa la mds extensa investigacién solire mortalidad perinatal que
ha sido realizada en of hemisferio occidental y fue proyectada para investigar y
meforar los servicios maternovinfantiles en Culba, para ampliar los conocimientos, las
complicaciones gue pueden surgie en la madre, las complicaciones en eof nifio, en

fin, peara ayudar en fo fucha contra o mortalidad peeinatal,

AUon relacion a la encuesta similar realizada en su pais, v divigida por Ud, misimn,
deseamos que hagza un paralelo entre ambas”

Ha sido un gran placer ¥ un homor para mi ayadar en cierto modo en la planificacicn

¥ o andlisis de esta investigacidn. En Inglaterra, Eseocia y Gales hemos realizado
en los serrvicios de maternidad dos investigaciones nacionales similares @ Ffsta, o sen
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soliee morialidad perinatal, La primera fue en 1958 y la segunda en 1970, y come
resultade de estas investigaciones conocemos en qué aspectos es necesario insisiir
para brindar una buena atencion a fu madre y o nifio duranie el periodo de embu.
rize ¥ ol parto. For efjemplo, hemos investigado las causas del bajo peso al nacer, o
i o8 thes frecuente cn Cuba que ea Inglaterra, Uno de los resultados de mavyor
importancia en I investigacion cubana debe ser lo obtencién de mayores conoci-
miontos sobre el por qué algunos nifios nacen con bajo peso. En Inglaterra también
hemos investigado qué cansas hacen que algunas madres corran el riesgo de perder
ol niiio y sc ka detectado que nna de elfas s la corta edad de la madre o que ésta
ira mayoer de 33 aros.

Asimizsmo, hemas encantrado que las madres gue han tenido 4 o mds hijos corren
un mayor riesge, por fanto requicren una asistencia especial, tento duranie el em-
barazo come en el parta. Mros factores que se han estudiado en Gran Bretadia v
que fambién se estudian en la investigacion realizada en Cuba son: la estatura de
fa wmadee, ~l niamera de visitus hechas af médico, la presiin arterial, las enferme
dades padecidas. ete.

slodvia hablarnos sobre ln convenicncia de puldicar los resultados obtenidos lo mis
Livvemente posible ?

Lo coluboracién gque hon brindado les madres, enfermeras, médicos y personal v
salud en general a la investigacion de mortalidad perinatal ha sido saperior gque cn
cunlyuive otra investigacion realizada vn cualquier pais del mundo ¥ en cualquier
fpaca. No econozco oltra investigacidn en lao gue la totalidad de los nacimicnlos en
ua periedo dado hayan sido anafizados de csta forma. A los nifios que murieron se
fes realize un cxamen posmortem y esta ha sido quisds, la operacidn mds impresio.
nante que haye tenide luger en este campo, ya que de las 1512 defunciores perine
tieles registradas en fos meses de marza, abril y mayo de 1973, se les practicd examen
posmortent a 1500 de ellas.

Fsto residta wn trabajo maravilloso. Ahora toda la informacion requiere codifica-
cion, computacion, para luego ser analizada. Los resultados deben ser presentados en
Jorma tuf gue sean de fdcil interpretacien. Todo este irabajo requicre mucho tiempo.
Hay varivs miles de aspectos que tienen que ser analizados y estwdiados para tomar
decisiones v para asegurar fos resultados en todo el pais. Naturalmente, esto lleva
ticmpo ¥ en o caso de lus dos encuestas britdnicaes, los efentificos trabajoron durante
cudfro affos, antes de brindar wn informe definitive. En cuanto a Io que he obser-
vado en Cuba puedo afivmar que se ha Hevado  cabo un trabajo minucioso v arduo
para esta investigacian, lo que hard quee la publicacidn se realice en un tiempo mucho
mis corto. Todos aguellos que han aywdado en la recopifacion de la informacion
podrin apreciar que la tarea v el anilisis de la informacidn es may grande, por lo
que hay que tener wn poco de paciencia,

iQué representa la investigacion para [uturas investigaciones?

La investigacidn macional realizada en Caba sobre la mortalidad perinatal mostrari,
sin duda alguna, qué madres y nifios corren gran riesgo, lo que permitird mejorar
la ealidad de los servicios de usistencia maternoinfantiles. Ademds permitizd observar
continuamenie a todos los nifios que nacieron durante la semana principal de la in-
vestigacidn, que son aproximadamente unos 50 00 nifios, para observar su evolucidn
durante los primeros afios de vida, faeluso, hasta la adoleseencia,
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