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Relacion nutricional materno-fetal
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Vicedo, A, G. et al. Relacién nutricional materno-fetal: Estndie de los ominodcidos plasmdiicos
cm recién nacides y sus madres. Rev Cub Ped 46: 5, 1974,

Se estudian los aminodcidos totales y la relacidn N/E de aminodcidos plasméticos en 101 pa-
rejas madre-recién nacide en muestras obienidas simulidneamente en ¢l momento del pario.

Los miveles de aminodcides totales fueron

mavores en los recien nacidos, demostrindose el
papel concentrador de la placenta. Esta funci

no es proporcional a todes los aminedcidos

vomo lo demuestra o diferencia en el cociente N/E de los plasmas matemne y fetal. Se estudié
sibemds la correlacidn cnlre estos datos v se dizcute su signilicacion.

INTRODUCCION

En ¢l proceso ontogénice del hombre la
clapa intrauterina es sumamente peculiar,
pmes duranle clla los proceses de creci-
miento v maduracién transcurren con una
velovidad que mo serd igualada posterior-
menle,

En el organizmeo fetal los procesos bio-
sintiicos deben asegurar la formacidn ra-
pidu de todos los conslituyentes lisulares

Jefe el departamente de bioquimica en
el institute de Ciencias Bdsicazs “Victoria de
Ciron™. Avenida 146 v calle 31, Cubanacin. Ha-
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P52 Profesor auxiliar de bioquimica en el
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que permilan este veloz crecimiento. A la
vez e: mecesario suministrar los sustralos
imprescindibles para dicha biosintesis con
la eficiencia requerida.

En este aspecto la placenta juega un
papel central por sus funcionez concentra-
dora, almacenadora y reguladora de los
nutrientes que serdn utilizades por el feto.

Dentro de los nutrientes que el feto ne-
cesila para su crecimiento, los amincdci-
dos tienen una importancia relevante, pues
son las unidades que permiten la sintesis
de laz proteinas fetales,

Priclicamente todos los esludios realiza-
dos coinciden en asignarle a la placenta
un papel concentrador y almacenador de
aminodcidos, evidenciable por los niveles
awmentados de estos compuestos en la san-
gre fetal con respecto a la sangre mater-
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Par alra parte ¢ han realizado estudios
con el interédz de  relacionar los niveles
plasnidtico: de aminoacidoz en la sanwre

.
o eliniea

atevna v Tetal con la condi

del recien nacido,  encomtrandose  madifi.
caciones en aguellos casos que presentaban
retardo del erecimienta intrauterino real
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El propasite de nuestro trabajo fue ex-
tuddiar la relacion existente entre los ami-
dedos e e =angre materna v fetal on
¢l momento del nacimicnto por medio de
tecnicas sencillas que a la vex que permi-
tieran hacer inferencias sobre los mecanis.

mos fisiolégicos subvacentes tuvieran una
proveceian practica de atilizacion en neo.
natologia. como  elemento  aonxiliar en ¢l
vetablecimiente de la condicidn olinicona-
tricional de lo: recien nacidos

MATERIAL Y METODMO

La recogida de muestras = realizd en
el Hospital Materno-Infantil “Manuel-Cion.
gilew Core”, e La Habana.

Las mestras de sangre = obtuvicron
de una vena periférica en el caso de la
madre v el cordon nmbilical recién cor.
tido del neonata, en el momento del pario,

whose en wbos de centrifuza he
pavimizados. Foo lodos los ciasos se consgs

reCoic

auid =angre de la madree v del recién na.
cido, lo que permilid aparear las series.
Yoo e realizd weleocion algona de o ea.
sox a esudiar. Despudés de centrifugar la
angre, el plazma obtenido = rowlaba v
congeluba hasta =0 traslado a ouesteo la-
boratorio, En dicha: muestras e realizd

Al

determinacian de amincdeides tolales por
el método de Rapp'® v la relaciéon entre
wacidos no esencialez v esenciales, co-
e N E. sepan la téenica de White-
head' con ligeras modilicaciones,

Beovegisted wlemias ol peso de la pla-
venta libre de cordin v de membrana:
vl peso corporal del recién nacido. Fstu
perte ddel trabajo fue realizada por un
pevsanal  wd  foe  previamente  emtrenado

para esta labor,

Las vommpavaciones de medias s yeali-
garon por ¢l wsl de la ST de Wilcoxon
para series apareadas v las correlaciones
por medio del coeficiente de correlacion
de rvango de Spearman.’™ lomindose ¢l
1. El
tolal ol parejus dde mestras estadiadaz
fue LI,

5% como umbral de  significaci

RE=ULTAIMES

El valer medio de la concentiacion de
sminodcidos Wlales en ol plasma fetal. 190
micen M %4 fue significativamente supe.
vior al encontrade para el plazma mater-
nee 120 miere M5, o< 000,

Fn ool case del coviente % CF los nifios
o una media de 160 que Tue sig-
wifieativame

e omener que la obtenida en
sus respectivas madres LEL p < 000
tewalves T v 1,

CUADRO |

COMPARACIHEN DE MEDIAS DE LAS
PBETERMINACIONE=  REALIZADAR  EXN
LOS PLASMAS MATERNOD Y FETAL

Anvinsascidos Coeiente

ales A
Maslre 129 i1} 181
Hecién nacida 190 (1% 1.60
Significacion T TN
e Enou M
R.CF
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DI=TRIBL G IBE LAS PAREIAS DE
A ESTRAS =EGUN LA VARIABLE ESTU.
UIwby EN LA MADHRE FUERA MAYOR O

MEMORE (WE 1A DE =17 RESPECTIVO
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Yo radale MM MM
Lindpnicildos  lolales 12 us
Camiente 5 I 6l i1
S M
b Becieas masciales.

¥e laz correlaciones estudiadas zéle re
sullaron signilicativa: las siguienles:

Peso dde la placenta-peso del recién na-
cido. (Positiva) p < 0000,

Caoclente 5/FE del nifio-cociente 5F de
la madee. (Posiliva) p < 0,003,

Aminedeidoz totales del nific-amineaci-
do= lotalez de la madre.

i Positival p < 001 ccvadro THT,

CUADRO DN

CORBELACIONES SICNIFFCATIVAS EXCONTHEADAS ENTREE LAs VARIARLE=-
ETUIMAIDAS

Farcp e varialiles = Significacidn
Pese ale la placenta-peso del recién nacide 048 P00
Lawiente XFE madre-corienle :\‘;"E recien nacidao 0,22 pains
Vindnadeidus madre-aminodeldos recién nacido 0,58 Pl

IRCLUSION

LT papel vconcentrador  de aminodcidos
de o placenta s evidencid una ver mis
pee o aliferencia significativa entre las
vencentrieimes plazniticas materna v fe
tal de estos compuestos, siendo ¢l eocien-
e prnedio Teto/madre de 1470 Ademis
b gquedade elare que dicho  transporte
coaree en forma diferente para log distin.

toe o wrpjas ale amineacidos, como oo de-

el el que o secién nacidos  tuvie

vare o evcienle N E inferior al de zes

ukales, indicande esto que en alguna for-
nie ol papel concentrador de la placenta
Favorece al weupeo de los aminedcidos csen-
ciales: un vesullado  similar  abtuvieron
Westyan v col. en 19690

La cornelacion cocontrada entre el peso
e la placenta v el del recién nacido des-
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taca la importancia de este drgane en
cugnto a = papel en la nuiricion fetal. eo.
rrespondicnde a los nifios mds pesades las
mayares placentas,

Par otra parte. Taz coveclaciones entre
lox aminodcidos totales v el cociente N/E
de las madres y los nifios. indican clara-
mente que los niveles ¥ proporciones de
eitos compuestos eno¢] plasma fetal zon
influides por los de sus madres. y si bien
la placenta actila comio un mecanismo pra-
tector, los dishbalanees nutricionales mater-
nos pudieran tener repercusidn en la oo
tricion  fetal.

Con los resultndos oldenidos no es po-
sihle asignar valor prendstico a la deter-
minaciin de aminodeidos totales ni al co.
ciente N/E en ocoante a la condicidn e
tricional «lel recién nacido, valorada esta
altima por =a peso al nacer.
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aminodcidos de la placema.

CONCLUSIONES

Se corrohora el papel concentrador de Laz alteracionez: en los niveles v pros
porciones  de  loz  aminodeidos malernos

Se evidencia que  dicha concentracion orasionan  cambios de senlide similar en

no ox proporcional. favoereciende a alzu- el Teta,
nos amineteides  csenciales.

SUMMARY

Vieedo, A, G et al. Warernal-feral aniritionol  refation, 4 studv on pleseoetie aminegcids o
verwlrorns and pheir metherd, Rev Culs Ped 16 50 1971

Total amincacids and the relation between neocesaential aml  ca:eptia]  plasmatic amineacids
% E relation} are studied in 100 meaber-newlorn pairs from samples obiained simultaneously
at the momem of delivery, Total aminoacid levelz were higher in newborns and the conventratin:
reele wf the placenta was showed. This funclion is net prepertienal o all amincacids, as it i~
shown by the difference between the N E relation of maternal and fetal plasma, The correlation
betwewn these data was alse =tudied and it signifivance i= dizcussedl.

RESLUME

Vieedo, A. G. ot al. Refatron nurritionnellic maternofoctale, Erade des acides amines  plaseretf
aues ches de menvean-acs of Tears meres, Bev Cole Ped 362 50 1971,

On fudie les acides amines totales et lo relotion X1E dacides amines  plo=matigues en 101
couples mere-nowvean-ne sur d'echantillons olienus simultanément au moment de accouchement.
Lez niveawx dacides aminez torale: ont &0 pluz zrandes chee de nouvean-nes. demontrant Ie
mile de concentration correspomdant aw placeia, Celle Tonction  n'est pas  proportiennelle  a
wules lez acides amines, ce qui a cte demontre par la différence au quotient N E des plasmas
materriel of foctal, Par aillewrs on a coordie la correlation parmi ces donnees et on a discute
Jewr ~izniflication.
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Bacerno A. . E up. [IeTaTexsHAad CRASE MATEE~-NAOJA: ESYH9EHHEe NAAIMa-

;nigl_;::: AMEHOKRECADT ¥ HOBODOZNEHHNX H AX MATeDell. Rev Cub Ped 46:
i &

OpopomETea E3y9cHEe CONEX AMARCKECGAOT ¥ cpAsE H/E maosuaTEqecEEx
aMERoRECA0T ¥ 101 mape sarepef-AOBODPOROGHHNX B DPOOAX, MOJYI6AEHX
ONHOBPEMEHEC ¢ MOMEHTOM DOFOE. YPOBEE OONMEX aMEHORHCEOT ONXH CoNee
BHCOREME ¥ HOBO AHHX, NORASHMBAETCA NeflcTEEEe DIAOEHTH B
KOHOeHTPaTOpa. 370 IeBCcTEEe He ARdeTced NPONJPOEOHANEAWM OO OTHONE=
HED RO Feed SMWTHORECASTAM, O YoM cBEZe TEALCTHYET DASBEOA B RKOnjun-
HeHTe LEASMH MATEDHE H NNOJA. TaKkke [acCMaTPEBANOCE COOTEODEHEE
MOEDY DTEME DAHSUME B OOCYEDANNCE HX IHagedue.
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