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Urocultivo por punción vesical. 

Estudio comparativo entre este método y el del 
chorro medio para la obtenci6n de la muestra 

de orina* 
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En el ar'lo 1956 Guze y Baa~ont uIIII· 
l8.on por vez primera le aspiración ve· 
sical para obtener la muestra de ori na 
para cultivo, de 12 pacientes sin evidBn· 
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elao c llnlca8 ni resu lt8dQ8 de laboratorio 
de presenter Infecc ión urinaria; compa· 
rarOn los resultados de esas orloas con 
los de las extra Idas mediante cateteris
mo inmediatamente des pués de la puno 
cl6n. Rea lizaron su Investlgaci6n en en
fermas que iban a ser SOmetidas a ope· 
rac iones ginecológicos. y obtuvieron las 
muestras en el mismo sal6 n. tS decir, 
e n condic iones 6ptim ~s de asepsi~ y ano 
tiseps ia. 

Todas las orinas logradas por punción 
fueron negativas. Sio embargo. 4 de las 
orinas extraídas por sonda mOSTrarOn 
crecimienTO bacteri~no . Esos res ultados 
les permitieron cooc luir qu .. el catate· 
rlsmo no .. un medio conllobl. p.'a 
rullur lo. uro eu ltlvo • . y qU!I M .d!lmh 
pellgroao. pun lu po. lllvldadu In ex· 
plle.ron por el ,,,ntre d ... beClerlu d. 
la ur~tra • '. vejiga y RU .. lid, ulterior 



j~nlO eon 1" or'nll. Ello ha sido .mpli .. 
mente comprobado con posle.loridM!.' 

Moo«>l. y col." e51lHlla'On la loma de 
mUf!~ua$ de o, ina po, Calele,lsmo. del 
c!>ot,o medio y po, ast>iración vuical. y 
confl,ma,on In ulllidoo e inocuidad de 
e51a "llim • . 
Oupu~s de no, eSlUdios prelimina· 

reS mucoos Mn sido los investigado
,es ' , que han lIeva.do a cabo Sus exp ... 
,ieroeias eOn la loma ¡NIreada de la mues· 
1" de orina med iante la ~spi r~ción 'l'!si· 
C81 y del ehor,o medio . quienes han como 
probado lo confiable y poco , rugoso que 
resuha el mt! lodo. 

En Cub • . Berduco' llegó ~ similares 
coroclusiones en su tesis de, g' ooo. te r· 
min3da en 1969. 

(s bien sabido que con relativa f ..... 
cueroeia se hace el di~9llÓStico equivo
cado de Inlecclón urinaria. apoyado en 
18118S posi tividade. del u.ocultlvo. debl· 
das a <::onlaminaclón de los mismos PO' 
técniu defectuosa en la ,ecole.::elón de 
la o, ln •. ' lo que origina iroee" idumb.e 
aoce'c. eJe la exis tenci, d~ una vOrdadera 
sepsis u,in~'¡a o no. en muchos pacien. 
le, . 

El oblelivo de este tr,bajo es precisa· 
mente compa,ar dlslimos mtloOos d~ 
,ecoleceión de la orin •. espedllcamente 
la punción supr~pub¡ea y el coo .. o me· 
dio. ~si como V.IOM. SUs resull'dos y 
la ayuda que repres~man en el eScla'e· 
elmlento de los casol dudosos : I'mbl~n 
dutao;., l. utilidad dcl método de colo
.aoción de Gram en el sedimento u,lnar lo 

y el conleo de le\l"COCi tos en la orina no 
centrifugada. 

MAI ERlAl v MUOOO 

Se estudiaron 138 pacienTes que as is· 
t ie.on a la consulta exte,na o ingresaron 
en el hos¡)ilal ·· A. A. Awll f' du .. nte el 
perlO<lo de tiempo comp,endldo ent,e 
scptlemb,e do t973 y abril de 197. PO' 
sospecharse que 0,3n portadores de una 
¡n!ecci-ón u,ln.,ia o que se a tendian 1>0' 
haber tenido una infección an terior. 

En 29 pacientes 121.1"') no se obtuvo 
Orina po, la P\lroelón. y en 5 no Se logró 
la mUCl t'a ¡)a'eada del cho'ro medio. 
por lo que quedaron pa.a es tudio 104 
CasOI. cuya dilt,lbucl6n po, edad y soxo 
apa,ece en el cuad,o 1. 

Los pac lent", ,e cl1~ban ¡)a'/I In 8:30 
a.m.: se le adve'lia siemp'e D la m.d.e 
que observa'a la úllima micción del nl;';o. 
y anotara la hora. sobre todo en laClan. 
tes. A los niños mayo'es se les reco· 
mendaba que no orinaran hasla que con· 
;urrletan .. 1 cenuo. 

A los laoc t,ntes va,ones. tan pronto 
llegaban al hoSj)ital. se les colocaba una 
plnl/l uretral pa,a Impedi, qua orinasen. 
TanTO cn lactantes varOnes como en ni· 
hos m.yorel se e¡pe,aba dOS y media 
hO'U despuj!1 do la ultima micción. En 
l~t antU hemb,U el tiempo cIo espera 
~e reducia a lólO dos OOr .. antes de 
Iniciar el procedimiento. debido a la 1m· 
poSibilidad de controlar la micción con 
la ¡)Inu. A lodos. al cumplirse el tiempo 
requerido. si la madre notlba ¡"i1abili· 
dad o éstos manifeMawn deseos impe· 
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rioSO$ de orinar. se procedia. medianle 
palpación y percusión. a comprobar si 
Su vejiga se eneonlraba distendida; en 
los casos que no se demoSlrabn la re· 
pleclón vesical. se esperaba aún más 
Duranle el tiempo de espera se les ofre· 
eia liquidos freeuenlemenle. No uliliza
mos la furosem ida para aumentar la diu · 
resiso lo Que ha sido recom~"da(!o ror 
Me Kenzie y col.' · 

No se puncionaron los pacienles en 
los Que se observó dislensión abdomi· 
nal. viseeromegalia. lesiones de piel en 
at>domen u otra patologia que entorpe· 
ciera el estudio. 

Una vez constatada la distensión ves i· 
cal se procediÓ a lavar con agua y Jabón 
la reg ión suprapúbiea y los genitales ex· 
ternos _ La región suprapojbieo se pintó 
con tintura de yodo. la que rápidament" 
se limpió Con alcohol de 70Q

• 

En los lactantes varones. a los Que se 
les pOnía una pinzo. se les irrigaban los 
genitales e ~terno$ con una ~olueión yo· 
dada. antes y despu,;s de colocarla_ co
mo se acons eja para recoger la mueStra 
del chorro medio ." 

Se procedia entonces a realizar la 
punción con una jeringuilla esteril de 
10 mi y una aguja N' 22 de 1.5 pulgada 
para niños mayores: o N' 23 de 1 pul· 
gad~ para los lactantes." ·'" 

El paciente fue co locado en »o,ición 
decúbito supino sobre una camilla. se le 
inmovilizaron las extremidades y se le 
sujetó el tórax »or un asistente s ituado 
a su izquierda_ La punción siempre se 
hizo 1 cm ror encima de la sinlisis del 
pubis. en la línea medi~ y en una direc· 
ción perpendicular al cuerpo del pacien
te. Con aspiración suave se extraen 263 
mi de orina (ver la ligural: con un mo· 

n~" •. lomo d~ l. "'''',." . d~ o,h,. por p.",,,;,;,, 
v~"" .. _ 



vlmientO rllpldo e. reti .. da l. je. ingui. 
lIa. cuyo eonlon ido .e vi.I Oó en un IUbu 
de e n.aro esu!,i' ,olulado que .e COI">
.e.vaba en rl "i{jer<>c:iÓf> . • lemperat", .. 
entre . y 10', I_di.'Amentl se reCO
gió 13 muoltra del el>o .. o mt!"dio en 
",,'><>s mayoru y le le. invitó R ev<>c:uM 
l. ~e iiga : en 101 lactantes " .. ones. 1I 
rOli ••• la pinla: y en los 1ac:"nllI hem· 
br .. uperando con pa<:ienei. una n'le' 
e.ón esponl;l.nea (ve, "gu'.). 

las muest'lI pe<msneeie.on en relri· 
geración. dos ho,a. cuando mil . hUI' 
que se tos ro~lil.ban 101 euhivo. en el 
I.bo,alorio dtI b.e,erioIOlli •. $egun las 
,1()tm&S de etC deparlamentO. Eltas lue· 
ron .embr~s en plac.s dtI .,· .. ng,e 
y Me: Conkoy. Se lon!8b11n 0.005 mi de 
(N,na s,n d, lulr con una pipe,. de K.hn. 
hlOndilindose en lo. medlOI con un 
an de O,ig~llk¡ . la inc~lón se hacía 
• 37 du.,n,e 24 horno IHI'. p,oc~r 
entonces a la lectura dI 1 .. pla.cas. El 
""mero de colonias COf'Ilado. multipli. 
e.oo por 200. _ dabll 1I nUmero de 
(Ng.anilmol por mi de orl ... . 

Si se solpech.ba que le lraubll de 
un lIe rn,on gran ... eg8 livo se lom,ba una 
colonia alllad. y se .esembrlba en ' u' 
bos de KII\IC', A lIS 24 hor ••. despuh 
de obM"'.' 1I crecimien to en eSle ul. 
Umo mt!"dlo. y para Identll le .. 1I glrmen. 
Se ""dan , .. Iembrl. p ••• prolbu bto
qulmlcas upeclales en medlol de 011 •• · 
to o u,ea o Indol. 

A 69 de 1 .. muestras por ISpi . a.cióft 
vui.;:a1. deSj)U~s de sembradll .• e lu 
reali'o con teo de le\JCOCito. en c;im .... 
de Neubauc. y se hizO un " ludiO ,Imi· 
tM en 67 n'IiCIU.' del ehofro medio. 

la o"na rCllante se cen,.il ugó duran. 
le 10 m" 'uIO' a 2000 rpm. y se eol(Ncó 
el .cd"'>enIO con la linción de O, . m ." ·" 
hto 10 pUdll"OS tealiz .. en 11 y 61 
mueSI, .. de la upi. a.ció<! "tIsleal y del 
e '-ro nocd,O ~reado. tUPKllvameme. 

l. inte,p,elleló<! d. lo. ",sultados 'n 
ambas muCIT'.1 te hizo 119UI.ndo erlle· 
rlo. ul.bl.eldo •. "·" -" 

El e, ...... n el tedlm.nlO .. Inlerpret6 
como ¡)(>lll lvO cu.ndo h.bí ...... d. 20 

". 

o.ganis,"os en l. e xt ensión te"ida en 
c u.lquier. do la. mueslr ... ' .... " 

El .uullado del. CUenl. de leucocilOI 
en d ......... de Ne~ . .. inle,p,e to 
como posilivo cuando excedí. de 10 leu· 
cocito. POr mm' en cu.IQuiera de In 
dos muel' ...... ·.., 

El an'lI.i. p .. clal de orl .... e cons i. 
deró pa to lógico eu.ndo I .cedí. de 10 
leueocilO$ y ..... de 3 he .... líCl. pOr" 
c.mpo. en el ex.men del HdimenlO .... ¡. 
" .. 00 .1 mlerolcopio. con el mayo. obj.· 
I' VO I~O.'-·" A 72 pacientes se les too 
mO muelt .. par •• nállsl, p •• el. las d. 
orln •. COn el obje tivo de dO tKI .. l. p.e· 
"neia d. hem.lu,ia o no. de.pu~s de 
,e,litadlla puneiót>. 

RESULTAOO 

Oe la. 138 puncione. sup<.pubiou 
.o,ulta,on pollll,,". CI deel •. le oblU' 
vo (Nina P'" u.ocul livo en 1M (79·.). 
De esas mues"" .u •• on e .... lles 88 
ISO.7~;' , : miln" .. que del .. '0. A"II.>eS' 
1'" procesad .. por el m~lodo del cho
rrO medio. IU(lrQtI ell~,il .. 67 (~ .• ""). 

Resultaron con positividaci '8 pacien. 
les t 1 6.5 ~. ) de 101 que te o~tuvleron 
muestras plr' urocuhivo. median" puno 
ciÓ<! vaslc.l y 22 (21.1 -.) • 101 qua fue 
del chorro mtdlo . EllOS result-.!ol. nI 
corno los dudosos y lo. eu ... In l •• • 
pretaron corno COnlamlntdol . p.recen .n .1 g,~ lIeo. 

ElimiMndo lo. cultivos dudosos y loa 
cont .... inado • . qucda,on p •• , .... Iisis " 
ent,e positiVOI y nC9i'tiVOI . los Que es· 
t'" regiltt.clol en el cuad,o 11 . doncle 
.e aprecl.n 1 .. coincidencl u (80 c.sos: 
76.9 ·10 ) y 1 .. no cOlnc idcnelu 12. casOI: 
23 .1*>0 ) enlt e 101 mis..,.., • . 

Las marore. di"tl.gene,u .. nota,on 
en 101 paele"". menor .. de 2 al\os de 
ect.d. puel en 101 v ... onu coincidieron 
30 y no coinc idieron 15. y on 1 .. hem· 
brll las eilr .. lueron de 9 Y 6 ... pectl. 
vamenle. 

Lo. g',m.n .. ,¡.I.do. PO' punelon 
lu.ron l . coll.: l' (11.1*>0): ProlOUI: 4 
(22 .2 .... ) : Alrob.CfI" 1 (5.' ..... : .. lIfi1o-



Gráf'ieo 
ResUltados de los c~ltivos par punc i 6n 
vesical y chorro medio. 
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COINCIO{t'CIAS y DlSCOROANCIAS ENTRE .e PACI{NTU CON POSITI~IDAD 
O NEOATI~IDAD DE LOS U~OCULTI~OS HECHOS PO~ ASPIAAC!ON YESICAL y 

OH CHD1RD MED IO 

R ... lto6o do! ""OC"'''''' 
~, .. 16fI .. Oleo! Chorro ..... dIo 

POfltlvo positivo 

nOll"llvo neglllvo 

posit ivo polll lvo 

negll lYo negollvo 

coco co.gula" positivo: , (5.6·/01: CUro· 
blcrer: , (5.6 "10 1: y po, el chorro medio 
E. coll : \2 (54.5 ~. ); Prole",: 6 (27.3 "10 ): 
Aerob.c re" , (4 .f "' l: Pseudom"""' : t 
(4 .5"'- 1: es"liI0C0C<> coagule .. posi l iVO: 
, (4 .S .... ) y Ci¡,oba<;/or: I t4 .5"1o ). 

h coloración de Gf.m. et> l. orina 
'')mada dl,eclamente do l. "'119' . tólo 
se pudo hICe, en r. de 7\ ptcientes. 
y fuefon dotecudas 9 politiyas (m" de 
20 1I',man .. on el sedlmanlo teftldol. 
En 8 do o.oa peelent .. e l u,oeultlyo 
cuantlt"luo l ue positivo y an 1 dudolo. 

_.to d ...... .. 
" 18.8 .. 7'.' , .. , ',' 

La corw::Ofd.rw::I. lambi~n lue eleul d, er. 
los 62 sedimenlOI negativos a bacte rias . 
y. que en 60 el cuhiuo fue 13mbl'n ne· 
galivo. en 1 dudoso y en I positivO. Coln. 
c¡dieron 69 cnol {91.2 "10 1 y no eolrw::!· 
d ieron 2 cnol (2.8 '110 1. 

De 'as 10<1 mUell,n de orina dol cho
rro medio. en 67 le hiw el G,am en e l 
sedimOnto. En 52 no "" o!>5efYlfOn g~f' 
menee. y lue,on negativo. los euUNo, 
do 50 de un mues fras. En 1S .odlmen· 
lo ... cOntltOn m •• de 20 g~fman .. : In 
13 luo pOIUluo 1I cu ll lvo. en I dudo.o 
y on I nl gl l lvo. Colncldloton en lul 

". 



resullados 6-' O<;MS (95.5~) y 110 coin
Cidieron 3 ('.5% ). 

A 69 de In 109 muestras de orina 
supr'pUblca no centrifugada ae les hizo 
conleo de células en c'mlra de Neu· 
bauer . En 62 habia mellOS de tO c~(u(8s 
por mm': fueron es tériles los cullivos 
de SIl de estas muestras. y polmvos los 
.( resl1",Ie8. En Las 7 muest ... en que 
se .... llIron IMa de 10 I .... ~ho. por 
mm' h&bI. mAs de tOO 000 gérmeMs por 
mi en el cultivo. la colnc:ldenc:í. fue de 
8 •. 7"4 165 casos) y l. no coinclder.cl. 
d. 5.3"4 (' caso~). 

En 67 de las 104 muattras de orina 
del chorro medio se (os hizO conteo de 
c"ula" fueron llO.m,les en 60. ~a éso 
t ... 51 cultivos luer<¡n negativos y 9 
pO,lIlvo, . En 7 pacientel al conteo en 
dma .. y el urocul tlvo fueron potit lvo • . 
lO' .esullldos 'UefOll coincidentes en 
SIl mueStrlS (86..5"4 ) y d lsco.dante. en 
9 (13.5 ' ). 

En 72 p.cientes .. hlilO un ... ~Iisis 
e«rlente de orín, de 18.24 horu des· 
puh de l. punción suprapUblc" fueron 
no.males 65 (90.4 "1. ). Sin emba rgo. en 8 
de ellol los ur<¡cultlvol fuoron positivos. 
t.nto en las muest.as oblenldll del cho
rrO medio. como en lu de l. punción. 
II o.in. corriente f .... patológica en 7 
pacientes (9.6"4 ): hubo colnc:ldenc:la de 
6 urocultlvos posi tiVOS enlre la, mue~ 
tral obtenidas por ambu vl.s . 

No le ob"rYÓ nifl9Un. compllc.clón 
Importlnte atribuible. l. punción supr.· 
pUblca . En .ólo 4 paclenles se conSlalÓ 
hematuria microSCópica al hacer el cOn· 
teo de células en c~mara de Neubauer. 
la que desapareció en poco Tiempo. pues 
101 edmenes cOfrien tes de orlnl . he· 
doo. pOCII ha ... 1'1'>61 I"de. fueron nor· 
"",lea. A causa da l. compr"l6n hecha 
por I1 pinza u,et'lIl 4 I"<lent" presen
llron adema del pre""",lo. que SI real>
SOtllló esponl~neamente .... pOCo tiempo. 

COMENTA~IOS 

Lo m~1 important e en el diagnóstico 
de ce . tez. de les Infecclon .. u.lnarlas 

"" 

.. damOIl,.r la presencia da ~terll' 
en l. orln. del p.ciente."·" lo que pue. 
de hit .... por el examen del ledlmento 
le~ldo. el urocultlvo cuantitativo O me· 
dl, nlll rncclones enzlmátlcu:"" lo. m'l 
útllu IOn 101 dos primeros. 

H.n .Ido muchas los ensayol con los 
dilllntOI m'todal para obtener Isa 
muestr .. de orl ... pa •• los cultivo. c ....... 
titalivos : .. ha e .... luado .u gradO de 
confianza •• sS como sus peligro •. como 
OCurre con 1 ......... e.I1as tomad .. po, 
cataterlsmo.'· >." '~" 

Norm.lm.n" en II uretra U enc:uen· 
Iran o pueden encOntrarse bactad ... lo 
que expllcl I lgunas de las contamln.· 
clones O f.I ... positivldades de 1 .. 
muestr" obtenld,s del chorro me· 
dio ..... •• El , lesgO Impllcilo en el Clle· 
terllmo es '1 Inlroducción da bacter ias 
en la vejlgl. 11. que IOn ••• asttad .. 
po. l. ~ al pasar por la uret,a. lo 
que hace que este mélodo hay. .Ido 
prktlcamente desechado p.r. l. oblen
clón de urocultivol . '. ' . ". '''- .... 

Chislc,mente 6a le da gran valor a 108 

cultivo. hechos con orinas tom'da. di· 
rec"mente del uréter. asl como 1 lO' 
renoculllvo. hecho. con fr.¡¡mentOs de 
tejido obtenido. mediante b ioptll. Les 
resla v.lo. a estos proo::ederel I1 1 ... 1 ... • 
menlaclótl nace ... , ia parll el pr imero y 
el carkte. local de las lesiones ",aló
micas de eSla enlermedad. en e( .. 
¡¡undo.··""'''' 

En 101 ~ltlmo •• nos se h.n propueslo 
técnlc .. mb sencillas p,ra los urocul . 
Ilvol. entre ellas las lémlnes pOrta·ob· 
jeto con medios de cultivos en 'u. dos 
car .. y también papeles de filtrO que 
medl.nte Inoculación por I ...... ralón en 
11 orina brlnd ... apreciable grado da 
confí ..... cu.ndo SI compe.an con lo. 
métodas "adiclon.le. '"'' 

l u pruebas de trileniltetrnoUum y.1a 
del nitrito de Griess. m~todo. en.lm"l· 
COI. han sido cuestionadol y pr~ctlc8' 
menta no se ullli.an.""""" 

L .. experiencias comentadas alllban 
lodu encamInadas 8 hallar m'todOI IIn· 



ciliOS. útiles y conflabl"s 1>"'" un "iag· 
nóstico más seguro de 13S infecciones 
urinarias. Ultimamente se ha Insistido 
en el cultivo de la~ orinos aspiradas ($,. 
rectamente de la vojiga. que brinda la 
pOsibilidad de eliminar la contaminac'ón 
uretral '." T. ". , .. 

Los obletlyos de nuestro trabajo fue· 
ron explorar fa ino~uld"d y hasta qué 
p"nto se podí" confin. (m fas punciones 
suprapúbicas para los e!'tucllos bacterio
lógicos de la orln,,; y también la utili. 
dad de la colora~ión dg Gram del sedi· 
mentO y el conteo de leucocitos en cá· 
mara de Neubauer . 

En nuestra <;asuistica predominó el 
grupo de ni~o, menares d<:> 2 a~os de 
edad (57.7% 1 (<;uadro 1): a I<,s compren· 
dldos entre 3 y 1~ años. correspondió 
el 42.3%. Los yaron<:>s del primer grupo 
llegaron al 43.3 "10 y la~ hembras sólo al 
14.4" .. ; los varones del s<:>gundo grupo. 
llegaron al 11.5"10 y al 30.8 "10 la8 hem· 
bras. como era de es~rarse."·"·>'-" ·" ·" 

Ef porcentaje de üitos en la aspira. 
ción vosical. en nuestra s~rie. llegó al 
78.9 "10 cifra que concideramos baja s i 
la comparamos con las de Otros autores. 
los que refieren m~s de un 90~ • . ' ·'" " . 
".'"." Pryles y col." tuvieron solamente 
un 25° .. de éxitos en su primer Inform e 
sobre el método. mientras que lIIelson 
y Peter," llegaron al 90"10 . quienes se· 
ñalaron que la técnico es más difícil en 
nl~os mayores debido a lo rolatiya Inac· 
cesiblfldad de la vojlga. Berduco' logró 
extraer orina por vfa suprapublca en 31 
(37.8 "10 ) de sus intentos. En nuestra ex· 
periencla. la práctlcl> por la utilización 
repetida del método mejora el porcen· 
taje de éxitos. Prylcs' sc~ala que una 
dificultad de esta técnica es el vacla· 
miento reflejo de la vejiga cuando se 
atraviesa su pa' rod con la aguja. aunque 
esta dificultad ~e resuelve en los vara· 
nes con un ayudante que comprime la 
uretra COn dos dedos; y en las hembras 
presionándola contra el pubia por medio 
de un dedo del auxi liar introducido en 
el recto. En nuestro serie .l9s fracasos no 
pudieron atribuirse ~ esa micción refle· 

~.C' .... zo.,...". ,.'" 

jl>. yo que ninguno de nuestros pacientes 
evaCuÓ fa vejigo en ef momento de ha· 
<;er la punción. 

Todos los autores Que han tenido e~· 
periencla cOn el método eSt~n de acuer· 
do con las ventajas que entra~a en lo 
que se refiere 01 diagnÓstico. pues eli· 
mina los riesgos de contaminación de 
fa orina a Su paso por la uretra o va· 
ginA.' ... .. ". ' 0. " 

En nuestra sorio. ¡os pacientes con 
urocultlvos poSitiVOS da nuestra serie 
no pudimos ob,orvar diferencia aprecia· 
ble ent re fas dos técnicas para obtener 
orina para siembra. lo que también ha 
sido comentado por Monzon y col.' 
Creemos qUe eso se debió a que cuan· 
do se toman las debidas precauciones 
de asepsia y se s iembran r6pidament~ 
las orinas. el método del chorro medio 
brinda caSI la misma seguridad que e! 
suprapubico. sobec todo cn ' nl~os mayo
res." 

En resumen. al ¡Qual que otros auto-
res' · '. " " . ' .. " ~ o , ... , o, . . ..... "" creemos que 
las muestras de la ospiración vesi<;al 
para cultivo son mns confiabl es que las 
del chorro medio. sobre todo cuando 
esta última nos ofrece resultados ambi· 
guos O es dificil garantizm que no se va 
a contaminar . 

La coincidencil> de un 76.9 "lo en los 
resultados positivos o negativos de 
nuestrOs Casos (SO coincidencias de ,04 
muestras pareadas. figura y cuadro 11) 
fe consideramos alta. comparada Can la 
de otros autores. Berdasco' sólo obtuvo 
un 57.7'" de coincidencia y Aronsoll y 
col.'· un 67 ... . Sin embargo. Lubelkino' 
halló una correlación de un 92.6"10 . su· 
perior a la nuestra. 

En e l grupo de 1 día a 2 ai'los de edad 
fue en ·el que obtuvimos menos con· 
cordancla. sobre todo en los varones. 
En el otro grupo. de 3 l> 14 ai'los. la 
<;oincidencia lue mucho mayor. tanto en 
lOS varones como en las hembras. 

De estOS resultados pu~de ¡nlerirse 
que la muestra por aspiraCión vesical 
tiene m~s utilidad en el laClante 'IUe en 



el nlno ""')0<". Tanto en los vatones 
como en IlIS hembras . 

A es .. mism .. eonelvllone. he Ile· 
gado Smlth ." quien aconseje el uso de 
~ aspi •• e IOn ~¡'ul en e l nillo me.
de 4 afio •. y su utilil ación en niños 
m. yore •• olamenl. euendo el resultedo 
elel eho .. o medioo ea e uesTloneble . OIrOl 
invesl~o"". , como Be,. Y col .. ' M;ot 
F,yden" y PI/,r,O""" h. n dest".do l. 
ut ilidad del métod o en muje.es gut.ntes 
y ""üpe<u. ",,¡ como en '11",11 .. niñas 
que tie nen vulvo"aginiti • . Sacchsrow y 
P,yl'$' seña lan l. convenlenci. de este 
eXimen cuando se Ir.1I de en." ...... 
en mal estado . en lo s que se impone 
un. te,,~ul i e. lo mAl ¡)reco~ pOsi ble . 

No n ille ..... nlmidad . n lo que ,e ... 
¡)$tU al nUmero de bacleri .. que M 
cons idera signi.ie.t ivo en les muest.n 
s"""a¡lÚbicas. Pa ra aIOunos ."· ... " e llrn 
pO< encima de 100 o<~smos pO' mi 
deben conslderarM poslllvas. En el r. · 
el.n nacido. Br. ,l. y LvbchencO''' con-
• Ideren como poliliva c .. alq .. ie< cami· 
dad de 9I! rmen .. QU e n encuentr.n en 
.1 cult ivo. 

En 9 de nuestros pacl'n1" habia Ii· 
mo", ° ad he",ncln b.lenoprepuclales. 
y los .... 'ultados de 1. peSquise bacterlo
lóglel , pO< medIO de l. s lambr. dal cho
rro medio. fue poco confiable. puu to
do' arroj. ron ,,,uludo. falsol poslli· 
VOl. du6osol: . o .uulló conlamlnada 1, 
muesl •• . En lado •. l. o< lne por aspi ... 
elón vlllcal fua eal~rll. Tanto W lmb",. 
c llaclo por Nel_ y Pel~rI." como Ber' 
d' 5CO' han lenido una e~per ... ncla siml· 
I~. a la nuestra en eso. cnos. 

Cnmo se u""so en Iot .uuhados. lu· 
vimos un. buen. cor.el.ciOn ent .... la 
tlnción de G.am del sed ime nto Y ,,1 ex" 
mln bKte . iolóllleo . Ello TI.ne Import.n. 
c l. desda e l ""nlo de villa diagndl Hco. 
pues .. un complem.Marlo m" que 
• yuda a co nflrm., l •• xl.tane la da una 
Inlacc lOn .... I"'rl. y IKII/I. al IniCIO da 
un' lerl~ull<:. precoz an los cuos O'" 
V". puca IUI .uullldo ... obtlenon 

'" 

r~pidamen t e. Adem' •. ay uda a dif.ren· 
c iat la infección de l. conl .... inaclón ... 
En InrlUme,ables oeaslonu luvimoa un 
adol.nto d. lo que Ibamos a observar 
al di. a;o"lente .n ~ placa de p.lri. 
pues cuani;lo I;On16O ..... 01 mh de 2tI o.· 
ganlsmos en e l sedimento u.inario te~i· 
do por el Gram. erl cni "ouro qua el 
C"ITIwI ito. I moStrar ..... de 100 000 
gé.menes ¡X)r mI. KU5" refiere Que 
siemp.e que lIa lló blCte.i .. en l. orina 
.in cenl .iI .. oar. ,,1 cultivo e ra de ..... 
de 100000 colonias pO< mi. y ...... 1. que 
estl t~cnic. es útil pa •• di fe.en ele. l. 
in lecc ión de l. conTaminación. 

...1 igual que no.otro • . 0 1rOS IUIO'es 
han halledo una buena co<re laelón en· 
tre el Gram y los cu /li vos . y ac. pTan 
la cifra de 20 o m.s bacterl .. en e' M· 
dimento como indiee de Inleec iÓn."· '" 

Desde hace t iempo se ha .eeonocldo 
que ,,1 . ... Ii. is corriente ele o<i .... e
sult. p<:>«I confiabla para kacer el diag' 
nÓl llco cierlo de Inlece lón urln .. I • . •· " . 
.... " Nosotros . en 72 mue"ras d. a ... 
¡¡al. parclll •• de o<lna que pracllcamos 
en nuest.o. pacien tes de 1$ a 2' ho.as 
de'pués ele le aspl.ación vesic.l. tu~i · 
mol re.ultl dos plloldglco. en 7. de 1 .. 
cualll 6 t.nran urocultlvo. positivO', El 
ruto mOllrÓ ruultado. norm. lu. sin 
emblrgo. lo. cult ivos hieran poslllvos 
en 8. 

Po< ot.o lade .• Iem¡).e " h. recono
cido l. utilld.d del conteo de lellcoell as 
en l. o.ln. sin ce ntrllugar.'··" · " En 
n .... tr. url. se cn mp.ol>ó un. buen. 
coincidencl. entre la cuenta de leuco
ci tO. por mm' y et culti~o lantO .n Iu 
mu .. tras ¡)or aspiración ve.l c.1 .1 
' '''.1 '11oJ como en 1 .. del CMorro medio 
{8S.S"olo I. J,mer ' ¡amb16n public, llne 
correlación aceptable: de '7 cvlllvOS po' 
.itlvo. 1\ Tenían mis de SO dl .. l .. PO' 
m ..... y 6 ,eni.n mano • . 

A.OMon y col.'" lIallaron un. ~onco .. 
d.ncl. p. reclda • l. ""eslrl: d. 16 lac, 
tan ... con Inlecclón urlnltl • . 13 t\IV!. 
.on conltOf de c.lulll pltolóOlell. 



S,,,,,.feld y Webb."" en ~s de mil 
conteos leucocitarios hechas en las ori· 
n .. ,In centrifugar de 359 nlllo. sin 
, lección del tracto u.lna.lo. encon"l" 
tOn que el 98 ".\0 teni a lG O meno. c6lu· 
1" por mm'. En 273 nlft .. no,m.l ... el 
U "'o de lo. conteo. tenl, 10 o menos 
celul" PO< mm'. Y sólo en el 2"110 e ra de 
n," de lOO por mm'. 01<0. ' .... · .. , ...... 
bI'" Kep"n e»s ci fras como roorm • 

••• 
Sin embarllO hay au tor .... con>o Aron

$on 1 eoI .... que dan clfru .a 250 e61u· 
I~s por mm' cOmO norm.let ptr. las 
mUUtr .. del cllo"o medio eo lectan· 
le •. y de 10 e61ulas por mm' pa •• 1 .. 
orlnll aspiradas di recl.mente d, la ve· 
J~. En nuest,o. ello. no pUdimos 
• precl • • dlferencl. en l. leucocltu.l. de 
0<1011 del chorro medio y 1 .. suprapU
blel1. Oebe 'ewnoce'" que nume,o
.... ..,'0' .. " · ......... ·, 1610 le o.n un 
~.Ior .. I.tlvo • la piu. i. como 'Kpteslón 
de u'" InfecclOn urinaria. 

Eo lo ,ef .. ente a las complicaciones 
del p.ocedimiento. se .ecoge de 1. lile· 
r, tU'1 m6dlca consultada que la Inmen· 
$1 mlyori, de los aUlores'· " . ... .. refi. 
ten como unie. complic.elOn l. IIe ma· 
lU,I, mlc.o,cóplce 1'8n. lto<l •. que en 
_st'l serie de t09 punclon .. sólo se 
Incont~ .., , pacl .... t ... "mbl6n luvI· 
mos , cnos di edem. del prlPl,M;lo PO' 
l. pi ... . u,etr.l. como se dijo .nte •. 

En mb de tI 000 aspl.Klon .. vulc.· 
les d.d .. , conoce, en los t,ab.jo. 
que hemos podido re~laar' .' '.'. ' . ". " . 
'". '""' ". ' o. ' " ". ,. .ólo hemo, eocontra· 
do como complicaciones g,ev8I las ,e· 
fe,idas po. Wealhe,s y Weol/:" dos pe,· 
toraclo",s del Intestino y la pUnclóo de 
\/ni tumor.ció<> quistic. ~aglnal. Ade· 
m' . . .. II,le,on ot,o. do. cesol en pre· 
mal ... ,os q ... e s ... f.jetOf\ pe.fo .. oCIÓfI In lel· 
. Inal con pe.i tonitil . A/on.on 1 col .. '" 
en m', de 5000 puncton ... e.llz""u 
por a llos sólo lu~(eron ... n cno de pe, i. 
tcmitl, . 

o.c' --,, -

C,eemo. que 1 .. complicKlon ..... 
ñaladas pueden se, evitad,. li 00 .. 

1 .. ,nll .. l. punción 8 los casos Que 
teogen dlllen,'ón abdominal. ~Itc"c
megaU. O no 1ft comp' uebe un llene 
adecuado de le vejiga ante s del inicio 
del p,ocedlmleoto. 

Se estudl&ron 104 pacten tes sospe. 
cho_ de ,e. portadores de ....... ¡of ,c· 
ciOn u.lnarl, O que se seguian. en con
$ul .. e~ t e ,oa. por haberla p,e .. olldo 
con ante,'orldad . A estos nlnos .e Iu 
loma,on do. muestras para urocultlvo: 
la p,lme" pO' punción vesic.1 I Inme. 
dialamenle despu6t otra del chorro me. 
dio . 

Aclem" de 101 cultivos. se .e.lizó. 
eo las o.ln .. ,In cent,ifuga •. conteo de 
c~lul .. In c""'.a de Neubaue. y colo
,ación de O .. m del sedimenlO ... , Ina.lo. 

Se llegó. la conclusión de que ,. toma 
de l. muestra de orina P't' utocul. 
tivo. medlanle la punción vesical. es 
un m610:lo loocuo y más confiable que 
los convlnclon,I ... Eo eSle estudio t.m· 
blén se demostró que cuando l. muUI'. 
del chorro medio .e 10m. con 1 .. p,e. 
ClIICtonU neceu,lu. y son proc ... d .. 
co"e<:lImenle. el cultivo no. brinda una 
información de Innt lmable v,lor 1»" 
nlwa •• 1 dlagnóatico del pac l.nll. 

Se encontró un elevado indlce de cOln· 
cidencla en t,e lo, , .. ultados de los cul · 
tivos. la cueOta In "mara de Neubeue . 
y el G'lm. 

En esta ""e no te encontra,on coon· 
pllcaelonu te.lu que lamenta. PO' l. 
toma de ,. muestra de orin. PO< pUn· 
clón ,uprepojbiCt. En sólo cu".o casos 
M conSllló una hem .. u,ia microscópica 
eo fas primer .. ha, .. sigulenlU " p,o
cedimlento. lImbl<in · . pecilntea p,e· 
.. nla ,on eOetna prlpucial desp"'s del 
procedimiento. ""buldo • l. pln.a U/'" 
tral. 



SUMMARY 
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RESUME 
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