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S0 hace una revisién en los circulos infantiles de la cluded de Matanzas. durante el
periodo de un afio y medio, comprendido entre diciembre de 1973 a mayo de 1975,
para determinar la cifra de nihos que presentaban afecciones urogenitales. Se wvieron
wn total de 1449 nifos pertenecientes a los sexos masculing y femenino: la edad flue-
tud entre 0 y 5 aflos, ¥y se encontraron 482 afecciones (33%). La mayor incidencia de

1977

slecciones ocurrid en los grupos de edades comprendidas en:

& a 5 aflos [prescolar) e
y do 2.5 a 4 anos (parvulos) ..
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11 al 13 do 1975
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175 niftos [36%)
164 nifios (34%)

INTRODUCCION

Al triunfo de la Revolucion, en 1959,
la atencién al nifio prescolar era prac-
ticamente nula, y las pocas institucio-
nes que funcionaban respondian a inte-
reses creados. Los ingresos a las mis-
mas eran producto de “la caridad™ prac-
ticada por los politiqueros. En todo el
pais solo existian treinta y siete cre-
ches, cuya capacidad oscilaba entre
treinta y sesenta nifios, para los cuales
la vida transcurria en una forma triste,
con un régimen disciplinario rigido, y
cuyo objetivo era mantenerlos lo mds
quietos posible; sus dietas estaban con-
dicionadas al criterioc que pudieran te-



ner sus directores, y la relacion padre-
institucion no tenia razon de ser.

El Gobierno Revolucionario, con el ob-
jetivo de cambiar esta situacion, cons-
tituyd un Consejo Técnico Asesor con
personal especializado para brindar aten-
cion a los pocos ninos que asistian a
esos Centros, y efectud un andlisis de
las condiciones de ingreso y de las ne-
cesidades reales de este servicio a la
poblacion.

Oroducto de estas medidas, se aplica-
ron nuevos métodos educativos y se
mejoraron las condiciones de edifica-
cion, creandose, ademas, otras nuevas,

Actualmente funcionaban en el pais
G42 instituciones Infantiles que beneli-
cian a un total de 43 871 madres tra-
bajadoras Las Instituciones infantiles
disponen de un amplio local de enfer-
meria, donde se puede practicar cual
quier tipo de pesquisaje.’

Muestro Ministerio de Salud Pablica® ©
ha proclamado que: “La proteccion de
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Grafico 1. Totsl de nidos vistos clasificados
por Sexo.
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la salud es un derecho que tiene el ser
humano; que el problema de enferme-
dad y salud esta intimamente ligado a
la posicion que ocupa el hombre en los
objetivos basicos de las fuerzas domi-
nantes de la sociedad; que la salud es
el elemento de mayor importancia den-
tro de todas las etapas del desarrollo
integral del ser humano; que el hombre
es el objetive primero de nuestra socie-
dad; vy que el Ministerio de Salud Pabli-
ca no tiene como unico objetivo reparar
la salud del enfermo, sino todo lo con-
trario, conservar la salud del hombre
sano’’,

MATERIAL ¥ METODO

Se hizo una revision en los circulos
infantiles de la ciudad de Matanzas (9
en total), durante el periodo compren:
dido entre diciembre de 1973 a mayo
1975; o sea, un ano y medio.

Se vieron un total de 1 449 ninos de
los dos sexos, entre los cuales 747 son
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Gréfico 2. Total de ninos portadores de alec-
clanes  wrogenitales.
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del sexo masculino y 702 del femenino
{grafico 1); la edad fluctud entre 0 y 5
ahos, y se encontraron 482 casos, que
representan un 33% de nifos con afec-
ciones urogenitales (grafico 2).

El método utilizado fue mediante la
creacion de una consulta semanal vy la
elaboracion de una historia clinica de
consulta urologica (ver modelo).

Los casos que presentaron afecciones
fueron remitidos posteriormente, para
su tratamiento definitivo, a la consulta
de urologia pediatrica del hospital infan-
til docente “Eliseo Noel Caamano” de
Matanzas,

:
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Los circulos infantiles revisados fue-

Mis Primeras Alegrias.
Los Duendecillos.
Estrellitas Nacientes.

Faro de América.
Esperanza de América.
Tacita de Oro.

El Soldadito de Chocolate.
Amiguitos de la URSS.

La Edad de Oro.

GRUPO PROVINCIAL DE URDLOGIA

HOJA ADICIONAL

UROLOGIA PEDIATRICA

Nombre:

edad:

Pesquisaje de patologias urogenitales en los Circulos Infantiles y las es-

cuelas

Circulo o escuela:

Antec. P.P. v F.:

Examen fisico:

Diag. probable:
Cond. a seguir:

Fecha:

Modelo de la historia clinica.
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RESULTADOS

CIRCULD INFANTIL "MIS PRIMERAS ALEGRIAS™

Total de ninos .............. 206
MEDUROIIIER, oo ot 0 102
Hembras ........... R A vee 104

Las alecciones encontradas fueron:

1. FIMosls congenito ...ovewinsvemnnssnsrsisasineais s 16
2. Prepucio redundante con sinequias balano-prepuciales | 18
3. Hernla: wabillieal ordiss i ST T e i e 18
4. Hidrocele comunicante unilateral ......... ... ........ 7
5. Sinequia de labios menores ... ... e 9
6. Criptorquidia unilateral ..............cc00iienienaan. 1
Total de afecciones ................... 69
MNegativos ....... g A B R 137
La mayor incidencia por edades fue;
Parvulos (25 a 4°anos) ............. e L e e 25
Prescolares [4 0 5 af08) ....cverernmererersrassssnanns 20
Parvulitos (18 meses a 25 anos) .............c.cooeevenan 18

Lactantes (hasta 18 mMeSES) ... ivnririnnsissensri G

CIRCULD INFANTIL "LOS DUENDECILLOS"

Total de miOS ......cov0vvenvnn 1838
Varones ..... . . e 85
Hembras .. ............c.o0ove.. 103

Las alecciones encontradas fueron:

1. FImosis COngBnitl ... co.iciuesinnsasaiiniioacassan 18
2. Prepucio redundante con adherencias balano-prepuciales 19
3. Hernia umbilical ..................... R 3
4. Hidrocele comunicante unilateral ... ... ..., 12
5. Sinequina de labios MenOres .. ....oviieinarnsasosseine 4
Total de afecClDNBs .. ..u s insne 506G
MNegativos ......cvvuess e S 132
La mayor incidencia por edades fue:
Prescolares (4 a5 af0%) ..., .00 unnrnnrrnnocerneeaanenn 29
Parvulos (25 a 4 af0S) ......o0runn vurennrennssennnenn 18
Parvulitos (18 meses a 25 af05) ..... ......0ciunennnn. 9
RC P



CIRCULO INFANTIL “ESTRELLITAS NACIENTES"

Total de ninos ..........cc0nn.. 173
Varones .............. e A 99
HemBEAS: .o s saiessis T4

Las alecciones encontradas fueron:

Fimosis congénito ... ............ SR A e AT
Prepucio redundante con adherencias batano prepuciales
Hernia umbilical .......... ey —
Hipospadia balanica ...................
Hidrocele comunicante unilateral .. ......
Hernia inguinal unilateral ............. e W A
Sinequia de labios menores ........... e Do e
Criptorquidia bilateral ... ........ ... ... ..o ..

6 ~l g N B L3N -

Total de afecciones ..................
Negalivos ...........

La mayor incidencia por edades lue:

Prescolares (4 8 5 8M05) .. .....cooivrvnrnnasosessssassnns
Parvulos (25 a 4 afios) .......cevvenrinenrons
Lactantes (18 meses) .......... TS R R N R i
Parvulitos (18 meses @ 25 aN0S) ...oooviviiiiiiiineaas

CIRCULD INFANTIL "FARDO DE AMERICA"

Total de nifios ............. AAFT-U |- § |
WBIOmeS: i eersedanas 77
HEMBEAE i winsed i sais s 54

Las afecciones encontradas fueron:

. Fimosis congénito .................

. Prepucio redundante con sinequias bnlnnn-prupumales -
Hamia umbilical .. ..comvivsivirrsssamnsrsrrsissnsns
Hidrocele comunicante unilateral .. ..................
Hidrocele comunicante bilateral .....................
Sinequia de labios menores .............c.0iieeiinnn
Hipospadia peneana ...... ............ e

= oy N B LD K =

Total de afecciones ...........co0vusen
NegaliVOE ... scvsaraardasssnavavhdads

La mayor incidencia por edades fue:

Parvulos (25 a 4 afos) ............... e el Y
Prescolar (4 a 5af05) ... ..ccviarosnnrransncanannannns
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CIRCULD INFANTIL "ESPERANZA DE AMERICA™

Total de NiIAD8 .....ccvcvunnnnns 177
VBrODES . ..c.ccanacciinissan s a8
HEMBERS v o vivnsn s s s smin PTele 89

Las afecciones encontradas fueron:

Fimosis: congénitd. ....... i eeccianmcssisaiaansisnens
Prepucio redundante con adherencias .. ..............
Hernia uvmbilical ........coviivimmcviorsnsorssnmnnes
Hidrocele comunicante unilateral _..... T
Hernia inguinal unilateral .............. e R
Criptgrquidia unllateral .........cccciiviriinananss o

Total de afecciones _..................
NegativDs  ......ccvsiisanes A ST

he =i

oo W

La mayor incidencia por edades fue:

Pérvulos (2,5 a 4 afios) ...covviiivnenviviines R
Prescolar (4 a 5 8fiD8) .......c0vvvevcvnnanss I :
Parvulitos (18 meses a 25 afi08) ...........cconnuene e
Lactantes (hasta 18 meses) ..........ccvvvicinsncsnanans

CIRCULD INFANTIL "TACITA DE ORO"

Total de nifos ..........- s 126

VarOmes: ... .eciiciiann e 62
Hembras ........cccvcinnsvsss 64

Las afecciones encontradas fueron:

o PFIMOsTs CONGENIIG u v w wim siuisiileie wirw e msin s s s r v
Prepucle redundante con adherencias ..........c.c.0.0.
Hernia umbilical ... ....... e W Y EE—————
Hernia inguinal wnilateral ........... ... c00inieaann
Hidrocele comunicante bilateral ... ... N
Hidrocele comunicante unilateral ... .. .. T R e AT

Total de afecciones ..........ccc0c0..
Negativos . ....cocceeiniesuisanaassens

WL WD N -

La mayor incidencia por edades fue:
Parvulitos (25 8 4 8A0S) ......ccvcvenmnrsnnsscsnansas
Lactantes (hasta 18 meses) ..........ccovevievnnnrnneees

CIRCULD INFANTIL “EL SOLDADITO DE CHOCOLATE"

Total de nifog ............0004s 145
VErones ......ceisessnnan vesns 19
Hembras ......cocccneuninns oy 70
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Las afecciones encontradas fueron:

1. FIMOSIE CONGEMIN0 s im0 o 0 e Ao e A &
2. Prepucio redundante con adherencias ................ 27
3. Hidrocele comunicante unilateral ........ .. oo, 4
4, Hernia epigastrica . .. . . et it en s s smnsssns 2
5. Hernia umbilical ... ... it 3
6. Hipospadia' BAlACA, . v somin s et en iy s o s o 1
7. Estennsis. del meato: oo e i ir e i e e s v 2

Total de afecciones 1L e — 47

Negativos .« ovov oo mooms e B e 98
La mayor incidencia por edades fue:

Prescolar (4 a 5 aR0S8) .. . o e 27
PAIVUIOS (2.5 58 B A008] v ivm v e s § o f ds s e s ipew o0
CIRCULD INFANTIL "AMIGUITOS DE LA URSS™

Total de o s sy siea i 178
VATONES | s sy i fass vins s 94
Hembras: coammiasamaisd visss 84
Las afecciones encontrodos fueron:
1 Fimosls congenitll .o o mm b e s e m e y s sy 10
2. Prepucio redundarie con adherencias ................ 28
3. Herniia ambilical oyemmaie s e e e D8 i e e g9
4. Estenosis del meato .. ... e 1
5. Sinequia de labios menores ... ... .. 3
6. Hipospadia peneana ... ......... ... 1
Total de afecciones ... ... A 52
Negatives .. .. ... ... ... ... 126
La mayor incidencia por edades fue:
Prescolar: [4:8:958008] S0 i i S SR ia i s 21
Parvulos [2.5 a 4 AN08) ... .r e evsrsemaneannransssnns 15
Parvulitos (18 mesas a 2.5 anos) ... ... eiieinereneas 12
Lactantes (hasta 18 mESES) ... rmrrsrrnssismaness 4
CIRCULD INFANTIL “LA EDAD DE QRO
Total de nifDS ~.ouiviiwaa i 125
Varones .......ccveveeeannenns 65
HEMBERS e mms mmm e e s 60
Las afecciones encontradas fueron:
1. FImosis Comglnitl: . s i e s i s i 11
2. Prepucio redundante con adherencias ................ 26
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Hipospadia balanica
Sinequia de labios menores

=1 &F LN & L

Total de afecciones
Megativos ...

Hidrocele comunicante bilateral
. Hidrocele comunicante unilateral ............. ... ...
Hernia inguinal unilateral ...

o= L3R RS

................... 49

........................ 76

La mayor incidencia por edades fue:

Parvulos (25 a 4 anos) ........
Prescolar (4 a 5 anos) ..........
Parvulitos (18 meses a 2,5 anos)
Lactantes (hasta 18 meses) ....

DISCUSION

La atencian a la salud ha tenido siem-
pre prioridad. El Ministerio de Salud Pu-
blica ha puesto a disposicion del pue-
blo, v en especial de la infancia vy la
clase trabajadora, sus unidades, policli-
nicos, hospitales e institutos, y se ha
establecido la correspondiente coordina-
cion desde el drea de salud y el circulo
o centros fabriles 50780000002 aane.
cientes de que el periocdo de 0 a 5 afos
es la etapa donde el hombre obtiene sus

mas importantes adquisiciones, tanto en
la esfera del desarrollo fisico como men-
tal: v planteada la necesidad de la aten-
cion a la salud de nuestros ninos, es
que nuestro Grupo se ha dado a esta
tarea.

El método utilizado fue mediante la
creacion de una consulta semanal y la
elaboracion de una historia clinica de
consulta uroldgica.

En total se encontraron:

b FImosls congEnmilo . i i T e e e 128
2. Prepucio redundante con adherenczias balano-prepuciales ......... 197
ilateral ... ... .. ... . ... 40

3. Hidrocele comunicante upl!ateral
BAATEFAY s i s s 5
inguinal uRilateral ..o ia i s s 15
4. Hernias umbilcal” foser e e S R E R S 57
B A G s T S R R A S L L B 2
. . balanica .......i i i e 4
%. Hipospadia e =T T 2
6. Estenosis del meato urinario . ... .o ivin i oo 3
7. Sinequia de 1abios MENOrES . ... e e bainmi s s an s 26
. il Al 5 A e I R B R R 2

&. Criptorquidi

Criptorquidia bilateral ... ... ... e 1
OB i B e s R T B e IR 482
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Estas afecciones fueron mas frecuentes en los grupos siguientes (grafico 3):

Prescolar (4 a 5 afos) .. ... oiiiaiinnannrna, 175 casos (36%)
Parvulos (25 a 4 afos] .. ....ociininiainannnns 164 casos (34%)
Parvulitos (18 meses a 25 anos) .. ... .......... B8 casos (18%)
Lactantes [(hasta 18 meses) ............ ..o 55 casos (12%)

PESQUISAJE DE AFECCIONZS
JROGENITALES EN LOS CINCULOS

INFANTILES
ragscoLan | | mavoLos

Consideramos que esto es debido a 175 164
la inexistencia de consultas de pueri- CASOS CASOS
cultura para los nifos de estas edades.

Dada la alta incidencia de afecciones 8% 54 % ot
urogenitales encontradas en este pes- a8
guisaje, que representan un 33% del to- CASOS |LacTanres
tal de casos, se concluye en la gran im- 55
portancia de realizarlo en todo el pais 18 % 1 %
y su ampliacion a las escuelas, con el
objetivo de hacer profilaxis a toda una ies ABE PeredaBE mMEn . e
serie de afecciones urogenitales que mu- #a o ae
tilarian a nuestros futuros hombres. Grifico 3. Incidencia segun la edad.

SUMMARY

Fong Aldama, F. et al. Screening of chifdren with crogenital alfections from the doy-care
centers of the Matanzas city. Rev Cub Ped 49 1, 1977,

A screening of children with wrogenital affections from the daycare centers of the
Matanzas city between December, 1973 and May, 1975 was made. A total of 1449 chil-
dren of both sexes whose ages ranged between 05 years were screened. Four-hundred-
and-eighty-two children (33%) with affections were found. The highest incidence of
affections ocecurred in 175 4-5 year-old preschool children [36%) and 164 254 year-old
young children [34%].

RESUME

Fong Aldama. F. et al. Recherche sur les affections uro-génitales parmi les enfants des
jarding d'enfants de la ville de Matanzas. Rev Cub Ped 49: 1, 1977.

Une révision portant sur les jarding d'enfants de la ville de Matanzas a é&té réalisée
pendant une période d'un an et demi (décembre 1973-mai 1975), en vue de déterminer
le chiffre d'enfants présentant des affections uro-génitales. Un total de 1449 enfants
des deux sexes ont été wvus; Yige était comprise entre 0 et 5 ans, et on a trouvé 482
affections, soil 33%. Lincidence la plus ¢lewée daffections est survenue dans los grou-
pes ddge compris entre:

A0 5 ans (Prescolaig) .« ooniesssvrnisons e rvesssnmms ramsnses 175 enfants (36%:)
25 a 4 ans (petits enfants) ..... T e e ek enkants-134%)

R.C.P
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