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meoo~ 101 q UI M ludi." la ne",opa tia 
en e l nl/lo dl,Wlieo: ,,1 vez e510 se debe 
, las dlllc:ul"des que 01....,. e n .lIM. 
l. demoa"lM:ión po< medio del eumen 
cUoleo neu ,ológico de los signo, y .¡n· 
lOmas p,oplos de un. ne ",opall~ pedl~. 
rica! 

Es po, ello qllC he s ido considerada 
la delermintción de le ..... Iocidad de con· 
ducción mOtora (VC M) e n lo, ne,~ i(}. 

peri féricOS como uo método oblal ivo 
para deteCmr "11 .... ""10<105 e ll PKi.otes 
q .... no coopo'!'an de mM era ~ el 
e~amen cllnico-,' Esto ha permitido de· 
s ecllar los conceptos anter iores al em· 
p leo de! m" odo ehtcl ri<:O. que señal ~· 
bao comO muy <a<u (sólo de un 1.3·.,, )' 
las m .... lfe.tacio .... netJ'ofóglcas en los 



dl!>bétlco. por debajo de l. edad de 20 
• <100 • • 

Los cambios en la VCM <le 101 ne,· 
.. lo, ~ril'rlcos --que ocu".n " través 
d. la Inlancl a . ninez y adolescencia--
I4n tomados cOmo un i!\dlc. d, la ma· 
duración luncional del .iltema ",rvio
lO ~r iféri-co'" y h~ ,ido bien determi· 
nados en n iños normales por Gams lorp' 
. n .953. y puede con.i<Ie< .... que por 
• .-.clftWI de los 3 atoo. de edld las .... 
r lacio .... , son min;mn re64>ecto a los 
v.lo<'" del adulto . 

En un estudio pr.vio que rullzamos 
de 112 nl/los dl"b<!ticOS: haber encono 
trado mani fes tac iones s ubjet ivas pr()p ias 
d" neu,opalia periMrlc. (ca lambres. d<>
loru en masas musculares) en el 23'/. 
<le 'stos. y referir algunos su ,e laci-ón 
o no e()n el tiempo de evolo.>eión de la 
e nlermedld'" nos ha llevado a tratar de 
<:onoc;a. la magnitud de la p.eaent...:~n 
_.n los nif10s d i.béUcOll que acuden a 
""Ultu CO<\$Ul tas- de lorm .. clinic:u 
o . ub<:linicas de neu,opaH •. lo que re· 
lult. de gran Int6rh por sus posibles 
Impl ic.clones. y que con.muy" el pro· 
PÓ.lto de nuestro ¡"b.jO. 

MATERIAL V ~TOOO 

Paciente,,: lue.on examinados .0 pa. 
<:i.nt •• con'...:: .. tiv ....... I • •• , • • idoa poo 
l. cons .. lta de dial)ells del d.partamen
tO de .ndocrinolOiJia inlanHI del In,mu 
10 da EndocrinolOiJia y Enl.rmedades 
Matlbólica. de l. Hab ..... . In pr.via se· 
I.oclón an cu~n lo a la prasenc:la de neu· 
,apali. clinl<:a O nO. ~'o con . 1 crlte· 
rio d. bu6n control metabOllco: Las eda· 
<Ie, lIuctuaron e nt .. 11 meses y 15 ~ños. 

con Un promedio de lO .r.o. y mediO; 
23 de ' lo. pacientes .... n del "~O Fe
menino y F7 de l mascu lino: l. duración 
de la diabeles OKila .ntre 12 di .. Y .0 
Y ... edio aftos. CO<1 un promedio de • 
.noe. todos los nhios ,,'/ron --por sus 
ca,ac!Cri.t i<:3S ten.péu ti<:as _ In$ul;no
d<:pendlentes." 

M <ilUdo ele~"oli,iológl<:o: • Iodos 1<» 
pa<:ien!es se les ,eeUz<\ e l estudio de 
la VC M en e l ne ,vlo cl~UcO popli leo ex· 

". 

tl<no de ...-.bol: miembrOI lol"'ores. 
p. ra lo que le utilizó un e l.,.;lfomlóg, •. 
lo DlS. de 2 cana les. tipo ".20. con 
.Ieclrodo. blpol.r .. de superllcl. 01SA 
.3K62 p.r. l. estimulación. y ela<:.,odos 
de .guj. conc~nt riCO$ DlS. 13K32 par. 
el regiStrO: la temperatura ambiental se 
mantuvO entre 2.' y 26"C duran.e el es· 
tud io . la t~n;ca seguida para delerml· 
na. le VCM Fue le ",iS<rnl que des<;. lbie
r l inicialmente Hodes y <:oh,oo.edore, " 
en 1946 y ...... ha CO<1tinuado Iplicjr>do
se huta hoy con muy pocas morIiFi-ca· 
<:ionee."·' la VCM es e l resultado de di · 
.. idi. le di ' tancia entre ambos puntOS da 
estimul~ción (en cm) po, l. dll ... nct. 
de latenc ia enl,e el ar ti ficio del estlmu· 
lo y el polenclal evocado en el mUseu · 
lo pedio (en m 'seg) 

Evlllu ... i6n: se conelac;"na,on los va
loru de la VCM CO<1 la edad <:,onológita 
y el tI.mpo de d iaW ti<:o. y ' .. e ton <:on.i. 
de. ado. eomo .-m8Ie. pe,a _"'0 ~. 
1>oo- 810. io 1011 valores de VCM por a.-.ci· 
ma de (3 m (., como dudosos. los como 
prendidos enl,e 40 y.3 mi .: y como pa. 
tológico,. lo, que &staba n por de~jo de 
40 mi s . Los "" Io,es p,omedlo, ( ~ '" OS) 
para un g'upo control norm61 estudiado 
fue,on de 46.2 -+- 3. 

RESl,lllAOOS 

El O<uPO estudiado. en w conjunto . 
oI,.,.;e v.lor .. promedio. ( ~I en la velo· 
cidiOd de CO<1do.>e<:ión motor, del nervio 
cl6lk:o popllteo e~terno de ".2 mi '. con 
vna desviación eSlooda, (oe) de 1.3. 

Tomando los valores dIO las 80 d .... · 
mln. Clon .. ,es lizad ... co""pOndlendO 
dos • <:ad8 sujelo. encontramo ' que 45 
rutoron normal .. (56.25% ) .• 0 dudoso. 
' .2. 5"') Y 25 p"t()lógicoa (31.25 ' ). 

Si _li:~ los ru .. ltldos .n ca<b 
paei.nll. "'mol que 19 tueron 1\Of~1 .. 
(H~·. ) . 5 dudosos (t2.5"4 ) y 16 patO
lÓ9Íco. {(O'. ) '<:uad ,o n De los 21 pa. 
clente. too. rnanilestacionn el~lrlcn 
-QUe sugie,en alecci-ón nervlOtR ~eri. 
l~rI<:._ SI 111 presenta,on con <:a,ic· 
te' .tmtl,ICo (.2-80,;, ) y 12. 8s lmdtrlco 
(57 .2'0) . 
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CUAORO I 

1~~ULlAOOS DE "'" VC'" '" 01AaETlCOS JUVWllES 

veo'" O".,."' .... i."". P..,I.f>1. 
1" '" 80) 1~ = OOI 

- ~~-~ 

" (5 ISG.2S".l 19 {.7.$~.) 

~"' 
lO 112.$ .,. ) .5 ( 12.$'f.o) 

" 2' ISG.2S .... ) 18 (.0.0 .... . 

~o te encontró difereocia ,Igolllcatlv. 
entre los vi lotes de la VCM y l •• d.d de 
los ~ien les (cuadro 111. en ... mblo 11 
holló en". e l tlemJlO de duración de l. 
diabetes y la VCM, el gropo .- m,,..,. 
de S ,,""s (le evoluc ión de l. e nferme. 
do4 presenta Ufl3 :': de '" ~ 7 . mientrlS 
q"~ p ... . el ~upo de "". de S ,r..o. l. 1 
el de ti .• .:. 6.9 con un valor de t de 
2,90 al comp ... , .mbos grupos . lo. que 
lo, ~ilCe ,llInlfleativ8m .. ",te diferente. 
jp ., 0,001] . 

la con"",' ación em'e el v~lo. prome· 
d,o de l. VCIoA eo """litro II' \IPO de nlo'ooto 
dlobelleon (.4.2 - 7.3) Y e l goupo de .... 
ie,oo "o<n""le. (14 ) (46.2 - 3) muu!<a 

una sensibl. disminución en 101 d iabf.. 
t;colO (p < 0.01). la dife .... ""i~ $e man· 
{iene Independiente de l. edad del gtu· 
po norma' .n.llzado. cuando comPlOt'· 
m<» 1<» valor •• da nue"re serie COn loa 
inlormado, po' K,e5e r en . ujetos nOr· 
mal ... ; 60 ::1:: 5.09 mI s; y PO' GllmslOfp' 
en nii'lo, normales: de 53.1 ~ 1.8 m/ I 
para I~ e6Iodu ."tr. 1 '1 3 ano •. de 
51.5 ~ 1.4 ent .. lo, 3 y6a_. 'f de 57 .6 
,.. 1.6 mi. enl.e 10$ 6 Y 16 años . 

La loma 5ubcliniC3 de las fibrn nef ' 
viosas motora. ell lo. diabéticos ~s que, 
dado ¡mpli .mente demostrada en múl· 
tiples teabejO'-'''''' por la compar,clón 
de los va lores ob tenidos en los grupos 
de paciente. con lo. de sujetos nOema· 
les."'" nf como que la VCM es una 
prueba de mis .ensi!);lidad que el e x. 
men clinio:o 1»" l. de tección y madi· 
"Ión de In a l",.clones lunc ionalu del 
nerviO pe.if.hico en ,,1 d ia betico. Se 
debe destacar el señalllmlento de L. 
monlollglle 1 8ud ' lltll " de que en su. 
casos el enlenteclmlento de la VCM ." 
e l nervio "I'tleo pop llleo es el indlc.do. 
e lectrollslológleo m~6 Intima men te .e. 
laciQnado con la gravedad de la neutg. 
pa tía_ 

A penr de que la l'It!uropatía pe.ll¡&. 
.ica se !leiial. como muy rara. sólo de 
1.3% po, deb.jo de la edad de 20 aroas 
( •. 20). a lgunos IrIIhIojos o l,ecen c if' il 
de ¡>revalen .. ia de la neuro¡>atia poefil6-

CU ADRO 11 

nfl ACION HITRE lA VC~ CON LA (DAD DEL PAC,( .. T ~ V El TIEMPO 
01: (VOLUCIOl< D( "" OIABH(S 

i:Gad<lol ~. 
VCt.l l< ~ 5 VCMj[~S 

42.15 • .... .. .., • , .. 
'o ~ " 'o ~ "" 44 .33 ~ 1.18 ( 1.43 ± .. , 
'o '" 'o ~ '" -~-

• No slg nific.tlvo < 0.001 

fi ~ .. m.,,~ "" do,.""i...,i"" .. VCIoj . 

. ' .... , ..,. ~ to· ... 



• Ic. en ni""" d labtllcot. do .prOlC lm. 
d.m.nle el I O~ del 10111 de nll\"" exa
mln.d<n." Otros l uto.es que han co .... 
binado el IIxamen neurolÓIJICO con los 
uludios e lect.olisIOIÓIJlco$. Ink>rman 
una prevalllncla del l e~." Nuestro In

' forme previO de un 23"10 do nlllos dia· 
btitlcol con manlfest.clones subjetivas 
propln do ne<,Jroplll. perlf6riclo' 'f el 
hallaz<;lO IIn IIs'a nullV, ,erie --basade 
en el e,ludio elec t.oflllol6gi<xl de va· 
lo,"s Pl'tol6gicos en e l 10'110 dll los ca-
101 e.ludiados--- $OIl do~t •• liV03 de 
" al la prevalencia de I'I<IUtOpa tíl en el 
dl,b6t¡co Joven. la que m • .,o.manll pre· 
.enl. una di.lrlbucl6n .. Imfit.lc. en Su 
topografla. 

Se evidlnci. por nu n t,ol resultadoa. 
l. corrllspondencla en're l. d l.mi ..... , 
cl6n e" el valor de l. VCM 'f el ml)'O. 

~Jempo de duración de II d labe les . 
G,.,aen' ha IIncontrado v,IOfe. muy 
semejan tes • lo. nulSlros ; eSII ... 
'or InfOrma que la VCM . n p.ci ..... 
,e, COn menos de S el\o. de evolu
ción de lu . nle.medad tenia un. I de 
'6.5 ::t: $.3 mis; mlen" .. Q\le en los 
de mf, de S a~05 erB de '0.7 ± 6. 

El hecho de que " VCM en lo. di. 
b4tk;ot ¡6ve ..... empeora con . 1 .... ance 
de l tiempo. mientras que en lo. pa
ci.nte, con IInfllrmedad v.scul ... _~ 
" . Ic." no "" ei <lo ~Ible d.most •• • 
cambio. ,ignll lca llvos en fi"I . pullde 
l uge .lr un. correlación COn lo. t ras IO'
no. metabólicos" que son m'l g .. ves 
en los Jóvenu diab<l'ico ... . ni como 
' amb"n presumir una mayo, pa rtlclp. 
clón metabólica en l. al'eraclón nevn> 
IÓlJlca . 
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