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INTROOUCCION 

La laringitis en la inlancia constituye 
una afe cc ión grave y en ciertas ci,.,;uns, 
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tancias puede ser mortal debido a las 
peculiaridades ana tómicas de la I.ri .... 
ge en los n¡/íos plI<luellos.' Su origen 
puede ser diverso. y toma mayor im' 
portancia la de causa no diftérica. debl· 
do a que esta afección es cada día 
menOS frecuente. ' -·' 

Los slnlomas ca,acterlsticos de la 
laringitis aguda son conquera. tos pe­
rruna y estridor inspiraIO';O. lOS cuales 
son preCedidos. en la mayoría de los 
pacientes. por síntomas catarrales va­
rios dlu antes; en casos grav$S U 
observa tiraje supra" infraesternal cOn 
fiebre de mode'ada intensidad e irrlla· 
bilid~d que puede ir en ~umento.··' 



MOliva6o. por la m.yor iocldeocla 
de Iarlo,iliS a\JU'ds en el primer Irimu· 
Ire de este aiIo, coincidiendo COn u .... 
epidemia de srndrorne gripal a\JU'do que 
,Iecl6 • nillos y adultos. se ¡)<09r.mó 
en nueslro f>oapital un estudio de tos 
p.ciente. Ing,uadoo con esta afección. 

M/l.1E~I/l.C V ME1000 

Sa h,bll1t6 una nla del servicio de 
respl .. torlo p.ra ingresar a eMos pa· 
clentes. con un per.onal de enferme· 
rr. que "clbló adlutramien to previo 
""r. el cuiddo de ellos . Se eon leed(). 
nó un. hlltOlI. clin;ea detallada con 
gran rtfIfull en tos con t3ctos ¡)<eviol. 
,ntacaclenlU perso .... les y famili.re. 
de alarll13 o de alecciones re$pi .. I(). 
.1 .... ffecuenlU . uí como el CUadfO 
clínico. e\OOluclÓtl y trl 13mienlO. Se 
,ullu,on estudios baclerlo lóglcoI ..... 
,01 •• lnoeo, I lodo. los pacienlfll y en 
10 de ello •. a inSI3r1cin del Insti!u!o 
N.clon.1 de Higiene y Epideminlogi •. le 
lom.,on muestras de secreción faringe. 
en búsqueda de vl,us. En 21 pacientes 
Se obtuvlernn suerOS parudos pa.a de· 
lermlnlclóo de anticuerpos con un In· 
te rv,lo de IS dias entre ambas mues· 
IrU. 

El trlt.mlen lO sC{Juido fue :"" adml· 
nlllr.clón oH: o~igeno I,,;medo en ~.po­
¡el: hld.' I.clón POI vi. 0 •• 1 o "",enle· 
r.1. .1 "" e fa po.ible la primera: .nli· 
biótlcos Si el cuad,o clinico etl , rave 
o cuando se sospechaba e l orIGen 
bacleflano PO< he""'9r,ma: se iodicó 
hldrocon l_ eo pacientes C<Hl gr.n 
agobio resplr.torio wando las ot.as 
medldu hubIesen I'Jeasado. y se USl· 
• on en dosl • .:>nlen de 10/m g/ kg por 
vi, endoveno.. y Se repelra .• 1 e r. 
necuario. cad. 6 horas: la traqueos!(). 
mi. le indicó cuando todas las medidas 
ante.iores no hubiesen logrado mejor.r 
.1 Plelente. sio eSPer .. a la aparición 
de cla""als o l. InsuficIencia cardi •. 
c. ,nra Indle • • la. 

A. 10M '5 di .. de eo",,", .... 1<Io •• te 
uab.jo le recolec taroo lodos los d .. o. 
y se .... U . .. on. 

• 

JlUUl.TAOOs y COMENTARIOS 

El tOII' de pacienles diag'-l le.6o. 
como POI t ....... es de I.rioyitis ayudlr 
' ueron ~ . la edad de ouestros vaelen· 
!l' .,,: Ig con menoa de 6 meseJ: 13 
enlre 6 meu .. y I 3ño: 16 entre I y 2 
.iIos: y 16 COn más de 2 años ; .in em, 
bargo . NeIs",," y Rabe" seftal.n la 
m'YOf ineider\Ci. de laringitis infeCCiO­
sa en a l pfucola •. Con respecto al sexo 
44 pacientes efan del sexo mascull · 
no y 20 del lemenino: ul. ma· 
yo. 1r\Clder\Cia en e l suo mescull. 
no ha sido ya s<'~alada ,amblén por 
Rl>oo." El es lado nut.ieional de nuu· 
r,o» pac.enlu según l. ~al(t(aclón nu. 
",cional de Wafefl""," er •• in g,a"'" 
de malnutriciÓtl ni reta,do eo 62 p.eieo· 
IU. y lue connalado en dos oio'ios una 
mil nutrición aguda grado 1. 

se encontr.ron antecedeotes lamilla. 
r" O perJOO,le. de al",gl •• e5[>I"lo<l, 
en nuestros p.dentes (cu.d", 1) .• un. 
que ,.,,, mb evidentes en lo. ',mlTl,_ 
res . que en ¡os .oersonales. p. ra lo que 
Inflllirla ouidl, la poca edad de l. m.· 
yorla d" los pacienles. Si es de uñ.la' 
que existen 6 p.cientes que tuvi eron 
la.lnglll. con Inlerloridad .• de ellos 
te"lan .ntecedentes fam ilia.es de ale.­
gl~ rn~I • .r0l13 (pldre. mad,,, o ambo.) 
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pe." no per_"e" y'''' o'ro. 2 le. 
nían an!ec.denln p.r . Otlalu y ' . ml1l ... 
res de .Ierllia resplralori._ la evidencia 
de 105 snt..cedenl ••• Iérglco •• n ""es­
Iros paelenles quf:', pudie.. e xplicar 
1. incldencÍ<> m.yor de r,. ln\lI Us "9ud. 
en nifioe I.n P"'luello.. acluando II 
misma eomo coadyuvan le, Es~o lo he­
mOS vjllo re ferido COtl anlerk)rklad con 
.el.ción • l. I. rlngi tis esoalm6dlc. 
'!lUde. os ... no con Is la' in"i ' ll inlec­
cion'·, .. 

Se comp.obó el Conl.cto Pl'evlo cOtl 
01" persone COn .nfermed.d re"';," 
lori, '!lUda en mis d. las dOI lercerU 
partu de los pacl'ntu (45 de 101 6-41: 
éste se produjO en lre 2 y 5 dln anle. 
de Que U presem . .. n los s(nlO ..... e n 
los ml''''''I. Con .. lpeCIO • Is pe~ 
na que actuó como eonlaclO. fue la 
madre fa mb ImponM!e. y en .usen· 
cia de .lla, un ' , mille. conviviente. que 
en nlOI Casos fue . lobre todo la U. 
'1"'" atendis .1 ni"" ' cuadro 11) . ESlo e' 
e .p(;cabl •. y. que e r.n ";110, ()e<JI.Iefios 

e n su m.yor'" Sólo . n 5 PHlentes el 
contaCIO h.bl. sido cOn v.c inO •. 

En .1 cuadro c!lnlco. el primer sin­
loma fu. la lOS Pt"unt en l ...... )'OO'la 
de los paclemu. Los síntom .. lI'ir>ei­
pales fueron como era lógico. la lOS 
perruna y l. rOr"Hl""" en todos los p.' 
cientes; moh de las dos lere .... ¡Hrte. 
pre.en"ron disn.s '.5 paelenln). lo 
cu.1 lu. e xpres.do por los femiliaru; 
y en . lgO más de la teree .. P.rte de 
ello. 12. pacientes) "" pres,ntO eStri­
dor inspirarono. l OI signos ""S eneon­
tr.do». edem,b d, l. ronquer. J 1M 
perruna. fueron el liraje e n m's de In 
treS CU'rIlS parles de los plcien leS; 
orolarir.g. enrojecld. en la mitad de los 
mismo. : y sólo .n • de ,.1 ... Se en-
contró """mullo .... sícul.r di .... ''''''''''. 
.>Or lo que fue neeesario r .. llla. IrI· 
queostomi. . Por lo an lerlor podemos 
deci, que m,b de In dos te,ce ... par· 
tes de nuest'o. pacientes 1I' ••• n""", 
un cuedro de larl"\litis. d. l'I'I06e.ada 
~ grlye. 

En los .dmenu complementar ios 
conSlllamos que la hemoglobtna.ra no., 
mal en l. ~ís de 101 pael.nles y. 
aunque l. I.rce,a p.a.t. de tOI mismos 
presentaban he mOSlloblna Ml a. 1010 dos 
len'.n m.nos de 8 g '.~ , Algo m~s de 
l •• 11. p.rle de 1 ... paci.nles lenlan leu· 
eocilo.I, mode.ad. , n $U leueogr.ms. 
El comeo diferencl.1 COtl .e(aclón • la 
edad mO"raba predominiO d. los IIn. 
locito. en más d. l. mitad de los pa· 
clente •. y ItÓlo en 8 MIMa neutrofl1l._ 

l. eri 'rosedim.nt'cIÓn en mu ele rs. 
t,es cuartas plrleS de lo! p,elenles 
(57) fue me nor de 25 m ... . y cul lro de 
lo. peel.ntu que pr ...... ta.Otl •• II.ose· 
di"""'laclón entre 36 y 59 mm t.nían 
Ires de .no. un. l>ernoqlobtnt d • • " ... 
y uno d, 9 g % . En .quéllos QU. pres.n_ 
llron eritrosedlmlnllClón .n!., 60 y 
90 mm l. he m09loblna er. de T g'" 
e n do» paelen'n . y "'* trU renlan le .... 
cocitosl. con neulroflli. Por kI !.nlO. en 
nt"s o.clen les la .rltroll.dlmMlaclón 
coincjdi, Con el leucog.ama _ 

En Is r.diog.sfis pulmonar •• ~llSda al 
Ing.,"" ItÓlo un paciente pro ..... lato.. "" 
moceoO Inll l ma'or lO y era un nlllo que 
lIoyaba , rata ... lento de.de ~ .. Io. días 

, 



CUADRO tII 

lARI'-'GITIS ... GUO .... ESTUDIO OE ¡;o PACIENTES, 
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anl es P'" larlng;t(S aguda . En 58 1>'" 
clentes la radlografra de pulmones fue 
negativa: observamos en tres. atelecta· 
slas; y en dos. hlperventilacl6n . 

En los esludios baclerio lógicos de 
los exud,dos nasofarlngeos 5610 11 pre· 
unt,ron bacterias pat6genas. y los ger­
menes e ran: eslalilocooo en 6; neum ... 
coco en 2; Hnmophillus in/luemae en 
2; y Pseudomonas Hruginosa en l . Los 
dM paclentM en que se aisló el Hae· 
mophlllus en la orolarlnge presenta­
rOn meningoencefalltls aguda purulenta 
como complicación. alsl4ndose también 
dicha baclerla en el LCR. 

, 

, 
, 

-----;-;::-- -
9 /1 0 l/lO 

, 
, 

01' '" '1' 

En el ellUdio virolÓ{lico reallzadD se 
aisló el virus Influenza A2 en 9 de 10 
exudados farlngeos y en 1 se aisl6 un 
adenovlrus. Con respecto a los suerOS 
pareados de eatos mismos pacientes 
sólo Se obtuvieron 7 de los 10. pues en 
tres de eJlos no se obtuvo el segundo 
suero. observándose que por inhibición 
a l. hemaglulin'Clón h.y anticuerpos 
inlluenza A2 en 3 de los 7 SLJerDS y po, 
fijación de complementos hay antlcuer· 
pos al ¡nflu""" A2 en e l tOlal da los 
7 sueros (cuadro 111) . 

En el estudio de los 21 sueros parea.­
dos vemOs que por la Inhibición a la 



CUADRO IV 

l"'''NO!''S AGUo". (SIUOIQ 1)( 501 PACIENTES. 
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11 / 21 10/ 21 

I'oemaglutlnaclón se alsl,ron amlcuer­
PO' 8 la Inlluenu A2 en 11 de hu 21 
sueros y pOr 1111<:1611 de complememos 
u . ,.Ia,on ,"'ic ... rPOS al influenza A2 
e n 15 de los 21 sueros y en 1 hubo antl­
cue,pos .denOVI'uI Ic .. adro IV). Tocio lo 
cual nos hace lOI¡)eChar que por lo me­
nos e n los paclenles InveS" pados desde 
e l p"nto <le vis" vi ro lógi co, l/u vlr", de 
l. ;nfluen,~ A2 desempe~aron una fun­
ción de prime. orden e n el origen de so 
'''''no'III_ 

L~ evolución fuo favorable y tln con.. 
plicaciones en m .. de 1M 2/3 partes 
de los paclenles . Las complicacio nes 
m'. frecuenles fueron ,. I.rlngo'.a_ 
Queob.onqui¡ls en 13 paclenle • • en dos 
observamos In fección crulada en la .al •. 
No Ioubo fallecidos po< es la . fecclón. 

Lo. dia. de evolución lueron menos 
de 10 días en l. mayoría de los pacien. 
lo. 153 ¡>acianl"". ob.erv'ndole más 
de 10 días en lo. que pres.entlfOn com­
phcocio~ • . 

CONClUSION(S 

Se . nalizan desde el punto de vista 
cl ... ico y de labo,"o<io S4 paoclenle. in_ 
presados en el Hospila l ··p.oro 80«lIs 
ASlorg. - con e l d iaonó'tico de "'ringo· 

,"lIu. ",.1I2 A4e_¡,u. 
PoollM> N_ti ... Poo'''", "*'IalM> 

" " , 
, , 

15/ 21 6/ 21 1/ 21 20/ 21 

'" aguda de los ~ue se obwvo 181 si­
I/ulenle. corocluslonu: 

l . L. mayo<í, de lo. paclenle1 eran 
menores de dos . ño$ Y ,. te.ce •• 
pe. te de 101 ml.mos meno ... de 6 
meus. lo que pudie .a explk.ru 
por un componente alérgico como 
coadyuv~n le de un origen ¡nfec· 
ciol-O pera p'Ovocar el cuadro cli_ 
nlco. y. que ..., su mayotl. pre­
sent ....... cuadro. graves q"" meto­
.".on con el lerolde, . 

2. En más de , .. dos le.ce.,. p8r. 
les de lo. ¡Nclentes exl.IIÓ un 
cont&CtO prevfo con POn.dotes de 
ERA enlre do •• cinco di.s MI ... 
de l. apa<ic16n del cuadro c ll,,;co. 
siendo l. madle ° un I.mill .. con. 
viviente el PO.Udo. del cont.gio 
,. mayorí, de IR' veces. 

3. Desde los punlOs de vista clinlco y 
.adiológico el cu.dro era liplco de 
una lar1ngl ll1 aguda y en 1" dos 
I".-ceras PII<IU de nueSlros pa­
cientu le observó un cuadro g •• _ 
ve inici., .• unque l. evoluel6n e n 
Iodos fue favorable. 

( . El cuadro h.m,¡ológico de ,. gr.n 
mayon, de 1 .... pa.;;en ... no lue 
compatible con una infección bao;. 

, 
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teriana y en tes pacientes en los 
que se reatizaron estudios virol6. 
gices se demostró una alta Inci­
denCia de infección po r el virus 
influMza A2. cOincidiendo en esta 

SUM MIlRV 

",isma éJlOCa con una epidemia 
gripal que alectó a niños y adul. 
tos, encontrándose en adolescen· 
tes por estudies realizados el virus 
influenza A2"'''. 
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