
Salud mate rnoinfantil en Cuba: 

Situaci6n actual y perspect ivas 
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Dude los prime • ..,. .. /Ios de l. dkada 
de 1960 .. comen ... on • de ... rolla, oc· 
IIvN1ac1H y programas desllrtados • me
jo,., de m8fle" gene .. t 1.1 .. Iud det pue· 
blo Al miSmo liempo se i"ici aron !tans· 
fOlmaciones POlilicl$. soc;lelu y ftCOIlÓ· 
micas QUe fueron e ncamlrtadas a mejo· 
'o, ~I nivel de vida de la pobllci6n . S~ 
c,e6 un SI$ lema Nac iona l de Sa l<.ld . se 
u tablecl6 po, ley. el Serylclo M6dlco 
$oc i.1. •• amplió la cobertu" de eten· 
ción ~dlca. se construyeron hQlplta. 
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les en las Ion., m~s apartadas de la 
i,r.. .• , ¡niclaron P<09,amas de VIICU ... 
ción m .. Iv, . se inc,ementÓ la form.ci6n 
de persona! mWlc;o y param~c;o. Se 
.... mentó 01 "Ume-o de camas y se i" i· 
c iaron Pr09r.m .. dl'lgidos a ' uolve r los 
proble mu d. ulud más aprem ian tes. 
E$ asi como .. II.va.on y llevan ~ cobo 
lu camp~~ 98 de vacunac ión cont,. la 
pOliomiel itis . el progr.ma d~ lucha COI1 · 
tra la g.astroente,it il. el PF09,aml de 
erradlcoclón dol paludismo. Se inc,e
_ ntó el pan o Institucional y otras c . .... 
pallas. Muy t.mpranamente se lOmó l . 
decis iÓll d~ prioriu, l. atención male, · 
noinfant ll como una fOlma de 113'.nU .... 
QlJf!!as gel\eraclonel tuturas tINieran un 
c'e<:lmlento y dll&.-ollo acorde OOn las 
ne<:esidlOdes que exIgí. la nueva soele· 
dad que se comenub •• const ruir. Al 
mismo tiempO se Incrementa ron los n ' · 
vicios de salud al adu lto. y se 1nleló la 
t'ansformación de una medici na asilten· 
ci.1 turatiya pOr "na med ic i ..... preye ... 



t,v • • S. comenzó La formación de petso
n.L dedicado • epidemio logía. toigiene. 
me4lclna de' ,raho;o y OI.as especiall. 
d.des QUI nunoca toabian .ido con ant .. 
riot;&d PteocupaclÓr> para l. s.lud po>. 
btic. culHna. as; COmo también se .... 
mentó el número de 101 hogaru de a ... 
C"t\O. y " Crearon los hogaru mate •. 
no, di Im~dldo, lísicos y mentales y 
da r,cupe.,clón; se transformó la .ten. 
clón p,lqvlátrIC •• 1 enfermo crónico y 
muchos Ot.o. asp ectos de la salud púo 
blics 'n IIl n. r,l.' • 

Han ¡>,ludo 18 a~os y la ,alud male •. 
no.lnl,n ti l .. h. desarrollado consiokro. 
I)I.mente en n .... lro país. El objelivo de 
.. le ' rsbljoo e •• n.li~a' los indicadore • • 
actividad" y programa. exlstentes . n l. 
..,1 ..... lidad Y u ..... rno. las perspectivas 
de tr.b.jo par, 101 .iIos Imurol . Du, .... 
te .1 Uen.PO 'ran.amido hetr'N)$ t.nldo 
qUI a lronta. los problemas de mayor .... 
ve,(Iadu,. en el campa de la atenCión a 
l. madre y .1 niño; sin embatgo. t\O tO
doa han podido Ser solucionados. En 101 
p.Ó~lmos ./Ios deberá traba jarse in ten. 
umente para mantener los éxitos .Iean"do. e Ir , l •• tenctÓn de otros proble. 
mas que no ¡ueton tratados adecuad •. 
mente du'.nte este periodo. y de otros 
que h.n lurllido Como parte del deurro. 
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110 Que se h. alcanzado y que en su. 
Inicios no ' ue,on conside,.oos 

Al e~pOner la situaCión aClU.1 de l. 
Sllud matetnoin'am il. Dnaloza.emos l. 
PObl.clón. n.l.todad. crecimiento demo
\Ir~flco . • ecll.sos humanos . rf!CU.Soa--c.· 
muo unidades para la atcnt,ón mat .. · 
nolnfantíl. persooa l de enlermeri •. o', 
ganlllclón de la atención mate,noinlan. 
111. y los p.ogramas dc ~ tenc,6n intog r~1 

a la mujer y pi niño. Al final expo ndre · 
mO. 108 pe's~cclivu de trabajo en 108 
p,Ó~imo •• ño~ 

PobIllr.ldn 

L. estructura de la pOblac,ó" de Cuino 
(II,'/Ico 1I de ac"",do con el ce,,"o .fe<:. 
tuado !In 1970 ,ellistraba: 36.7" de me· 
no .... de t5 año. ; 57.5'" de 15 a ~ .lio. 
y sólo 5.S'" d" 65 y mas años. En 197& 
\enl.moa una pOblación de 9 4&4 300 ha· 
billntes . d. los c".le$ el 3&.'-0 at. 
meflOt de 15 años; 57.0'0 de 158 1;-4 , Y 
6.6% d. 65 ./Ios y mas. En la aCI.u.lldld 
"nemo. una dens idad de po'll..:,Ón qUe 
Oscil, alr.dedor de 85 habit3n'e_ par 
km.' 

N'l.lidlld 

La natalidad en Cuba ha tenido vlrie· 
clonu desde 1959 hasta el momento 
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ac(u.1 (gráfico 2). Al Inicio de los ai'los 
60 hubo un Incremento de ~s(a que al_ 
canzó la cllra más elevada en 1965 cuan
do hUbo 267611 nacidos vivos. lo que 
'epresentó una tasa de 34.3 por cada 
1 000 habitantes. A partir de esta lecha 
e~ta eilr. comenzó a dedlnar pragresi. 
vamente con un ligero incremento en 
1971 . hasta el ai'ia 1976 en que alcanzó 
188118 nacidos vivos para una tasa de 
,,"talldad de 19.9 por cada 1 000 habitan· 
tes. aunque se mantuvo con tendenci~ 
descendenle hacia los próximQS años .' 

Crecimiento demográfico 

El crecimiento demográfico a pa,tir 
de 1970 se ha presentada según se ex · 
pOne en el cuadr<l 1. con una tendencia 
descendente. Así por ejemplo. en 1970 
el crecimiento vegetativo fue de 2.14 "10 . 
y se e levó en 1971 a 2.35 '1 • . para en 
1972 inicia' un descenso progresiva has. 
H' 1976 en que se registra 1.43 "10 . 

Recursos humallo$ 

En 1977 nuestro país cuenta con tu, 
médiCO por cada 800 habitantes_ En lo 
,e lerente a la atención maternolnlantil 
existe 1 gineeobstetra por cada 9850 
habitantes. lo que representa el 8.0 '1, 
del lotal de médicos y 1 pediat,a po, 
cada S 730 habitantes o por 2000 habi· 
t3lltM menore, de 15 a~o,. lo qUe re · 
presenta el 13.S"Io del total de médicos 
del pais (g,áfico 3). 

-.. ro 

,'" .. " 
'~1l 

",. 
1915 

,.,. 

CUADRO I 

C •• C'M,,~,a ""t.IQc....-oco w..o. ,,,..,.,. 

""".---..... ' .... O"," ~ .. 

21.1 ., 
~, .. 
~ . , .. ... " " .. , .. 
ro.' " ... " 

c.", __ 

-~, .. 
"'" 
'" 
'" 
'" 
'9 .• 

16.3 

15.2 

." r..... "',O«,.. N,,_ ....... ' ..... ............ .. .., $o"" _ .... 

Per~0n81 de enfermería 

En 1977 teniamOs en el pais 806 en. 
letmeras obstétricas. 1 54S enfermeras 
pedtálricas y 7175 puxiUar8. de enf"r· 
me,ia pediátrica. Además completan la 
atención matarnolnfan!il 234 .. ntermeras 
Con cursos de poSgrado en neonatología 
y un 9ruPO nume,oso de enfermeras y 
auxiliares de enf .. 'mería general que 
prestan sus servicios en sala~ de hos_ 
pitales infantiles y de ginecobstetrieia . 
Actualmente tenemos en formación 
1 180 alumnas de enlermería pedlát,lea 
y 343 de enferme,ía obstétrica .' 

Recursos-camas 

Cuba en 1917 Isr.fico 4) tiene 5093 
camas dedicada. a obstetrtcta pa,a un 
indicador de 0.5 camas por cada 1 000 
habitantes. y S 808 cama, pediávtcas 
pa ra un indicadar de 1.0 por cada 1 000 
habitantes. En el pais hay 42842 camas 
para un indicadar de 4.5 camaS por cada 
1 000 habitantes. 

U"ida"~s para la atención 
"'" """oí r'¡ aro (i1 

Al fi". !iu' t976 existían en el pai. 
345 policlínicos. de los cuales. en el 
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6O~ .. I.a utablllCido e l nue~o mod ... 
lo de .te'J(:ión prim.ria, En •• t .. ""id,
dn SI realizan cOIlsultas ambulatorias 
a l. m.d'e y al nii'io. Completan esu 
'Ienclón 140 PUU10$ m~dlcos rurales. 
hlsu," ,Iemb, los ~lglJlentas hosplta. 
1 .. : ~5 gl>ecobstévico. COn nrviclo de 
neonlto lo~;a. 31 maternolnlantile •. 22 
Inl.ntil •• y 56 ruralu con servicio de 
oosTeTric;i) y pediatría. 

Adernj,. l. aTención m.tern. ~uen .. 
con 62 mgares maternos . y la pediátri. 
u con 32 de recuperación y 6 de impe. 
dlcloS lisloos y men t31es 

Organización de la a/enci/J1l 
m"tetnoit.l ,nal 

El Mini llado <le S.lud Publica ha Or· 
g.ni •• cIo a alención a l. ""'le< y .1 nilio 
en ¡res n v.les: nacion.1 O Ce<l¡,.1. 1><0' 
~,ne,.1 y ,,,,,,,;cipaL 

la Ol'e< CIÓfO NaCional d. AI e<lClón Mé
dic. lie<* "" d~rt&mento malernoin· 
f.n lil que cuenta con una slICclón de Iri. 
nlcobltel"ici. y una de Pldl.t"" El de· 
parlamento tiene las slgulentas fun. 
clones : 

r. EI.bo·.r los programas d. 'ter>eión 
Inleg,,1 a la ""'le, y al nlfto . 
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2. ConlllCCionar las normas y procedi. 
miento. ,n 1 .. espaci.Uded .. d, 
pediatría y ginecobstet ricia . 

3. Supervisar la correcta 8pll~ac lón d. 
1u no.mu, progr.mu y proeedl. 
mientos relativos a dichas aspecl,. 
IldedU en 1" instituciones InfanTI. 
les y de glneooi)stetrlcl. 

4. AnaUI,r periódicamente ,1 desam). 
Uo da los programas y elabo,a, .... 
lo'mes a l ,aspecto. 

5 ManTener actuali.ados los Indica· 
<lotes ckI ulO mh Ireeuente an 'UI 
respectivas ac tividades. 

6. ParTicipar en la elaboración de pro· 
yacIo, y en 1ft planificación d. re· 
CurSOS humanos e instrumental y 
equipos para Insmuc;onu y servl· 
clos "'atemoin!.ntile •. 

1. InlrodUCi,.n tos S<!rvicios mata.no. 
Inlanll l .. I,s nue~as tllCnologl .. en 
Su aplicación de salud. 

8. Col.bo.ar en la formación y .dles· 
trn,nien!o. caj>ee;.li,ación. O .mbos. 
de l pe.sona l ",~d¡co y pa,am~dlco , 

9, Aseso •• r e n lo relativo a estU es· 
~I.hdades a tos dile,en, .. nive · 
les da 1, organización. 

10. Ev.I ..... pe.iódicamente los plane. 
de T"W;;o de 1"" g"'poI de glne. 
cob.t letflS y de pedi.t .... 

11 . Pa.tic ipar e n 1 .. visi tas de cont'OI 
y 'Yuda • p,ovlncias. 

12. Manten.r actualindos 101 .aCurSOS 
humanos y materiales . 

13. Aseso' .. al Director de Ate~elón 
M'dlt. en l. ubicación d. proles;o
n.les en l •• distintas provinein. 

l •. Rutilar ,"'Iisi. periódicOS ~e 
la m..-cM de loa prog.amn ""s in· 
haren". , 1., espe<:ialitbd<!. de gi. 
necobstllrici. y pediaTrl. , t,.v,. 
de lo. g'uPOS cor,espondient ... 

15. Participar directamen te o a través 
da los grupOI respectivos, en lun · 
Cione, de aseso r;a o de .n'lIsls de 
5ltuaclOn .. concretas . 



16. CoI.tlor • • en el loncionarnlenlo de 
los campamentos de •• m'tlCO'. dil' 
Wllco. y de pione~ . 

en .1 nl",1 cent.al epa.ecen enl" lo. 
mollOdos de .dminiSI •• cIÓn y dl.ecclÓn 
lo. grupO. n.clonales da glneeob.letrl. 
ei. y pedlatria .' Los grupo, nacionales 
so<I COIKtl",,, de trabajo Inl.lIdos por 
pfole sores y espe<:lall stas que s in .ba .... 
don .. l. pr'cllca dlarl. en lu .e"";cio 
..,lIc"rvo se Integran a un. lunclón de 
d,,«c1On de ~. larea. de •• lud. y. que 
nOlm.n. supervisan y eveluan a tr.ris 
dt l. Otganlzación lo eonce.n ien le a la 
n lud de le mujer y del niflo.' · 

Los administ •• dofflS de l .1' lema los 
orlen"n. recogen sus experiencias y 
oplnione. y las .plican con'Kuente· 
mente . De esta forma el trabajo d, di · 
recclón Iog., coordina. y ... ",.rca, "" 
ooa ..... lIanle definida los crIterios y 
e"""ri ... cIN de los e xpOnenl" mIIs ca. 
lillcados de las espe<:'tlldadu e n 1000 
e l ~s ,n apoyo de In dacl.lones que 
deben lom, r los dl,e-cltllOs de la O'08ni. 
lAclón de la talud . 

L. eSI.uctur. de lo. g.upOs nacl"na· 
In $e 'eplte con pequeftu modlfle acio· 
nes en cad. pro"lnci • . en cuyo ni"el 
e_I.I, el grupo pro"lncl.1 de II espacia. 
1~ que depende de l. Vlcedl'ección de 
ASi'lencl. ~iea. 

Por ultimo. en lodos lo. municipios hay 
"paciallt". en gineco!>lltet, ic la y pe. 
di. t,l. 'nponsabili'aOot con '01 prog . ... 
mn de . tención integr,l • l. rnuj.r y 
al nlflo par •• u aplicación en la. ' .eas 
de sa1"d.'·" 

{o, urvlclo, reglon~lizado, 

la reglonalincl6n se fund ....... " en 
la c.eaelón de divisiones Ie<rltO.¡aJu 
de ."tenslón y número v .. l. b", de ...... 
bll.ntes. c;on lo que SI Ioora m.yor e l ~ 

cienel. y p.oductividad de lo. 'K\I'""" 
di5pOnlbln. uí camo es posible brinde. 
""10' callded en l. prut.c lón de loa 
5""lelos. Cor ... sponde al nlv,1 p.o,,]n. 
elel l •• jecuclÓn de! prog"ma en 10$ 
hospitalu municipales y ,u'alos. ni 
como en 108 policlínicas del 're'."" "" 

Cad. municipio est' lormlldo pOr un 
..ume,o " .. I.bla de "eu de ... Iud. en 
depender>ei. de le eKtenclón t, .. ltorl,1 
y población con que cuent~_ En muchos 
municipio. e KI.ton sor"ie/o. hospital,. 
.Ios pa •• le llene Ión • la mujer y al nl~o. 
y todas 1 .. ' •• n de salud tienen un po. 
liclínico. 

En 1 .. 'ren rurales .~;st.n lo. hos
pi lal .. ru,,'" que junio. lo. pollcli .... 
COI de In "eas .... banas ofrecen la .te .... 
clón pr lmarl • . h IIenelOn MCUndar" te 
ol.ece en 10$ ho5pit~les ",...,ielpllu o 
provinciales. 

Un nu.vo nlodelo de atención en 1, 
comunidad .e está desarrollando dude 
hoce Ites .~os en nuestrO p.I •. el que 
ha mejo"do conside.ablement. la aten· 
ción p.imarla a l. mujer y .1 nl~o. y. 
<¡<J' facilit •• 1 Kce.o de l. pobl.clón • 
esle nl-..! de ' Ieneión que ti",. ""y(I. 
c.lid.d tknic. 1 cl.nmica." 

PfOf}fama d. eflMe/dA ¡"fegla! • l. 

~.' A I»"ir de 1968 se puso en eje-c\>C1ón 
el p.ograma de ateflCión a l. muje,. y 
se .glUP&.on 11$ actl"idades que hUta 
ese mome"IO se ejecutaban en fo.m. 
di.pe .... 

El Pt096lítO de este PtOQram. es: con· 
!ribui •• l .... lud d. l. comunidad "". 
diante la promoción y recuperación de 
l ••• Iud de l. mujer • I.avés de 1, or~ 
.. iueión de .. Iud ~blioce .n coordina. 
ción con 1,. demb InstituciO"'. de! u · 
lado y con la I»rticipación de loa orga. 
nismo. de ml$".'"'' 

A elte p.opósito gene.al ... aftad.n , 
l . Capt.clón t01,1 de la amb ••• ud. 

1»" lu "etIClón PT.nale1. 

2. Control p ...... lal ' 

- Se POIlul. cont.-olar electi" ..... n· 
t.. pr~ionando óptima .t.n· 
clón desde lo. punuo. de villa 
t4:cnleo y humano. a l. pobla.c:iÓtl 
embarnada correspondiente a c.· 
d. " .. da .. 1ud. 

- Atención precoz. perlódlc •. conll. 
nu. y completa a la emb.r.ud • . 

'" 



- Selección de grupos vulnerables y 
rece ptivos para pres ta r un servi· 
cio más intensivo por e l persona l 
más capaCitado de l equipo de tra
bajo. 

3. Hospita li zación 

- Lograr Que e! mayor númerO de 
partos se rea lice en ser"lllcios II 
hospitales g i necobst~tricos. 

- Lograr hospitalización adecuada a 
las pac ientes con embarazos pa_ 
tOlógicos que la requ ieran . 

4. Vigilanc i" de 1" evo lu c ión del "uer
perio y Sus complicaciones. 

5. Educación ind ividual y en grupos so· 
bre hig ie ne y cuidados del embara · 
zo. parto y puerperio . y cu idados de l 
recién nacido_ Dentro de las activida · 
des de educaCión sanitaria la promo
ción de la lactancia materna ha sido 
de las que mas priodzadamente se 
han atendido . 

6. Promover la lucha COntra e l aborto. 
mediante el uso de m~todos anticon · 
ceptivos . Debemos señalar que es te 
aspecTo ha recibido aTención especial 
en los últimos años al d isponerse de 
mayores reCursos en lo que a méto
dos de regulación de la fecundidad 
se refiere. 

7. Atención gineco lógica: 
- Atención médica curativa a las 

mujeres no emba'azadas que p,e· 
senten enlermedad ginecológica_ 

- Pesquisaje del cán ce r ginecoló-
9iOO entre l. po blación femenina 
sana. movilizadas por los CD A y 
entre In pacientes que concu rran 
para su asisTencia a las consultas 
de obStetricia y gineco logí. 

S_ Psicoprofi laxis 

- Incorporar la mayor cantidad de 
gestantes al método psicopro!i. 
láctico. 

Ot ros aspectos importantes ,elac io
nados con la organización del programa 
son los siguientes: 

1. La ejecución de eSte prOgrama es 
responsa bilidad de cada direCtOr pro
vinc ial a traves de las vicedireccio· 
nes de asistencia médica y Sus gru
pos prov inciales de ginecobsteTric ia 
y ped iatría . PartiCipan en el desarro_ 
llo de éste todas 1M vicedirecciones 
de la prov incia_ 

2. En cada provil1cia se adolllar~ el pro
grama de acuerdo con las rea lidades 
de los mm,icip ios que la integran _ 

3. Las orga nizaciones de masa. en es 
peC ia l los Comit1s de Defensa de la 
P.evolución y la Fede ración de Mu· 
jeres Cuba"as part icipan en el desa_ 
r.-ollo del programa. 

4. En e l programa ~e precinn las aCl i_ 
vidades de cada uoo de Ion funcion.· 
rios y del personal técnico que. tanto 
en b provincia cOmO en el munici· 
pio. particip~n en el mis mo. 

;, . El ' i r.~nciamiento se desarrolla con 
cargo al presuPuesto del Ministerio 
de Sa lud Pública ; este aporta los re. 
Cursos humaoos y mate,iales a t'8_ 
v~s de las direcciones provinciales 
correspondientes 

6_ Se evalúa parc ial",ente cada se",es_ 
tre por la dirección proVincial. y una 
ve. al olio por el nivel central. Un ca. 
lendariO de Super"llisiones periódicas 
y permanente permite la ev.lu.ción 
cualit ativa del programa. 

7. Se consideran cumplidos los ObjeTi_ 
vos cuando se al can.an los indices 
de rendimiento señalados y las me_ 
tas propuestu. 

LOS s igU ientes dato s estadisticos sOn 
exponente de los hitos alcanzados du o 
ra nte la ejecución del programa_ -

Parlo institucional 

En 1966. cuando ya se habían realiza
do ~ctividades para la instiTucionaliza_ 
ción del parto. el 77.6"!. de és tos OCu
rrió en unidades de salud pública; en 
1970 este porcentaj e SObrep8SÓ al 90°/.: 
yen 1976 al 97 .S% : de los partos ocu. 
rrle ron en instiTuciones hospitalarias 
(gráfico 5). 

""' ... " ....... -ocr .... "'_ ,." 



Con,,,lr .. pOr (».ro 

ti cobertura nacional que olrece el 
SI,rem. NacIonal de Salud M pern,llIdo 
que c~da muje r embar~ud. reclb. un 
"Ume ro de ~onltoles prenaTales s"flclen
'U Ilor. garantizar un p .. tO fellr ~on 
un reclen nacido saoo, uf como un 
pUl!rpoerlo con el menOr rief90 de como 
phclOClone, . El número de consultes pOr 
",""0 (grj llco 6) lo .... nacl.,...,t,nente de 
9.3 en 1976. y las mujere, con 11110 r¡"s-

G,jllco 5 
I'()JICfNIAJ€ O!' "ACIMIENTOS EN 
' NSlOTUCIONES. CUBA, 1963·'''8 

• • • • 
Gr~flco 8 
CONSULTAS POA PAATO 
CU U ' tT¡,.,on6 

" " ..... 0'"-- _ 

• 

go obal'TrIOO .e~ibieron un número de 
controles. en ocasóones ,uperiO" 12. 

Muelle m¡Jlerna 

la la,a de muerto materna ha tenido 
una evoluelónlavorable durante loo .lIos 
de ejecución del programa (grolfico 7). 

En 1960 <I.ta era de lt5 po, e"'~ 
100 000 n,e ldos vivos y hubo . como e . 
de suponer . &lte ,1\0 1 en los poste. lo
'es un . "bregl'Tro debido a no existl. 
un si51ema e51adi51ico bi"n "'lIaniz..:/o; 
en 1916. c",.".do ya desde t..a.ci . v.' .... 
aMS el sls to~ nacional de ntadisrlca 
estaba utab lecldo y el dato prim.rio 
e ra absolu tamente confiable. l. tau na . 
cional lile de un 46 po, ~ada 100 000 ni· 
cidos vivo$ . 
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MOtr.od~ perrnar. 

La mor'a!,dad pe""",a! ! (grifico 8) 
fuo on '968 do 33,3 por cada \ 000 naci
dOI vivos y fallecidos. y se manluvo. a 
pllrtlr do este ~ilo. une londenci. des
cendente hasta llegar, en \976. a 23,5 
po r cada I 000 . En igual periodo la mOr_ 
talidad letal lardia doscendió de UCl.'l 

!f"" do 16.8 a 11 .2 ,' " 

P,Og,..". de 8/eneloo Imegr. 11/ nloo 

Oesde 1960 comenzó • dOS8r<ollar
a, on Cuba una sorie do ",og'~mas y 
Jctiyidada. da talud anc~min~das a 
lograr una 'educción de la morMUdad en 
l. poblaCión infantil. Es on 1967 cuando 
le r .. grupan t"das lu ~clivid3dQ" y se 
I'stematizan ----con lo qu" surge 01 pro. 
g,am. d" aronción int"9ral al ni!\o . con 
el cu.1 se ti"no e l prOPÓSitO de CO<Itri
bu" a lomenta, la salud do la población 
asegur""do al n;no un creerml"nto y de--
11"0110 normales- mediante xciones 
inhe,entu a la .alud publlc. fpo-ever>
ción. promoción. Cur~cló" y ,ehabilila_ 
clón). de .cuerdo con In nO'mas dicta
das por el Ministerio do S.lud Pública 
yen collbor.ciÓn co" las org.niuciones 
de masa." 

Eare p'ogr"m" cumple en rodO$ los 
n, YOlo •. desdo l. unidad WO. lca dol "08 
de nlud. 01 policlinico in legral ° comu_ 
nitario. hasta la holpilalllllción on caso 
....,e .. rio_ 

En ,1 policlínico com<Jnh .. io se brinda 
l. ¡Uención prima,i3 o ~mbularo"a al 
n;no. donde un ~dieTre up,clelilado O 
médico general cOn dedicación a pedía. 
"'~ . at ionde un promedio de 2000 " 
3000 n,ftos. y os el rUpOnsable de los 
culdll-do. do la salud de éSIOS Actua l. 
m" nta e.te tipo de atención est6 eSla
bleo::ida en el 60° .. de 101 POUclinlcos de 
lodo el le,,¡torio naCional."·" 

En el ",oo,ama de alención illl"9'31 al 
nil\o .e proponen ac rlvldade •. rales 
como: ca ptación p,eco. cIe todo ,ecién 
n.eldo. de los nacidos con balo peso. y 
d, los recién nacidos con a lguna a lee 
clón .1 egresar de l. maternidad. El lo· 
mento de la laetanc le mate"'" .tención ... 

de con,,,' tu sob<e e l n,ño S""O menO< 
de • • ño. Y loa del grupo p, .. .:ol .. con 
apOyO de la ines timable ayuda de la~ 
organi18clone. de masa . 

Ademá, se ,eali za control del desnu. 
Uldo. de los pr.maturos y reci6rl n.ei. 
dos enlOrlllOs: en estos cnos, en mu· 
.:1>05 Jugares se han logrado Su descen_ 
" sli.aciOn de las áreas de ulud y .. h. 
obtenido un I,. b.jo de e nler meris e l;· 
c,ente medi&ote visi ras a su hc9at y al 
de los ¡nnlstentes. donde le les brinda 
adecuada educxión Sani,.". y adie.ua. 
miento sob,e una se,ie de actividades . 
tale. como ' higiene personal y ~mble n_ 
t~1. b~l\o del nloo. hab itos allmenllrl08. 
todo lo cual se completa cOn la a lenclón 
del m~dico e A Iu consuhu ,ntorior· 
mente seña l.das y. en muchas ocasio· 
ne •. viSitando pe<sonalme lll a lo. hoga
res de muchos de ellos . 

011'0 de lo. objotivos de elt" proo,a. 
m~ es el del lomento de la IIICIIIIICI. me_ 
""ne. que .e controla desde 1 .. marer· 
nidades. dor>de ,e apoya el lne,emento 
de la lacrancia natural. mOliVO po, el qu e 
M han crudo bancos de leche m&~ern8 
que pormilen la a limenraci6n de lo. prc:
m~tu'O' y rocién nacidos qUe la neceo 
siten. 

En 11176 Igr6lico 91 se ol,eció un tOt .l 
de 7 t63 533 consulta. a meno,es de t S 
año • . o., 181 Cu.'es 1 994 308 lueron • 
menOtes o., I a!\o: 2 282 053 al g'upo de 
t a' año, y 2887172 a niño. de 5 • 14 
afloa . Oe es ta 10rma brindaron It . t COn. 
su ltas • menO,es de taño; 2.5 con.ul 
tU a ni!\os de 1 • 4 año. y de 1,2 con· 
$uh&. si grupo de oS a 14 ai'lo •. M 

En relación COn los controles de u lud 
a nlilos .upuntan,e",e 5800. menOres 
de t . i\o. en 1976 se brindaron como pro_ 
medio 6.7 conlroles por n¡no de esre 
grupo de edad III'6Iico 10). 

Las en fermedades prevenibl"l pOr Y8. 
cunaclón han lido objeto de etenclón 
pr iorl~.d, den tro de la atención pedl'. 
trlca ." 



Anu.lmente 5e re"liz." In e.m~i\a5 
de y..:unación _tr. 1, poHom"IlH. 0:0<' 
1, IW tielpaeión de la _,unidad o' ga ni. 
lada ~sic.mente en los Corn il" de De· 
fe nsa de la Revolución. Previa ~ l. C3 n,· 
pa~a tlC l",,1 se realiza uM encuesta 
n, elon. 1 representat iva del nivlIl Inmu· 

Gl1lflco 9 
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nila, ;o . nlipoliomielilico en el In.titulO 
Nacion.1 de Hig iene. Epidemiologi~ y 
Mi<;rt>bio logi., .ob.e la vacuna y lo. g.u. 
pos d. ed, d que debe n ser v"cun"do~, 
En 1977 .. . Iecluó l. XVI c .mpa~a n.· 
cion.l . 

S istem6t lca menle se vacuna con eCG 
a todo .ecljn n.cido eg.esado vivo d3 
10$ ha.pi" le . gln!!CobslétricO$. mate .· 
noinlanIU ... . ru •• I... En las consu l, .. 
de pedlat. l. ele lo. polld ini<;OI tlmbi'n 
.e ,e,Uz, l. vacun.clón _ eCG. en 
aQUe llos .ecl'n nacidO$ que PO' dele.· 
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minldas e.u,u RO lo fueroo IIn el 001· 
po la! ° H<VlciO de don<Ie "lIresó. En l •• 
consultn d" pediatria de los poIiefinicos 
yen In instituciones inf",tlles se <:<):0' 
ca n Sist"m'lleame nte l. ~acuna OTP 
[!rIpie) y anUse,.mpIOROsa. La dúpl ex .. 
adminiS!ra , los nll'lo. Ilmbl'n en ell .. 
'teas alu". lormentl .... nc:lonadas ... i 
como en 1 .. ucuelas . al I{juII "'"' ,,1 Tl 
f lo>oi<l<l-t"I"'lco). 

En el eu.dro 11 se expone el núm.ro 
de ni~ inmunlz.d<NI por IlpO de vaeu· 
na durante el periodo de 1970 a ¡!ne. 

Ello .... pe<mltido ..... u ... ldecuad, 
GObe.lur, en flStOS tipo. d" vacun •. lo 
que se refl"ja en el d"scenso de la mor. 
blmorlalldad por estu "nlldades. COnlO 
se d"muesl.a en ,,1 cuadro IU. excepción 
h~cha de l •• nliaaramplonosa. """ co
n>enZó • utilir.,s" por p'imo,a vez en 
1971 en la antigua p'ovlnc:ia de Ori"me 
y posleriotment" ,,, ""I"ndió a todo el 
pais. pero no se ha logrado hac"r en 
forma .Imull""'. ni f, eolMorlora ha 11". 
~do a nr lota! """. quedan aún algu
nos provlnel .. COn nlv"I". Inmunil.,lo. 
bajos. 

AlenclQn .1 pnll;col" y .1 "seo/a, 

A I,~ d" la consulte ""Ie,na ,. 
• tiende l. f'I'IOI"bllidad de esto. g"'l'OI de 
ed,d .• u t ... I,do • airo, Cenltos UP,,· 
cl&li.adas pa .. compre". el estudi a de 
~nf<"med,des no tratables en el '.ea de 
.. lud y .., Ing."so "n cent'OI hospil • . 
I.rios. 

En '$(; ... 1 .. p'ima,l .. se reali •• n IC· 
lividades de &fue.ción par. la .a11J(!. 
b,indadu por 'u. p'oplo, maeSl'o, Y 
,elo'lada. por el <!Quipo 001 4,,,, . 

lucha conlt' 1", enlermedlldes 
dj~T~ic" '9<Jd" 

Las enferm.dades d"",lcas &gl,ldu 
foutroen le,llil) con.tltur ... en ¡¡I62 l. 
prlm,.,." ~ .... ,. de ml,.e'"I<I " n menor" 
de I ello. y .. le.cer. In """"to • la 
rno"alidad gen"r.1. En ,,'le .... 0 se pro
dUje 'GIl • 157 defunclon ... par. una IU' 
de 57.~ por c.da 100000 habllllntes . O. 
U"~ "';"""0 3210 e"n d" menor .. de 

1 .1'10. lo que .lc.lUó tilla lasa d, t3.5 
por c.d. 1 000 nacidos vivos. Ella en[~ 

dad dur ... l" "st" .110 causó. pr6etlea. 
mente. 1 de cada 3 f.IltK:;mlenIOS en 
menor"s de 1 ./lO!·" 

En 1962 se implanta el 1>'000r...,. de 
luclla con l,. las ,,"Ierm~. dr.,e;. 
cas .d8$."" el _ ha ida pe< fltCClo
nándo." cada dla "".; 15; l ell<!fTlOI. que 
en 1978 sólo se r.gl' l,aron 393 fall.cI. 
dos menares de 1 a~o. pe .. unl Ina 
de 2.1 por cade ' 000 nacido. vi..., •. po, 
lo '1"" pasaron I ocupa, l. Si l . Clu ... en 
esle g",pO d" <ldad. Y ya 00 .parecen 
entre , .. lO prlm • ••• c ....... d" morfe. 
Ildad g"neral. 

Se,~/cloa de ncon,'oIoQia 

E.IOS servicios han tenido ..... IIran de. 
...... 0110 en los ,jIUmos aoo'IoI. lo qu" h. 
.epercutldo de mane,a decisiva "n l. 
disminución d .. l. monatldad perlnolal e 
in fen llL El Increm"nlO del perlOtlaJ m&
dico y pa,'m4dico. l,nlO cuanll'"iva· 
menl' como e .... lllllivameflle. ,,1 d" ..... 
""'.0. m'to,ial", y ,. implantlCión de 
nuevU "cnlc" y p,oc .. dimi , ntOI hen 
sido 101 lacta,u prlncipalu on esta 
'educción '·· .. 

II ""PO""""II de •• to .... .-vlclos se 
hace ""rdente. y. que el ro.,. de nue-s . 
Itas n'Clmlentos OCu .... " en ho,plta les 
de meternldad ° en hospltelu que ti". 
nen se,vlclos de n8on"010\l11 . 

Mad,,~.nle 

Es de sobra conocido que l. perma· 
nencla d" la madro junto ,1 nlno hospaa. 
Ilzedo. GOnJunl8m"nle con un manejo 
plicolÓIIlco adecuado. con.tIIU"fen In 
medid" lund_nl, le. pa,a soIuclo ..... 
lo. IIUlorllOl que PIHICkI p,oduclr ~ 
ho,pl l.lizaclón. Esto moUIIÓ l. Implenta· 
ción. en 101 ho.pllll'" pedfjlllco. de 
todo e l país. l. medr" como KOnlpaft.n. 
te. loe 1110. hin pando y el re.ultado 
oblenldo .... sido e"trao.di ... ,lamonre 
po.ltlvo. no sÓlo por 10 "'terlormente 
e~"",,"o. sino qu" IImblén h, colabo· 
rado • , ,,duol, l. u tadl. d. 109 pequ.· 
IIos pacI"nles en un. forma ,Ignl lice. 
flv • . '·" 



v;s;/u • ~'omicllio 

En febrero de 1973 le inició en las 
' rees de ,.lud. l. presteción de este 
servl~IO PHa todos 'Qu~IIO'-' menorel de 
5 a/lol y mayores de esa edad COn 
al gún \Ir~o de Inv.lldez: es te .Istema 
se e~ tendii a lodo el pais. y en 1976 se 
:'rindaron les 944 consultn de este 
tipo.'·" 

Campame,,¡os pala I\I/Ios 
.sm6t1C<Js 

tos ni/l.» ... ""licos consolldaf! k>S 
progruo. obtenido, con el trat ..... lento 
especlalir..do. y logran sust raerse temo 
pOralment" del ambiente doméstico. l a 
imposibili< Itd Haics de modillc,r el amo 
biente. y hs interrelsek,mes p.llológlf;as 
l .... ili.' e8 Jbliga,on. la c,eación de cen
tros especializados j)<I r. estos nlft.os. 

En , g70 le creó el r>rlmer camr>amento 
de nte tipo. y l. c,eaclón de otros fue 
des .... rollacl. Inlntern,llTlpidltlneflte haste 
el momen·:o. Es t. &Ctlvidad $<1 , .. Jiu 
muy eStrechamente vinculada a ot.os o. · 
galll.mos .jal estedo. tos resultado. ob
tenidos muestran la necesidad de 100.a. 
11lC •• mentm el IlÚme.o de estos Clmpa· 
menlos an pr6xitrlO8 ."os. Actualmente 
esU¡ 811 cc:nstrucclón uno ell l s H.b.n. 
con f;aPlc;dad pars .Ibergar a 1 000 n~ 
IIos umllt cos.'·" 

Campame,,/o$ pa" "Ulo. di.Mlloo. 

Se h .. n6Jmentan en que l. educsción 
diabetológ ca y la .Ctlvldad /i,lc, con
trol ad •. IU llo con la di eta y la medie.· 
ción hlpoglicemi,n te consHluyell los pi. 
lares del tre tamlento de la dl.bftles 
mellitus . 

Estos campamentos funcionan Inlnte· 
"umpidan ente desde 1969 con .e8ult.· 
dos muy positivos y .• 1 igual que el de 
los a5mtllCOS. en etlte<:ha coordll\lC lón 
con OlrO' Of'93Iljsmos del estado." 

Tambl'" ae b.indan servicios P4:di' tri. 
cos a ea"pamentos de pione.os y S 
campame"to. naclon,les para '$Col sres 
en coIMo'.eión ~on l. UJC y el MINED . ... 

En 15176 l e .ea lizó el p.ime. c.mpeme n· 
tO para nl/los obe&os. 

Alención ea lomatológica 

Se orienta a ta mad.e ece.ca de le 
prevención de l. caries den,,1 y de 18 
correcciólI p.ecoz de l •• --..!ias . 

Desde hace vI.jos ./Ios se .ealiza en 
tOdu In e.cuelas e l prog"ma de pre. 
ven clón de l. c.ries dellla l. mediante 
enJuegatorlo eOIl fluoruro de sodio. Se 
b, lnds "enelón estoM3tológlf;a en lIS 
Insllluciones PtdUllricas. u ¡ como 8 In
grendos en hOQ.res de impe(li60s fisl. 
COI y mellt.I ... ··" 

EducllCión pala la salud 

hte constituye uno de los 8speetot 
mh impo.tantes de l prog •• ml y se m i. 
lIun para logra r ese propósito todos los 
modios de divulgación de la prensa e,· 
c, llI . • adial. telavlció<>. c&l"telo •. Se b. in. 
dan sc livldade. educ8tivlS an IodO'-' lot 
niveles de l. o.g""izac ión ... las de es· 
pera de pOllcllnlcos y hospitales . loe.· 
les de organl~,ciones de masa . audi en· 
cias sanita.I ... 

Ls publicación de las norm.s de ped ... 
tr i •• de In cuales ya han visto ,. !<JI 
dos edicionet. hs contr ibuIdo 8 me lorer 
notablemente l. c~lIdad da la atención. 
y. que ha permitido unifica. crl te. ios 
sob<e tratamien to de determinadas en
fe, medades a esesl. naclon.1. previa 
dl.cualón desde l. bale . Pró.lm.mente 
comenza.6 l • • evl slón pa .. le publica. 
clón de Is 1 •• c" a ediCión. 

PtOQ'Mr18 de formsción del 
e.pttclaU,'a en pedl'tria 

Durante 1976 qua<ló elaborado el pro· 
Sl'sm. de form scióll del ",peci.l ista en 
pediatría. Esta p'09rama fua elaborado 
t>.sado en los objetivos educac iorlltlel. y 
conside.amos que u.á de una import.n. 
c ia extraordln l rla en el d .... -ollo de l. 
fo rm.clÓn d .. nuell .OS eSP4:cl.listas en 
101 próximo. 11'>0 .... 



Ances da 1959 no axlSII. n dilo, con
fiables de la mOrlalldad In fantil en fRIes. 
1'0 pall ni lampoco reOIII'O de defu nclo
"el , por lo qve se desconocfp Cn las 
l ona, 'u,a les el numero de nlllo, que 
naci/H'l y fall eci.n . 

En 19&2 con datos es' ad'stic<l. ,un no 
eonllabl .. hubo 10389 defunc;lones de 
menO/es de I año. para una 1' $8 de . 3.6 
POI' u<la 1 000 nac idos vivo • . De elt. el 
compon.en t. neon.tal Imenos de 28 
dial l alcanzó una tna de 21.. par cada 
I 000 nlcldos vivos ....... 

En 1968 ae logra vna tua de 39 con 
9 636 defunclone.: en 1969 se r'oduce 
un nuevo .umento de la tasa . llaga" 
• 1.1. c. u • ...to. fundamenlalmen,,~, par el 
incremento de las en/e<mlHlade. dia ... i. 
<;at agudu y .espi ra toriu .gud .. : de 
~. I .. ",tlmas . debido . la epklcml. 110<' 
yirus H2 Hon9 Kong. En es te ."" se p,o. 
dtl;e tan 11 366 defunclarlU en este 9"lJ
po de edad.' ... · .. 

COMlda.ando esta siluaclÓn. es que 
se e/eCIlia un elludlo mlnuCIOI O lob." 
l. mortalidad InfantU, y s urge el prOgre. 
.. la de re ducción de la mortalidad Infan. 
¡jI que .e implantó en 1970. 

E' lrabejo ha sido a.doo. pero lOS i!xi· 
'os de eH fI<09I'ama se produ;e<Ol1 e.s' 
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inrned¡" ..... nt •. como pu&de ob.&nr .... 
de 1,. cif, .. alca1Uad~$ en 1976. con 
una tasa de 22.8 y' 297 blleeldo. en .. e 
9rupo de edad (U.Mico 11). 

La mo.,al ldad neonatal. mios de 28 
dias. descendió, 15.6 Y la po.neon" . 1 
a 8.1. 

Las cinco princlPl'ln eaulaS de mue,. 
te (g. ¡/lco 121 fueron: 1) 'osio,," 31 n • • 
Ce, con 1 304 defunc;lones y U"" tna 
de 6.11 : 21 anomallea congénlt .. con 742 
defunc;lones y uml tesa de 3.9: JI o tras 
eauS" de mo,,,lldad perln"lal con 59& 
de/unciones r tau de 3.2: 41 In/fuonn 
y neumon;, con 487 defunciones y 1 ... 
de 2,6 y la enlc,UI. y ot. u .. nfe ,mede. 
d~, diarreicas COn 397 defvnclonu y 
lasa de 2.1 . 

MOr/.Ndad _1ICoI" 
En 1916 ocu .. leron 909 defunc;1ones 

en <1$11 edad par. una tasa de I par cad. 
I 000 habl .. ntea de 1 8 4 año. ' (9' ''' 
lico 131. 

las cinco principales Cauus de m\ler. 
le (grMico 141 fueron : 11 ~ccldenles: 180 
y tau de 1,9: 2) Influenza y neumonl" 
170 delunCiO" u y tan de 1.8: 31 ano , 
malia. cono'nit .. : 106 defunciones y 
lasa de 1.1: 4) tumores mal ignos: 83 
fallecido. y ta .. de o.g: y por " I' imo, 
51 enfen'l'led.du de l corazón: S5 blle. 
c id"" y lasa de 0.6 . 

la en teritis como puede observar .. 
ya no entra I formar parle de In .5 prl. 

GrMico 12 
PII'NCIP.lUS CAUSAS DE MORTAUOAO 
INFANTIL . CUa... 1171 
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Gráfico 13 
MORIAlIDAD PRESCOLAA 
CUBA 1~1 _lm 
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Gráfico 14 
PRJNC'PAlES CAUSAS DE MORTALIDAD 
PRESCOLAR . CUBA '976 

meras causas de muerte en este grupo 
de edad. 

M<>ru,lidlld eso<>J"r 

En 1976 se producen 949 defuncio· 
nes en edad escola r (gráfico t5). lo que 
alcan~a un a tasa de 0 ,4 por cada 1 000 
habllanleS de 5 a t4 años; los accid en_ 
tes. al igual que en el grupo anterior . 
son la pri mera causa de muerte Con 301 
defu nciones y lasa de 1.3: en segundo 
lugar. 10$ tumores malignos con 135 fa_ 
llecidos y tasa de 0.6: le siguen la In
lIuenza y neum<>nía con 75 delunciones 
y tasa de 0.3: las anomalías congénitas 
COIl 56 fallecidos y 0,2 de lasa: y las 
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Gráfico t5 
MORTALIDAD ESCOLAR 
CUBA ' 966-191$ 

Gráfico 16 
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PR,NCIPAlES CAUSAS oe " "ERTE DE 
,.,. A~OS, CUBA '976. 
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enfe rmedades del corazÓn con 36 falleci. 
dos y tan de 0.2 por cada 100000 habi
tantes (gráfico 161. 

PerspftCtjvas de JI' alcnció" 
malerno;"l aMII 

Du rante 1978 se pondrá en ejecución 
un nuevo programa de salud maternoin_ 
fa ntil. En el mismo se plantean objetivos 
especificas de gra n importancia . los que 
al al ca nzarse permitirán ma"tener. en 
unas ocasiones, o Incre01entar. e" otr8$. 
los hitos obtenidos hasta el presente . 
así como l>bordar la solución de nuevos 
problemas relac ionados, de una parte , 
con el desarrollo de la atención a la muo 



jer y , 1 nlilo en el munOO y. de 01". eon 
""ellfo fH"oplo desarroUo económico y 
social. 

VI""ular el trabajo obSI~lflco y pOI· 
di'trlco a la familia y • " comu· 
nldad. 

2. 8rindar a tención fH"O<;Ol . perlódle •. 
conl i ..... , y eompl." • la ambarN'· 
da . .. 1 como al lac tante. fH"ueolar 
y eseola, . 

1 B,lndar atención especial, , .. e",. 
!»r •• adu y ,1 nii\o que preU"le" 
alto ringo. 

4. MCjor,r 1, calidad de la a tenció" 
",'diC' durante el puerperio. y dis· 
mlnulr las complicaciones du r,nte 
ule perlo ..... 

S M~n'"n"r un . 110 n;"'e' Inmunll ... io 
en nuestra pob!eeión Infantil. 

(; Prlorl:ar el desarrollo de la peri .... 
tologl •. y 109< .... u ... e<> ... ..:18 eva· 
luaclón del recién n,eido. ni e<>mo 
un ,ra,. mienlo adeeu.do . 

1 Est.blecer activ idades espec,licas 
par. reduci r las principales causas 
de mQrtalldad ma'er.... perln . ,.t. 
Inlamll. preseolar y escolar. as; 
como dlsmlntJlr la producida por 
CIUsaS "vi tables. 

8 Incrementar la educación sanitaria 
• la comunidad. ""rlleut.rn'ent" a 
la mujer 1 al niño . 

9 Fomentar l. laclanel8 ma'e", •. 

10 Contribuir a la p,omoción de la edu· 
caclón sexual en nueSlro 1',1, in· 
corporando. juniO con otro, e,pecla. 
Io"u. 81 obst .. lr. 1 al Pi'diatra Al 
equipo que atienda I~ fH"OIiIr .mlS 
de educeción sexual. 

11 Incrementa< los cuadro. docente. 
par. la aleroeión ma,ernoinl,ntll. de 
ma,.. .. qu .. nos "",mil8n: alronll' 
el iroeremenlo d, m".reul .. en 101 
,ns,!lutOS supe,iores de clen<;las 
m~drcu. garantizar la celidad de 
"uOStrOS futuros médicos. y poder 
b,,~dar su ayud. solidar,. 3 OlfOI 
paises del mundo. 

,. . 
.... . ...... 0<' ...... _ 

12. InC(WJ>Ol"a< n"evas tecnologíu. ma· 
dicamentO, y equlpamientOI que 
mejoran la calidad dal di.gnóslle<>. 
"nlO en la mujer como en .1 nlho . 

'3. Mejorar le celld.d de la lo,maclón 
del """on,1 m6dl~0 y param'dleo. 
no .ólo desde er punto de vista tée· 
n le<> sino humano. basado en los 
prlroerplo, de ..... eSl" sociedad $O
ciali .... 

ta. Elaborar an el tr.nscurso de lot 
próximos at\Qs la teree,a edición de 
1 .. No,m .. de Pediatrl a y GinecObs· 
t" trlcra. 

15. Elaborar Inllestlg8eiones crentilicas 
dond e te analice n Importantes n· 
peCIOS pedl'trlcos y glnecobstétrl. 
cos ha.ta ehora no estudiados. 

'6. Desarrollar In especi,Ii<!a:ln pe. 
d¡jtrlcn en Inl holpilal u docente. 
y en las intercon .... ltas de lo. poli. 
e!ínicos e<>mun,ta-Ios doc<tntes. con 
el prOpó.ilO de dar una capacitaeión 
m;. conlplet •• 1 pe'50nal en lo,ma· 
eión p~r~ In ~t"ncjón mat"rtlOln . 
fan,i l. 

17. Poner an e¡,eución e l programa de 
lo rmaclón del especialis ta en gine· 
cob""rl"l, y ""dlatr;. elaborado 
sobra l. ~,e de lo. objet iYOI edu. 
caclonalel . 

18. Reducir l. tasa da mortalidad i>O< 
<:.in""r glnecológie<>. 

19. Reducir l. lasa de mQrtalidad por 
infeccionos ginecológicas . 

20. M .. jor.r la a tención general de In 
paclemos con enfermedades glne. 
colo)glcas . 

2t . Impul ... el desarrollo de la gln .. 
cología Infantil. de la adolescenc,"
y 9 .. , i6trica. 

22. Inerament .. el "ludio y Ifalamiento 
de l. ""r.Ja .. térll. 

23 . Proporc ionar. l. población medios 
para l. regul.ción de la fecundidad 
y conoclmienlO adecuado .obr e 
ésto,. 



U . 8,in<!a, atención ~u Inteo,,,1 ,,1 
plcien le imped ido flalco y m~mal 
~n In ins tituclonu dedicld" a 
estos enfe,mos, asl como deS8tfo, 
lIa, la ,~habilitae lón del paciente 
~dlllt,lco. 

""', de le .t~nej6n .1 nillo preso 
col .... 

26 . I n,p~l .. r esludios conee,ni,ntn , 
problemas de la adolescencia . 

E.~e,al"OS que el deutfollo de es tos 
aspectos uhal.dol determ ln.r~ el in· 
crementO de 1, calidad en l •• tención 
que of'e<:eremos • nuest,. pObl..:tÓR. 

25. 8,IOO.r atenc ión pedl'trie. inte yral 
.n 1 .. instituciones Inf.ntlles de 
nueva c reación. COR'lO un elemento 
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~"-"" C""_ .. ~. r "'_ . .......... en 
_"'lO y Ate.oe~ '.1 .. ,11 en Gubo (,m. 
'~T" Bol 01 s,.., P .. ln~ · "7._ . IWl'S. 

I CUIlA, la Sol"" en '. AOVOIu<I6II. Ub,o 1m
"..110 p ..... , P, ..... , CotIg"'11O dol 1',,,160 
C\>n"Iyt>I". do C<Jbo. 0kI_ .• e?s. 

J . _ ew_ .. R. SIt_ ..... , .... y 

h<_,1Yao do lo _,rio M CUbo. 'Wl'J. f<>f_ ,,. , 01-. la _ . _ .... ,-
• M .......... do Sol"" -... '01_ ".. • 

...... • lo IV _ [opte'" do MI_ 
t • .,. do Sal"" PolbIIc. do .... _ . 
w .. ~1ogtoo>. HP1lernl:>o"e. '977. 

5. 1",';'ul<O do 0.-..,,0110 de l. s.f<.>d. tI 51s
,omo N .. 1ooo1 do Salud en Cubo: An, .. ~ 
den, ••. 011_160 octu" y".., ...... , ...... FI>
IIotO "" ... "", . "odo. CIudo<! do l.o H_. 
O<tullf<> • • 977. 

I _ G6ooocI. l. r .... _ . c.~_ .. lo 
.. _ de lo 0'_ tM<Iifo,riu. ~ 
c..I> ..... R , U!I-467. ' ¡ 1S. 

T ......... _ do Salud PolI>I!<a. , ....... __ • 
,.,., Uboo .. _ "'" al c..,..., N .. _ 
do ,_160 6e a...:iH M_ . _ . 
"" • MI"'" ... 1o de Salud l'ú"U .... Inl ........... o.-
",,,_ Noclonol de Enl., ..... '. Ole' ..... 
bo •• '971. 

• I!od,~, eHIr<>. A. O<ganI,a;1On do ,. __ """'.tr1co "" Cubo. _ CoA> Adm 
~ '.o ,,..'fO. 197&. 

'0 ~ __ '-'o P. __ a y -.. 

_ "" .... ~ !OOCIOnaI ... """'0 .... 
___ o 0_ <lo la __ l 

~ 

" ~,CH''''' A. """o, ..... <lo __ _ '0_ .. ,11 <lo lo !'fow;"clo do la _ . 
f041. ' 0 rwIn'>OO9,"tlodo. U H_. dk:f017Io 
b~. 'Jlo. 

'l. ~¡,.,6n e...,_o. R. yo" ... O<VI>"'''' 
cl60 de lo .. _~ p."U" .... en Cut>/!. <l • • 
c..o ~ 07, :135-302. 'Wl" . 

'J. _ ew,_ .. R. r ot_. ~_ 
_ do loo .. , " 1 • _,_'-...... 
lo olO • • k .... do la _ : R.I eH_o 
"" Cub ..... 47: -.en . • NS. 

lO. V-" l.oN; r . __ lo do "lile . 11 
,_ "" lo ~rio en U ........ Mot ... 
..... __ '" "",,-al_. eludo<l do 
Lo M_. "..yo. '968. 

1 ~ M;nI".,1o ele s..'oo PUbI'", ,""_., .. 
• 100 ..... un O\ICVO enl ...... do l. mG<ll<lno 
.. t. "" ..... ido<I. Ci""..s <le la H.b .... _ 
ro •• 111. 

16. M""' _ <le SooIvd Público. ___ <lo ot. .. ,rielo. ""0111010 C",,"no del llbto. 11 (di. 
cl6n. la H_ . 

11. IIoddfJU'l' e .. ' ..... A. Org.oI ... 1On _pi,. 

". 

, .. 1 • . ¡'"""lo "' .... ,_ .. VII I Cotogo ..... 
lOtl_~ do OII"et<le1o y ~ 
Il10. c..- do U _o. ono<G. 1m . 

' l. V_o u ... , Prog, ..... de ",-.. IOn 11M .. 
\1<0' al nlllo. FoIl . .... I_.~odo. eludo<! 
do U Hobo ... moyo. 1~1. 

20. MlnI" ... 1o <lo ~ud 1'<lbI1ca. Ol.-~ N .. 
........ <le tt""" .. I< ... Inf","", ...... de lo. 
_ • • , ........ 'Wl'6. Octubre. '977. 

". 

". 
• 

". 

R/vG"'" eo-I_ .. R ,DI".. M_· 
, oIkIod "'" ""I. ,..,..¡..s.,. dlo ..... kao -""" 
en Cubo . • ~· .m. _ Cub Ped 018; 100S. 
'97&. 
MlnI ..... 1o <lo s.,,,,, P,¡bI;"'. NO/m •• <lo Po. 
dI."Io. In,,''"'O C._ <101 libro. la H_ 
.... ,g¡s, 
""'"" ~ r., _ e...,_ .. R . ........ --'"_ .. _ ....... ........ 
_ do _ " ...... ., ~ ,_' ... . 
_ Cut. ...."" SooIvd Z, ~10. ' ' ' ' 

o...- O"""' •• t~ _ eo.t_ R. 
U _ """" .. CUbo.. _ Colo "-" .. 
....,..se . • m. 
R ... o"'" eo-,_, .. ti_ lo .oIud Y ,. """", 
"" Cubo. RoY Cub Mm Solud 2: 21!;-:nI. 
'97&. 

MI"" • ...., de S. I"" 1'l)blI<a. 0Irea:16n N.· 
........ ., DocencIo M_ ~. Pro-
11'_ ., • .,.. ... ,.- ... o>OdóO!rio. 1.0 M_.,m 
R_ eon-_ .. R. 1 ot_. UooUI_ 
1oIf_ ... Cooobo> ''''''973. _ Cut. _ n . 
:!QI-m. ,m. 
R_ c._o. R. y ot_ Mon .. ..... 
""anlW ... Cubo. _,.,. de! _ ......... . 
'u _cl6n ' 170-197&. R ..... Cub ~ 4', 
5$30$1)01. ,m. 
Rlwt/(¡n ~t.~, .. R. Y "'",*. MO/,ol.do6 
Pro"""' ...... Cubo. A .. Cub Pe<! 4g· S9SGOO • 
,m. 
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