
Síndrome de Poland. 
Estud io dermatoglífíco de 12 pacientes 

Por: 
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Anolil'''''' lo. de",,.'o>gm.,. do .mb •• monos de 12 _'ent •• en edad podli"ioo. con 
,;od,,,..,. de PoI. od, 11 vacane. y un. tlemb' •. lo h'_' .... del "..".,.01 mayo, .. a 
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<I<,ma'OllIll.,. .on ano.mal ••. ouo e" 00"'" do lo""". , ....... d. , • • ,.,,,,,,, Ii>. O .. o,ltrimo. 
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" ,., """"" "",,10100 d,,,. 1 dol ",,,>dio ,,1.1. !; I/" '.' ve'daderos h;"",co"oo . '''«0 , ;. 
,ni,,,,, y lin/l' de S~d .. y. 

El paciente que desc ribió PofBnd ' en 
1841. p,esen taba Illpap'uia uni:3teral 
de l pectoral mayo-r y sinb,aquidacti!;a 
de l. mMO Ip.ol'teraL 

Se adrnit~ actualmente que hay gron 
v~<i~b ilidad de expresión de las mani · 
ft~taciones clínicas del sind,orne.' des· 
de fo,mas leves huta formas g,aves 
con dext,oca,dia' y anomalías rena les' , 
Nosotros info,mamos'" un estudiO clí· 
nicO. radiog'áfico. familia r y c itogcné· 
tieo de 7 casos. f'Oniendo énlasis en 
lo. dwnntoglifo •. Fo,mulamos dos hi· 
pC!~si$ : que exisHan peculiafldades der. 

. P'"'"'''' ... ~dl""" d..,...,o ... " .... 1O do <"""."",." 4.' 1><>'91101 ··W; III.m 501o,". s. .. 
r .. oo,,,,. '0"2. H •• or>o 8. c ...... 

.• P'ol .. oro ... ,oO iolovi •. d.". , .. m. nto de 
'''''.'''9'' .. d;.""'. d. 1 1><>'1',,.1 "W llUarn So· 

'oc • . . P,ol.,o," . ';".n' . ... ' d."." . mon,o de 
9< " "0' hu.n , ,,o. ICBP "V;O""i> de Gi,ón". 

matoglificas. aun en los pac ientes con 
manos, del lado ale<oto. aparentemente 
normales. no justilicándose la distinción 
hecha en la literatura de separa, en dos 
entidades el si"d,ome de Poland y la 
agenesia aIslada del pectoral mayor. 
Para nosotros. estas dos afecciones de· 
be" Ir unidas. Nuestra sellunda hipó. 
tesis es que POdía lIaber alte,aclones 
en los derrnatoglifos de la mano del 
lado cont'j>';O. que se han con~ ld .. rado 
normales hasta la fecha. 

Hemos podido ai'ladi, cinco nucvas Ob· 
servadones 3 las anteriorcs y en este 
t,abajo. descrlblmo~ lo. derm~tog l jfos 
de los t2 paclcnt€s ~ "n"l;z~rnos lo. 
,csultado. que apo~an los dos cr iterio. 
ante. formulados. 

MATERIAL y METDOD 

Las huel las dig itales y palmares fu .. · 
ron tomadas en 12 pacien ,e. con si~ · 



" 
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f .... 4. S/ÑJI_"""U~ "" '" 
p«Ieme '0. 

r ....... 5 S_,;/M __ ........ 11oe'~ _,e dHol. N. bi/ .. e' ..... el catO , 
" __ de 1'01_ con _ "_""r. 

d,on>e de Poland. medi,nu, un m~todo 
de linl ~. Se t,~l aba de ni/lo. Cn edade l 
<¡Ve flucTU.ban .nlr' 8 meo ... y IS añ<». 
11 varOnU y una h.mb,a . Todos tenian 
hipoplas ia un ila teral del pecloral mayor. 
de l lado de reeho e n ,iet. y d.1 izqul.r. 
do en ci nco [lIgur. 1 l. L<» defectol d. 
l. mano iPIOI"er. ' lueron muy variables 
~e5de lo aparentemente normal (caso 1. 
2.3.4.5) hUI. ma lfor mación grave: ect ro· 
dac tllía con .uttncl. de digitos 2 y 3 
Y .inbr.quiclac UII. de dedea 1.4.5 (caso 
12. figura 2) . l os caso. resTantes mos· 
U'rOn br.quld.CTHI .. ligera con ' indac· 

" . . ....... " ... 00 .... 

till. membrano$l e videnciada radiog-r. 
ricamente (caso 6) aullQtJe clinicamente 
l. mo,lologl, d<o l. mano no p ... ecia 
a" e r' d': braquldacTilia ai,lada con de· 
dos de fOrm a Irlangular (cno 7. figura 3 ) 
y . lnbraquldllCTHla marcada (eu o. 8.9. 
tOo 11 . IIgura 4) . 

El Plcl.nte 11 tenia adema, cont rac· 
tura mare.d. de Todo. lo. dedoa. Bu. · 
camos lo que consideramos lean mode. 
, adea .Ignos de .indactilia ...... mb,anosa. 
y cI8li/icamo. como anormal la me .... 
bran. que se edendier. tlIosta la mitad 

" 



de l . prime'a lalange o la ,ebau,a en 
lIoQuello~ caS(l$ con "",no normal y 351 
comprobamos en lOS pacientes I y 5 
e~nlento dc dicho t>ti&glJf! enUe dedos 
2·3 bila tera lmente (figura ~l y en 10. pa 
clentu 3.4.6. entre todo . lo. dados y 
~n 181 do. monos . El único pac iente que 
Ptuentaba una mano mQrlol0glc8men te 
normal lue el No . 2_ 

los palrO,,",S digilaleS. La anchura del 
j "'llulo atd y su posición o;alc;ullKllo por 
el índIce de Wal~e," 1" ligu,as ten",.".. 
hlpoten • .-es e interdigitaleJ. el número 
de crUtn digital ... de c.da .....,0. e l 
indice de Intensidad de p.uone. digl 
tnles . e l númerO de e ru tas de l es pacio 
a·b. el tipo modal de linea O. e l indice 
de linen prirn:i¡>a les. la sa lida dI> lineas 
princ ipa les fueron anallztdo. y la In ~e,
pretación le basó en lu notloCl&nsa de 
Cummlns y M/(JIo" Y La Nomenclatura 
Inte.n..,;IonaL" Par. cJaal tl<;a' e l tipo 
modal de linea C. Mglli,,- el método 
de PI.le." 8us(;a1l'l!n ademH ....w s¡' 

mlano y Unea de Sydney J e,lucll_ 
lo. de"lllu .. ",lentos ",edlales J digit.· 
les de lo. ¡'¡"adios subdigi lale$ •. b.c.d. 
como lo rGcomieOOa David" en e l .In· 
drol11e de Po land. Cuaooo h¡bl¡ un tri. 
rradl o Intcrdlgita l. se denominó ~. z' y 
zn de acue rdo con su loca lizac ión en 
2do .. 3ro. o 410_ espacio inte rdl glta l ,n· 
pactlvamente. 

IlESULlAQOS 

Nuestra serie muestra l. di,t.il¡ución 
c~,ac.",i" ICi del 51nd.-ome de PoIand: 
II<cdonlinio del ,exo mascu lino tg ' .6'11o ' 
y mayo< he<:uencia del lado derecho 
158.3':. l. previamente sena lada pO' MloCfI 
Y colaborrKior.s. ' Boullel y coIsoorrKie»
fCS." Hom~II/t"yi y colaoorado,es.· 

En los cuadros I y 11. ~parecen los 
lIall'lgol derma togliflcos en l. mano 
Ipso~, e.¡1 de l doete<:to del pec toral m. 
yor. En "vano pacientes hall;omos ¡rCOI 
d illitalea. El ' noulo "d f .... _yor de 
4S' en S/ 7. Et t, lrradio uial,e de,pl..ro 

CUADRO I 

O(RMATOOll~OS DE MANO IPSO'ATERAl 
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di"alme nt e e n 7 / 10: en t" e n 5/ 10 y 1" 
en 2/ ' 0. los CaSOS 1.2.3.' .5.6 cOn mano 
Ip.olate. al aparenlCmetl,e ··normal" · tu· 
V'C<OIl el ",rradio nlol en t" en 2/ 5 y 
e n uno el " ,rradio es taba MI,enle (cu.· 
d'O 1). Se~6 Iem05 p'elen"la de tlgu .~. 
yc ,dade , u ,ena,o. en 3/12 e hl pote· 
"orcs en 3/ 12. Vimo. un pal.ón pa.a· 
len3' en el COfO , 1. l as conligu. acionel 
,nte.digl"l.,. no of. ecen c~.acte,iSlical 
dignas de r!>eneiÓn .• no l e r la exilien· 
cia de lr i .. adios imordi llit~ le$ eO<",cs · 
po nd ic nl CS a lus ión de be (,.) Y de ob 
(,1 fcuadro 11 , e n los pacien ,es COn Iln· 
·,,~quidacl ilia mani!ie.,a . 

El oomero <le c,eS l81 y e l indica de 
¡n, o~s,':;>d dc ""t<OnU fue' ..... b3jos en 
~ 1 11 1 no,ma les en "" .es!an,es . debi· 
~o a la presenc ia de arcos d igi tale s que 
~ñalamos .n, .. , io,menl" (cuadro 1Il. 

El ""m.fO de e.eal .. d40 1 . spaclo .. b 
en las a p¡llm3S donde f". posible Clleu· 
I,do estuvo denlro d .. l/mUes no,mlles. 
eomp"a~o con 18$ f.ecuencias d .. nues· 
,'O. eonl,ol", (cuadro 111. 

" . ',..00 ''''''00. .... 

En todas las pa lmas de conflgu.aciÓn 
no ,mol Ic asos j .2 .3,~ . S .6) e l Il po modal 
de líne. e lue p,oximal "" 3/ 7 Y ausen· 
le e n ,/7 (cuad.o tl l. 

El ti po mod.1 de linea O fue 11 en 
' / 8. 9 en 3/ S y 7 en t IS , En el paciente 
11, la linea p. inc lpal O ,i ene un a salida 
inl reeuen ,e en 1. El ind ice de finea. 
p.lnclpa les fue mayor de 8 en 5/8. y • 
de eSla, pal ..... fueron .• 00< .... , ..... La 
salldll de la line. A en do. cuo. fue 1 
en u .... o y en e l 01'0 2 (cu. d.o ti ) , 

El lu reo s imiano se prele ll1ó e n 6/12 
y ,. lI n ... de Sydney en 2/ 12. p. r. un 
lo,al de plieglle$ de lIexión I.ansversos 
palomo.e. ano.males de 8/ 12 (c uadro ti). 

Obtuvimos los .esuUados sfgu lentes 
de los de,ma logli fol de la. m.nos con· 
tral' le . , ln nonn. les leuad,ol tII y IVI . 

~ hubo o_ e",O de a ,eo, digit. les 
como en 13s p¡llmll OpUes'as. El ' ngulo 
~ td fu e mayor d. 45' e n 8 / 12 y '. pos i· 
ción de l " irradia . xia l fu e di s lal e n t' 
en 5/ 12 (. ' .5% ) (con l.ol ... m'lcullnos: 
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CUADRO IV 

(I[~MATOGlIfOS DE MANO NORMAL 
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r,quje,dIo : 32% . derec;ha : 28.S""" '1 en 
r" e n 3/ 12 {2S""" (cont,oles norm.les 
mneulinos: izquierdeo 15% . derecha : 
2°. llcuadro 1111 . 

No hebla figuras verdadern leneres 
pero si Illpotenares en 4/12. El paciente 
N<I . 10 muestra configuraciones triples 
hipolenares. lan pOCO ¡.eeuenlU que 
las hemos 'I!I>resentado en la 1+9"" 6. 
Los lrl rrlo<lios accesarlot en espacios 
,nlCrdl9l1a lcs y las Ilguras no se aparo ".tI en Irec..ene1a de lo q ..... le encuen· 
ua en corU<oles normale. ¡cuadro 111 ). 

El núme,o de CreSIU dlgilllu. asi 
como . 1 lodie", d8 intentld.d de (NItro
nes digl tale. 58 hallan dentro de limites 
normalee (cuadro IV). 

El númerO d8 erUtas del espacio a·b 
1"" no,mal e n 9/ 12 y alto en 3/12. El 
¡'PO mod.1 de 1,,,,,. e fue radl ll en 4/ 12. 
ul,.,., en 7/ 12 y 8<Jsente en 1/ 12. El lipo 
,n0d31 de litlea O fue 11 en 3/ 12.11 en 
6 12 Y 7 e n 3/ 12 (cuadro IV) . 

El iodicf! de lineas principales lue 
mltyOO' de 8 en S/ 12 y menor de 8 en 
7/ 12. L, ullda de la Unea principal A 
lue 1 en 3/ 12. hecho poco frecuente en 
co nl,oles . Un a palma tenia surco e lmia· 
no y dos. linea dc Sydney. para un total 

de SU,Cot transve,sos palmares anorma· 
les de 3/ 12 (cuadro IVI. 

En 9/ 12 habr~ desplazamiento medi . 1 
del \(I"adlo subdlgltal d. en 3/ 12. r~· 
dial del.: en 1/12 media l del s: en 1 
media l del b y en 2/t2 medial del ~. 
solamente en una palma no habla des· 
plazamlento y S/ 12 tenlan dos "1"Io<IIOs 
subdl ... ltalet deaplftlados. 

Poc:O' .utores"·" han publlc:ado dltos 
oo,m~IOgllllc<» del sindromc 0:10 Poland 
que fuesen completos. la, anomallu 
dermatO(jlltlcas lena ladas por BouVCI y 
coIaborBdores" en 11 observaciones: 
pOsición t' y tOO del trlrradio axial. buc le. 
radiales o ~ublte le$ hipOtena"'. y surco 
slmlano. son In mlsm,. que vimos en 
las menos iplOlarorales 0:10 nue.tro. pa· 
eientes ... ¡ como e l ..... me nto <le 'fCOI 
digitale. con disminución del númerO 
de erell .. y del Indice de intensidad de 
pauooea Informados por David" EstOI 
mis""" &ul0,e,'" '' concuerdan en ad· 
mltlr que siendo anormal la morfologl. 
de la mano. también lo """ la. conliflu
raciones d.mnOloglilica. y subrayan que 
una de las alto roc ione. mas ripien es 
el patrón ".i¡¡odacti lico". propio de la 

'r-- ...... 
\ : 

f!g<J .. 5. /)e,mo'07mo. d~ co •• 'Q, •• oh . . ....... ," _;,. <I.,m"o<iil~ .. ,.,''".,., "" .",,, .. _, 1>0""" ,lgod«/llh:o e" pt>Imo d.,.ollo. d.1 mI._ 
lodo d. lo hlpo,. .. lo tlol _or" m0Y<"". Figul' lI,por. "" ",,"".Jo e" l. m.". 

<<>m, .. ". 

" 



.indaetil i • . Que tambié n comprobamos 
en nu"StrOs 1)~ciMtes cOn sinbraquidac. 
ti li. manil iesta. 

Los de rma toglilos de dos ninos Se 
.part.n de este ··modelo· ·. debido a qoue 
la delormidad de la mano e5 dile.ente. 
eClrod.etili. en uno y sinb.aqoidactUia 
moderada COn cont.aclura digital en el 
otro . En la ectrodactWa. los pat.ones 
der ma!ogl ilicos se empobrecen. y Ile· 
q. n en casos extremos a desaparecer 
casi completamente los trirradios pal. 
mares. hecho qUe vero(jcamrn. en el p8· 
d e nte No. t2. Po. otra parle. ~o se ha 
prestado suficiente atención a la rela · 
ción existente ent.e conl.actu.a congé· 
nita dig ita l con desaparición de los plie· 
gues de flexión y palmoes dermatogli· 
Hcos . con Ins modificaciones que aqué· 
lI os imp. imen a éSlos. ~echo Que ejem. 
plari •• el caso No. 11. 

Si bien e~i $ten en las manOS anO.ma· 
lu de nueslros pacientes palmne. de,· 
matoglifieos poco f.eeuentes. s imilo.es 
• loa encOfltrad,,. en 13 lite.atllf~ en el 
sind.omc do Poland. t iene más interés 
el hecho Que hallá.~mos en manos ··nor· 
males· · del lado de la malfo.m~ciÓI1 

muscular. ~culla.ldades cuyo halla.go 
más sob,esaliente es a nuestro enten · 
der. la tendenc ia de l. ¡¡nea pr incipa l e 
• e.lO' 'educida o a usenl e (4 / 6 palmasl . 
Esto lo interp.etamos como grados leves 
de .igodactilia. basándonos en la suge· 
rencia emitida por Cu",m,,,s y Mid/o. '. 
Un ejemplo en l. II teratur. de nuestra 
inte.p.etación. lo constituye una de las 
dos pacienles inform adas po, A,menda· 
res" cuyo diagnóstico lue ausencia ais· 
lada del pecto.al mayo. con mano nor· 
ma l. en cuyos dermatoghfo$ .0cogemO$ 
también el dato de ausencia bilate.al 

SUMMARY 

del I,irrad lo ~uOdlgit81 c. Este cno seria 
para no. otros. ilustrativo de una fo.ma 
lige r. de slndmme de Poland con ma
de.ada alecc ión de la mano ipsolateral. 

Señalemos ademé~. la t,an$ve,salldad 
de In c.estn palmares en l. mayoda 
da estos casos de manO 1p«>late,al al 
"".ecer normal. e vldencieda po. loa va· 
lo.es aho$ del indic" de linen prlncl· 
pales. 

En cuantO 8 10$ de.malog lifos de la 
mano normal contraria del defeclo. n"es· 
tros .esultados discrepan cOn los se~~· 
lados por otros autore .. .. · .. En ""estra 
se rie hay alteraciones dermatog liflcu 
lale. como posICión distal del t.irradio 
axial . figuras verd.de.as hipotena.e8. 
surco simiano y ¡¡nea de $ ydney . 

Sugerimos f¡nalmente Que seria con· 
ven iente analizar e ;nlormar los cambios 
de posición d~ lo~ tdrr~dios subdigiM. 
les. pO'Que tanto en una manO ComO 
en la otra. encont,a",o" desplaz~mieo · 
tos de estos I, irradios. espec ialmente 
media l del d. Es necesario seguir el es· 
~udio de 103 de.matogli/os del sindmme 
de Poland pa.a tener unJ casuis1i~p Ola· 
yor q(le permita el análisis eSladístico. 
y pode. afirma r sin duda que la otra 
mano es no.mal. criterio que nO Como 
part imos Reco.demos que el eStudio 
genótico dc lo ~nom~ l ;a dc Poland pa · 
recc indicar que es de herenc ia multi· 
lacto,ial y que F,oi,e·M~ia y col~ixJr~· 

do,os" a.guyen Que ~mbos lados es tán 
poligénicamentc p redispueStos a esta' 
m8Ifo.mados. pero que factores ambien· 
tales actúan con elec tos bilateralmente 
dist intos COn el resultado qu e un lado 
está miis ~fectado que el 01'0. Nucs lros 
plan\".mientos no están en contradic· 
ción cOn este r9lOnamiento . 

_11 •. l et .1. Po/.",I'$ .y"'¡.ome De m,,'oglyploic. i~ , .. e/ve p'''~M •. Rcv Cut> po<! 
~" 1. 1979 

O~rmoto.gly",,;.,. QI t.o'h ~. 01 .:¡ <¡'; I ~r~n 1" m.l .. . ,..¡ 1 1..,...le l w ;,h • PoI. ~d · • 
• yo';r_ w .. 0>*<1",,,..,.. A ,Igh' unll., ... 1 hy""" I .. ;. 01 ,he g, .. ' e r _'. col "",ocle In 7 P"'M" . od • 10ft 10,,,,,,,1.,;. io ~ p.,i,,"" wO,~ dclcotoo . Our "'ull< load to ,he 
Op ;n;on 'o., do,m •• ""lypo,c< yi . ld , ,b""rm.1 rC'ul!; oven ;" P'hC"B " "h " ,; !d fo"m 01 
t~e ._ menUon"'¡ .. ..;,~. SI Iw>, O~~ .. of <Y90<1oe'yly evi~.""".¡ ~y mod iflcot i"" , 
of ,h. m.;n 11"" e w<r. lound . FurtMuno,e. ;n ,1>0 "",,',31. >0 •• 1 h.nd • di ... 1 "". It.oo 
01 tho ,,;.1 "lrodl.l . ' ''''' nypo'heo •• IFgu,U .• ;mlo" SvIO" ' . <><:1 Syd"C" 11 ... wer. 
,,, fo""". 

o. C • ......o . ...... ..,. , ... 



OESUM~ 

S .. bell •. l. e' ot, Syl!d,omo d. PoI.I!d, Elud. d.,m.,ogIyp/>i",'. d. ,; ,,",".nro, Rev c..b 
p. d 51: 1. '9711. 

l . , d.'mot09' ........ d .. d."" molo, do 12 001..,,. , .. " .. ..... 6u .y<>d,omo do. P~h"" (" 
90''10"' et .... h ll. ) soo' ..,.!y .... ('~y_, •• i. 6u ,,",o,orol m.¡ ... , 6tolt unllo",ol. 
0101,. oh., 1 ot ""1I.,,,ol. gaueho ello, 5. (o. ,hu i",. '."""00' mont'., quo 1 .. 0.,. 
'n .. <>gly ...... ...." onorm" .. " ......... don. , •• o •• ;~" do I'_",~. O •• dOll'" 1t9t,. 
d. ,'godactyl,o ....,. d6c,". , 10,qu.l. 0"1 .,. mi. on ";0._ "', ' •• """'11_, ..... do. 
,. ,.,. ... "",;",1. C. En plu'. do, ""oull ... il .. d. ,mo1<>gly,""lque. do. lo mo;n ""'~''',o 

'00' ~Iéc •. tel le$ Que "",;t I,., d;$!"e du t, I""lio, 0<1". "!/",o. ""0. hypot<'nOi"'. 
",lIon . Im'<n ., "gno d~ !)yd"",. 

PE:31UE 
EoQ60tta, _~. 11. ilP. C1~ !'1':po~,f IlMl'lIU\Q. nep>(aTOJ'JC!~eCK7.e liS 
C!!~.lI:Q!le.lUII! I2 ~:lIlJ!eF.TCIl. Rcv Cub l'~d 5l, 1, 1979. 
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' . ~oI.l!d, A. D.f~ ot tIw poe<orol i. mu" 
do. Cuy', Ho.p R.., 6: ' 91. Ilion. 

1 frolr. ,Mol • . N . • , al. n.o PoIood .y .... ome , 
e-.,;e,1 ..,. g.oooiogleol ""0. ,,",mot<>gly· 
01>1< .... ly.l. and locldone.. Hu","" He ... 
tJ: n. 1~13 , 

l, S,<,~"."s'" H"'¡'., S. 00"'00"01 .... 0-d., .. with PoIond· •• yndromo , J ~octi" Mi: 
1'2, "15. 

4, r~ml""'y, $ ., Me Kv",e', V. A . Syr.;.p.,. of 
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,,. "" gonotlc I""tors , Blnh doloeto O,'g. 
Anic s., V: 125. 1969, 

5 M", • . JW . • , 31, Pol. nd·, .ynd,ome . Repon 
o' " 'M <'"c. ood ,e ... ", 01 ,he liOo,.W'e. 
Glin Pedi., Ir, ~, '912 , 

" Rom"-"",!. " y 01"'., Slo"'o,"", "" Pohnd. 
Re. ClJb P<d '9: 201. 1971. 
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