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Proteinograma sérico en el primer ano
de vida
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Se realiza estudio electrofordlico de las protelnns del suero en un grupe de 81 niflos
normales, 26 recién nacidos a término y 55 nifios de hasta un afio de edad, Se agruparon
siguiendo criterios de desarrollo inmunoldgico y nutricional. Los reaultados obtenidos se
comparan con los obtenidos en un grupo control de 84 adultos sanos. E] palrdén electro-
forético de los nifios durante &l primer afo de vida se caracteriza por marcados cambios
en las distintgs fracciones que reflejan los procesos de maduracién, desarrolle y adap.
tacion al medio que se oparan an esta etapa de |a vida,

El estudio del desarrollo de las pro-
teinas plasmaticas ha sido abordado por
numerosos autores que han recurrido a
los métodos disponibles en cada mo-
mento, asi Darraw y Carry,' Trevorrow
y colaboradores,” Rapoport y colaborado-
res vy Orandini y colaboradores' recu.
rrieron al fraccionamiento salino; mas
tarde, se han aplicado los procedimien-
ios de electroforesis de zona para la
resolucion de las proteinas plasmaticas
en estudios de este tipo. entre ellos.
Oberman y colaboradores.” Hitzig.” y
mas recientemente en nuestro medio
Ferndandez y Garciarena.

Si bien los resultados obtenidos por
fraccionamiento salino fueron un tanto
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clinica
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natologial.

contradictorios, los obtenidos con elec-
troforesis de zona han permitido trazar
un cuadro general de las caracteristicas
de las fracciones proteicas del plasma
durante la primera infancia. Es de seia.
lar que aun con los métodos mas espe-
cificos y sensibles de electroforesis de
zona, los resultados informados por di-
ferentes autores no han sido todo lo
concordantes que habria de esperarse.
La variabilidad observada entre los re.
sultados puede ser imputada a wvarios
factores entre los que consideramos de
mayor importancia, la poblacion estu-
diada y la muestra seleccionada, asi
como la influencia de los métodos ana-
liticos empleados.

La electroforesis de microzona en
membranas de acetato de celulosa cons-
tituye un método que por sus facilida-
des se ha generalizado en nuestro me-
dio y por ello consideramos oportuno
obtener datos con este método sobre |os



<6t

L+ ]

Sl " FENLI0- IYRINLATS

CUADRO

(g/100 mh) (% = S/ /N)

PROTEINOGRAMA SERICO EN EL PRIMER ANO DE VIDA

Edmd Prot, tot, Alb, Alla 1 Alla 2 Beta Gamma No.

< 24 horas 6.35 4,28 0,18 0,36 0.59 0,91 26
= 0,08 = 0.11 = 00 = 0,02 = 002 = 005

7 a 45 dias 6.51 425 0.24 061 088 0.56 11
= 015 = 009 =+ 0,03 = 0,05 + D08 = 0,04

46 dias 635 414 024 069 o 058 10
@ 3 meses = 0.16 # 0,09 = 003 = 0.06 = 007 = 0,10

3a 5 meses 688 £55% 027 084 058 0,52 14
*= D2 = 013 = 004 = 005 = 005 + 005

6a 8 meses 607 451 031 080 083 054 7
= D7 + 028 = 005 = 005 = D04 = 0,07

8 a 12 meses 713 4,53 0,24 077 0,75 078 13
+ 0,20 + 0,20 + 003 = 0,03 + 006 + 0,06

Adulios 7.20 487 0,18 ad7 0.72 047 B4
=+ 006 + 0,06 = 0.0 = 002 + 002 = 0.04




valores del proteinograma seérico en ni-
fios sanos durante el primer afio de vida
con vistas a evaluar correctamente los
cambios de éste bajo condiciones anor-
males y las diferencias de éste con re-
lacion a los adultos.

MATERIAL ¥ METODO

Fueron objeto de este estudio un to-
tal de B1 nifios, de los cuales 26 co-
rresponden a recién nacidos a término
{entre 37 y 40 semanas de gestacidn),
nacidos de partos fisiologicos. con peso
superior a 2 500 g, con una puntuacién
de APGAR entre 7 y 10, hijos de madres
cuya gestacidn transcurrié normalmen.
te y que carecian de antecedentes pato-
Iogicos. Esta muestra fue seleccionada
en la maternidad de nuestro hospital,
Los restantes 55 nifos fueron seleccio-
nados entre los asistentes a las consul-
tas de puericultura de una de nuestras
arcas de salud, ellos no presentaban
antecedentes de enfermedad anterior,
s¢ encontraban sanos y se les habia
aplicado el esquema de vacunacion vi-
gente hasta el momento en que les fue
tomada la muestra de sangre,

Las muestras de sangre fueron toma.
das por puncién del talén o del pulpejo
del dedo. Los sueros que presentaron
signos de hemolisis fueron desechados.

Se determing proteinas totales en el
suero por el método del biuret, utilizan-
do precinorm como patron. Los valores
de proteinas totales y de las fracclones
estan expresados en gramos por 100 ml
de suero, Las corridas electroforéticas
s¢ realizaron en membranas de acetato
de celulosa gelagram a razon de 30 vol-
tios ¢m durante 20 minutos, utilizando
amortiguador veronal pH 86 y fuerza
ionica 0,05. Las preparaciones fueron
coloreadas con Ponceau S y transparen-
1adas con acido acético al 15% en meta-
nol. Los diagramas electroforéticos se
realizaron con un densitometro digis-
creen R de la Gelman Instruments Co.
Se dispuso de un grupo control de 84
adultos sanos de uno y otro sexos. El
analisis estadistico se realizé mediante
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el indice de " para un nivel de confia.
bilidad de 95%.

RESULTADOS

En el cuadro se muestran los resul
tados agrupados segln los criterios de
edades seguidos en otros estudios de
desarrollo inmunoldgico y nutricional y
los correspondientes al grupo de adul-
tos que nos sirvié de control (cuadro).

Seguidamente se mostrara las carac.
teristicas de las proteinas totales y cada
una de las fracciones durante el periodo
estudiado.

Proteinas totales, Al nacimiento, los
niveles de proteinas totales resultaron
aproximadamente el 12% mdas bajo que
en los adultos normales. Se presenta un
progresivo aumento durante todo el pri-
mer ano de vida, aunque al final de este
periodo los niveles de proteinas totales
permanecen por debajo de los niveles
del adulto. El andlisis estadistico reveld
diferencias estadisticamente significati.
vas (p < 0,05) entre los diferentes gru.
pos de edades y los adultos sdlo hasta
el grupo de 3 a 5 meses de edad (gra.
fico 1).

Albumina, Las caracteristicas de esta
fraccion es a grandes rasgos semejante
al de las proteinas totales. Las diferen.
cias entre cada grupo y los adultos se
revelaron estadisticamente significati.
vas (p < 0,05) en todos los grupos [gra.
fico 2).

Alfa 1 globulinas. Los valores al na.
cimiento no difieren de los encontrados
en los adultos, sin embargo, precozmen:
te resultan significativas las diferencias
{p < 0.05] con el grupo control & partir
del grupo de 46 dias a 2 meses. En es.
tos grupos los valores de alfa 1 globu
linas son superiores a los encontrados
en los adultos (grafico 3).

Alfa 2 globulinas. Esta fraccién que al
nacimiento presenta valores significatl-
vamente inferiores a los del adulto
muestra un rdpido aumento desde los
primeros dias del nacimiento, Este cua.
dro de hiperalfa-2-globulinemia relativo
al adulto resultd estadisticamente signi-
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Grafico 1

PROTEINAS TOTALES EN EL PRIMER ASO DE VIDA
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ficativo (p < 0.05) para todos los gru-
pos a partir del grupo de 7 a 45 dias
{grafico 4).

Betaglobulinas. Los niveles de beta.
globulinas son significativamente mas
hajos al nacimiento que en los adultos
ip < 0,05): éstos aumentan en los pri-
meros dias de vida extrauterina para al-
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canzar valores estadisticamente seme-
jantes a los encontrados en los adultos
desde el primer gruno de edad estudia-
do [p > 0,05) (gréfico 5).

Gammaglobulinas. Los niveles de gam-
maglobulinas encontrados al nacimien-
to son semejantes a los niveles del
adufto {p = 0.05). Esta fraccién mues-

R.C. P
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Grafico 3

- GLOBULINAS EN EL PRIMER ARD DE VIDA

ALFA 1
@/100 mi
08
0.7
06
0s
04
03
oz
o1 | | | | | |
0 | ! | | | !
Recién 7 a 45 46 dias 3ab Ba8g 9a12
nacidos dias a8 2 meses  mases metet meses
Grafico 4
ALFA 2 - GLOBULINAS EN EL PRIMER ARO DE VIDA
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DISCUSION

tra una curva caracteristica en la que
hay una progresiva disminucion sequi-
da de una fase de equilibrio con valo.
res minimos, finalmente le sigue una
fose de progresivo aumento qgue se ex-
tiende a todo el segundo semestre de
vida aunfque persistiendo valores esta-
disticamente mas bajos que en los adul-
1os [p < 0.05) (grafico B).

SEETH AR - DCTUBRL . 1979

El patrén de proteinograma sérico del
recién nacido con relacion al del adulto
podemos calificarlo de: hipoproteing.
mico, hipoalbuminémico, hipoalfa-2.glo.
bulinémico e hipobetaglobulinémico,

Durante los primeros meses de vida
extrauterinn se producen cambios nota-
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Grafico 5

BETAGLOBULIMNAS EN EL PRIMER AND DE VIDA
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bles en el proteinograma sérico, gque
son expresion de los procesos de ma-
duracidn, desarrollo v adaptacidn al me-
dio que se operan en el recién nacido.

Estudios en fetos humanos han reve-
lado la presencia de proteinas en el
plasma desde periodos tan tempranos
como el tercer mes de vida fetal, Estu-
dios utilizando isdtopos radiactivos® han
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establecido que la inmunoglobulina gam-
ma-G es la dnica proteina transportada
por la placenta desde la madre al feto
sin haber transferencia significativa de
proteinas de menor peso molecular, ta-
les como transferrina (90 000). alburmina
(65000) vy glicoproteina acida (35 000).
Dancis® senfala que bajo condiciones
normales la placenta no contribuye sig-

R.C.P.
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Grafico 7

MIVELES DE ALFA 2 ¥ CAMMAGLOBULINAS EN EL PRIMER ANO DE VIDA
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nificativamente a las proteinas plasmé-
ticas del feto y que temprano en la ges-
tacion el higado fetal es ya capaz de
sintetizar las proteinas plasmaticas con
la excepcidn de las gammaglobulinas.

Hasta el presente, multitud de expe-
riencias efectuadas hacen considerar al
higado como drgano dominante en la gé-
nesis de la albimina v las globulinas
alfa y beta.

La fraccion betaglobulinas es una he-
terogénea mezcla de proteinas consti-
tuida en mas del 90% por beta-lipopro-
teinas, transferrina, hemopexina, plasmi-
nageno, componentes del sistema com-
plemento y beta-2-glicoproteina 1 v Il
Congcida la importancia de los lipidos y
derivados de éstos en el recién nacido
por las caracteristicas del metabolismo
energético de éste y reconocida la fun.
cian de las litoproteinas en el transpor-
tg plasmatico de lipidos, puede expli-
carse el aumento de las betaglobulinas
al inicio de la vida extrauterina por el
efecto de la alimentacidon oral que con-
dicionaria un aumento de las beta-lipo-
proteinas.

BC.P
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La fraccion alfa-2-globulinas constitu-
yve la mas heterogénea de todas las frac.
ciones proteicas del plasma con un alto
contenido en carbohidratos y lipidos, en
mas del 80% estd constituida por alfa-
2-macroglobulina, alfa-2-lipoproteina y
haptoglobina. Durante el primer afo de
vida esta fraccién muestra un cuadro
muy caracteristico, ya que partiendo de
valores bajos éstos aumentan durante
el periodo en que las gammaglobulinas
disminuyen y comienzan a descender al
aumentar las gammaglobulinas [grafico
7).

Aungue estos hallazgos han sido in-
formados por otros autores, More vy co-
laboradores, Orlandini y colaboradores,
Oberman v colaboradores, Masopust;®
no existe una explicacion satisfactoria
al respecto. Este dltimo autor sefala la
posibilidad de que este tipo de respues-
ta pueda ser una manifestacion de la
fase inicial de defensa del organismo
hacia el medio antigénico.

La fraccion gammaglobulinas ha sido
sin dudas la fraccion proteica del plas.
ma mas estudiada y la evolucién duran-
te los primeros meses de vida es carac-
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teristica. Las gammaglobulinas presen-
tes al nacimiento son mayormente de
origen materno y sin embargo. su con-
centracién al nacimiento es tan sdlo li-
geramente inferior a la encontrada en
los adultos normales. Las gammaglobu-
linas desaparecen del plasma con una
vida media calculada entre 20 y 35
dias,”” hecho éste que explica la progre-
siva caida de las concentraciones ini-
ciales de gammaglobulinas, ya que si
bien el feto es capaz de sintetizar anti-
cuerpos desde periodos tan tempranos
como las veinte semanas de gestacion,
la respuesta inmunolédgica fetal es a
base de inmunoglobulinas gamma-M y
alguna gamma-A_"" La sintesis de gam-
ma-G no se inicia hasta la cuarta o sex-
ta semana de vida extrauterina de modo
que las gammaglobulinas presentes al
nacimiento son en su mayoria de origen
materno, Los niveles minimos de inmu-

SUMMARY

noglobulina gamma-G se presentan en.
tre el tercero y sexto mes de vida ex-
trauterina.,

La curva caracteristica de la fraccion
gammaglobulinas durante el primer ano
de vida representa tres fases sucesivas
del metabolismo de las inmunoglobuli-
nas: la primera, de catabolismo a velo.
cidad exponencial de las gammaglobu-
linas de origen materno; la siguiente,
de equilibrio entre este proceso y la
sintesis de nowvo por los 6rganos inmu-
noformadores y una tercera fase de len-
to aumento de la concentracion de éstas
a consecuencia de un predominio de los
procesos de sintesis, que al final del
primer afo de vida ain no ha alcanzado
los niveles propios del adulto.

Los resultados de nuestro trabajo evi.
dencian los importantes cambios que
se operan en el proteinograma sérico
durante el primer ano de vida.

Alvarez Echevarria, R.: Garcin Martinez, D. Serum protelnogram fn the first year of file,

Rev Cub Ped 5%: 5, 1974,

Serum protein electrophoretic studies were conducted in 81 normal children. 26 infants
born at term and 55 infants up to one year old., They ware grouped according to im-
munologic and nutritional development criteria. Resulls were compared to those oblained
in & control group of 84 healthy adulls. The electrophoretic pattern of infants under 2
years old is characterized by marked changes of the dilferent fractions reflecting the
maturation, developent and environmental adaptation procosses which take place during

this stage of life.
RESUME

Alvarez Echevarria, R.: Garcla Martinez. D. Protéinogramme sdrigue au cours de la pre-

midre année de vie, Rev Cub Pod 51: 5, 18749,

MNous falsons I'étude électrophorétique des protéines du sdrum, chez un groupe de 81
onfants normaux (26 nouveou-nds b terme et 55 enfants fgds Jusqu'd un an), s ont dté
groupeés sulvant les eritéres de développement immunologlque et nutritionnel. Les ré-
sultals obtenus ont été compards aux obtenus chez un groupe témoin de 84 adultes sains.
Le patron électrophorétique des enfants au cours de la premidre annéc de vie. est carac-
térisé par des changements significatifs des différentes fractions qui reflétent les pro-
cessus de maturation, de développement et dadaptation au milieu, qui ont lieu pendant

cette étape de la vie.
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PESDME

Anesapec Ouesapua, P.; Tapcas ilaprunes, K. Cepudeckas npo-
Tf;{TH;rpm.za ¥y ZeTeil HA NepBOM IOLY XM3HK. Rev Cub Ped 51: 5,

llpoBOAMTCA 2/IeNTPOODRTHYECKOe KCCAENOBaHMe NPOTEHHOB CHEODO
TKY ¥ TPyNIH HOpManeHyPx merel, wdono, nOTODHX mocTurasT 81
25 M3 KOTOPHEX TOMBHO 4TO ponueusecs ¥ 55 XeTell B Bo3pacTe 1o
onHoro roza. Bce nmeTH Owmi CTDYTINMDOBaMH, NPUISDXHEB3ACE KpE-—
Tepid, CEA32HHOTC ¢ iMYHOJOTIIMeCK:M ¥ IHIEBHM Da3BUTHeM. Pe
B3YIbTATH, MONYyuYEeHHHE B 3TO TDyINe IeTed, CPABHMBAKWTCA C pe—
3/NBTATANH, HOTODHEe OwTH ODOJYYeHH B KOHTLOMBHOM Ipymne, coc-
roaueil na 84 3NODOBHY MONDOCTHOB. JNEKTDOLOPSTHYECKAd MOIEeNE:
Ierteidl B TeyerHe MepBEOrO I'ONA =M3HM XapakTepH3yeTCHA SHADMTENE
HEGOH MSMEHEHMAMR B DasJiMHEX ( DaKUMAX, KOTCDHE OTDaxanT npo—
HecC CO3LeBaMi], DASBHTHA k ajanTalGil K cpele, B KOTopoi BTE
HeTi =uBYT Ha 3TOM ITANE HH3HM,
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