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Es evlden,e la tendenc ia, de.de el ad
ve nim iento de la Revoluci6n. a la prác
,ica de un. medicina preventiva , 8$i 
como a l estudio del individuo comO 
uno unidad biosocial. 

los estudios sobre crecimiento y 
desarrol lo del niño han adquirido en los 
ultimos años importancia considera· 
ble, Se cOn<>cen muchoa factore . que 
ale e,an al ritmo de creci mie nto y d,,· 
sa rrollo ' '. los .<>cioeconómicos, SOn 
fundamental ... y r"lIejan una complica· 
da mezda de inlluencias he red itarias y 
del medio' '. También la e .. ación del 
año, la tensión pslquica. la dieta limi
,ada. e'c .. $e originan en el medio y 
afect.n .1 ri,mo de creCimientO mien· 
tras actúan" "", otros. como la cons
tU"",on corporal de los niños, que son 
sobre tOOo hereditarios. actúan apresu· 
,ando o retardando la n,aduraclón li.io· 
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lógica desde temprana edad, Podemo •. 
por tan 10. decir Que toda. la" caraCle· 
riStlca. fiSicas .on e l resultado de l. 
imeracción en(re la he rencia y e l me· 
dio, El médico conscie nte debe también 
\ener en cuenta la. formas en que lu 
virtudes o defec(os e n la fami li a, ve· 
oi~dad, escuela, o comunidad en que $t 

desen.uelve el ni~o pueden facilitar o 
impedir su pro~reso hasta convertirl e 
en un hombre sano y de provecho. ',',·" 

lo exiStenci a de hijos con talla inf . · 
' ior a la de otros ni;jos de su edad es 
mOl ivo de preocupación para muc h .. f~. 
mil ias, y cau S3 da frecuenle. consulla. 
en la práctica pediátdca,"·" 

En este , .. bajo. debido" todo lo .n· 
,es expuesto 1 " I~ frecuencia con que 
se preselHan en nlle5lras consult.s ni · 
~. con baja tall~ e n lo, que no $e 
.~ucdc demoStr3r la exi $lencia de afec· 
c ión orgánica. nO . decidimos . realizar 
un "slud io social . los mismos. para .si 
.abe r y poner de mani¡ie"o si esto~ 

.,iiios son en efeCIO "nOlmale," o ti,,· 
oen ~Igu~ a influenci a no orgá~ i ca que 
Im"t . $u cre~,m , ento 



Elper ... wlS intere.ar /lO sólo • los es· 
pecl.II'tn en l. m.t,ri •.• Ino • todo s 
Jo. moklicOI .n geo.r.l .• n l. gran im· 
porUnel. que tiene el .. ludio d. los 
l.clOrU amble nlales y socl.les .n el 
Ilndrome de baja t,lla .'·' ·'" 

h ta ,lección. propi. d. lO. poJeblol 
expJotldol y subdesa"oll .d<H" -como 
el nueltrO . n el p,ucIo-. Ir' desap.· 
r.elendo psulllinsment. • ..... dld. que 
lo, esmblos $OCI.I". Introducld<H por 
l. R ..... luclón y favorablu .1 d,Slrrollo 
d.1 Individuo. incluyendo .1 meJOr.· 
ml.nto de l. di.t •. l. hlglen. I mbl.n"l. 
l. protección contra enfermedades. etC " 
eJertan lu influenel •• ¡ .. ga pllZo so· 
bre lo. bctores g"n ~ticO • . 

Hernol e.tudiado d<H grlfl)OS de ni
hOl. Iln d istinción espeeífle. en cuanto 
al ,,~o y l. ' tu Y cuy .. e<ltclu eran 
.Imiltru. oseillndo ent.e los ~ y los 
IS .1\01 de ed.d. 

Un grupo coostaba d. 50 ni/los re · 
mltidos por síndrome d. baja t.lla • la 
consulta de endocrioolog l, d. 1 hospital 
p.di~trico docente de C.ntro Hlban •. y 
pruent,b. I.~ .i!jUlen tes (trac ter i,· 
tic .. : 

.¡ u ... t.lI. Plr. su ,d.d por deb.jo 
del 3 percentil. y 

bl No pos.i.n .ntece<lentu. mloil"s
lltione. clioles. o pruebas de 1. · 
bor.lorio compatibles COn enfer· 
med.des org~nlcu que pudier.n 
restrin gir Su crecimiento y de
u "ollo 

Esto. nlñO$ lueroo lI.mldos " baja 
t.II .. ·. 

El Otro grupo d. nl;\os .. liba Integra' 
do POr 50 escolares nor .... I ... cid. WlO 
d, ,11<11 C<IO u ... t.lI • .-m.1 que O$C~ 
I.ba .nlfe 10$ perceotil .. 10 y ti! de 1. 
tall. para su edad . Todo, " 1<1' ni!\os 
.ran .Iumnos de un .... eu.l. prlm.ri •. 
la que lue .el.ccionada por su cerC" 
ni. al hOlpit~1 y po'qua podl. sumini.· 
t .. roos "l. muestr," que ~.e .. lt' b'mos 
p.,. nuest'o estudio. y. que POnl •• n· 

teced.nt .. socioeconómi«l' y tuI1l1f" 
In ~a';ados . EsI<lI niños fue, ,,,, U.m.· 
dos ""C<IOtroles"_ 

A tod<ll 101 p.Cientes COn baja ull. 
lea ,n¡;zamOA un. detallada histori o 
clínica . encaminada a deseorM, 1 .. po. 
.ibl .. , teCClonu Ofgánieas. medi,nte 
un in te"<lflatOflo dirigido y un mi!>UClo
S<I lX.m,n fl'!c<l. 

A todos 101 n¡nos . tant<l lo, "lNja 
tall.·· tomo 101 d'" gfUP<J ··«Iotr<ll" . .. 
les r"Uro ...., ntudi<l idéntico . que i .... 
cluil: 

Medlclonu lisicas. pruebas p.icon,¡. 
trie ... ··'· hl$lOrla 10ci.I:·· p'uebas de 
l'bor'torlO como sOn; 

Htm<Jgl(J/)in,¡o. heces f.eal... . urU. 
e.ullnlo •. pI-t.n (JIin,¡o. C<lf"lt.O de Add , •. 
e.lci<l. ló.f<l .... fO'f.tasa .Icaló .... fe.f 
de tb$Oreión d. la [).JllolI. te,l de to
ler1lncl •• la 10..., lIn •. P.8.1 .• erom.U ... 
se~u.1 , . Iodo. los niños con le/lOI IPO 
lem""lno)'-' : • investigac iones radi<lfl'" 
fic .. que Inc lui.n c ráneo. «In •• I.Cli· 
vida<! d. 1, .111. tUrca y delermln,clón 
d. la maduflclón esquelética: en p,l· 
mer lug" pOr 111 método de Greullch y 
Pyl. par. comparu l. mino t<lll l. Po,· 
te,formen" utilizamos .1 m6todo de 
Tanner·Whh.house Plr. mano tOtl1. 

Por nte m4I<>do evaluamos 20 ,poIll. .i. Y lo, 7 U $ Ulldios de m.duración 
por 1<1. que pll' c.da un. de elll" 

De .CUllrdo con .1 est.di<l de m.du. 
radón. I c,d. epifisis le cO"'l$pondió 
un valOr en un. "seal. de puntuaciones . 
L. luma de los v.lore~ de I<ls 20 hunos 
no. Indicó el I'<Ircent.je de rn.du(lclón. 
determl~ndou 'n hembrn y ""<JnU 
los percent lln de lt madurlClOn .sque· 
létie. de eJd. grupo y l. eclad óse .... 

h. t.II •• del grupo control .1 eom· 
par. rl" C<IO 1<11 n ti nd.,es d, !fnn" 
qutdaron dl . trlbuidas entre lo, pereen· 
ti les lO y 90 de l. tall. p.r. su , d.d, 

la composición por edad de .mboa 
grupo. lue .Imlla<. y l •• d. d pro medio 



d,1 "'\!PO b.j. 1111 .. 10. l n con ..... O.E . 
2.996 Y l. del grupo control de tO.867 
con un. O.E. de 1.120. 

El Indlc, de Wili jn~ resullÓ normal 
e n a mbo. grupos. como era de esperar. 

Lu madiciones de cireunfererICl. Ce· 
Wiu ~r. l. edad en ,1 grupo con baja 
latla 100 menOr ... que en el grupo con
lrol y P<OPQrelO<l,les • t. dism inUCión 
de la talla para Su edlld: por lo que se 
com~' .. on los cocientes ' 

E~ "n./ edad circuni"enel. cef. 
lie • . y , dad crGnológ;e. ' edad cireun. 
te ,e rICla cet~lica. entre ambos grupos. 
arrojando diierencias slgnlflc.tlvas . 

En ambo. casos los v,lo,u m.yo,,,, 
oo<res¡)Olldleron al grupo con baja talla . 
l a m, yor diferencia f ... r~l"r.d. en 
l. u¡und. de esllS v.rl.ble • . Po, otr, 
p."e . l. comparación de .mbl. v.,I. 
bies e ntre si ' ue signófic.IÍ'I' en er grupo 
con la .. IIn, y no ,lgnlflC.llv. en er 
g'uPO de los con trolu. 

l a prOpo'clón de familiares con talla 
baja es significativamente auperlor en 
e l grupo con b,j a talla (cu.dro IJ. 

l . baja esta tu, .. predomina entre lo. 
p.d, .. de lo. nif>o. con baj. 1111. Icu, · 
ej,o 11 ) 

l. t.lI .. mldi. de lo. p.ad, •• ' .. uh6 
.. r , igniliulivamente inferior en el g'u. 
po con lap. 1,,11. (cuad,o 1111. S. ,00::0<1. 
t,6 un. proporCión sj¡¡ni fiClt lvl ..,.nte 
mis olovad, de ni~OI por deb.Jo d" l. 
talla es p¡'!r,d. de .euerdo con I1 t.lla 
,nedla palerna en lo. nl~os cOn baja 
1.lIa. como lo revela el v.lo. d, X· [eua· 
d,o tV) , O, los 50 nlllo. con b'j. 1111 •. 
sello ~ 10 le 1 ... pudo cak:lll.r SU t.n. 
... tinda. "wUn la media plll'lm • . y. que 
e l 'uto teni, medl •• p.",nu muy b.· 
jas que no 'p¡lrecíen en 1.. tabl .. de 
Tannet . donde e l dlc .. lo se l\Ke. p'l1 l' 
de taU" medias pat" ... s de 161 cm. 
El 100':. de los casOs calcul.do. tl'l"r,,, 
un~ tall. real por debajO de la esr'mlar. 
que eo"eapondla • la media pate.na, 

En e l grupo cunt rol. la est'nda. se 
calcul6 e n u nrilo •. e.lar>do en ~ de . " 
-~-~. -

CU .... ORO 1 

'A U.A F ...... 'l .... R 

eo. ... t o, eala .. na '0 T.,., 
Ah. o • o • O 
~. ~ • , .. " ... • " " • • 

X' '" s..7I:! 
~ < 0.l1li1 

CU .... ORO 11 

< 3P. O • • " " " >" • • •• • • " 'ol.t • • •• • • • 
,,= MacIr. _ 13.&36 

.~ - ' • .2"-
, < 0.0'" 

CU .... DRO 111 

TAlLA MEDIA PATERNA 

~~ hja uoII. , .. .• - .. -,~ 
TAl'. .-0 - o, O .a. 

, < 0,l1li' 

Nota, ... ,.11. _d i .... los """ ... d. a 010100 
.... baja ,oIta ... pudo .e'.,""""" por 
... . _""'. loo podre, ... t ""lo , ... 
modI ... 1It11. __ o t. ba,. do .. C .. O •. .. , 



CUADRO " '''lLA DE '" "I~OS SEGUN LA MEO'A 
P.o.TE~NA 

BOJ' 
C.,..,,,.I <. ton, '. To'.1 

Po< .""Im. 
dol,ST, " • • • " 19u.ol • l. SI_ " .. • • .. 

PO' d.bajo 
dO l. ST , " • " • • 

No oolwlO<l. , 
" .. .. .. 

~, ~ 20.$5' 
P < 0,001 

Noto E ..... 1 .. d. X' s. 00l0ul6 ,On,.ndo .n 
ou , o" '(>'0 los h il\o. ou,' .. 11 . sr, "VO" 
" m.d l. p.,.,n. ",,"o '.r <. !ou l,d" r>O' 
'0"'00' en IObl .. 

... 

CUADRO V 

INICI O DE LA PU8EATAD 

M _ ,,_oru 
s_ o,. " 

B.j. ton, 

... - \2.91 

P< MO' 

CUADRO VI 

C .. ,roI 

M _ 7.IS ' 

a'j. ,, 11. 
M - 6,(;61 

5 _ 1.30& 

• < 0,112 

, 

, 

ellos I~ talla real. igual o IIOr encima de 
la eSTánda r que correspondia y 5ólo se 
enCOnTraron 10 niños de los calcu lados 
con u~a talla real 110' debajO de ta es· 
t' ndar qo' , eorreslIOnd;a a la media pa· 
terna. 

Se hizo la di$tr i buc i ó~ de la edad óSea 
de ambos grullOS IIOr ptrcenTiles . segun 
e l mé todo de Tanner·W!1itehoust", 

Loa niños con baja talla se enCOntra
ban en 105 extremos inferiores de l • 
distr ibución de la edad ósea. en prOllOr
dones mayores que toa niños det grupo 
control. 

El valor de X' para menos del 3 pe ro 
cen:d fue de 23.451 (P < 0.001 1, 

ft inicio de la pubertad fue maS pre
coz en grupo controt" (cuadro VI . 

En et grupO baja t.ffa $ólo t9 ~iños 
in ic iaron Su puDertad durante el estudio 
y de éstos, 9 alcanzaron una talla para 
su edad entre e l 3 y 10 percentiL Se 
observó en los nifios con baja ralla. ten. 
dencia a nacer con bajo peso." • .", y exia
te una d;f trtn cia s ignificativa entre Jos 
dos 9r"poo para eSta var iable (cuadro 

'" 
El porcentaje de nioos con riesgo so· 

ci a l enlre toa baja Talla . fue significati 
vamente superior. siendo X' de 41.558 
(P < 0,001), 

La fami lia da le! nl~O$ con b.j. \fIla 
es sign ificativam8nTfI mb numer03a que 
la de tos c<lntroles (ver composición 
familiar media de 105 nioos ~on baja 
Ta ll a y controles) (cuadro VIt). 

Los resultade$ demuesTran diferencias 
significativu e~ cuanto a l ingreso pe, 
capila. que 10ml los valores más allos 
en In famiJias del grupo control (cua. 
d,o VIII ) Se demuestra que ta unión 
consensual y el di\fOrcio so~ eventos 
más frecuentes en las familias de los 
"iñoo con baja TaHa (cuadro tX), 

Se demuestra que h81 un porcentaje 
mayor de padres con baja escolaridad 
entre los nloos con baja taita y $e obTie
ne un valor para X' de 50.277 (P < 
0.001 ) 



CUADRO YII 

COMP'OSICION FAMILIAR 

Co""oI 8'j' ull. 

C_.'clón 
1..,111.. M _ o ... _ 5'-

$- 1.2'2 s _ '''63 

P < 0 ,00 ' 

Con"oI 

Un. OOMOX"" 

O;.o<e_. 

C •• _ • 
S.por_ • O 

• _ ~, .. 'VIS P < 0.00' 
_ X' e s,m _ P <: 0.(125 
_ X"' = 2..,3 _ P < 0.001 

CUADRO VIII 

INGRESO P!;R CAPITA 

, CM"oI e..,. tall. 

Ingroso 
.,., c>Pit. M _19.3 M - <3M 

6,253 s _ n .o39 S _ J' .Si' 

p < 0.00' 

CUADRO " 
!STAOO CIVil 

.. 80JO ullo 00 TO'" 

, 
" ~ " , • .. • 

• ~ • " 
O , 

_ e". 9'''''' no '0 ." •• on C1.'Ont. ~ ... l. d.'e,n~noció<l dol X' , 

Con.roI 

_"n¡".f .. " N .... ,.I .. " Norm.' • ...,.,Ior , 

CUAORO , 
TESTS PSICOMETRICOS 

0 0 .. 
" • 

X' = 23.0-
P <- 0.001 

U.)O .. 11. 

" 
" • 

0 0 

" 
" • 

N.,, · S. ' .... n lo. lJtOPO" do """"01 •• Y "",.,"1 . upo,lor poro dotermlnar . 1 )(1'. 

'"0 .. "" "".,.",",,-, ' ... 

rO,.1 

" .. 
• 

, 

5.37. 



El v.1o< de lP de 16.508 (P < 0.001 l. 
,ellej. un porcent.je lupe,1or de ni/\os 
.ubncol.rizado. ent,e le. de baja talla. 

Se demuestra unl preporelón .igni/ i. 
C.li,,"mente superie, da euoI IImltrolea 
en .1 grupo de n¡~o, con b.J. tI li a fcua· 
dre Xl. 

Ello .. correllclonl alt.mente Cen 
el n ....... 'o de nliios con <11' 1150 e&coI., 
ent,e los bija tllll. 

hmb"n ea Si!l"i¡¡Cati". l. "Iación 
t1lI<l cocienles de in!eligt1lei. li mit,e/es 
• ~I.torlu soci,le. o;on riesgo. yJ que 
en 10$ ni~M con baja ,.11 •. d. 38 cuos 
con ~llte'¡ 15 .oel.lu con riesgo . 35 
[92o¡"l ebtu"ieron puntuaelonl. baJls .. n 
lo s terlr pSicom6l, ices y de lo. 12 ca· 
1 01 con ~iUori .. locl . l .. bu,nn. 10 
f8.3.3"4) obltNi .. ,on pI.IntulclOtM. no<. 
.... 1 .. Elta ,.llclón SI m ... tuVO In el 
11'1$1) cont",1. 

DISCUSOON 

LO. ~all .. gos M ule I,ab,jo .. n e l 
senlido da que los ni~o. con baja 1111. 
tlen,n familiares de UI.lur, baj •. len· 
dencl. a se, d, b.jo peso al n.e"r. así 
cemo una madU'''Clón ¡,nla CC)tt rel ruo 
del de .. ,rollo Uqul",ico y sexu.1. no 
no •• orp,enden. ya q .... lodel UIM f.c· 
TorU I\an ,ido considerado. "'"1 ~ace 
POCO Tiempo COmo los Indieadore. ge...!· 
tlco'IN" la b.ja T.U, en un nllIo nor .... '. 
La preml .. simp'is" ...... COl>lld .. raba 
q\141 las v.ri,cion,n de t.m."" obse.· 
V~IS In d ive,sos grupcta 'InH::o •. aran 
c.usadas exclusiv.menTe por diferen· 
~I.. g~n~!icas. ha sido desmentida. 
ExI'le toda una lIam. de In flu .. nein 
exte,nes al o'ganismo del nll\(). que en· 
globadas en eltirmlne) de ·"acto,es am· 
blent.lu·· mo<Iul ..... direcII ° ¡ndlreel. 
menT. el crecimien to. 

A.; podemos mencionar ent.e lo. mb 
impctr t.,Tes: 

l u condieionel ..,eioecon.ótnlcu. q"" 
Influyen en el mismo , trlv~S de, 

L •• llmenlación. higiene. c,lidad de l 
• loj.",iMIO. regularidad de 1 .. comi· 
das. hábiles da suei'to. eJercicio. etc .. 
ellas condiciones .oclOlconómlcu .... ... 

9Un slIn mjs O menos .. Iev~s. son 
CI!>KU di modificar con influenci .. 
po.¡livia O n.gltiv.s II 1111, fin.1. el 
peso . 1 n.eer. l. velocidad de m.dura· 
ción Ó!el y s"~ual. etc ... y loda una 
serie de facloru considerados hu'. 
hace poco. eminentemente genillco,' ·' . 
Oe uta m.nera vemos que ,. cen \rlbu· 
ci6n propctrc1onlda por l. herenc:l. a l. 
variación de un ' IrloolO deTermin.do. 
no ti "". cono tanT ... sino '1\141 vi' lar' 
d. ac\l4lrOo con las Clr",teritt ica. d.t 
ambient .. en qu .. s .. desenvuelva e l 
suj .. lO . 

M.drl' de mayo, tamai"oo lienen hijos 
de mayo, lama~o. pero en un medio 
adverso. esta " Iación no es necesaria· 
mente ge",li c •. ya que In influencias 
imbientlles Que reducen el c,ecimlenlO 
h.an eSTado J)tobablamente presenle. en 
1 .. madre. de es~ nillo, MSde su 
';pOC' pren".I. e ¡nlluido por l,nlO. en 
su creclml .. nto. límillndo .. 1 " m .... o que 
lIe9l1' n • • Ieann. de adultos:" es de· 
elr. <lIJe en una /ami li a las condicione. 
socioeconómlcas y cultur.I ... dlOf.vo· 
rablos no son una repentina ci,cun.,.n · 
eil. 5iM condiciones que s .. hin m.nI.· 
nido a lo l.r90 d .. sus vidas. y es muy 
p,ob.bl. _ los pad r .. " h.y.n de· 
" .. ollado y e.ecide en el mismo medio 
donde "'n criado , .us ~i}os. 

o. lo ,nTu dicho .. dedue. y ha 
quedadO deonosb".cIo. '1\141 pueden h.· 
lI ",se nio\os de baja IIlIa corno r.I4II,.. 
do. de un medio .dverso. 

Así vemos en este eswdio que la IIran 
m.yorl. d. lo. ni~os del g'upo ~on b'l' 
t.lI . h. n crecide y se hin deurrollado 
en amblent .. cOn riesgo social. cemo 
quedó d.mo.trlclo pO, la v.IOt"~k\n d. 
una ,e, le (l. faclOr"es integ,anlU cle 
l •• eondlclonll locioeconómicas: 

En n\141Il'O estudio .. 1 7. · .• de lo. 
nillos con baja 1111. pertenecí.n a faml. 
lias cOn ",'s d. S integllnt .... eneon· 
trándose difet,nci's signillcalivn con 
el glUPO control. 

llCey. en Su investigación en New . 
caSlI,,·. obluve iguale. ,esultado • . 

f.nn" expone?·" que el t.m.1Io de 

"" __ ·0 __ . _ 



la famjlia ejerce un efec!" aobre In 
dimen.i"nes de loa niOOs, al menos en 
lo. grupOs menos favorecidos de la po
blaclón. ya que a más bocas que alimen
tar y más niOOs que cuidar, menos buena 
alimentación y menos cuidado ¡¡eneral. 

Las laml11as de los ninos con baja 
talla tenían en Su mayorla ingresos per 
capita bajos. 

El factor económico es importantísi· 
mo en la obtención de un c.-ecimlento y 
desarrollo norma fes, ya que influye en 
la clau y canlidad de alimentos con· 
sumidos. calidad de la "I"ienda. etc. 

Los padres que tienen ingresos más 
aUos tienen hijos más altos que aquéllOS 
que permanecen uráticos. y aquéllos 
cuyos ingresos descienden tienen hijos 
más pequenos que el promedio para el 
grupo social al que pertenecían.'" 

La escolaridad de los padres es un 
acllpite muy ImportW\te en la valoración 
del Sfafus soeioeeonómieo de una fami
lia. así vemos que los padres de lo. 
ni~os con baja talla tenlan en su gran 
mayorla una escolaridad baja _ 

Es!o comprueba indlre<:lamenle que 
el ambiente donde Se desarrolla,on los 
padres fue semejan te si no peor, al de 
sus hijos: es decir, el medio del niOO 
estaba afeclado desde ante s de naCer 
este. y los padre, dieron a sus hijOS 
una herencia social, cultural , Inlelectual 
y fisica negativa. 

Varios autores relacionan la baja es· 
colaridad malerna con la multlparidad. 
lo que da origen n i a famifias nume· 
rosas" . 

Weinberg en su estudio. 8t igual que 
n050tr05. enconlró una mayor " ciden. 
cia de baja escolaridad entre los padres 
de los niilas con baja talla. 

~I ingreso per ""pita de )as famifias 
cOn baja escolaridad paterna es también 
bajo por lo general. 

El e$lado civi l de 105 !>adres es en 
nuestro mediO un indlce de cullure. asi 
como de eSlabllidad psíquica y emocl ... 
nal en el hogar. lo cual como sabemos 

Influye <ln el crecimiento y desarrollo 
normal de los nioos .' ... •· .. ·" ·" 

En las fam ilias COn baja talla. la unión 
consensual y el divorcio son más Ire· 
cuentes que en grupo control. 

Encontramos una significat iva cOrre
laCión e ntre la baja talla y la existencia 
de riesgo social, ya que en el 76% de 
los nlrios con baja talla habla una his· 
torla social con riesgo. lo cual se pre· 
sentó sólo en el 120(. de los nlrios del 
grupo cont rol. 

Otros autores. al igual que nosotros, 
también hallaron en sus estudios una 
correlación entre la baja estatura y la 
exi stencia de condiciones socioeconó· 
micn desfavorables·.A······ 

Weinber'J encOntró en su estudio une 
diferencia de 1.12 pulgadas en la lalla 
promediO de 105 muchachos en la~ ela· 
ses sociales altas y bajas, e informó 
unn diferencias en talla según la clase 
social que fluctuaban desde t hasla 3 
pulg'lldas. 

Parkin y Laeay, en Su estudio de beja 
tella en Newentle, encontraron que fa 
causa mh frecuente de la misma. en 
esa localidad era la privación social. 

Hay Olros autores que encuentran en 
sus eS! udios una notable aceleración del 
crecimiento de los ni~os y jóvenes en 
relación con una nOlable mejoría de fas 
condiciones .ccioeconómicu_" 

Otr8 caractaristica encontrada en 
nuestro estudio se detectó a t realizar 
los tesIs psicom'ir icos y consistió en 
la obtención de bajas puntuaciones en 
las pruebas de capacidad mental: se 
halló notable correl ación ent re I~ baja 
tall a y la e xis tenc ia de inteligencia pro· 
medio baja . 

fsto trae como consecuencie que 
entre los niños cOn baja talla sea fre
cuente el fallo en e l aprendl laJe y la 
exlSlencla de retraso escolar . 

Algunos autores en sus aSluóios en· 
cuentran. como nosotros. la existencia 
de puntuaciones pslcométrlcas bajas en 
los niños con bala talla.·'''-· 

." 



Ahora bIen. el coehClen' e d. cOI,. I ... 
e lón , nt,e la eslalu,. y la Inleligenci, 
ti baj<) o u de al,ededo, de 0.2; po, lo 
que lu con.clusion .. con ... pecto al 
orige n d. l. int.l igencie ball. Iu cua lu 
dependen de su asoelaclón con la baja 
'e lle. OeMn una bu, Gttadistice muy 
d01 1. 

Wftiflbef"fl • • 9r.. en su " 'udio' .ncon
UÓ que el es.ado soeiOeeO(~mico IlÓlo 
ef' la .... diciÓn m'. y., iciA,dora de las 
punl""':ionu p.!icomli"kn. 

En nuu"o estudio er.coluramo. un. 
fuerte ,elación en"e C.1. Ilmil,ofe~ e 
hl"o'iU locia le$ con ,iesgo. y. que en 
101 nlllos con baja 1111 • • de 3& cUas 
la.,.., con hlstOl"ias social" con ,iesgo. 
3$ eno. (70"" 1 oI>luvleron puntuaciotM!s 
N I" en los '8$'. P.ie_tf!oos. 1 de 
los 12 e"o. (2."'1 con hl'to" .. soci. 
ItI bu ..... s. lO (1)"", .. "", puntuaciones 
no.malu. 

Se hl cen. por tan '0 . • vlden'u las ,a · 
laclonu . ntre , i""go aocl.1 y bala tal la: 
ni <<>mo ent'. ,;ugo IOel,1 y C.1. bajOS. 
El denomi nado, eomun. por lInto. par. 
1 .. condicione. de tllll e int.ligencia 
bajas Ion 1 .. condlclon •• ....,ioeconó
mk .. y cultu,.lu de,favorables en 1 .. 
.... ,1 .... han d.u_lI ado e"OI ni_ 
con baja talla . Ea. pOI lenlO. l. baja 1111, 
.... '''os nl_. un lI'obleme muhilaelo· 
ri.l . en e l QUe 101 fec'OI" soc ia ln son 
determ inlntes. pOI 111 o"acteris. ic" 
que lo. rodeon y porque lo. prob lemas 
genliUcos solamen ,e 1\(\ exp lica n los re· 
sultados ob,,,nidos en los 11'.,. plica· 
""" 'COI ni tampoco .1 haber eneonl"· 
do un a proporción slgnlllc.!iv,,,,ente 
llevada de nioos pof de bajo de l. " lI a 
e1j)tfoda de ac...e.do con II .... di' ~. 
Il<nl . 

CONClUSIONES 

lI Lo. resultados de es le tr,b'jo Indl· 
Cftn que la ball tlll. In eslos nlllOS 
ut' aoacilda con un "';mero de lec· 
10rn biológicos y socl.les 

." 

2) la 'lila e,,'nd.r S"9Ún la n'edll ¡WI. 

"r .... pudo ser c. leur.da en el 83·. 
da I<n nlllo. del grupo contro l y '010 
en al 20·'. d, lo. ni"'" con bala 1Il1a. 
hmbl.n " proporCión d, ni"'" po, 
debejo de la !lIIB espe'Jd. según l. 
medie p.tern. fLJe signlflc.tivament . 
m', elev8<le en esle grupo. 

31 l a familia de Jos nioo. con baja tIlle 
.. s!gnilleltivemenle mas "" .... .0 .. 
...... la de los conlro'' '. 

' ) Se d'lYIYe"" que e l ;"11'''0 pe. u · 
pit ... "gniliCBtivamenle mu belo 
en .1 grupo baja talla 

5) Ouedó de mostrada un. f'.cuencl. 
lYIYeho nll10' d, p. dres con b.ja 
..col.rldad entre "'5 n¡~ol con blla 
tllll. 

61 le "",ion o;onsensua l y e l dIvorc io Ion 
evenlOI ,..jI f,eeuentes In fa. fl mi· 
11 .. de fIN ni""s con bejl 'In • . En. 
con ' , ' ndOIt IImbien en .. " grupo . 
un po,cenlaja .¡gn tl ic.tiv,m.n" ' u· 
perlo, de niños con riUgo soelal. 

1) Las puntuacione$ de los 'tr'" plieo· 
"",rico. fueron s ignifie . tlvemen,e 
,..js bel" .ntre 10$ niño. del grupo 
con baja latl. ; eno;on!,'r"Ido .. una 
l ignlJicetlv. ".,.."I.ació<> .nl'. <:O
c lenll' de inteligencia limit.of ••• 
hillo. las soc i.l .. con ri .. !IO • 

8) Se de""," rÓ una . Ievad, eo",laCl6r"l 
. nl tl In baj., pumuacionu obteni· 
das en 101 tests p~icom .,"co. y el 
porcenlale superior de ni'"'OI subes· 
col .. I~.do. en e l grupo bal l tl lll . 

9) LO, rUIIII.dos oblenidos demues" , n 
que l. baj. lalla .... litO' ,,1110. lO 
mullllec, .... i . .. y $OIl detlfmin.n,u 
lo. flcto,es socioecon6micol. 

Todo lo ."t .. ,~puUIO demu .. ". 1I 
oeeesld~d d. considerar' J. ball t,lI. 
dentro de 1 .. . nfermedad .. IUJIIU a 
dllPlnUriuclOn en el ~r • • de salud por 
el md dleo del .. etor y sugerln,os que 
II mllml consti tuye un factOr de riU!lO 
en l. prever.cIÓn del relruo neollt . 
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