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HOSPITAL GENERAL DOCENTE “ENRIOUE CABRERA™
Algunos parametros bioquimicos
y hematolégicos en el recién nacido
a término

Por los Dres.:
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Avila Hernandez, O. y otros, Algunos perdmelros bloguimicos y hematologices en el recién

nacido a término, Rev Cub Ped 52: 2, 1980.

Se realizd determinacion de hemoglobina, hematdcrito, nitrogeno ureico y proteinas to-
tales en muestras de sangre del cordén y sangre del talén entre 24 y 48 horas de vida a
37 recién nacidos a término, Se comparan los resultados obtenidos con los informados
por otros autores. Se analizan las diferencias encontradas entre los valores en sangre del
corddn y a las 24-48 horas de vida, y resultaron estadisticamente significativas las dife-
rencias para la hemoglobina y el hematdcrito, no asi para las proteinas totales y el nitrd-

Qeno ureico.

INTRODUCCION

La creacidon de programas destinados
a reducir la mortalidad infantil, y el em-
pleo de recursos econdmicos y humanos
destinados a ese propdsito, han permi-
tido el logro de notables progresos en
nuestro cuadro de salud. NMuestro pais,
a pesar de tener la menor tasa de mor-
talidad de América Latina, continda de-
dicando especial atencidén a la reduc-
cidn del nimero de fallecimientos du-
rante el periodo neonatal.

Un conocimiento mas exacto de los
rangos de valores normales de los pa-
rametros bioquimicos y heméticos, pue-
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de contribuir en alguna medida a la re.
duccion de la mortalidad haciendo posi-
ble el diagnodstico precoz y la atencidn
rapida v efectiva.

MATERIAL ¥ METODO

Se estudiaron 37 recién nacidos a tér-
mino normales cuyo nacimiento ocurrio
en la Maternidad del hospital general
docente “Enrigque Cabrera” entre los
meses de octubre vy noviembre de 1978,
La muestra fue seleccionada teniendo
en cuenta los siguientes criterios: ma-
dre aparentemente sana y embarazo nor-
imal; parto eutdcico de entre 37 a 42 se-
manas de gestacion; rotura de membra-
nas de menos de 48 horas; ausencia de
sufrimiento fetal expresado por expul-
sion de meconio intradtero o alteracio-
nes del ritmo o frecuencia cardiaca fe-
tal: recién nacido con valoracion del

-

puntaje de APGAR entre ¥ v 10 al mi-



nuto ¥y cinco minutos de vida, examen
fisico normal v que se mantuviera apa-
rentemente sano durante las primeras
48 horas de vida.

A todos los ninos seleccionados se les
realizé determinacion de hemoglobina,
hematocrito, nitrdgeno ureico y protei-
nas totales en muestras de sangre del
cordon umbilical y en sangre del talén
obtenida previa asepsia de la zona sin
estimulo térmico previo en un interva.
lo comprendido entre las 24 a 48 horas
de vida,

Todas las determinaciones fueron rea-
lizadas por duplicado mediante ultrami-
crométodos, Las lecturas fotométricas
se realizaron en un fotometro “Eppen-
dorf”. Los métodos utilizados fueron:
hemoglobina, mediante cianometahemo-
globina; hematdcrito (micrométodo de
Matelson); nitrogeno ureico (método de
Berthelot): proteinas totales (método
del biuret).

Las determinaciones fueron realizadas
ezl mismo dia de extraidas las mues-
tras de sangre. Los métodos utilizados
mostraron coeficientes de variacion in-
feriores al 5% vy son los de uso siste-
matico en nuestro laboratorio.

El analisis estadistico se realizd me-
diante el test "t" de Student.

RESULTADOS ¥ DISCUSION

En el cuadro se muestran los resul-
tados de las determinaciones en sangre
del cordon, a las 24 a 48 horas de vida.

Hemoglobina. Las concentraciones de
hemoglobina encontradas fueron: 15,08

1,30 g/dl {x == DS) y 17,8 = 1,5 g/dl,
respectivamente para sangre del cordon,
a las 24 a 48 horas. Estos valores resul-
taron ligeramente inferiores a los infor-
mados por Wintrobe' con valores de 19
a 20 g dl para el primer dia de vida.
Berhman® informa para sangre del cor-
don un promedio de 16,8 con rango entre
13,7 v 20,1 g/dl y un promedio de 184
g/dl para el primer dia de vida. Oski
hace referencia a los resultados de
Sturgeon (1956) vy de Dochain (1958)

120

gue informan, respectivamente, 157 vy
17.9 g'dl en sangre del cordon. Sosa'
en 1966 encontrd cifras de hemoglobina
de 17.0 g/dl como promedic con un ran-
go entre 120 v 21,0 g'dl en 2843 de-
terminaciones en sangre del corddn.
Honig® informa valores entre 14,0 y 20,0
g'dl con valor medio de 17,0 g/dl en
sangre del cordén. Alonso,” en Cuba,
informa en sangre del cordon una con-
centracion de 14,57 3.0 g/dl vy de
17,39 = 4.6 g/dl en sangre del talon a
las 24 horas de vida.

En nuestro estudio la diferencia en la
concentracion de hemoglobina en san-
gre del cordén, a las 24 a 48 horas de
vida resulté estadisticamente significa
tiva [p < 0.001).

Se senala que los valores absolutos
de hemoglobina y hematdcrito se ven
afectados por el momento del pinza.
miento del corddn, por lo que se infor-
man cifras menores en casos de pinza-
miento precoz de éste;’ otros autores,
sin embargo, senalan que este factor no
afecta” Los valores mas elevados a las
24 horas de vida sc¢ supone sean debi-
dos al paso de liquido del espacio in-
travascular al intersticial, lo que origi-
na hemoconcentracion periférica.”™

Hematocrito. En sangre del corddn, el
valor medio de hematocrito fue de 47,7
vol %% con rango entre 43,0 a 52 .4 vol /%,
Estos valores resultan inferiores a los
informados por Honig™ con promedio de
55.0 y rango de 43 a 63 vol/%: Gaird-
ner- informa entre 513 y 56 wvol/%:
Jaso.” walor promedio de 50 wvol %

Smith." 51.3 vol *a: Martin y Cotarelo,"
50,13 vol “e: Notti.'- 52.0 vol %s:; Alon-
50, 4835 12.8 vol/ %,

Los resultados en sangre del cordon
son estadisticamente inferiores (p <
0,001) a los encontrados en sangre del
talén a las 24 a 48 horas de vida, cuyo
promedio fue de 583 wvol % y rango
entre 51,9 a 64,7 vol %. Para el pri-
mer dia de vida, Guest y colaboradores’
informan un valor medio de 58,2 vol "%;
vy Berhman,” 55,0 vol/ %.
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Las cifras de hematocrito se ven tam-
hién afectadas por el momento de la
ligadura del corddn.'"

Nitrogeno uvreico. En sangre del cor-
don la concentracién de nitrogeno urei-
co fue de 30,5 = 8.3 mg/dl; mientras
gue en sangre del talén fue de 30,7 =
9.9 mg/dl, por lo que ambas concentra-
ciones resultan semejantes.

La concentracién de urea en sangre
del corddn viene dada por la concentra-
cién existente en sangre materna. En
las primeras horas de vida a veces se
observa una disminucion de la concen-
tracion de urea sanguinea debida posi-
hlemente a la utilizacion preferente
de los aminodcidos para la sintesis pro-
teica."

Berhman® considera normales, los va-
lores entre 21,0 a 40,0 mg/dl con un pro-
medio de 29,0 mg/dl para sangre del
cordén; y de 13,0 a 77,0 mg/dl con pro-
medio de 32,0 mg/dl para las 24 a 48
horas de vida,

Proteinas totales. La concentracion
media de proteinas totales en sangre
del corddn fue de 6.42 g/dl con un rango
entre 586 vy 6,98 g/dl; mientras gue en
sangre del taldn a las 24 a 48 horas fue
de 6,40 g/dl y rango entre 5,7 y 7,1 g/dl.
No se encontro diferencia estadistica-
mente significativa,

Hitzig' informa para sangre del cor-
don una concentracién media de 5.48
g dl: mientras que Alvarez y Garcia'
informan 6,35 g/dl para las primeras
24 horas de vida. Es conocido, que a

SUMMARY

pesar de la inmadurez del higado fetal,
este es capaz, al nacimiento. de sinteti.
zar la mayoria de las proteinas del plas-
ma,” aunaue la concentracidn de las
fracciones no es semejante a las del
adulto.'®

Dos de los parametros estudiados: he-
moglobina y hematécrito, se ven afec-
tados por los cambios hemodinamicos
que se manifiestan en este periodo de
la vida. Los valores dados a conocer
coinciden con los encontrados en la li-
teratura médica revisada.

CUADRO

HEMOGLOBINA, HEMATOCRITO, NMITROGEND
UREICO ¥ PROTEINAS TOTALES EN EL RECIEN
NACIDO A TERMINO

Sangre 24 8 48
Pardmetro del corddn horas
Hemoglobina 15.08" 17.80
{g/dl) 130" 1.50
30 **t 37
Hematocrito 47,7 58,3
(vol/%:) 4.7 6.4
33 37
Mitrégeno ureico 30.5 30,7
(mg/dl] 83 9.9
35 35
Proteinas totales 642 5,40
{a/dl 0,56 0.70
34 34
*  Promedio.

Desviacion estandar.
Tamano de la muestra,

e

Avila Hernandez, Q. et al, Some biochemical and hemstologicsl parameters in the term
newborn. RBev Cub Ped 52: 2, 1980.

Determinations of hemoglobin, hematocrit, urea nitrogen and toial proteins in cord blood
and heel blood samples were carried out in 37 term newborns between 24-48 hours old.
Results were compared to those reported by other authors, Differences hetwsen cord
blood values and walues at 24-48 hours were analyzed. Hemoglobin and hematocrit dif-
ferences were statistically significant o fact which was not true in the case of total
proteins and urea nitrogen.

HESUME

Avila Hernandez. O. et al. Ceriains parameétres biochinvgues ef hématologigues chez le
novveswné & ferme. Rev Cub Ped 52: 2, 1980,

Los auteurs ont fait la détermination d’hémoglobine, hématocrite, azote urcique et pro-
téines totales sur des échantillons de sang du cordon et de sang du talon entre 24 et 48



i

heures de vie, chez 37 nouveaunés a terme. Les résultals obtenus ont &t¢ comparés aux
rapportés par dautres auteurs. Les différences trouvées entre les valeurs en sang du
cordon et @ 24-48 heures de vie onl ét¢ analysées, étant statistiquement significatives pour
I'hémoglobine et I'hématocrite, mais non pour les protéines totales et I'azote urdique.

PESIME

Ammna JpHaHmec, Q. ®E Ip. Pazim4HHe I'eMaTOAOIHEYEC —

KE Tocd BO B
K ‘3 &2’3&“’?&?“&?‘?‘1&@&}9““9‘ Y pOonuENe peMd,

Funo OpoBejeHO ONpeleNieHEe TeMOrNOCHHA, IeMATOKDHTA,-
as0Ta MOTE ® of0mEY OeNEOB B Opo0SaX KPOBHM CRA3KH H KPO
mn. BSATHY B HepBHe 24 H 48 wacos xusHE y 37 po

¢Z Bo Bpema pereft., [IpoBOmETCH CpAEBHeHWe NOAYYGH
HHX pPesyALTATOR C PeSyJbTATAMH, OONyYSHHEHME IPyIEMHE -~
apTopamu. [IpOBONETCA H3yYeHHE nanﬁmn pacxoxneHER-
MexIy SHaYcHEAME EDORE CBASKE B 24-48 gacauE XWSHE, -
CO CTATHCTEYECEOR TOURWM 3DEHHMA STH DECXOXNECHEA ABHRIHCH
SHAYHTANHLHHME ILAA TeMOIJIOCHHA H He3HATHMTENBHEME IIA-—
ofmx deXEOB X &80TA MOTH,
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