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Carrasco Martinez. B. y otros. Alteraciones de la silla turca en of hipotiroidismo con.
genito. Rev Cub Ped 53: 3, 1981,

Se presentan los resultados del estudio radiogréfico de la silla turca en 10 pacientes
con nipotiroidismo congénito. La silla turca fue nofmal en 2 pacientes: pequeia en 2:
balonada o abierta en 5: y grande en 1; estos Gltimos eran precisamente los da mayor
tiempo de evolucion sin tratamiento. S¢ mencionan los posibles mecanismos patogéni-
cos que explican estas alteraciones y se enfatiza en la importancia del diagnostico

diferencial con la imagen radiografica de los tumores introselares.

El hipotiroidismo congénito es capaz
de provocar alteraciones dseas con tra-
duccion  radiografica bien definida a
todos los niveles del organismo.'= El
créneo y, especialmente, la silla turca
no constituye la excepcidn.

Se sabe que en animales de experi-
mentacion la disminucién de hormonas
tiroideas circulantes produce cambios
en la histologia de las células de la pi-
huitaria anterior y aumento del peso de
I gldandula ®4

Nuestro objetive es determinar las
caracteristicas de la silla turca de un
grupo de pacientes afectados por hipo-
tirpidismo congénito.
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MATERIAL ¥ METODD

Se estudiaron las caracteristicas ra-
diogrificas de la silla turca de diez pa-
cientes con hipotiroidismo congénito,
atendidos en la consulta de endocrino.
pediatria del hospital pediat-ico provin-
cial docente “Dr. Eduardo Agramonte
Pina", de Camagiiey.

El diagnéstico se fundamenté en los
hallazgos clinicos y los res.ltados del
PBI. ’

El volumen de la silla turca se calcu-
lo por el método de Di chiro v Nelson.”

RESULTADOS

De los diez pacientes estudiados seis
eran hembras y cuatro varones, con eda-
des entre ocho meses y seis anos. La
silla turca fue normal en dos pacientes,
pequena en dos, balonada o abierta en
cinco y grande en uno (figuras 1, 2. 3,).
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Figura 1. Hipotiroldismo congénito:  lempd
de evolucidn: 1 8/12 anos. Silla turca pe-
quena.

Figura 2. Hipatiroidisme congénilo:  licmpa
de evolucidn: 4 6/12 anos. Silla turca abierts.

Figura 3. HMipotiroidismo congénito: tiempo
de evolucidgn: 6 afos. Silla turca grande sin
alteraciones de los comntornos.
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COMENTARIOS

Giell* ha senalado alteraciones del
craneo en 20 de 24 pacientes con hipo-
tiroidismo congénito. Entre ellas se
destacan: silla turca circular con cli
noides posterior y aumento de sus dia-
metros.

Nosotros detectamos 5 de 10 pacien-
tes con silla turca balonada o abierta.

Los pacientes con silla balonada y
el de la silla grande eran los de mas
tiempo de evolucién 55-6/12 v 6 anos,
respectivamente; vy los tres con silla
turca abierta tenian mas de 3 afos.
Esto concuerda con lo planteado por
Guell" de que estas alteraciones se
acentian con el tiempo de evolucidn
sin tratamiento,

Ya en 1851 Niepce® describio el agran-
damiento de la hipéfisis en cretinos:

SUMMARY

desde entonces no se hasia realizado
un estudio en detalle al respecto. Re.
cientemente, Takashi® ha senalado que
el aumento de la silla turca refleja in-
directamente un incremen-o del tama-
no de la hipofisis v de su zapacidad de
secretar TSH, posiblemente debido a
hipertrofia e hiperplasia de lag células
productoras de TSH en el hipotiroidismo
primario.

Estos hallazgos son de extrema im-
portancia ya que. en ocas ones, el au-
mento de los didmetros, de la forma,
o ambos alteraciones en la estructura
de la silla turca se confunden con la
imagen de un tumor intraselar, el cual
se descarta por la conservicion de sus
contornos v la normalidad del estudio
tomografico.

Carrasco Martings, B. et al. Scllue turcica disturbances in cangenital hypothyroidism,

Rev Cub Ped 53: 3. 1981,

Results on radiographic study ol sellae turcica in 10 patients with congenital hypothy-
roidism are presented Sellae turcica was normal in two patients: small in twe: ballo-
oned or open in five: and large in one; the latter were precisely the ones with higher
clinical course without treatment. Possible pathogenical mechanisms explaining these
disturbances are mentioned, and importance of differential diagnosis with rad egraphic

image of intrasellar tumores is stressed.

RESUME

Carrasco Martinez, B. et al. Altérations de la selle twrcique dans Vhypothyroidiz congé.

nitafe. Rev Cub Ped 53: 3, 1981,

Les résultats de I'étude radiographique de la selle turcique chez 10 patients porteurs
d'hypothyroidie congénitale sont présentés. La selle turcique était normale chez 2 pa-
tients; petite, chez 2; ballonnée ou ouverte chez 5; et grande chez 1: ces derniers
étaignt précisement ceux dont D'évolution sans traitement était majeure. Les possibles
mécanismes pathogéniques qui expliquent ces altérations sont mentionnés et ‘on met
Faccent sur l'importance du disgnostic différentiel avec limage radiographique des

tumeurs intra-sellaires.
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