Rev Cub Ped 54: 199-206. marzo-abril, 1982

INSTITUTO NACIONAL DE HIGIENE, EPIDEMIOLOGIA ¥ MICROUBIOLOGIA. DEPARTAMENTO
DE NUTRICION E HIGIENE DE LOS ALIMENTOS

Valores de las proteinas séricas por electroforesis
de papel, en nifos sanos

Por la Lic.:

CONSUELD MACIAS MATOS"

Macias Matos, C. Valores de las proteings scéricas por electroforesis de papel en nifios
sanos. Rev Cub Ped 54: 2, 1982,

Ln =l presente trabajo se estudiaron 79 nifcs menores de un afio, de ambos sexos,
aparentemente sanos vy bien nutridos, cuya relacion de peso para iz talla oscila entre
ol 90% v el 110%. gue asistian a la consulta de Puericultura de un drea de salud
dal municipio Plaza. Se determinaron las proteinas totales en suero por el micrométodo
de Biuret y las fracciones séricas fueron separadas por electroforesis de papel. segdn
ol método de Durrum modificado. Se presentan los valores obtenidos en este grupo
de edad.

INTRODUGCCION

La electroforesis en papel para el fraccionamiento de las proteinas
séricas, se ha venido sustituyendo desde hace algunos anos por la de
acetato de celulosa, por la rapidez y mejor separacién que esta ultima
produce; pero a pesar de esto hemos ohservado que la primera es ain
de uso frecuente en muchos de nuestros hospitales y algunos centros
de investigacion, como método de diagnostico e investigacion.

Las oscilaciones que sufren las distintas fracciones proteicas con la
adad son muy notables durante el primer ano de vida, especialmente la
gammaglobulina. No obstante, es sorprendente el escaso nimero de tra-
hajos en este grupo de edad en particular y en nifos y adultos sanos
en general, tanto en la literatura extranjera' ' como en la nuestra.®

MATERIALES ¥ METODOS

Se estudiaron 79 ninos de edades comprendidas entre 25 dias y 12
meses, de ambos sexos, aparentemente sanos y bien nutridos, de los
asistentes a la consulta de Puericultura del policlinico “"Héroes del Co-
rynthia”, del municipio Plaza.
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Se escogieron aquellos nifios cuyo peso al nacer fue mayor de
2500 g y la talla mayor de 48 cm, que al ser captados para el estudio
no presentaran sintomas de enfermedad reciente o alergia. que siguie-
ran los patrones de vacunacion establecidos para nuestra poblacién in-
fantil y tuvieran una relacién de peso para la talla entre el 90% vy el
110%, segln las tablas de Harvard (Stuart y Stevenson).®

Los nifos fueron agrupados, segun la edad., en cinco subgrupos: 15
a 45 dias; 46 dias a 2 meses y 29 dias; 3 y 4 meses; 5y 6 meses y 7 a
12 meses.

Para comparar los valores de proteinas séricas de los nifios se rea-
lizaron las mismas determinaciones en un grupo de 10 adultos de edades
comprendidas entre 20 y 45 anos.

La muestra de sangre se tomd por puncién digital o del talén en
capilares, donde se separé el suero por centrifugacion, se desecharon
los hemolizados y se guardé en el mismo capilar sellado en congelacion,
hasta el momento de realizar el anilisis.

Las proteinas totales se determinaron por el micrométodo de Biu-
ret” y se usé como estandar plasma liofilizado procedente del Banco

de Sangre, al cual se le determinaron las proteinas totales por el método
de Kjeldhal.

Las fracciones electroforéticas se determinaron segun modificacion
de la técnica de Durrum® de la siguiente forma: se usaron tiras de papel
de filtro FN2 de 3,5 x 27 cm. Las mismas fueron embebidas en el amorti-
guador barbital (pH = 8,6 y f.i. = 0.075). Después de equilibrado el siste-
ma se aplicaron 10 » de suero. por duplicado, y se dejé migrar durante 6
horas con una corriente de 12 mA, variando el voltaje de 150 a 120 V. Ter-
minada la corrida, las tiras se secaron en horno a 110°-120°C durante 20
minutos, y posteriormente se sumergieron en solucion colorante de azul
de bromofenol, donde permanecieron 16 horas. Al dia siguiente se lavaron
las tiras en bafios de AcH 2% (5,5 y 10 minutos) y después en el fijador
AcH/AcNa durante 1 minuto; seguidamente se llevaron al horno a 110
120°C por 20 minutos. Las fracciones separadas y coloreadas se marca-
ron con lapiz para ser cortadas v eluidas con 4 ml de NaOH 0,01 N. Se
esperd media hora para leer en el espectrofotometro a 590 nm. Los va-
lores relativos obtenidos de las D.O. se llevaron a gramos multiplicando
por el valor correspondiente de las proteinas totales.

RESULTADOS

Los valores medios absolutos con sus desviaciones estandares y ran-
go observado de las proteinas séricas totales, y las cinco fracciones protei-
cas principales ordenadas por grupos de edades, aparecen en el cuadro.
Para estudiar las variaciones de cada fraccion con la edad presentamos
en los graficos 1, 2 vy 3 los valores medios de las mismas con sus desvia-
ciones estandares.
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CUADRO

VALORES MEDIOS ABSOLUTOS. DESVIACION ESTANDAR Y RANGO OBSERVADO

DE LAS PROTEINAS SERICAS

Grupos No de Proteinas Globulinas
de edades  casos totales Alblmina Alfa,1 Alfa 2 Beta Gamma )
15-45 d 10 523+059 362 + 035 042 +0.11 0,70 2013 068 +0.15 0,82 = 0,09
(5.52 — 699) (3.22 —437) (0,27 — 081) (0.50 — 0,94 (0,50 — 0,95) (0.56 — 1,37)
46d -2 m 13 6.25 = 0.68 3.90 2 049 0,38 = 0,10 0,66 = 0,12 0,70 = 0,16 061 0,14
(4,89 = 782) (3.08 —4.71) (0,14 — 0,60) (0,46 — 0.84) (0,47 — 1,08) (0.37 — 0.81)
I y4m 18 6.66 = 0.54 4,14 % 0,44 0,39 = 0,07 0,71 = 0.10 0.73 =011 070 = 0,16
(566 — 7.71) (3,00 — 491) (0,25 — 0,57) (050 — 0.88) (0.52 — 0,95) (0,34 — 1.10)
Sy Gm 15 6,80 £ 0,55 4,34 + 037 0,33 =010 0.77 =016 0,67 =014 0,68 =020
(597 — 792) (3.62 — 5,04) (6.16 — 0,50) (051 — i.00) (042 — 0,91) (0,35 —1.12)
Talzm 18 6,74 =029 397 +0,33 040 = 0,11 0,76 =012 0,79 =015 082 =017
(6,33 — 7.33) (3.52 — 4.86) (0,26 — 0,67) (0,49 — 0,94) (0,59 — 1,02) (0,46 — 1,16)
Adultos 10 7.50 + 0,53 4,16 = 049 046 + 0,08 0,63 += 0,07 0,90 = 0,07 1,36 == 0.20
(6.80 — 8.39) (3.40 — 4,90 (031 — 0.54) (053 —0,74) (0,75 — 1.03) (1.16 — 1,72




Grafico 1

VARIACIONES DE LAS PROTEINAS TOTALES
CON LA EDAD
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Grafico 2

VARIACIONES DE LA ALBUMINA CON LA
EDAD
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El valor medio de las proteinas totales va aumentando ligeramente con
la edad (grafico 1); el cual alcanza el valor maximo en el grupo de 5 y 6
meses para disminuir un poco en el siguiente grupo: 7 a 12 meses. En nin-
gun caso olcanza el valor medio encontrado en el grupo de adultos.

La albamina se comporta de forma similar a las proteinas totales, y
las variaciones son mas bruscas (grafico 2). El valor maximo lo presenta
también en el grupo de 5 y 6 meses. el cual sobrepasa, en este caso, el
valor medio de los adulios.

Las globulinas alfa 1, alfa 2 y beta no presentan variaciones marcadas
a través de los grupos de edad, y permanecen sus valores medios mas o
menos constantes (grafico 3). Los valores de la alfa 1 y la beta estan algo
por debajo de los correspondientes en adultos, y los de la alfa 2 algo por
encima.
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Grafico 3
VARIACIONES DE LAS GLOBULINAS COMN LA EDAD
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En cuanto a las gammaglobulinas se produce primero una disminucidn
a partir de los 45 dias y comienza a aumentar en el grupo de 7 a 12 meses,
sin alcanzar atn el valor de los adultos.

DISCUSION

El no encontrar trabajos en la literatura nacional donde se informen
los valores de las fracciones séricas en nuestros nifios y la necesidad de
tener un grupo control, nos condujo a realizar este trabajo; y aunque algunos
autores'® recomiendan que cada laboratorio tenga su grupo control, ya
que puede haber variaciones segln la técnica utilizada y el pais, conside-
ramos que éstas seran pequenas en nuestro medio para los diferentes
laboratorios siempre que se utilice la misma técnica.

Comparamos nuestros resultados con los de Oberman,” cuyo trabajo
ofrece un estudio detallado de los distintos grupos de edad desde el na-
cimiento hasta la adolescencia, el cual utiliza una técnica muy similar a la
nuestra. Observamos que las variaciones que se producen con la edad son
del mismo tipo en ambos casos, pero los valores absolutos de las fraccio-
nes en cada grupo difieren considerablemente en la mayoria de los casos;
para las proteinas totales, albimina y alfa 1 globulina, los valores son siem-
pre inferiores a los nuestros y los de la alfa 2 y betaglobulina, superiores.
La gammaglobulina no se comporta totalmente igual.
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En nuestro estudio los valores bajos de las proteinas totales en los
primeros grupos se deben a la disminuciéon que sufren la albimina y la
gammaglobulina, esto fue observado también por lrulegui.’ No se conoce el
porqué de la disminucién de la albamina, la de la gamma esta ampliamen-
te explicada por la falta de capacidad del nifio durante los primeros meses
de vida para sintetizar dichas proteinas. No hemos incluido nifos recién
nacidos ni menores de 15 dias, en los cuales se informan valores altos
de gammaglobulina no sélo por Oberman sino también por otros autores;®"
ya nuestro primer grupo (15 dias a 2 meses) presenta valores sobre lo ba-
jo, y es asi también en los tres grupos siguientes; no existe un pico mi-
nimo abrupto, ni se corresponden los valores bajos de la gamma con un
aumento de la albiumina como informa Gras.'

CONCLUSIONES

Se dan a conocer los valores medios de las proteinas séricas de nifos
menores de un afo, los cuales no hemos encontrado en nuestra literatu-
ra y consideramos que pueden ser usados como testigos en aquellos labo-
ratorios que utilicen la técnica de electroforesis en papel con azul de bre-
mofeno! como colorante.

Consideramos una gran ventaja la utilizacion de micrométodos que per-
miten desarrollar las dos técnicas con una sola toma de sangre capilar,
y utilizan 10 / de suero para la determinacién de proteinas totales y 10
* en la aplicacion del suero al papel para la separacion electroforética; esto
hace un total de 40 * de suero. considerando que las determinaciones se
hacen por duplicado.

Otra ventaja ha sido la cuantificacién por elucién, método recomenda-
do como muy preciso por Wunderly." pero que fue desechado posterior-
mente por lo trabajoso y el tiempo que emplea al crearse los densitometros.
Sin embargo, esto permite la realizacion de esta técnica en aquellos lu-
gares donde no se posea un densitémetro y si se cuente con un fotocolori-
metro adecuado, una fuente de poder y una cubeta electroforética que pue-
de, incluso, ser hecha manualmente.

Reconocimiento

Agradecemos la colaboracion prestada para la realizacion de este trabajo al policli-
nmico "Heéroes del Corynthia” y al laboratorio clinico del hospital “Camilo Cienfuegos”,
esi como a los compaieros del Instituto Nacional de Higiene que han hecho posible fa
realizacian del mismo.

SUMMARY

Macias Matos. C. Serum protein values by paper elcctrophoresis in healthy children.
Rev Cub Ped 54: 2, 1082,

In this paper 79 children under one year-old, of both sexes, apparentely healthy and
well nourished babies, whose weight in relation to lenght range from 90 to 110%,
attending to Puericulture Outpatient Service at a Plaza Municipality area. wére studied.
C.P.
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Total serum proteins were determined by Biuret's micromethod, and serum fractions
were separated by paper electrophoresis, according to Durrum's modified method,
values obtained for this group are offered.

HESUME

Macias Matos, C. Valeurs des protéines sériques par €lectrophorése sur papier chez
des enfants sains. Rev Cub Ped 54: 2, 1982,

Uauteur a étudié 79 enfants dgés de moins de un an, des deux sexes, apparemment
sains et avec une bonne nutrition, dont le rapport de poids pour la taille oscille entre
90% et 110%, et lesquels étaient traités dans la consultation de Puériculture d'une
sire de santé de la municipalité Plaza. On a fait le dosage des protéines totales dans
le sérum par la microméthode de Biuret. et les fractions sériques ont été scparées
par électrophorése sur papier suivant ia méthode de Durrum maodifiée. Les wvaleurs
shtenues chez ce groupe d'8ge sont présentées.

PESIME

vacrac Maroc, K. QHaYeHAA CHBOPOTOIHEX O68JKOB. Bymaxnult -
anexTpodopes y 3MOPOBHX maTelt, Rev Cub Ped 5ki 2, 1982.

(1

Mpa NpoBeIeHER HacToAme# pacoTH SR oGCneImoBanRHM 79 meTel B -
sggpagge MoJoXe ogHOTO ToXa, OGeRX NOJoB, HA nepBuit BITAAN -
a]0POBHX ® XOpOomO YIATA , OTHOM@HAA Beca KOTODHX X pnnrﬁ -
xonecanock oT 90% m 1I0%, B KOTODHE TOCemAsH KOHCYJIBTAIED E
DRRYJABTYPH OTHEJIGHEA 3D2BOOXPAHEHAA mymmroanasyarera Ibraca. o
7R ompeleNeHH o0mne CeJKE B CHBODOTRE C TOMONBD MARDOMETLA DR
ypeTa, & CHBOPOTOTHHS dparnan CwE BHIENGHH " BAGRTDO—
$0pe30M COTNACHO MONEQAITADOBAHHOTO meTona lyppyma. B macTod =
meft padoTe NpenCTABIADTCA aHaYeHAA, NOJYJeHHHS B TPyNme N6Te

3TOTD BO3pAacTa.
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