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Correlacién entre el estado inmunolégico
en los pacientes con enfermeclad diarreica
y el estudio del jugo duodenal

Por las Dras.
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Se estudiaron 40 nifos con enfermedad diarreica, distribuldos en dos grupos de edades:
menores de 6 meses y de 6 meses a 2 afios. A todos los pacientes se les realizé intuba-
cion duodenal en ayunas buscando agentes patégencs, relac onando este hallazgo con
el nivel de las Inmunoglobulinas en el suero. En los pacieites no se hallé relacién
entre la presencia de agentes patégenos en jugo duodenal en ayunas y enfermedad
diarreica, En nuestro estudio se encontrd que en los pacientes con enfermedad diarreica
crénica, que presentaron bacterias en el Jugo duodenal la lgA Jumoral estaba disminuida,
sin embargo. no hubo la asociacién para el resto de las Inmu wglobulinas. Esta investl-
gacion demostrd, que para nuestro tamafio de muestra, el estudio del jugo duodenal no
fue importante,

INTRODUCCION

Hacia finales del siglo XIX comienza la era de la bacteriologia y autores
de los E. U. y Alemania sospechan de agentes bacterianos productores de
esta enfermedad.!

En esta época, Shiga logré demostrar el agente de la disenteria,

En el siglo XX en un estudio realizado por Park y Hoet, ellos detectaron
la importancia de la suciedad y el calor para transformar la leche en un
clemento letal, y a partir de estas investigaciones se establece la pasteu-
rizacion de la misma. En este periodo se comienza e estudio de las altera-
ciones hidroelectroliticas por numerosos investicadores, asi tenemos
los trabajos de Czerny, Marriot, Fenton, Kramer, Van Slyke, Darrow, Flex-
ner, Sorenser, Michaelis, Hasselback y otros, que dieron como resultado
un paso de avance en la disminucién de la mortalidad infantil por enfer-
medad diarreica.
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En estos Gltimos aiios hemos visto una gran cantidad de trabajos sobre
esta entidad, sobre lz epidemiologia y control de estas enfermedades?®*®
estudios clinicos epidamioldgicos, etiolégicos, enterobacterias patdgenas,
son centenares los trebajos sobre virus,”” pero nos llamé la atencion que
la inmensa mayoria de estos trabajos se hacen a expensas del estudio de
la flora fecal. Pocos trabajos hemos podido revisar con respecto al estudio
del jugo duodenal en las en‘ermedades diarreicas.

En el ambito internacional merecen ser destacados los trabajos de: B. S.
Drassau.'” Boletin de a Oficina Panamericana,'' lucha contra las enferme-
dades diarreicas anucas, de la OMS y el Unicef,'> Marvin E. Ament'® y
consideramos que todavia deben realizarse nuevas investigaciones para
poder controlar la enfarmedad diarreica causada por agentes infecciosos.

MATERIAL ¥ METODO

Realizamos un estudio prospectivo, utilizando una muestra opindtica de
40 nifios menores de 2 afos que presentaban enfermedad diarreica, que
ingresaron en estc se-vicio durante el primer trimestre del aro 1981 en el
hospital pediatrico dozente “"Dr. A. A. Aballi”. Se utilizaron las siguientes
variables:

— Agentes patégenas en jugo duodenal.
— Nivel inmunoldgico.

Este estudio se rezlizé a cada uno de los pacientes; es bueno senalar
que la fuente de informacién fue directa en todas y cada una de las varia-
bles.

Procedimientos y Técnicas

Se le realizé intubzcién duodenal, previo ayuno de 8 horas, a todos los
nifos y ademas se les tomé muestra de sangre para estudio inmunolégico,
siguiendo la técnica clasica de Grabar y Williams.

Para concluir nuestra investigacién hicimos una correlacion entre el
estado inmunolégico del paciente y el hallazgo de agentes patdégenos en
el jugo duodenal, en pacientes con enfermedad diarreica aguda y enferme-
dad diarreica crénice, aplicindose la prueba de probabilidad exacta de
Fisher a un nivel de 0,05.

RESULTADOS ¥ DISCUSICN

De los 20 pacientes con EDA, en los cuales se hallaron bacterias en ¢l
jugo duodenal, en 5 de ellos la IgA humoral estaba disminuida a pesar
de que la posibilidad a bacterias fue el doble, la probabilidad estadistica
no fue significativa a una P de 0,21 (gréfico 1).

Fuimos a comparar nuestros resultados, con la posibilidad de encontrar
el estudio de esta r2lacién en trabzjos publicados y no hallamos en la
literatura nacional ni internacional disponible un estudio relacionado de
IgA y diarreas agudas.
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Grafico 1

RELACION ENTRE AGENTES PATOGENOS ¥ ESTUDIO
INMUNOLOGICO (IgA) EN ENFERMEDAD DIARRE CA AGUDA
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Fuentz: HC del hospital pediatrico docente "A, £, Aballi”,
Ciudad de La Habana, 1981,

Si sc observan nuestros graficos 1, 2 v 3 se vera gque hicimos un estu-
dio de cada una de las inmunoglobulinas y agentzs morbosos (bacterias-
hongos-parasitos); no se realizé el estudio de la IgA secretoria. ya que
cin ese momento no era factibie, lo que lamentamos por la importancia
te Ia misma como sistema secretorio protector del tubo digestivo.

En los 3 pacientes con efermedad diarreica crén ca que presentaron bac-
torias on el jugo duodenal, s= encontré disminuida 'a IgA, lo cua! es de gran
sianificocidén estadistica: se realizd la prueba exacta de Fisher con una
P de 0,.0175 (gréfico 4).

Hemos encontrado trabajos interesantes sobre deficiencias de inmu-
noglobulinas y diarreas cronicas y se sefala que 1inos con deficiencia in-
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Grafico 2

RELACION ENTAE AGENTES PATOGENOS Y ESTUDIO
INMUNOLOGICO (lgM] EN ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA
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Fuente: HC del hospital pediatrico docente "A. A, Aballi”,
Ciudad de La Habana, 1981,

completa de IgA mostraban infecciones recurrentes, principalmente en el
primer afio de vida.™

En la literatura nacioral Pauste Ruiz publicé en 1976'° el estudio de
21 ninos con sindrome diarreico, a los cuales se les investigé la con-
centracion inmunoglobulina plasmatica y sélo se encontraron 2 nifios con

deficiencia selectiva de IgA, no halldndose diferencia significativa entre
nino sano y enfermo.

Mosotros no pudimos zomparar en su totalidad nuestro estudio con el
de Pauste Ruiz,'" ya que 2llos senalan nifos sanos enfermos. Sin embargo,
si diferimos en cuanto a 'a deficiencia selectiva de IgA y diarreas croénicas,
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Grafico 3

RELACION ENTRE AGENTES PATOGENOS Y ESTUDIO
INMUNOLOGICO (1gG) EN ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA
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Fuente: HC del hospital pedidtrico docente “A,. A. Aballi”,
Ciudad de La Habana, 1981,

pues nosotros si tuvimos significacion estedistica para nuestro tamano
de muestra entre la presencia de bacterias, diarreas crénicas y deficiencia
de IgA. Esto fue corroborado por lo planteaco por otros autores desde la
década del 70.'%'7

Desde hace 20 anos'® se senalan pacientes con disganmaglobulinemias e
infestacion por Giardia lamblia, pero al no ener en nuestros casos pre-
sencia de este agente, no procede su discusién.

En materia de inmunodeficiencia y diarrea crénica hay interesantisimos
informes, pero la causa de estos cuadros diarreicos es el Rotavirus!'? v en
nuestra investigacion no se buscd este agente; en nuestro pais se ha
demostrado esta causa en la enfermedad diarreica aguda,? no asi en la
diarreica crénica.
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Grafico 4

RELACIOM ENTHE AGENTES PATOGENOCS Y ESTUDIO
IMMUNOLOGICO ({1gG) EN ENFERMEDAD DIARRTICA CRONICA
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Fuente: HG de. hospital pedidtrico docente "A. A. Aballi”,
Ciudad de La Habana, 1981,

En el estudio relacionado IgM y presencia de bacterias, la proporcion
de casos positivos fue mayor en el grupo que tenia la IgM y presencia de
bacterias, la proporcion de casos positivos fue mayor en el grupo
que tenia la IgM disminuida (grafico 5), a pesar de que estadisticamente
no fue significativo. Si repitiéramos la experiencia a un tamano de muestra
mayor, pudiera ser sijnificativa. Con el resto de las inmunoglobulinas y
agentes morbosos no tuvimos significacién estadistica (grafico 6).
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Grafico 5

RELACION ENTRE AGENTES PATOGENOS Y ESTUDIO
INMUNOLOGICO (Igh) EN ENFERMEDAD DIARREICA TRONIC.A
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Fuente: HC del hospital pediditrico docente "A, A, Aballi”,
Ciudad de La Habana, 1981.
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Gréafico 6

RELACION ENTRE AGENTES PATOGENOS Y ESTUDIO
INMUNOLOGICO (lgA) EN ENFERMEDAD DIARREICA (CRONICA)
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Fuente: HC del hospital padidtrico docente "A. A. Aballi”,
Civdad de La Habana, 1981.

CONCLUSIONES

Nuestras conclusiones, como es natural, esta basadas en los resultados
obtenidos, pero siempre se ha de tener en cuenta que son sobre la base
de nuestro tamano de muestra; después de esta aclaracion concluimos que:
1. Si hubo relacién eatre la presencia de bacterias en el jugo duodenal, en

los pacientes con enfermedad diarreica cronica y la disminucién de la
IgA humoral.

2 No encontramos relacién entre la disminucion del resto de las inmu-
noglobulinas y el 1allazgo de agentes.
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3. Al no poder encontrar las anteriores asociaciones para nuestro tama-
no de muestra, no tuvo importancia el estudio del jugo duodenal en
nuestros pacientes,

Sugerencia

No es nuestra finalidad el negar la importancia del estudio del jugo
duodenal en los pacientes afectos de enfermedad diarreica, pero, indiscu-
tiblemente, para nuestro tamaio de muestra no se demostré nada con este
complementario, por lo que sugerimos se haga otro estudio con un tama-
no de muestra tal que niegue o afirme categéricamente la importancia
de esta investigacién en la enfermedad diarreica.

SUMMARY

Martin Lépez, A.: L. Diaz Ferndandez. Correlation between the Immunologic state and the
study of duodenal juice in patients with diarcheic diseases. ltev Cub Ped 55: 4, 1983,

Forty children with diarrheic disease were studied. Accordirg to age they were distri-
buted into two groups: children under 6 months, and from six months to 2 years.
Searching for pathogen agents, duodenal intubation in fasting state was performed to
all the patients, relating this finding to serum immunoglobalin level. No relation was
found between pathogen agents occurrence in fasting duodenal juice and diarrheic disease.
In our study, it was found that in patients with chronic diarrteic disease, who presented
bacteria in duodenal juice. humoral IgA was dimished, however, there was not asso-
ciation for the other immunoglobulins. This investigation showed, that according to the
size of our sample, the study of duodenal juice was not important,

RESUME

Martin Lépez, A.; L. Diaz Fernéndez. Corrélation entre ['dtat immunologique chez les
patients atteints de maladie diarrhéique et I'étude du suc duadénal. Rev Cub Ped 55- 4.
1983.

L'étude a porté sur 40 enfants atteints de maladie diarrbéique, distribués en deux
groupes d'ige: 8gés de moins de 6 mois et de 6 mois & 2 ans. Tous les patients ont
été soumis & une intubation duodénale a jeun, a la recherche d'agents pathogénes; on
a établi le rapport entre cette trouvaille et le taux des immu wglobulines dans la sérum
Chez les patients on n'a pas trcuvé de rapport entre la présence d'agents pathogénes
dans le suc duodénal & jeun et la maladie diarrhéique. Dans cstte étude il a été constaté
que chez les patients atteints de maladie diarrhéique chronique qui présentaient des
bactéries dans le suc duodénal, I'lgA humorale était diminute, cependant, il n'y a pas
eu d'association pour les autres immunoglobulines. Cette recherche a démontré que
pour cet échantillon I'étude du suc ducdénal n'a pas été imgortants,
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