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En una muestra de 562 neonatos de ambos sexos investigados durante el afio 1970 en
Ciudad de La Habana, se seleccionaron las mediciones de peso, longitudes supina y vér-
tex-isquion, pliegue cutdneo suprailiaco, circunferencias cefélica y toréclca, ademds de
la estatura de la madre y su edad. Todas las variables fusron separadas seqin ol sexo
y la raza del recién nacido, consideréndose en esta dltima los europoides, negroides y
mulatos. Se hallé el grado de asociacién entre todas ellas. encontrindose que an ambos
sexos y en los 3 grupos raciales, las mayores relaciones eran las gue existian entre el
peso, con la circunferencia tordcica y con la longitud supina, y las de esta altima con la
circunferencia tordcica y la longitud vértex-isquion. Los maynres cosficientes de corre-
lacién miltiple fueron obtenidos en el sexo femenino: 0,94 en negroides, 0,08 en mestizos
y 0.82 en europoides. Se encontré ademds que existian diferencias estadisticas significa-
tivas a una p < 0.05 en el peso, la longitud supina y la circunferencia tordcica por sexo
¥ grupos raciales, alcanzando los europoides masculinos las mayores dimensiones.

INTRODUCCION

El conocimiento de las proporciones corporales del recién nacido es
importante para saber la evolucién normal del crecimiento y desarrollo
del nifio. Por esta razén se han incrementado en nuestro pais en los
ultimos afos las investigaciones relacionadas con el estado somatomé-
trico del neonato. Cuba cuenta ya con investigaciones que ofrecen valo-
res sobre estos individuos y distintas instituciones emprenden nuevos

* Antropélogo. Profesor Titular de la Facultad de Biologia de la Universidad de La
Hahana.
°* Especialista en Antropologia. Jefe del Laboratorio de Antropologia. INHEM.
*** Técnico docente. Facultad de Biologia de la Universidad de La Habana.



estudios que si bien tienen diferentes puntos de vista, se apoyan funda-
mentalmente en datos antropoldgicos.

El presente trabajo consiste en la evalvn-idn de! grado de asociacion
de algunas dimensiones del recién nacido con dos variables maternas, asi
como las posibles diferencias de las mismas por sexo y raza.

MATERIALES ¥ METODOS

Los materiales correspondientes al presente trabajo proceden del es-
tudio realizado por el antiguo departamento de antropologia de la Escuela
de Ciencias Bioldgicas de la Universidad de La Habana, gue bajo la
direccion del doctor M. Rivero de [a Calle, se realizo en el ano 1970 en
los hospitales maternos "América Arias” y 'Clodomira Acosta” del Ve-
dado, y en el "Eusebio Hernandez' de Marianao, ubicados en Ciudad de
La Habana. La muestra estd compuesta por 582 individuos de ambos
sexos, distribuidos en tres grupos raciales: 331 europoides [148 hembras
y 183 varones), 68 negroides (19 hembras v 49 varones) y 163 mulatos o
mestizos (68 hembras y 95 varones). La clasificacion étnica fue reali-
zada tomando en cuenta las caracteristicas morfolégicas de los padres
acorde a los patrones raciales brindados por Hooton' y Nesturj.®

Las mediciones fueron practicadas durante las primeras 24 horas de
la vida en individuos nacidos a término v de parto normal. Los recién
nacidos de bajo peso no se estudiaron en e! presente trabajo.

Se seleccionaron el peso, la longitud supina, la longitud vértex-isquion,
las circunferencias cefdlica y tordcica y el nliegue de la region suprailiaca,
realizadas de acuerdo con las técnicas del Programa Bioldgico Interna-
cional.® Se utilizé la edad en afos de la madre y su estatura en centime-
tros, esta ultima tomada segun la metodologia de Martin Saller.’

En los seis grupos se calcularon los estadigrafos: media, desviacidn
estandar v coeficiente de variabilidad de las ocho variables, después de
haber sido separadas acorde a la raza y el sexo del recién nacido en
seis grupos. En cada uno de éstos se realizé un anidlisis de regresidn
lineal maltiple por el método de seleccion paso a paso.” con una p < 0,01,
tomnando el peso al nacer como variable dependiente. 3z calcularon los
coeficientes de correlacion multiple y los parciales simples entre parejas
de wvariables.

Se utilizo la prueba Bartlett, para comprobar la homogeneidad de las
varianzas. Con la varianza media ponderada se realizé una prueba de
rangos multiples de Duncan, para analizar las posibles diferencias sexua-
les y raciales, entre las variables seleccionadas, con una p < 0.05.

Se aplicé la transformacién de log x cuando no se cumplia la distri-
bucién normal.

RESULTADOS ¥ DISCUSION

En el cuadro | aparecen los coeficientes de correlacion multiple por
raza y sexo. En él se observa que las correlaciones mayores se encuen-
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CUADRO |

COEFICIENTES DE CORRELACION DE LAS 8 VARIABLES POR RAZA Y SEXO
DEL RECIEN MNACIDO

Raza 5 N R
Europoides M 183 075"
F 148 ogz2""
. Negroides M 49 08"
F 19 094"
Mestizos M a5 085"
F 68 0,88°"
* p< 001

tran en el sexo femenino, y en los individuos que poseen rasgos ne-
groides.

En el cuadro Il aparecen los distintos cozficientes de regresidén y sus
desviaciones estandares, asi como el término independiente de cada ecua-
cion de regresion lineal miltiple por sexo v raza.

El método de regresion paso a paso nos indicd, mediante una selec-
cién cuéles fueron las variables mas importantes respecto al peso del
neonato, al ser tomado éste como variahle dependiente.

En cada grupo por raza y sexo se hallaron resultados similares a una
p < 0,01 [esquema 1).

En europoides masculinos la primacia en la relacion con el peso al
nacer la mantienen las circunferencias cefilica y tordcica, con un coefi-
ciente de correlacion multiple (R) entre las tres de 0,74. En el sexo feme-
nino aparecen ademas de las dos anteriores la longitud supina, con un
R = 0,82,

En negroides masculinos sdlo queda una wvariable importante en la
correlacion con el peso: la circunferencia toracica, con un coeficiente de
correlacion entre ambas de 0,76. En el sexo femenino se mantiene tam-
bién una sola medicion del neonato que esta mas relacionada con su
peso: la longitud supina, con un coeficiente de correlacién entre ambas
de 0,83.

En los mestizos masculinos la mayor importancia en la correlacién con
el peso la tienen la longitud supina y la circunferencia toracica, con un
R = 083. En el grupo femenino aparecen las circunferencias tordcica y
cefdlica, para un R = 0,83.
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CUADRO 1l

COEFICIENTES DE REGRESION, DESVIACION TIPICA ¥ TERMINOS INDEPEMDIENTES
DE LAS ECUACIONES DE REGRESION POR RAZA ¥ SEXO EN RECIEN NACIDOS CUBANOS

Masculinos Femenino
Coeficiente de  Desviacion Coeficienta de- Desviacion
Variables regresién tipica Variables regresion tipica
Europoides
1 0,141E-03 0,520E-03 1 — 0,332E-03 0.584E-03
2 0,210E-01 0,332E-01 2 — 0,37T1E-01 0,330E-01
3 0,118E-01 0,298E-02 3 0,127E-01 0.327E-02
4 0,276E-02 0,217E-02 4 0,839E-02 0,225E-02
5 0,303E-02 0,226E-02 3 0,661E-03 0,298E-02
6 0,143E-01 0,268E-02 G 0 147E-01 0,276E-02
T 0,385E-01 0,283E-01 T 0,209E-01 0,409E-01
Término independiente = —0,669 Término independiente = — 0,753
Negrofdes
1 0,646E-03 0,101E-02 1 0.419E-03 0,949E-03
2 — 0, 468E-01 0.56TE-01 2 — 0,676E-01 0.951E-01
3 0,762E-02 0,539E-02 3 0,738E-02 0,715E-02
4 0,523E-02 0.699E-02 4 0,185E-01 0,104E-01
5 — [,928E-04 0,588E-02 5 0,413E-02 0,627E-02
6 0,206E-01 0,517E-02 51 0.835E-02 0,524E-02
T 0,564E-01 0,848E-01 7 0,128E-00 0,649E-01
Término independiente = — 0,746 Término independiente = — 0,101E-01
Mestizos
1 0,293E-03 0,621E-03 1 — 0.118E-02 0,58BE-03
2 — 0,635E-02 0.368E-01 2 0,276E-01 0,376E-02
3 0477E-02 0.364E-02 3 0.811E-02 0.435E-02
4 0107E-01 0,290E-02 4 0,351E-02 0,228E-02
5 0,298E-02 0,262E-02 5 0,468E-02 0,275E-02
6 0,145E-01 0,287E-02 5] 0.152E-01 0,253E-02
T 0.113E 0,449E-01 7 — 0,301E-02 0,469E-01
Término independiente = — 0,852 Término independiente — — 0.443
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Esquema 1

RELACIONES MAS IMPORTANTES CON EL PE-
SO AL NACER OBTENIDAS POR EL METODO
DE REGRESION PASO A PASO

BUROPOIDES

4 \/

" =0M n
EQ‘SZ LS

NEGROIDES

0’\,/ \/ e

o= 083

LE YENDA

P PESO AL MACER
CT: CIRCUMNFERENCIA TORACICA
CC: CIRCUMFERLCMNCIA CEFALICA
LS LONGITUD SUPIMNA

Lo anterior nos lleva a pensar que en general las variables mas im-
portantes en la correlacion con el peso al nacer son: las circunferencias
cefdlica y tordcica y la longitud supina.

Estos resultados indican que en el momento de nacer, una gran por-
cidon del peso corporal esta supeditada a estas dimensiones.

Estos datos se corroboran con los de los cuadros I, IV v V donde
aparecen las matrices de correlaciones parciales simples en ambos sexos
para europoides, negroides y mestizos respectivamente. Si fijamos nues-
tra atencién en las asociaciones particulares del peso del neonato con
cada una de las siete variables analizadas, vemos, que en los seis gru-
pos, los mayores valores aparecen en los dios que se constituyen con
las circunferencias toracica y cefalica y la longitud supina, cuyos resul-
tados son los mismos a los cuales habiamos llegado anteriormente. Todo
esto nos permite expresar que de las dimensiones del neonato selec-
cionadas en el presente trabajo, aquéllas que tienen mas magnitud acom-
panadas de los mas altos valores de coeficientes de correlaciones par-
ciales, son las que poseen mayores relaciones espaciales y determinan
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CUADRO 111
MATRICES DE CORRELACIONES DE LAS VARIABLES EN EUROPOIDES DE AMBOS SEXOS!

Varones y hembras 1 2 3 4 5 6 7 |
1 — 0,18* 0,19* 060°* 059*° 052** 069" 025*°
2 0,06 —_ 0,09 0.1 0.26 021" 022*° 0.04
3 0,08 — 0,01 —_ 0,13 0,25 0,15 0.22** 0,07
4 066** 0186 0,10 - 0,56°* 047°* 059 0,08
] 067" 0,08 0.18° 049" — 0.66** 066°° 023°*
& 054" 0,07 0,26 03%** o72*" e 0,55 0,16"
T 075" 0,05 0,15 065" 062°° 056" — 031"
8 0.39°" 0,12 0.15 038" 041" 038" 043* —_

1 Los coeficientes de correlacidn de los varones aparecen por encima de la diagonal y
los de las hembras por debajo.

Leyenda
1. Peso 5 Longitud supina
2. Estatura de la madre 5. Longitud vértex-isquion
3. Edad de la madre 7. Circunferencia tordcica
4. Circunferencia cefélica 2. Pliegue suprailiaco

* p< 005

** p< 001

en gran medida el peso del recién nacido. Esto se sustenta, ain mas. si
se tienen en cuenta los altos valores de coeficientes de correlaciones
parciales que tienen los duos formados entre las distintas combinaciones
posibles del peso, circunferencias cefalica y toracica y longitud supina,
agregandole también la longitud vértex-isquion.

La cabeza del nifio al nacer es relativamente grande y representa un
cuarto del tamano corporal. También los distintos autores ofrecen valo-
res de circunferencias cefalicas mayores que los de la tordcica. En nues-
tro caso, todas las nifas tienen un valor de 10582%, mientras que en
los varones es de 107,25%, lo que significa que en estos Uultimos la
cabeza es ligeramente mayor que en las hembras.

La forma del térax es redondeada, casi cilindrica, v se informa que
los diametros transverso y anteroposterior son muy semejantes al nacer.®’
En nuestro caso al relacionar la circunferencia toracica con la longitud
supina (indice de la circunferencia toracica relativa) obtuvimos un valor
de 65,23% para los varones y de 66,79% para las hembras, que son simi-
lares y caen dentro de la categoria de térax ancho. Al establecer un indice
entre la circunferencia cefélica y la longitud supina obtuvimos valores de
69,97% para los varones y de 69,39% para las hembras. Por otra parte
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CUADRO IV
MATRICES DE CORRELACIONES DE LAS VARIABLES EN NEGROIDES DE AMBOS SEXOS!

Varones
y hembras i 2 3 4 5 [ 7 8
1 —_ 0,08 0,02 057" 066** 055" 0,77"* 0,12
2 0,06 — —0,02 0,16 012 0,09 0,04 — 0,14
3 046" 0,14 — 0.10 0,02 0,02 0,06 0,11
4 0,75 0,04 045" = 064" 049" 049" 0,08
5 083" 015 0.69** 077" —_ 081" 069** —0,18
6 083" 008 0.39 067" o.79** —_ 058** — 003
7 0,75** 0,03 o,52* 0,54 065** 066" — 0,15
8 0,25 022 —0,20 — 0.04 —0.09 0,11 0,13 —_—

i1 Los coeficientes de correlacién de los varones aparecen por encima de la diagonal y
los de las hembras por debajo.

Leyenda
1. Peso 5 Longitud supina
2. Estatura de la madre 6. Longitud vértex-isquion
3. Edad de la madre 7. Circunferencia tordcica
4. Circunferencia cefilica 8. Pliegue suprailiaco

* p= 0,05

** p<001

en el momento de nacer, la estatura sentada representa un 67% de la
estatura total® En nuestro caso obtuvimos un valor de 67,33% en los
varones y 67,10% en las hembras, si se unen todas las razas, lo cual
se asemeja a los valores dados por otros autores.

En el analisis de las matrices de correlaciones parciales en cada uno
de los seis grupos se observa (esquema 2; cuadros II, IV y V).

En europoides masculinos las mayores asociaciones se obtienen en
orden decreciente, entre los dios de peso-circunferencia toracica; circun-
ferencia toracica-longitud supina y longitud supina-longitud vértex-isquion.
En el sexo femenino son las de peso-circunferencia toracica; longitud
supina-longitud vértex-isquion y longitud supina-peso.

En los negroides del sexo masculino, las mayores relaciones se en-
cuentran entre: longitud supina-longitud vértex-isquion; peso-circunferencia
toracica: longitud supina-circunferencia toracica y longitud supina-peso. En
las hembras aparecen significativamente los duos: peso-longitud supina;
peso-longitud vértex-isquion; longitud supina-longitud veértex-isquion; lon-
gitud supina-circunferencia cefalica; peso-circunferencia cefalica.
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CUADRO V
MATRICES DE CORRELACIONES DE LAS VARIABLES EN MESTIZOS DE AMBOS SEXOS!

Varones
y hembras 1 2 3 4 5 6 7 8
1 -— 0,25* 0,09 56" 075" 056" 076" 034°°
2 — 0,11 e 0,18 015 0,28** 0,18 021" 0,08
3 027" 0,03 — 0004 0,13 0,14 0.08 0,06
4 0.69** 0,15 040** — 084" 043"* 045" 0,14
5 067" 0,14 0.19 069" " —_ 057"" 065" 0,15
& 0.62°* 00004 0,09 £52*" 055" - 051** 017
T 0.84**—0,05 0.21 0,64*" 063** 058" — 0.28**
8 03" 017 0,19 041%* 038 027* 029° —

! Los coeficientes de correlacién de los varones aparecen por encima de la diagonal y
los de las hembras por debajo.

Leyenda

1. Peso

2. Estatura de la madre
3. Edad de la madre

4. Circunferencia cefélica

Longitud supina
Longitud vértex-isquion
Circunferencia tordcica
Pliegue suprailiaco

W Hm

En los mestizos, observamos que en los varones las mayores relacio-
nes se obtienen entre: peso-circunferencia toracica; peso-longitud supina
y longitud supina-circunferencia toracica. En las hembras aparecen en peso-
circunferencia toricica; peso-circunferencia cefalica: longitud supina-cir-
cunferencia cefélica y peso-longitud suoina.

De acuerdo con el orden decreciente de las correlaciones, podemos
comentar que un gran porcentaje del peso corporal en hembras y varones
europoides y hembras mestizas se debe a la morfologia del térax en el
recién nacido, lo cual se corresponde con lo planteado acerca de la "re-
dondez” del nifio al nacer. Esta fuerte relacion de la circunferencia tora-
cica con el peso corporal en estos tres grupos estd respaldada por
encontrarse también en ellos los mayores valores promedios de las me-
diciones a una p < 0,05 (cuadro V).

Las hembras negroides y los mulatos al parecer tienen mayor compo-
nente del peso por efecto de la estatura con respecto al resto de las
mediciones,
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Esquema 2

REPRESEMTACION GRAFICA DE LAS ASOCIA.
CIONES MAS ALTAS OBTENMIDAS EN LAS
MATRICES DE CORRELACIONES SIMPLES

EUR OPOIDES
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NEGROIDES
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LEYENDA F: PESO AL NACER

T CT: CIRCUNFERENCIA TORACICA
CC: CIRCUNFERENCIA CEFALICA
LS: LONGITUD SUPIMNA
LV LONGITUD VERTEX iSQUION

En el cuadro VI se muestran las medias, desviaciones estiandares vy
los coeficientes de variacidn de las variables analizadas. A continuacién
veremos el comportamiento estadistico de cada una de ellas.

11 Peso al nacer

En nuestro estudio se observa que hay una tendencia a encontrar ma-
yores pesos en el sexo masculino, pero ésta solamente se hace significa-
tiva a una p < 0,05 en los europoides (grafico 1). Johnston y Beller® obser-
varon pesos ligeramente mayores en neonatos wvarones de Philadelohia,
Estados Unidos, de los grupos europoides y negroides de 1 a 4 dias de
nacidos. Rojas Ochoa y colaboradores” en la investigacion perinatal de
Cuba no hallaron que el predominio del peso del sexo masculino sobre
el femenino fuera estadisticamente apreciable. Sin embargo, Frisancho
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CUADRO VI
RESULTADOS DE LAS VARIABLES ESTUDIADAS EN LA MADRE Y EN EL RECIEN NACIDO

Europoides Negroides Mestizos

Variables Sexo X S X s b4 s

1. Peso (g) 3.269 044 3,124 044 3,172 043

3,185 042 3.047 041 32 037

49,59 2.12 48,78 2.06 49,31 1,83
49,23 1.98 48,35 1.56 49,24 2.1

33.26 1,75 32,89 1.67 33,29 1.84
3311 1.44 3246 1.89 3297 1,48

34,60 1.27 341 1,44 34,45 1,18
34,00 1,39 3375 1,33 34,04 1,19

32,52 1,68 31,82 1,66 31.99 1,56
3228 1,59 32,00 1,62 32,01 182

332 0,59 342 0.61 335 0,59
333 0.60 348 0,78 3.28 0.58

156,64 579 15862 577 156,75 5,49
156,23 459 161,30 6,79 168,14 5.58

24.70 5.14 25,55 6,03 25.88 5.36
25,60 5.51 24,84 5.76 2585 5,63

2. Longitud supina

3. Longitud vértex-isquion
4. Circunferencia cefélica
5. Circunferencia tordcica
6. Pliegue suprailiaco

7. Estatura de la madre

8. Edad de la madre

72 mZT € mE€ mEZ ME mET =M=

y colaboradores'® encontraron en ninos medidos en las seis primeras ho-
ras de vida, que las hembras eran significativamente las menos pesadas.

Las investigaciones sobre el dimorfismo sexual en recién nacidos arro-
jan para las hembras valores del peso al nacer ligeramente inferiores al
de los varones, por transcurrir en ellas un periodo de gestacion algo mas
prolongado que en los masculinos. Por esta razén se ha planteado que
las hembras crecen menos, pero tienen mas madurez que los varones en
el momento del nacimiento.'

En el presente trabajo se observa que el peso corporal disminuye gra-
dualmente en los individuos que presentan rasgos negroides, de modo tal
que los menores valores se presentan en las hembras negroides y los
mayores en los europoides masculinos (grafico 1).

En el trabajo de Johnston y Beller® la situacion es parecida consideran-
do los nifios negros y blancos, pero en los descendientes de puertorri-
quefios, que segun los autores tienen mezclas raciales, los varones son
los menos pesados, vy las hembras superan incluso a los negroides mascu-
linos.

Hay que tener en cuenta que no todo lo que influye en el peso del
recién nacido es debido a un componente genético propiamente dicho,
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Grafico 1

RESULTADOS DE LA PRUEBA DE RANGOS MULTIPLES DE
DUNCAN PARA LAS VARIABLES MATERNAS Y LAS DEL RE-
CIEN NACIDO
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sino que el desarrollo del feto responde tamhién a las caracteristicas dazl
ambiente intrinseco materno;'? son importantes igualmente la nutricion, la
edad de la madre, la edad gestacional, la paridad y otros factores.

La asociacion dzl peso al nacer con las distintas variables muestra
su ligera variacion por sexo y raza como hemos visto. Sin embargo, en
todos los grupos se obtuvieron relaciones muy significativas (p < 0,01)
con la circunferencia toracica, la longitud supina, con la circunferencia
cefalica y la longitud vértex-isquion, lo que se corresponde con algunos
de los resultados obtznidos por Palti v Adler en neonatos iranies'® ¥y por
Gueri y colaboradores para niflos jamaicanos.!' Esto corrobora que el peso
del cuerpo es un componente de mediciones que incluye entre otros, te-
jido muscular, 6seo y adiposo.
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El peso al nacer se relaciond significativamente con la estatura de la
madre (p < 0,05) sélo en los grupos masculinos europoides y mestizos,
lo que indicaria que estas madres si son de baja estatura deben tener un
hijo menos voluminoso respecto a su arquitectura corporal.

El peso del neonato solo se relaciond con la edad de la madre en
masculinos europoides, en femeninos negroides y mestizos, lo que mues-
tra ademas una asociacion significativa con la grasa de la region del abdo-
men en europoides y mestizos de ambos sexos,

2) Estatura de la madre

Al clasificar los datos de la estatura de la madre de acuerdo con el
sexo y grupo racial del neonato se encont:é que las de los individuos
europoides, asi como las de los varones mestizos eran significativamente
las de menor tamano. Las mas altas fueron las madres de las hembras
mestizas (grafico 1).

La estatura materna demostrd ser una variable de comportamiento irre-
gular en la correlacién con los rasgos de los nifios al nacer.

En las hembras sdlo se observaron relaciones significativas (p < 0,05)
con la circunferencia cefdlica y este evento ocurrio exclusivamente en
europoides,

En el sexo masculino se encontraron algunas asociaciones solamente
en europoides y mestizos. En los primeros existen fuertes relaciones con
las longitudes supinas y wvértex-isquion asi como con la circunferencia
tordcica. En el otro grupo hay un comportamiento parecido, pero con la
E)cizgpcién de que la correlaciéon con la longitud vértex-isquion no resultd
valida.

Como ya expresamos anteriormente, la asociacién con el peso corpo-
ral fue estadisticamente significativa en los varones de estas dos razas.

Soysa y Jayasurya'® hallaron resultados como éstos en nifios ceilande-
ses medidos a las setenta y dos horas de su nacimiento, aunque no los
separaron por sexo. Estos mismos autores sefalan que se ha demostrado
que existe una asociacion positiva de la estatura y también del peso de
la madre con el del recién nacido, y que esas dimensiones son conside-
radas como indicadores nutricionales. Sin embargo, en muchos trabajos
como éstos no se sefalan ni la composicion étnica ni la sexual.

Duedias y colaboradores'® plantean una influencia significativa de la
estatura de la madre en el peso del neonato. en datos del estudio perina-
tal de Cuba realizado en 1973,

Wolanski'? senalé relaciones positivas y significativas (p < 0,05) entre
el tamano de la madre y el peso de neonatos masculinos primogénitos.
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Es de destacar el hecho de que en los grupos estudiados por nosotros
hay una ausencia total de asociaciones del peso con la estatura materna
en todas las hembras. A esto sélo podemos anadir que en la literatura
de referencia que hemos revisado, los datos que se ofrecen o bien son
en masculinos o en sexos combinados,

3) Edad de la madre

Al someter al analisis estadistico la edad de la madre después de
haber sido ubicadas por grupos de sexo y raza del recién nacido, no obtu-
vimos diferencias apreciables al nivel de significacién empleado (gra-
fico 1). El promedio general es de 254 anos para la muestra total.

En las seis matrices de correlacion, la edad materna mantiene pocas
relaciones con las dimensiones del neonato.

En los varones sélo se encontraron asociaciones con el peso, la longi-
tud supina y la circunferencia tordcica en europoides.

En las hembras las correlaciones fueron validas con la longitud supina
en europoides y negroides, asi como con la circunferencia cefalica en
negroides y mestizos.

Hay asociaciones significativas con la longitud vértex-isquion solo en
las nifias blancas, y también con la circunferencia tordcica en el grupo
negroide.

Gueri y colaboradores'* por su parte encontraron buenas correlaciones
de la edad de la madre con el peso al nacer y con las circunferencias
cefalica y toracica en neonatos jamaicanos de sexos combinados.

En la literatura existente se ha expresado que la edad materna es uno
de los factores que influyen en el peso del neonato, pero en nuestro caso
esta influencia fue significativa sélo en los varones blancos.

Penrose'" estimé que la edad de la madre respondia solamente a un
1% de la variacion total del peso al nacer. Por otra parte en diferentes
investigaciones realizadas por Wolanski se plantea que este factor tiene
importancia si se consideran entre otros, los siguientes aspectos: el rol
biolégico de los padres como productores de gametos y el del ambiente
intrinseco de la madre, el cual es posible que sea el que responda al
1% de la variaciéon del peso al nacer, que atribuye Penrose a la edad
materna.

El cuidado biolégico del nifio en lo relativo a la nutricidn, higiene am-
biental y otros aspectos han sido ademas senalados por Wolanski como
factores que también intervienen en el peso al nacer. En 1977, este autor
encontrd asociaciones muy significativas con el peso al nacimiento para
hembras y varones individualmente. Por otra parte, se ha observado que
con el incremento de la edad de la madre, hay mayor posibilidad de que
nazcan gemelos dicigoticos'® y de que aumente el nimero de malforma-
ciones congénitas.'"%
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Wolanski en sus trabajos ha expresado iambién, que hay una morta-
lidad infantil mas baja en el grupo de edades maternas entre 26 y 35 aios.

En el estudio perinatal realizado en Cuba en 1973, Duenas y colabo-
radores'® observaron que madres con menos de 20 anos tuvieron mayor
proporcion de recién nacidos de bajo peso y pretérminos; y que las que
tenian 30 o mas anos, alcanzaron mayores cifras de pretérminos, vy con-
cluyeron que la edad materna era uno de los factores que influia sobre
el peso al nacimiento,

4) Circunferencia cefdlica

La circunferencia de la cabeza no aporté ningan criterio de diferencia-
cién racial ni sexual estadisticamente significativo, pero se observa en
log varones una tendencia muy ligera a superar a las hembras [grafico 1).

Watson y Lowery’ ofrecen para el perimetro cefalico al nacer un valor
de 35 cm, que coincide con el de Ramos Galvdn.”' Nuestro promedio
general de 34,2 cm, para sexos combinados es muy cercano al de estos
autores; a los obtenidos por Gueri y colaboradores' en nifos jamaicanos,
y a los de Frisancho y colaboradores'® en nifios peruanos, procedentes de
areas urbanas.

El grado de asociacion de la circunferancia toracica con las siete va-
riables restantes fue analizado también mediante las correlaciones parcia-
les simples. Las mayores relaciones de esta dimension en los seis grupos
estudiados, se manifiestan con el peso corporal, la circunferencia tora-
cica y las longitudes supinas y vértex-isguion. Nuastros resultados se
corresponden con los de Palti y Adler® y los de Gueri y colaboradores.'
Esto nos lleva a reafirmar la dependencia existente enire estas dimen-
siones,

5) Longitud supina

En esta variable se observé una tendencia a encontrar mayores longi-
tudes en el sexo masculino, pero ésta alcanza valores estadisticamente
significativos sdlo en los europoides (grafico 1).

Se ha informado por Vega Franco® aque las hembras tienen una talla
moderadamente inferior a la registrada en los varones en el momento del
nacimiento. Estos mismos resultados fueron encontrados por Palti y Ad-
fer.'* Sin embargo, Johnston y Beller® si bien ofrecen resultados similares
a éstos en blancos americanos y en descendientes de puertorriquenos
con mezcias raciales, obtuvieron valores sansiblemente superiores a fa-
vor del sexo femenino en negros norteamericanos.

El comportamiento de la longitud supina en las correlaciones es bas-
tante estable, lo que denota asociaciones muy significativas con el peso,
las circunferencias y la longitud vértex-isquion en todos los grunos estu-
diados.
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Estos resultados concuerdan con los obtenidos por Palti y Adler'® para
recién nacidos de ambos sexos, y nos llevan a la conclusion de que la
dependencia de todos estos valores esta posiklemente supeditada en este
caso, a los mecanismos que conirolan el crecimiento 6seo del individuo.

En el presente trabajo las relaciones de la longitud supina con la edad
y estatura materna, como ya hemos planteado, aparecen sélo en algunos
grupos. Frisancho y colaboradores'® al comparar las medias de la longitud
supina y también del peso al nacer con la edad de la madre, encontraron
gue las posibles variaciones de la edad materna, no se reflejan en las
comparaciones de las medidas del neonato, al distribuirse los mismos en
distintos grupos en virtud del componente graso y el muscular.

Hass y colaboradores® refieren que tanto la estatura de la madre, como
su peso, correlacionan positivamente con el tamano del recién nacido, y
que esto refleja la influencia del fenotipo materno sobre el crecimiento
de su hijo.

6) Longitud vértex-isquion

En el presente trabajo la longitud vértex-isquion o talla sentada no
constituye un buen criterio para el dimorfismo sexual ni la determinacion
racial, sin embargo debe senalarse que los valores de las nifias siem-
pre estuvieron por debajo de los encontrados para los varones (grafico 1)

Palti y Adler'® y Wolanski** informan mayores valores de la talla sen-
tada favorable a los varones.

Se han realizado algunos trabajos que incluyen el desarrollo de la
talla sentada, de acuerdo con variables maternas y otras mediciones del
recién nacido. El investigador Wolanski** encontré relaciones significati-
vas entre la edad de la madre y la longitud vértex-isquion de sus hijas,
no asi cuando se trataba de varones. Sin embargo, sefala que la edad de

los padres es de ligera importancia para la estatura sentada en el mo-
mento de nacer.

En el presente trabajo las mayores relaciones de la estatura sentada
se encontraron con el peso, las circunferencias cefalica y toracica, y la
longitud supina en todos los grupos analizados. La longitud vértex-
isquion es también una medida importante para estudiar el desarrollo
6seo del individuo en el momento de nacer, sin embargo las relaciones
con la edad materna se presentaron solamente en hembras europoides,
lo cual concuerda con el trabajo citado anteriormente, que se realizo
también en individuos de esta raza.

Por su parte Palti y Adler'™ encontraron para ambos sexos asociacio-
nes muy significativas de esta medicién con el peso al nacer, con la cir-
cunferencia cefalica y longitud supina. En esta dltima obtuvieron los ma-
yores valores, lo cual coincide también con nuestros resultados.
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71 Circunferencia tordcica

El anilisis estadistico nos indica que existe un predominio significa-
tivo de los mayores valores de la circunferencia tordcica en los varones
europoides. En cambio en los grupos que presentan rasgos negroides, la
situacion es inversa, pues las hembras superan a los varones pero sin
alcanzar diferencias estadisticamente apreciables (grafico 1).

Frisancho y colaboradores' ofrecen valores de la circunferencia tora-
cica muy semejantes para ambos sexos en poblaciones urbanas del Perd,
y posiblemente éstas tienen un porcentaje elevado de individuos euro-
poides.

Al investigar el grado de asociacion de esta medida con las otras di-
mensiones del recién nacido, se obtuvieron grandes relaciones con la ma-
yoria de éstas.

También se obtuvieron correlaciones validas con la estatura materna
poro solamente en masculinos europoides y en mestizos, y con la edad
de la madre en varones europoides y en hembras negroides.

Las mas altas correlaciones de la circunferencia toracica se obtienen
con e! peso al nacer en todos los grupos, lo cual se corresponde con lo
encontrado por Gueri y colaboradores'® en jamaicanos.

Esto indicaria que una porcién muy grande de peso corporal depende
de la circunferencia toracica.

8) Grasa suprailiaca

A pesar de que la grasa subcutdnea es una medicion muy importante
para evaluar el estado nutricional de los individuos son muy pocos los
trabajos que se refizren a estas mediciones en recién nacidos, y éstos
en su mayoria analizan la grasa de las extremidades y en algunos casos
las del tronco. En el presente trabajo se ha evaluado la grasa de la region
suprailiaca y se obtuvo que no existian difzrencias significativas ni por
sexo ni por grupos raciales, sin embargo, en esta regién la mayor cantidad
de grasa la tienen las hembras negroides y la menor las mestizas.

Cuando se analizan las matrices de correlaciones parciales simples se
observa que esta variable tiene un comportamiento irregular por raza, y
no se encuentra ninguna asociacion en los grupos negroides, lo cual in-
dica que esta medida no brinda una busna informacion sobre la adiposidad
en ellos.

Se encontro que para mestizos y europoides la grasa suprailiaca al
tener r:laciones significativas con el peso en el momento del nacimiento,
nos permite, al evaluar éste, obtener algunos datos sobre el estado nutri-
cional del recién nacido, aungue con cierta reserva.

Los grupos europoides y mestizos si presentaron asociaciones signifi-
cativas con el pliegue suprailiaco, y se encontraron en europoides los mas
altos coeficientes de correlacion en los dios constituidos con la circun-
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Grafico 2

VARIACIONES DE LAS DIMENSIONES CORPORALES DE LOS RECIEN
NACIDOS DE ACUERDO CON LA RAZA Y EL SEXO
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ferencia toracica. En mestizos los mayores valores se obtienen con el peso
del recién nacido. Se puede observar que en gzneral las relaciones de la
grasa suprailiaca con las medidas mesoestables son poco frecuentes.

Algunos autores que han trabajado con depdsitos de grasa corporal
en otras regiones, han postulado gue los macanismos que la regulan son
independientes del control del crecimiento 6seo.'® Nosotros hemos encon-
trado que en europoides existe cierta independencia de este pliegue con
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la circunferencia cefélica y las longitudes, al observar que los dios for-
mados con estas dimensiones tienen los menores valores de coeficientes
de correlacion. En mestizos y negroides !a independencia es absoluta.

En el grafico 2 podemos ver en forma gréfica, la representacion de
las variaciones de las dimensiones corporales de los recién nacidos de
acuerdo con su raza y sexo. Si se les analiza globalmente, observamos
que el peso al nacer, la longitud vértex-isquion y las circunferencias cefa-
lica y tordcica tienen un mismo comportamiento, es decir, que no hay
cambios importantes con el sexo y la raza. Sin embargo, el pliegue supra-
iliaco en los negroides se aparta dz la tendencia general y se observa
mayor cantidad de grasa con un menor peso, que pudiera explicar la in-
dependencia de esa medida encontrada en las correlaciones. Esto ultimo
también debe tener una correspondencia con el hecho de que la longitud
supina, igualmente, se aparta del comportamiento general de las medi-
ciones observado en el diagrama.

CONCLUSIONES

1. El comportamiento de las circunferencias cefélica y torécica y de las
longitudes supina y vértex-isquion, y el peso, que se obtienen tanto
en las matrices de correlaciones parciales, como por el método de la
regresion paso a paso, demuestran que un gran porcentaje del peso
corporal del recién nacido esta supeditado a estas dimensiones.

2. No existe, en general, un dimorfismo sexual significativo en el mo-
mento de nacer y las diferencias raciales no son muy marcadas.

3. La edad y la estatura de la madre, a pesar de ser consideradas fac-
tores que intervienen significativamente en el peso y en otras dimen-
siones, tienen cierta relativa independencia con el estado somatome-
trico de los recién nacidos estudiados.

4. La grasa de la region suprailiaca muestra una independencia relativa
con el crecimiento dseo del mdividuo en el momento del nacimiento.

SUMMARY

Rivero de la Calle. M. et al. Some anthropometric relations in Havanese newborn chil-
dren. Rev Cub Ped 56: 5, 1984.

In a sample comprising 562 newborn children of both sexes, who were investigated during
the years 1970, in Havana City, measurements of weight, supine and wvertex-ischium
lenghts, suprailiac skinfold, head ad thoracic circumfzreces. as well as mother’s lenght
and age, were selected, All variables were set appart according to sex and race of new-
born, considering among race: european, negroid and mulatto. Degree of association
among all of them was found and it was seen that in both sexes and three race groups,
highest relations were those existing between weight and thoracic circumference and
weight and supine lenght, and those existing between the latter and wvertex-ischium
lenght. Highest multiple correlation coefficients were obtained in female sex: 094 in
negroids, 0,88 in mulattos and 082 in europeans. It was also found that there was sig-
nificant statistical differences for p < 005 in weight, supine lenght and thoracic circum
ference for sexes and race groups, reaching male euvropeans largest dimensions.
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RESUME

Rivero de la calle, M. et al. Quelgues relations anthropométriques chez des nouvesu-
nés havanais. Rev Cub Ped 5G: 5, 1984,

Sur un échantillon de 562 nouveau-nés des deux sexes, étudiés pendant 'année 1970 &
la province La Havane-Ville, on a choisi les mesures suivantes: poids, longueurs supine
et vertex-ischion, sillon cutané supra-iliaque, circonférences céphalique et thoracique,
ainsi que la taille de la mére et son &ge. Toutes les variables ont été sépardes suivant
le sexe et la race du nouveau-né, cette derniére comprenant les europoides, les négroi-
des et les mulatres. On a cherché le degré d'association entre ces mesures, et il a été
trouvé que dans les deux sexes et dans les trois groupes raciaux, les relations les plus
importantes étaient celles existantes entre le poids et la circonférence thoracique et
entre le poids et la longueur supine, ainsi que celles existantes entre cette derniére et
la circonférence thoracique et entre la longueur supine et la longueur vertex-ischion. Les
coeficcients de corrélation multiple les plus élevés ont été obtenus chez le sexe fémi-
nin: 0,94 chez les négroides: 0.88 chez les mulitres et 0,82 chez les europoides. Il a été
constaté de différences statistiques significatives (p < 0.05) en ce qui concerne le poids,
la longueur supine et la circonférence le poids. la longueur supine et la cir
conférence thoracique suivant le sexe et les groupes raciaux, les dimensions les plus
importantes étant celles des europoides du sexe masculin,
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