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Se informa que en Cuba el promedic anual de casos de tumores malignos en el grupo
de 0 a 14 afos fue de 346 para el trienip 1973-1975, lo que representa el 25%: del
total de tumores en ese periodo. vy de 322, en el trienio 19761978, con el 2.29% del
total; se comprueba que fueron mas frecuentes en el sexo masculino que en el feme-
nino. Se senala que las tasas por 100000 nifos fueron de 113 en los afios 1973-1975
y de 95 en loz afos 1976-1878. Se Indica que las leucemias ocupan los primeros lugares
con tasas de 35 y 2.5 por 100000 nifies para ambos trienios, seguidas por los linfomas
(tasas de 2,7 y 2,3) y los tumores del Sistema Mervioso Central (tasas de 1.1 y 1,3). Se
expresa que las leucemias muestran un descenso gradual desde 1964-1966 hasta 1976-1978.

INTRODUCCION

La incidencia de los tumores malignos de los nifios, no alcanza las
cifras de las de los adultos (en Cuba varia desde el 2,3% del total de tu-
mores malignos registrados desde 1964 hasta 1978), pero aumenta en im-
portancia como problema de salud al constituir una de las causas de muer-
te mas frecuentes en los ninos: cuarto lugar en el grupo de 1 a 4 anos ¥y
segundo en el de 5 a 14 afos.

Por otra parte, en los ultimos anos ha habido un significativo incremen-
to, en las cifras de supervivencia, de muchas de estas neoplasias, tales
como los linfomas, la leucemia linfoblastica, el tumor de Wilms, el rabdo-
miosarcoma, etcétera, y se hace cada vez mas necesario el seguimiento
a largo plazo de los pacientes, para la evaluacién de la calidad de la vida
y los efectos secundarios de los tratamientos. De ahi que los datos apor-
tados por los registros de cdncer sean de gran utilidad.

En el presente trabajo presentamos un analisis de los datos correspon-
dientes a los afios 1973-1978, del Registro Nacional del Céancer.
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MATERIAL Y METODO

Durante los anos 1973-1975 y 1976-1978, fueron informados un total de
41 980 y 44 158 nuevos casos de tumores malignos al Registro Nacional
del Céncer, que recoge datos de todos los pacientes con el diagndstico de
cancer en el pais.?

El material de estudio consiste en 1 038 y 966 nifios respectivamente,
de 0 a 14 afos de edad, cuyos datos han sido recopilados en el Registro,
durante estos anos y clasificados utilizando la 8va. Revisidn de la Clasifi-
cacidén Internacional de Enfermedades (CIE-8). Datos correspondientes a
los trienios 1964-1966, 1967-1969 y 1970-1972 han sido analizados anterior-
mente.** Los datos procesados se presentan en forma de tablas.

RESULTADOS

En Cuba, el promedio anual de casos de cancer en el grupo de 0-14
anos, fue de 346 para el trienio 1973-1975; 2,5% del total, y de 322 en el
trienio 1976-1978; 2,2% del total.

En la tabla 1 vemos que los tumores malignos presentan tasas y por-
centajes mayores en los varones que en las hembras.

Tabla 1. Tumores malignos en los mencres de 15 sios: distribucidn por sexo. Cuba,
trienios 1973-1975 y 1976-1978

Total Masculino Femening
Tumores malignos 7375 76-78 7375 7678 7375 76-T8
Mamero 1,038 966 617 564 421 a02
Porcentaje 1000 1000 594 584 40,6 41,6
Tasa x 100 000 113 9.5 12.0 10,9 10,4 g1

Las leucemias continuan ocupando los primeros lugares en orden de
frecuencia en estos 2 trienios (tabla 2) con tasas promedios anuales de 3,5
y 2,5 por 100 000 nifios, y con el 30,4% v el 259% del total de casos: si-
guen los linfomas con tasas de 2,7 y 2.3 por 100 000 nifios, y 23,9% vy
24,1% del total de los casos, y en tercer lugar las neoplasias malignas del
cerebro, con 1,1 y 1,3 de tasas promedios anuales y 10,5% y 13,5% res-
pectivamente del total de casos. El conjunto de estos 3 tumores, constitu-
ye unas dos terceras partes del total. Los porcentajes descienden en rifién,
ojo y otras partes del Sistema Nervioso Central. Comparando las cifras de
estos 2 trienios con los anteriores,’ las leucemias muestran un descenso
gradual desde 1964-1966 hasta 1976-1978; los linfomas una ligera tenden-
cia a aumentar y las demas neoplasias muestran cifras variables.

Por sexo, las leucemias ocuparon el primer lugar en el femenino en
ambos trienios, pero en el masculino, en el periodo 1976-1978, los linfomas
pasaron al primer lugar por la disminucién gradual de las leucemias, ya
sefialada (tablas 3 y 4).
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Tabla 2. Leucemias, linfomas y tumores del Sistema MNervioso Central en menores de
15 afios. Cuba, 1964-1966, 1967-1969, 1970-1972, 1973-1975 y 1976-1978

Leucemias
Periodos E4-66 67-69 T0-72 T3-75 T6-78
Tasa* 3.2 36 35 s 25
Porcentale 316 318 3e6 304 258
Linfomas
Periodos 64-66 67-69 T0-72 73-75 TB;E-
Tasa® 1.8 23 19 2.7 23
Porcentaje 18.1 20.7 207 239 24.1
Sistema Nervioso Central
Periodos 64-66 67-69 T0-72 73-75 T6-78
Tasa® 1.1 1.2 1.1 11 13
Porcentaje 10.6 1.1 10.6 10,5 135

*: Tasa promedio por 100 000 menores de 15 afios.

Tabla 2. Tumores malignos en menores de 15 afos. Cinco primeras localizaciones. Cuba,
1973-1975 y 1976-1978

Sexo masculino

Nimero Pacientes Yo Tasa®
Localizacién CIE-& 73-75 T6-78 7375 T6-T8 73-75 T6-78
Todos 140-209 617 564 1000 100.0 129 109
Leucemia 204-207 187 144 303 255 36 28
Linfoma 200-202 170 162 27.6 28,7 33 3.1
Cerebro 191 60 59 9.8 105 1.2 1,1
Rifion 189 40 23 6.5 43 08 0.4
Otras portes del SNC 182 25 27 4.8 48 0.5 0.5
Sexo femenino

Todos 140-209 a4 402 100,0 100,0 10,4 8.1
Leucemia 204-207 129 107 30,6 26,6 3.2 2.2
Linfoma 200-202 78 73 185 18.2 1.9 1.5
Cerebro 191 45 71 1.1 17.7 1,2 15
Rindgn 189 24 24 57 6,0 0.6 0.5
Qjo 1890 23 21 5.5 5.2 0,6 04
* Tasa promedio por 100000 menores de 15 aiios.
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Table 4. Tumores malignos en menores de 15 anos. Distribucion por sexe y grupo de edad.
Cuba, 19731975 y 1976-1978

0-4 anos de edad

Tumores malignos Masculino Femening
73-75 76-78 7375 76-78 73-75 76-78
Namers 403 325 242 188 161 127
Porcentaje 100.0 100.0 &0,0 80,9 40,0 as.1
Taza® 12.5 13 12,6 13.5 1.4 9.0
59 afios de edad
Mumaroe 381 347 212 218 148 129
Parcentaje 1000 0.0 58.7 628 413 arez
Tasa™ 9.9 8.6 11,1 11.8 BB T3
10-14 afios de edad
Mamero 274 294 173 148 111 146
Porcentaje 100.0 1000 59.5 50,3 405 49.7
Tasa* 11.7 80 123 7.0 10.9 8.2

* Tasa promedic anual 100000 menores de 15 afos.

Por grupos de edad. de 0 a 4, de 5 a 9 ¥ de 10 a 14 afos, el mayor nd-
mero de pacientes y las mayores tasas de incidencia ocurren en el primer
pericdo, de 0 a 4 afos (tabla 5). las leucemias, linfomas y tumores del ce-
rebro son los méas frecuentes en los 3 grupos, y las localizaciones de rifdn
¥ ojo descienden notablemente a partir del grupo de 5 a 9 afos. En los pri-
meros lugares, a partir de los 10 anos, aparecen los tumores dseos vy los
de partes blandas. Los linfomas no hodgkinianos superan el numero de

casos de enfermedad de Hodgking.

Tabla 3. Tumores malignos en menores de 15 anos de edad. Cinco primeras focalizaciones.

Distribucion por grupos de edades. Cuba, 19731875 v 1976-1978

) R 0-4 anos

Localizacidn Mimero B Tasa®

T35 T6-78 7375 76-78 7375 T6-78
Tados 403 325 1000 100.0 12,5 113
Leucemia 116 a2 289 283 26 a2
Linfoma a1 82 226 25,2 28 29
Cerebro 38 33 9.3 : 10.2 1.3 1.2
Rifién 37 20 0.2 6.2 1.2 0.7
Ojo 32 28 7.9 8.6 1.0 09
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59 anos

Localizacion Nimero % Tasa®

Todos 361 347 100,0 100,0 99 96
Leucemia 125 ] 346 219 34 2.1
Linfoma 99 a6 274 27.7 2.7 2.7
Cerebro 28 61 76 176 08 1.7
Rifidn 23 14 6.4 40 06 04
Partes blandas 10 14 28 40 0.3 0.4

10-14 afios

Todos 274 294 100,0 100,0 11.7 8.0
Leucemia 75 a3 274 282 32 2.3
Linfoma 58 57 212 194 25 16
Cerebro 39 36 14,3 122 18 09
Hueso 29 30 106 10,2 12 0.8
Partes blandas 18 14 6.6 4.2 o0g 04

" Tasa promedio anual por 100 000 menores de 15 afos.

DISCUSION

La informacién acerca de la incidencia de las neoplasias malignas en
los nifios es escasa, y los datos se basan més en registros hospitalarios
que en el total de un pais.

Cuba es uno de los pocos paises que pueden presentar datos que refle-
jan la situacién de los tumores malignos de los ninos en todo el territorio
nacional, a través del Registro Nacional del Cancer.

Las tasas promedios anuales por 100 000 nifios disminuyen ligeramen-
te en el periodo 1976-1978 y semejan a las de algunas regiones de Estados
Unidos de Norteamérica, a las de Puerto Rico para 1968-1970, que varian
de 7.4 a 13,8 segln el grupo de edad,” '? o las de Queensland, Australia, que
son de 11,3 por 100 000 nifios en el periodo 1973-1979 y 13,1 en 1980,!%14 o
las de Australia del Sur, que es de 11,5'° o a las de la regi6n de Manches-
ter, en Inglaterra.'" Incidencias mayores han sido informadas en Suecia:'’
13,5 por 100 000 nifios para el periodo 1958-1974, y en la provincia de Turin,
Italia: 14,2 para el periodo 1967-1974.'%

Las leucemias, los linfomas y las neoplasias malignas del Sistema Ner-
vioso Central, se encuentran en los 3 primeros lugares en frecuencia, espe-
cialmente en el grupo de 0 a 4 anos. Datos similares aparecen en informes
de Puerto Rico y algunas areas de Estados Unidos de Norteamérica.!!!%.19.20
En otros paises, las neoplasias del Sistema Nervioso Central, ocupan el
segundo lugar, como en Suecia,'” Australia'*'?!' y el Valle de Delaware,
en EE.UU.?? En Finlandia,” las neoplasias del Sistema Nervioso Central,
aparecen en el primer lugar en orden de frecuencia, mientras que los lin-
fomas constituyen apenas un 8% del total de los pacientes. En Suecia los
linfomas no llegan al 10%. En general, en los paises escandinavos y Cana-
da,'??% Jos linfomas no se encuentran entre los tumores més frecuentes
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en los ninos, mientras que en Brasil y en algunos paises africanos'"** ocu-
pan el primer lugar y las leucemias son escasas.

La incidencia de los diferentes tumores en estos 2 trienios, semeja a
la de los afios anteriores, excepto en las leucemias, donde aparece una
tendencia a decrecer, lo cual podria ser debido a que algunos casos no son
informados al Registro Nacional del Cancer, disminuyendo artificialmente
la incidencia. Tasas de incidencia de leucemia mayores que las cubanas,
se encuentran en algunas regiones de Australia: 4,3 por 100 000 nifios en
Australia del Sur'® y 3,6 en Queensland; en Shanghai, Republica Popular
de China,” 4,5 en los varones y 3,3 en las hembras. Sin embargo, en Brasil
son muy bajas, al contrario de lo ocurrido con los linfomas.

Algunos de los tumores que aparecen en el grupo de 0 a 14 afos de
edad, alcanzaron una proporcién muy alta en el total de neoplasias de un
tipo especifico: asi, por ejemplo, los tumores de los ojos en los nifios
comprenden casi la tercera parte del total de esos tumores en el sexo
masculino y la mitad en el femenino: en el grupo de tumores del Sistema
Nervioso Central, mas de la tercera parte lo constituyen los que encontra-
mos en el grupo de 0 a 14 aiios, y en algunas leucemias, una tercera parte.

En estos trienios, como los tumores malignos mas frecuentes, se si-
guen manteniendo las leucemias, los linfomas, los tumores del Sistema
Nervioso Central, los ojos y los rifones.

SUMMARY

Alert, J.; M. Carsballoso. Incidence of childhood malignent tumors in Cuba, during
1973-1975 and 1976-1978.

In Cuba, annual average of malignant tumors, in the group aged 014 years, was 346 In
1973-1975 triennial, representing 2.5 % of total tumors for that period, and 322 in 1976-1978
triennial, representing 2,2 % of the total for that period. Malignant tumors were more
frequently observed in the male sex than in the female. For each 100000 children, rates
were 11,3 in 1973-1975 and 95 in 1976-1978. Leukemias reached first places since rates
were 3,5 and 25 for each 100000 children in both triennials, followed by lymphomas
(2,7 and 2,3) and tumors of the central nervous system (1.1 and 1.,3). Leukemias showed
a gradual drop from 196441966 to 1976-1978.

RESUME

Alert, J.; M. Caraballosc. Incidence des tumeurs malignes de I'enfant & Cubs pendant
les années 1973.1575 et 1976-18786.

A Cuba, la moyenne annuelle de cas de tumours malignes dans le groupe d'lge de 0 & 14 ans
a été de 346 cas pour la période de 1973-1975, ce qui représente 2,5 % du total de tumeurs
pendant cette période, et de 322 pendant la période 1976-1978, ce qui reprédsente 2,2% du
total. Le sexe le plus touché a été le masculin. Les taux pour 100000 enfants ont été
de 11,3 dans les années 1973-1975 et de 9.5 dans les annédes 1976-1978. Les leucdmies
occupent les premiéres places avec des taux de 3.5 et 2.5 pour 100000 enfants pour les
deux périodes suivies par les lymphomes (taux de 2,7 et 2,3) et par les tumeurs du

systéme nerveux central (taux de 1,1 et 1,3). Les leucémies montrent une chute gra-
duelle depuis 1964-1966 jusqu'h 1976-1978.
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