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Se sefala que durente el perfodo 1976 a 1978 se Informan al Registro Nacional del Céancer
280 nifios menores de 15 afios, con el diagndstico de leucemia, para una tasa promedio
anual de 2,87, que constituye el 2944% de las neoplasias malignas observadas en los
niios en este perfodo; la leucemia linfobléstica aguda es la més frecuente, con una
tasa promedio anual de 217 por 100000 nifios v el 7586% de todas las leucemias; en
general, las formas agudas constituyen méas del 95% de todas. No se informa ningin
paciente con el diagndstico de leucemia linfdtica crénica. Se expresa que la razdn mas-
culino/femenino fue de 121 y que existe un “pico” de incidencia entre 3 v 4 afos de
edad. Se informa que en el grupo de 0 a 4 afos de edad la incidencia aumenta a 4,07
por 100 000 nifios y que las tasas mayores corresponden a lz Isla de la Juventud, Las Tu-
nas, Camagiiey v Ciudad de La Habana.

INTRODUCCION

La incidencia de las leucemias muestra variaciones en diferentes paises,
las que pueden ser reales, o deberse en ocasiones a diferencias en la reco-
gida de la informacién, a diferentes formas de realizar los diagnésticos,
etcétera.! El objetivo del presente trabajo es presentar los datos corres-
pondientes a todos los nifios cubanos de 0 a 14 afos de edad, diagnostica-
dos con esta enfermedad e informados al Registro Nacional del Cancer,
a los efectos de establecer comparaciones con trabajos similares realiza-
dos cn otros paises.
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MATERIAL Y METODO

El material consiste en los informes enviados al Registro Nacional del
Cancer de los nifios con el diagndstico de leucemia durante el trienio
1976-1978, para lo que se realiz6 una revision de cada informe con el fin
de comprobar los datos y los diagnésticos, lo que permitié eliminar algu-
nos casos incluidos anteriormente, rectificar otros clasificados errénea-
mente e incorporar aquéllos que no aparecian incluidos en el grupo de 0
a 14 afios de edad. En un informe anterior’ el nimero de casos en este
periodo habia sido sefalado como 251, y después de esta revision quedé
definitivamente como 290. Se presentan la distribucién segin sexo, sub-
grupos de edades, y tipos de leucemias, para las tasas de incidencia se
utilizé la estimacion de la poblacién de Cuba para 1977 de los nifios entre
0 a 14 afios de edad: 3 382 616, con 1730502 varones y 1 652 114 hembras.

RESULTADOS

En el trienio de 1976 a 1978 fueron informados al Registro Macional del
Cancer, 985 nifios entre 0 y 14 afios de edad, con el diagnéstico de neo-
plasias malignas. De éstas, 290 tenian el de leucemia, lo que representaba
el 29.44% de todos los casos, con una tasa promedio anual por 100 000
nifios de 2,87, que ocupaba el primer lugar en orden de frecuencia, segui-
dos por linfomas y tumores del sistema nervioso central (tabla 1).

Al sexo masculino correspondian 159 nifios, para el 54,82%, y una tasa
promedio anual por 100 000 nifios de 3,06, que fue la segunda localizaci6n
en este sexo, superada muy ligeramente por los linfomas. Al sexo feme-
nino correspondieron 131 nifios, para el 45,18% y una tasa promedio de
2 65, siendo la primera localizacién en orden de frecuencia para este sexo;
la raz6n masculino/femenina fue de 1,21.

Por grupos de edades, en el de 0 a 4 afios aparecen las tasas més altas:
4,07 por 100 000 nifios para ambos sexos que llegan a 4,56 en el masculino
(tabla 2); entre los 2 y los 5 afios de edad aparecen agrupados el 45,51%
de los casos, con un pico méaximo a los 3 afios, y aparecen informados
igualmente pacientes menores de 1 afo; existe un segundo pico entre
los 10 y los 12 afios de edad (figura 1).

Tabla 1. Neoplasias malignas en el grupo de 0-14 siios de edad, cinco primeras.
1976-1978, Cuba.

Morfologia MNo. de casos Tasa® %%

Leucemias 290 287 29,44
Linfomas 235 2.3 23,86
Tumores del sistema nervioso central 153 1.51 15,53
Sarcomas 56 0,55 568
Meuraoblastomas 50 0,49 508
Todos 985 9.7 100,00

Tasa promedio anual por 100000 nifos.
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Tabla 2. Leucemiss en los nifios. Distribucién por sexo y grupo de edades.

1976-1978, Cuba

Masculino Femenino Todos
£ : g g
B o = -] £ @
z é il 2 = 2 2 E & K
0as 67 42,14 4,56 50 3817 356 117 40,34 4,07
5a9 46 22,93 249 a1 31,30 233 a7 30,00 2.4
10 a 14 46 2893 244 40 30,53 233 86 29,66 2,35
Todos 159 100,00 3,06 131 100,00 2,65 290 100,00 287

* Tasas promedio snual por 100000 nlfos.
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Figura 1. Leucemia en nifios. Distribuclén geo-
grdfica. Tesas promedlos anuales por 100 000

mifios. 1976.-1978, Cuba.

La distribucién por provincias aparece en la figura 2: las mayores tasas
corresponden al municipio especial Isla de la Juventud, con 3,73 por 100 000
ninos: Las Tunas, con 3,54, Camagiiey, con 3,49 y la Ciudad de La Habana

con 3,03.

En la tabla 3 aparece la distribucién segin los tipos morfolégicos obser-
vados: la més frecuente fue la leucemia linfoblastica aguda, con el 75,86%
de los casos y una tasa promedio anual de 2,17. Las formas crénicas co-
rrespondian todas a leucemias mieloides, con un 3,45% de los casos, y no
fue informado ningin caso de leucemia linfética crénica.

En 174 nifios (60%) no aparece recogido el dato de la raza, por lo que

no se analiza este parametro.
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Figura 2. Leucemias en nifios. Distribucién geogréfica. Tasas promedios
anusles por 100000 nifios. 1976.1978. Cuba.

Tabla 3. Leucemias en los ninos. Distribucion segin tipos morfolégicos.
1976-1978. Cuba

Nimero de paclentes Razén
Tipo Masc. Fem. Total %o masc./Fem.  Tasa®
LLA 124 96 220 75,85 1.29 217
LMA 16 15 N 10,69 1.07 0,30
LPMA 1 2 3 1.03 0.50 0,03
LMOA 5 5 10 345 1,00 010
LA ] a 16 5.52 1.00 0,16
LMC 5 5 10 345 1.00 0,10
Todos 159 131 290 100,00 1.21 2,87

Leyenda: LLA: leucemla linfobldstica aguda.
LMA: leucemla milelobldstica agudo.
LPMA: leucemia promielocitica aguda.
LMOA: Jlewcemias mielomonocitica o monocitica aguda.
LA: leucemia aguda.
LMC leucemia mieloide crdnica,
*: Tasa promedio anual por 100000 nifos.

DISCUSION

En el trabajo se incluyen todos los casos con el diagnéstico de leucemia
entre 0-14 anos de edad, de Cuba, informados al Registro Nacional del
Céncer durante los afos 1976-1978.

La leucemia aparece en el primer lugar en orden de frecuencia, como
aparece seialado en informes de diversos paises®!, sin embargo, es de
senalar que en informes de paises africanos, y de Brasil, las leucemias
no aparecen entre las neoplasias frecuentes en los nifios, siendo general-
mente la primera localizacién los linfomas.'*"*

Las tasas de incidencia para las leucemias varian de un pais a otro, e
inclusive de una regién a otra dentro de un mismo pais:“® en la tabla 4
aparecen algunas de éstas. Las tasas cubanas son de las menores para el
periodo 1976-1978 y, en general, son menores que las de periodos ante-
riores: 3,2 por 100 000 ninos para 1964-1966; 3,6 para 1967-1969; 3,5 para
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Tabla 4. Tasas de leucemias de los nifios en diferentes paises

Pais Autores Afios Taza*

Italia, Turin Pastore et al. 1982 [9) 19671978 477

Suecia™” Gustafsson y Kreuger, 1975-1980 45
1982 (20)

Australia, Australia del Sur Bonett, 1982 (8) 1977-1979 431

EUA, Regidn Valle Kramer et al. 1983 (10) 1970-1879 395

de Delaware

Aepiblica Popular China, Tu y Lf 1983 [21) 1972-1978 amn

Shanghai

Australia, Queensland McWhirter y Bacon, 1981 [6) 19731979 3,60

Checoslovaguia, Eslovaqula Plesko et al. 1983 (11) 1968-1977 340

Inglaterra,

Region de Manchester Bircht et al. 1980 (5) 1954.1977 an

Paises Bajos** Van Steensel-Moll st al, 1973-1980 an
(1983) (19)

Cuba*®* Afert y Caraballoso, 1984 1976-1978 2,87

Fasa promedico anusl por 100000 mifios.
't Todo of pais.

1970-1972: y 3,5 para 1973-1975.'%!% Una posible explicacién podria ser la
falta de informacién al registro de los casos diagnosticados, aunque en
los informes de otros paises puede haber variaciones en las incidencias
en diversos periodos de tiempo,'” pero también podria haber una real
disminucién de la incidencia. Las tasas por provincias muestran también
variaciones, y llegan a 3,73 en la Isla de la Juventud, 3,54 en Las Tunas
y 3.49 en Camagiiey, cifras semejantes y aln superiores a otros informes.
Vergara y colaboradores'® informaron para la antigua provincia de Las Vi-
llas (que comprende actualmente las provincias de Villa Clara, Cienfuegos
y Sancti Spiritus) una tasa promedio anual de 3,5 por 100 000 nifios para el
periodo 1972-1976.

La razén masculino/femenina es de 1,21, como aparece sefalado en
otros informes, los pacientes masculinos son méas frecuentes que los fe-
menines.

Practicamente la mitad de los casos aparecen agrupados entre 0 a 5
anos, con un pico entre 3 y 4 anos de edad, tal como ocurre en los Paises
Bajos'® o en Valencia, Espaia.'” en Suecia este pico aparece méas tempra-
namente,? mientras que en Shanghai, v la Repdblica Popular China?! el
pico es mas ancho, hasta llegar a los 7 afos.

En los informes las leucemias linfoblasticas agudas son las mds comu-
nes, y constituyen, generalmente, entre el 75 y el 86%: sin embargo, para
China se han sehalado menores proporciones,? sélo un 53%, aproxima-
damente. Una posible explicacién para estas diferencias podria ser la
forma de realizar el diagndstico y la clasificacidn de estas leucemias.
Nuestras cifras de 75.82% podrian ser mayores, si consideramos que un
55% fueron clasificadas solamente como leucemias agudas. El 3,45% co-
rrespondieron a leucemias mieloides crdnicas y no se encontraron casos
con el diagnéstico de leucemia linfatica crénica.
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Hay que senalar que mientras que la razén masculino/femenino en las
leucemias linfoblasticas agudas fue de 1,29, en las otras la proporcién de
pacientes de ambos sexos fue similar.

SUMMARY

Alert, J.; M. Caraballoso. Incidence of leukemia in Cubsn. children. National Cancer Re-
gistry. 1976-1978.

Two hundred and ninety children, under 15 year old, with diagnosis of leukemia, were
reported to the Mational Cancer Registry, during 1976-1978 period. Yearly mean rate
was 287, accounting for 29.44% of malignant neoplasias observed in children during
that period. Acute lymphoblastic leukemia presented the highest rate, 2,17 per 100000
children as yearly mean rate, and 7586 of all types of leukemias; in general, acute leu-
kemias account for more than 95%, of all leukemias. Mone patient with diagnosis of
chronic lympathic leukemia is reported. Male/female ratio was 121 and there Is a incl-
dence peak in children aged 3-4 years. In the group aged 0-4 years incidence increases
to 4,07 per 100 000 children and highest rates correspond to the lsle of Youth, Las Tunas,
Camagley and Havana City.

RESUME

Alert, J.; M. Caraballoso: Incidence de leucémies chez V'enfant & Cuba. Registre Natlonal
du Cancer. 1976-1978.

Pendant la période 1976-1978 on a rapporté au Registre National de Cancer 290 enfants
dgés de moins de 15 ans avec le diagnostic de leucémie, ce qui représente un taux
moyen annuel de 2,87, constituant 29.44% des néoplasies malignes observées chez les
enfants pendant cette période. La leucémie lymphoblastique aigué est la plus fréquentes,
avec un taux moyen annuel de 2,17 par 100 000 enfants et 75.86% de toutes les leuce-
mies. En général, les formes aigués constituent plus de 95% du total. On n'a rapporté
aucun cas de leucémie lymphatiqgue chronique. Le rapport entre les sexes, masculin/
féminin, a été de 1,21; il existe un pic d'incidence entre l'ige de 34 ans. Dans la
tranche d'dge de 04 ans, l'incidence augmente & 4,07 par 100000 enfants; les taux les
plus élevés correspondent & la municipalité Tle de la Jeunesse et aux provinces Las
Tunas, Camagley et La Havane-Ville.
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