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DIFERENCIA ENTRE VALORES DE HEMOGLOBINA
DETERMINADA EN SANGRE CAPILAR Y VENOSA

HOSPITAL PEDIATRICO DOCENTE “DR. ANGEL ARTURO ABALLI™
CIUDAD DE LA HABANA

Br. Josi Salabarria®, Dr. Avgel Martinez * ¥ Dr. Octavio Calderin =

Salabarria |, y otros: Diferencia entre valores de femoglobing determinada en sangre capilar v venosa,

Se estudian 53 nifios seleccionados al azar entre los que asisten a la Seceion de Hematologia Especial
del Laboratorie Clinica del Hospital Pedidtrico Docente D, Angel Arturo Aballi,” v se determina la
concentracion de hemoglobina en sangre proveniente de muestra capilar y venosa, por lo que se obser-
va la diferencia estadisticamente significativa entre los valores obtenidos con resultados generalmente
mis elevados en la de sangre capilar. Se compatan las ebscrvaciones con las de 1a literatura v 3¢ hacen
recomendaciones al respecto.

INTRODUCCION

La determinacién exacta y precisa de la concentracién de hemoglobina (Hb) en la
sangre, tiene enorme importancia para el diagnéstico de anemia en lactantes ¥ nifios
pequefios, especialmente cuando se investiga la incidencia de este sindrome en grupos
donde ésta es alta. _

Varios autores han sefialado la diferencia estadisticamente significativa gue existe en-
tre la concentracion de hemoglobina determinada en sangre venosa y en sangre capilar.

Moe en 1970, al comparar las concentraciones de Hb capilar y venosa en 30 nifios y
30 adultos, hallé valores mis elevados en sangre venosa principalmente en los nifes.!

Reeves y colaboradores en 1981, informaron en un pesquisaje de anemia ferripriva en
niftos de 1 aiio de edad, que hubo poca concordancia entre los valores de Hb de sangre
capilar y venosa,

La muestra capilar parece ser segin ellos, menos reproducible que la venosa, a pesar
de la cuidadosa atencién de calentar la extremidad y evitar el ordefio del dedo.?

Dallman y colaboradores en 1980, ¢n un estudio similar. apuntaron que la muestra de
sangre venosa es mis confiable para valorar la Hb en nifios mayores y adultos, aunque las
dificultades pricticas de la venipuntura representa un elemento limitante en nifios peque-

fios, 8
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Estimulados por estos hallazgos y al valorar la importancia que para el pediatra y el
hematélogo tiene la determinacién exacta y precisa de la concentracidn de Hb, tanto para
¢l diagnéstico como para la observancia evolutiva, de pacientes con anemia, nos dimos a
la tarea de comprobar estas afirmaciones.

OBJETIVOS

1. Comprobar en el grupo estudiado la existencia de una diferencia estadisticamente sig-
nificativa entre la concentracion de Hb capilar y venosa.

2. Relacionar la edad de los pacientes con las diferencias encontradas.

3. Brindar recomendaciones pricticas de acuerdo con los resultados obtenidos.

MATERIAL Y METODO

Se estudiaron 53 nifios seleccionados al azar entre los que asisten a la Seccion de
Hematologfa Especial del Laboratorio Clinico del Hospital Pediitrico Docente “Dr. Angel
Arture Aball{™.

La edad oscilé entre 2 meses y 11 afios y de ellos 27 hembras y 26 varones. A cada
nifio se le realizé la determinacién de la Hb en sangre capilar (puncién digital) y sangre
venosa (puncién de vena periférica), por el método de la cianometahemoglobina, por du-
plicado; la lectura fue realizada siempre por el mismo técnico y en el mismo equipo
(hemoglobinometro ERMA) sin conocimiento de la procedencia de las muestras.

La repetibilidad y reproducibilidad del método se controlaron sistemiticamente, du-
rante todo ¢l periodo de la investigacion.

A los resultados obtenidos se les aplico la prueba t de series apareadas de Fischer y
Student, asi como se calculd el coeficiente de correlacion y la linea de regresion que rela-
ciona los valores obtenidos por ambos métodos.

RESULTADOS

En la figura 1 se muestra una de las
cartas de contrel de repetibilidad de
0.4 2R hemoglobina, durante la investigacion. La
repetibilidad (R) fue de 0,2.

A A Una de las cartas de control de la re-
0.2 producibilidad se presenta en la figura 2.
V El coeficiente de variacion fue de 1,52 %

La correlacién y la linea de regresion
0 o que relaciona los valores obtenidos de
e ERne—". ambas muestras, pueden observarse en la

2 4 8 B 1012 1418 18 20 22 24 26 28 30 figura e
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Se obtuvo un coeficiente de correla-
cién de 0,9324.

Al aplicar la prueba t a todo el grupo,
obtuvimos un valor de t= 7,12 para un

Figura 1. Carta de repetibilidad de hemoglo-
bina,
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Figura 2. Carta de reproducibilided de hemo- Figura 3.

flebina (hemelizadeo).

valor de v = 0,05, por lo que no debe ser mayor de 2 de acuerdo con los grados de liber-
tad, y puede considerarse significativa la diferencia.

Cuando se aplicé la prueba a los resultados obtenidos en los nifios menores de 1 afio,
¢l valor de t fue de 5,42 al ser el mismo en la tabla no mayor de 2,074, por lo tanto la
diferencia fue estadisticamente significativa. En ¢l grupo de 1 a 5 afios el valor de t fue de
22,3 y es aiin mayor la diferencia; en el grupo mayor de 6 afios se obtuvo un valor de 3,28
al ser el valor mdximo permisible de 2,16, por lo que la diferencia aunque menor continud
siendo significativa,

En el grupo de menores de 1 afio hubo 22 nifios, en el de 1 4 5 afios 18, y 13 enel de
mavores de 6 afos.

El valor de la concentracion media de Hb capilar fue de 10,3 g/d! y el de la Hb venosa
de 9,6 g/dl.

En la mayoria de las ocasiones, tanto el diagnostico de la anemia en el lactante y el
nifio pequeiic como la conducta terapéutica, se basan en la determinacion de la concen-
tracion de Hb y hematdcrito [Hto), ya que no siempre se dispone de investigaciones mis
especificas y generalmente mas labariosas, como ¢l hierro sérico, capacidad de fijacion del
hierre, protoperfirina eritrocitaria, ferritina sérica, etcétera. En ¢l nifo la determinacion se
efectila generalmente de una muestra de sangre capilar, por lo que el valor obtenido debe
ser lo mas exacto y preciso posible.

Ademas ésta investigacion se utiliza como indice de respuesta al tratamiento indi-
cado,

Los resultados de nuestro trabajo mostraron una buena correlacion entre los valores
obtenidos por ambos métodos (R = 0,9324), sin embargo, las diferencias entre los valares
individuales fueron estadisticamente significativas (valores de t superiores a lo permisible).
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Esta discordancia fue mayor de la que pudiera esperarse como debida al coeficiente de
variacion de la técnica (1.5 % }, en nuestro laboratorio.

Llama la atencién que en nuestro estudio obtuvimos valores de Hb capilar, sistemiti-
camente mas elevados que los correspondientes de Hb venosa con pocas excepciones, a
pcs.:fr de los cuidados extremos para la toma de la muestra. S6lo en 5 casos el valor de la
Hb venosa fue mavor que la Hb ca.pilar, Este hecho que se presenta como una tendencia
pudiera deberse a una mayor concentracién de los elementos celulares a nivel de los capi-
lares.

No encontramos una relaciéon entre la edad y las variaciones de la hemoglobina, en los
pacientes estudiados.

Muestros resultados coinciden con lo reportado por Reeves y colaboradores,* * que
han sugerido que la variabilidad de la Hb capilar, parece constituir un factor en favor de
realizar las determinaciones en sangre venosa, en el pesquisaje de la anemia y en la obser-
vancia posterapéutico.

No obstante, Anderson y Mugrage,® citado por Moe, encontraron una concordancia
estrecha entre Hb, Hto y globulos rojos en sangre venosa y sangre proveniente del pulpejo
del dedo, cuando se hizo una puncién lo suficientemente profunda, para provocar un
flujo libre de sangre y se colectd aproximadamente 0,5 ml de la misma en cada caso. Esto
sin embargo, parece imposible en la practica pediitrica.

El mismo Moe' en un estudio de 30 nifios v 30 adultos, obtuve resultados opuestos
a los nuestros, ya que los valores medios de la Hb en sangre venosa fucron superiores a los
valores de sangre capilar, principalmente en los nifios.

Estimamos que debido a las dificultades pricticas inherentes a la puncion venosa en
nifios pequefios, no es ficil obtenerse de las determinaciones en sangre capilar; una opcion
razonable ser{a la de teper presente sus limitaciones.

Creemos que en el pesquisaje de la anemia en lactantes y nifios pequefios no se puede
prescindir de esta investigacion por las razones expuestas, pero debe hacerse énfasis en la
importancia que reviste tener conciencia de esta diferencia, no sélo en el diagnéstico, sino
lo que es de mayor valor, en el estudio evolutive del tratamiento de determinados tipos
de anemia; la mencionada diferencia parece no deberse a aspectos técnicos del procedi-
miento, sino mas bien caracteristicas especificas de la muestra,

RECOMENDACIONES

1. Continuar empleando la Hb capilar en lactantes y nifios pequefios, pero teniendo pre-
sente sus limitaciones.

2. Seguir profundizando en estos estudios para conocer la esencia de los factores que
pudieran influir en estas diferencias.

SUMMARY

Salabarria, J. et al: Difference between values of hemoglobin determined in capillary blood and
venous blood,

Fifty three children selected at random among those attending Clinical Laboratory, Section of Special
Hematology, “Dr. Angel Arturo Aballi"” Teaching Pediatric Hospital, are studied. Blood hemoglobin
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concentration from capillary and venous samples, is determined, therefore significant statistical diffe-
rence is observed in values obtained and, in general, highest values are found in capillary blood. Obser-
vations are compared with those of the literature and concerning recommendations are exposed.

RESUME

Salabarria, J. er al.: Différence entre les valeurs d'hémoglobine déterminées d partir du sang capillaire
ef veineux.

L'¢tude a porté sur 53 enfants choisis au hasard parmi ceux qui assistent 3 la Secrion d'Hémartologie
Spéciale du Laboratoire Clinique de 1'Hépital Pédiatrique Universitaire “Dr. Angel Arturo Aballi”,
chez lesquels on a fait le dosage de I'hémoglobine sur des échantillons de sang capillaire et veineux.
Il est observé une différence avec signification statistique entre les valeurs obtenues, les chiffres érant
généralement plus élevés dans le sang capillaire. Les observations faites sont comparées avec celles de
la littérature; des recommandation sont faites.
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