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Alert, J.; M, Caraballoso: Leucemia en los nifios de Cuba. Incidencia durante el perfodo 1979 a 1981
{Registro Nacional del Cdncer),

Durante el periode 1979 a 1981 fueron informados al Registro Nacional del Cincer 270 casos de leu-
cemias en nifios de 0 a 14 afios de edad, que representan el 30,02 ¥ de las neoplasias malignas registra-
das en estos 3 aflos y ocupan ¢l primer lugar, en frecuencia, con una tasa promedio anual de 2,96 casos
nuevos por 100 000 nifios, con 2,97 en varones y 2,96 en hembras. La razdn masculino: femenina fue
de 1,04, Las leucemias linfobldsticas agudas representaron el 70 % de los casos con una tasa promedio
anual de 2,07 por 100 000 nifios; las formas agudas alcanzaron ¢l 98,15 % del total y no hubo ningin
paciente con el diagnéstico de leucemia linfitica crénica. Por provincias, las tasas mayores fueron las
de Camagiiey, con 4,13, Matanzas con 4,11 y Granma con 3,91 y menor la de Cienfuegos con 1,02,
Aparece un pico de incidencia a los 3 afios de edad, llegando a una tasa promedio anual de 6,83 por
100 000 nifios.

INTRODUCCION

Las leucemias ocupan los primeros lugares en frecuencia en la mayoria de los infor-
mes publicados acerca de los tumores malignos de los nifios en diferentes paises, pero hay
variaciones en cuanto a la incidencia en diversos periodos. Anteriormente,”? han sido
publicados datos correspondientes a diferentes trienios del Registro Nacional del Cancer
de Cuba, y el objetiva de este trabajo es presentar algunos d» los datos correspondientes a
las leucemias en el trienio 1979-1981, y establecer comparaciones con otros informes.

MATERIAL Y METODO

El material consiste en los informes enviados al Registro Nacional del Cancer, acerca
de los nifios con diagnédstico de leucemia durante el trienio 1979-1981. Se presentan los

datos de las tasas promedios anuales de incidencia por 100 000 nifios, la distribucién
segin subgrupo de edad y por afio de edad de los casos y la distribucién geogrifica por
provincias. La poblacion de Cuba en 1980 de 0-14 afios de edad fue estimada en
3 344 583 nifios, con 1 708 627 varones y 1 635 956 hembras.

* Especialista de I Grado en Oncologia. Departamento de Radioterapia.
** Especialista de Il Grado en Epidemiologia. Jefa del Registro Nacional del Cincer.



RESULTADOS

En el periodo 1979-1981 fueron informados al Registro Nacional del Cancer 270 nue-
vos casos de leucemia en nifios de 0-14 afios de edad, que representaron el 30,02 7% de las
neoplasias malignas observadas en este grupo de edad, con una tasa promedio anual de
incidencia de 2,96 por 100 000 nifios.

Habia 154 pacientes (57,04 %) procedentes de ireas urbanas, con una tasa promedio
anual de 2,71 por 100 Q00 nifios, v 116 (42,96 %) de areas rurales, con una incidencia de
3,66.

Al sexo masculino correspondieron 138 casos (51,1 %) con una tasa promedio anual
de 2,96 por 100 000 varones y al femenino, 132 casos (48,89 %), con una tasa de 2,97
por 100 000 hembras; la razén masculine: femenina fue de 1,04,

Por grupo etario de edades y sexo (tabla 1), en el de 0-4 afios aparecen las tasas
mayores: 4,04 para ambos sexos, pero que llegan a ser superiores en las hembras: 4,41
vs. 3,69 en los varones; en el grupo 5-9 afios son superiores en los varones, sin embargo,
vuelven a ser superiores en las hembras en el grupo 10-14 afios de edad. La incidencia,
segin afios de edad, aparece en la figura 1, donde observamos un pico entre 2 y 4 afios,
con la maxima incidencia a los 3 afos, donde llega a 6,83 por 100 000 nifios como tasa
promedio anual.

Tabla 1. Lewcemia en los niftos, Distribucidn por sexes y grupos etarios. Cuba, 1979-1981,

Masculino Femenino Todos
Edad Mimere ¥ Tasa* MNomero z Tasa* Nbmere % Tasa*

0- 4 43 31,16 3,69 49 37,12 4,41 92 34,07 4,04
5- 9 39 4275 3,53 42 31,82 262 101 37,41 3,08
10- 14 36 26,09 1,97 41 3L,06 2,36 77 28,52 2,16
Todos 138 100,00 2,96 132 100,00 2,97 270 100,00 2,96

* Tasa promedio anual por 100 000 nifios,

En mis del 60 % de

los informes no fue reco-

Tasas gido el dato de la raza

[ por lo que este parame-
tro no fue analizado.

Por tipo morfolé
gico (tabla 2), el 98,15 %
correspondid a formas
agudas, y el 70 Za leuce-
mias linfoblasticas, con
una tasa promedio anual
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Figura 1. Lewcemias en los niftos, Tasas promedios anuales, por no: femenina de 1,19. En
100 Q00 nifios, por aflos de edad. Cuba, 19791981, otras formas, ¢l nlimero
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de casos en las hembras es igual o superior al de los varones, excepto en las leucemias agu-
das donde nu se especificod el tipo morfolbgico y no hubo pacientes con el diagnostico de
leucemia linfitica cronica.

Tabla 2. Lencemias en log nivios. Distribucidn per tipos morfoldgicos. Cuba, 19751381

Tipo Masculino Femenino Total Z Razén M/F Tasa*
LLA 103 86 189 70,00 1,19 2,07
LMA 11 22 33 12,22 0,50 0,36
LEMA 6 9 15 5,56 0,67 0,16
LMOA 2 2 4 1,48 1,00 0,04
LA 15 9 24 8,89 1,67 0,26
LMC 1 4 5 1,85 0,25 0,06
Todos 138 132 270 100,00 1,05 2,96

Leyenda: LLA: Leucemia linfoblistica aguda. LMA: Leucemia mieloblistica aguda. LPMA: Leucemia
promielocitica aguda. LMOA: Leucemia mielomonoeftica o monoc{tica aguda. LA: Leucemia aguda
sin otra especificacion. LMC: Leucemia mieloide cronica.

* Tasa promedio anual por 100 000 nifios.

La distribucion por provincias aparece en la figura 2: las tasas mayores corresponden
a Camagiliey, con 4,13 por 100 000 nifios; Matanzas, con 4,11; Granma, con 3,91;
Helguin, con 3,52 y la menor a Cienfuegos, con 1,02,

2,88

Figura 2. Leucemias en los niftes. Distribucion geogrdfica. Tasa promedio anual por 100 000 nifios.
Cuba, 19791981

DISCUSION

Las leucemias de los nifios ocupan los primeros lugares en incidencia en miltiples
informes de diversos paises;*®las tasas de incidencia tienden a ser mayores en Norteamé-
rica, paises escandinavos y blancos de Nueva Zelandia, y bajos en africanos, negros nortea-
mericanos ¢ de Jamaica, Hungria y Bombay (India) y Brasil ** ! En informes procedentes
de paises africanos y Brasil®® 12 |as primeras localizaciones corresponden a linfoma. Estas
diferencias entre paises y regiones podrian estar en relacién con factores étnicos o
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o ambientales, aunque estas diferencias no estin bien definidas y solamente se puede espe-
cular con ellas.

Las tasas cubanas de leucemia muestran una disminucién a través de varios periodos
(figura 3): 3,2 por 100 000 nifios para el trienio 1964-1966; 3,6 para 1967-1969; 3,5 para
1970-1972; 3,5 para 1973-1975 y 2,9 para 1976-1978; 13 un fendmeno parecido ocurre
en un andlisis del comportamiento en las regiones centrales del pais,’® una posible expli-
cacién a esto podria ser las deficiencias en la informacién suministrada al Registro Nacio-
nal del Cincer, o que esté ocurriendo realmente, una disminucién. En informes de otros
paises hay variaciones en la incidencia a través de diversos afios: asi, se ha encontrado ten-
dencia a un aumento en la incidencia, a través de los afios, en Canada'y en Gran Breta-
fig, 1014 pero sin una explicacién clara de este fendmeno, y una disminucion en algunas

ireas de Oceania y Jamaica.1?
Las tasas por provin-
Incidencia por 1 iaci
e clas muestran variaciones
A y van desde 4,13 por
yeen - 100 000 nifios en Cama-

3 f i ., giey; 4,11 en Matanzas
y 3,91 en Granma, que

son comparables, ¢ inclu-

2 1 so superiores, a algunas
de las informadas en va-
1] rios paises, hasta caer a

1,02 ¢n la provincia de

Cienfuegos, que es la

S 67869 701E 7576 Teqs 7881 menor en este periodo, ¢

Trienios inferior a las del trienio

anterior. En un informe

publicado porVergara y

colaboradores > se expresa que la tasa de la provincia de Cienfuegos era de las menores de
las provincias cent rales.

La razon masculino: femenina es 1,04, se mantiene ligeramente a favor de los varo-

nes. En diversos informes la incidencia en el sexo masculino es superior a la del femenino,

oL

Figura 3. Incidencia de leucemias en nifios de Cuba,

13

y sesefiala, sobre todo, en las leucemias linfoblisticas agudas.™ * 1817 g4 ¢] presente tra-
bajo, en este tipo morfolégico, la razén masculino: femenina es de 1,19, pero en los otros
tipos de leucemia la incidencia tiende a ser igual o mayor en el femenino. De todos
modos, estas razones son menores que las sefialadas en Suecia’® en un periodo cercano al
del presente quinquenio, y que eran seiialadas como las menores en la literatura; esto
podria deberse a un real incremento de la incidencia en las hembras.

Aparece un pico en la incidencia entre los 2 y los 4 afios de edad, con un 1ndximeo a
los 3 afios (6,83 por 100 000 nifios), tal como ocurre en Holanda '® o el Pais Valenciano,
en Espana; ®en Suecia el gico aparece mas tempranamente,® mientras que en Shanghai,
Repiblica Popular China,} este pico se ensancha hasta llegar a los 7 afios, aunque en este
altimo lugar podria estar en relacién con la distribucién histolégica, Se ha sefalado que la
aparicién de este pico de incidencia en diversas naciones, en décadas recientes, sugiere la
accion de un factor leucemégeno durante la gestacion o los primeros afios de vida. 1”29
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Las leucemias linfoblisticas agudas son las mas comunes entre los diversos informes
y constituyen, generalmente, mas del 70 %, hastael 88 % 13de todos los casos de neopla-
sias malignas de los nifios, sin embargo, para China®* han sido sefialadas proporciones me-
nores, sélo el 53 % aproximadamente; las tasas sefialadas alcanzan proporciones superiores
a las cubanas, por ejemplo, 2,56 por 100 000 nifios en Holanda;!® 2,61 en Manchester,
Inglaterras* 3,17 en Queensland, Australia,® alcanzando hasta 4,7 por 100 000 en algunas
ireas de esta region.?” Estas diferencias podrian reflejar criterios diferentes en la clasifica-
cién de las leucemias,® 117 aunque también se ha sefialado la aparicion de este aumento
relacionado con clases sociales con mejores niveles de vida, sin una explicacién definida de
este fendmeno.?? Las leucemias mieloides cronicas, como en otros informes, solo consti-
tuyen un escaso porcentaje en la distribucién. No fueron sefialados casos de leucemias lin-
faticas cronicas.

En 1981,% ¢l 64,16 % de la poblacion de Cuba entre 0-14 afios de edad vivia en zonas
urbanas, y el 35,84 ¥ en zonas rurales; la proporcién de nifios que padecian de leucosis,
en cada una de estas dreas, es diferente para la poblacién estimada en 1980; aunque no
son estrictamente comparables por corresponder a 2 afios consecutivos, la variacion ¢s
poca en el periodo de un afio, por lo que pudo estimarse que hay una desproporcion en
favor de la incidencia en la poblacién rural con respecto a la urbana; en diversos infor-
mes, 16: 1823 241 o lmente, la incidencia urbana es superior a la rural, no tenemos expli-
cacion para este fendmeno.

CONCLUSIONES

Las leucemias constituyen las mas frecuentes de las neoplasias malignas en los nifios,
con un pico de incidencia en los primeros afios de la vida, como acontece en otros paises;
la razén masculino: femenina muestra la tendencia a igualarse las incidencias en ambos
sexos, y las formas agudas constituyen la inmensa mayoria. En la distribucién por provin-
cias las diferencias son notables, lo cual merece investigar con profundidad este fenémeno.

SUMMARY

Alert, ].; M. Caraballoso: Leukemia in Cuban children. Incidence during 1979-1981 period (National
Cancer Registry ).

During 19791981 period, 270 cases of leukemias in children aged 0-14 years, were reported to the
Mational Cancer Registry. Those cases represent 30,02 % of malignant neoplasias recorded in such
period and occupy first place, according to frequency, with annual mean rate of 2,96 new cases per
100 000 children, 2,97 for males and 2,96 for females. Maleffemale ratio was 1,04, Acute lymphoblas.
tic leukemias accounted for 70 Fof the cases with annual mean rate of 2,07 per 100 000 children:
acute forms reached 98,15 % of the total and there was not any patient with diagnosis of chronic
lymphatic leukemia. By provinces, highest rates corresponded to Camagiiey, 4,13; Matanzas, 4,11;
Granma, 3,91 and in less extent to Cienfuegos, 1,02. An incidence peak appears at the age of three
years, reaching an annual mean rate of 6,83 per 100 000 children.

RESUME

Alert, [.: M. Caraballoso: Leucémie chez l'enfant & Cuba. ncidence pendant la période 1979 & 1981
{Registre National du Cancer).

Pendant la période 1979-1981 il a été rapporté au Registre National du Cancer 270 cas de leucémies
chez des enfants dgés de 0 a 14 ans, représentant 30,02 % des néoplasies malignes enregistrées au cours

Rev Cub Ped 643
SEPTIEMBRE-QOCTUBRE, 1986



de ces 3 années, et occupant le premier lieu en fréquence, avec un taux moyen annuel de 2,96 nouve-
aux cas par 100 000 enfants, avec 2,97 pour les gargons et 2,96 pour les filles. Le rapport masculin:
féminin a ¢t de 1,04. Les leucémies lymphoblastiques aigués ont représenté 70 % des cas, avee un taux
moyen annuel de 2,07 par 100 000 enfants; les formes aigués ont atteint 98,15 % du total; il n'a été
rapporté aucun cas de leucémie lymphatique chronigue. Par provinces, les taux les plus élevés ont été
ceux de Camagiiey (4.13), Matanzas (4,11) et Granma (3,91), le plus bas étant le taux de Cienfuegos
{1,02). Il est observé un pic d'incidence i 1'ige de 3 ans, atteignant un taux moyen annuel de 6,83 par
100 000 enfants.
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Podria adquirirlo proximamente en la red de ventas de libros de Medicina del Ministerio
de Cultura.
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