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MNodarse Herndndez, R. y otros: Evaluacion de la sengibilidad a la eritromicing de cepas de estreptoco.
cos betahemoliticos del grupo A.

Se evalud la sensibilidad de 100 cepas humanas de estreptococos betahemoliticos del grupo A frente
a la eritromicina, droga de eleccidn en casos de alergia a la penicilina. Para el estudio se urilizd el
método de difusion, segin la técnica de discos estandarizada de Kirby y Bauer (modificada) y el
método de dilucién en agar. Por el método de difusion se demostrd que el 95 % de las cepas fueron
sensibles a la droga. Por el método de dilucion se encontrd gue el valor medio geométrico de con-
centracién minima inhibiteria (CMI) fue de 0,05 Lig/ml.

INTRODUCCION

Los estreptococos betahemoliticos del grupo A se encuentran entre las bacterias
patogenas mds sensibles a la accion de los medicamentos antimicrobianos, habiendo
mantenido de inicio un espectro de sensibilidad relativamente estable a éstos.”* © En
nuestros dias se ha venido revaluando el comportamiento de este germen frente a las
drogas de uso mds comin, entre ellas, la eritromicina, que es la droga de eleccidén en
casos de alergia a la penicilina y se han detectado cambios importantes en la sensibilidad
a esos medicamentos.® La resistencia a la eritromicina por estos estreptococos beta-
hemoliticos fue informada por primera vez en 1958 vy, desde esa época, la aparicion de
alguna cepa resistente fue mnsiderada-exc&pciana];" sin embargo, en Japon se ha infor-
mado una alta prevalencia de cepas resistentes a la eritromicina en los altimos afos.* 7
En este estudio, se pretende evaluar el grado de sensibilidad actual de los estreptococos
betahemoliticos del grupo A, frente a la eritromicina, en nuestro medio.

MATERIAL Y METODO

Este estudio se realizd en el Laboratorio de Microbiologia del Hospital Pedidtrico
Docente de Centro Habana. Se utilizaron 100 cepas humanas de esireptococos beta-
hemoliticos del grupo A, previamente identificados mediante pruebas fisiologicas, bio-
quimicas ¥ serologicas, pertenecientes al cepario de la institucion.
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METODRO DE DIFUSION

Modificacion de la técnica de discos estandarizada de Kirby y Bauer ¥ ”

Se utilizaron los siguientes materiales:

- Placas de Petri que contenian medic agar Mueller-Hinton enriquecide con sangre
de carnero al 7,5 %,
- Discos de papel que contenian 15 yg de eritromicina.

Descripcion de la técnica:

A partir de un cultivo de estreptococos se tomaron 10 colonias v se pasaron a un
tubo gque conteniz caldo triptosa, se incubd a 37°C durante 4 horas (por corresponder
este tiempo con la fase logaritmica de la curva de crecimiento del microorganismo).
Este cultivo contenia 10° UFC/mi. Se realizo la siembra mediante un hisopo embebido
en la suspension bacteriana. Se colocd un disco de papel con el antibidtico v, tras 24 ho-
ras de incubacion a 37°C, se realizd la lectura preconizada en el método.

METODO DE DILUCION®: 10

Se utilizaron los siguientes materiales:

Placas de Petri que contenian medio agar Mueller-Hinton con sangre de carnero al
13%

- Eritromicina en polvo (potencia 670 ug/mi).
Asas calibradas en 0,001 mi,

Descripcion de la técnica:

Se realizaron 5 diluciones del antibiético, las cuales se agregaron a las placas que
contenian el medio. Del mismo crecimiento en tubo, obtenido en el método de difusion,
s¢ tomé una asada y se sembrd en forma de estria en cada placa que contenia las dife-
rentes concentraciones. Las placas se incubaron a 37°C durante 24 horas, La CMI corres-
pondid a la mds baja concentracion del antibidtico, donde no se observd crecimiento.

Los resultados obtenidos con la utilizacién del método de difusién, se muestran
en la tahla 1.

Se observa la  alta
sensibilidad de las cepas
estudiadas, 95, ante el

Tabla 1. Resultados obrenidos por el métode de difusion. Hospital
Pedidtrico Docente de Centro Habana, 1984

el it cgpas el Resiscentes Intermedias  5pinistico. Este resultado
100 55 3 2 se corresponde con lo
gque hasta el momento

Mota: Cada mimero representa su propio porcentaje. se plantea por otros inves-

tigadores.* ¢ No obs-
tante, se puede observar que aparecen 3 cepas resistentes, con lo que se demuestra que
la aparicion de resistencia a esta droga ya no es tan excepcional como se creia,” si bien
es cierto que su porcentaje queda muy por debajo de los informados por Gentry y
Burus*® que alcanza el 22 ¥. El ndmerg de cepas intermedias fue 2.

En la tabla 2 se observan los resultados obtenidos por el método de dilucién.

El crecimiento fue inhibido a partir de la concentracion de 0,015 yg/fmi la mayoria
de las cepas, 39, fue inhibida a 0,07 pg/mi El valor medio geométrico de CMI de esta
droga resultd ser 0,05 1:g/m/, cifra aproximada a la dada por fsrre, que es de 0,06 pg.-"mf.:"
Hay que sefialar que 3 cepas no fueron inhibidas a ninguna concentracion probada,
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Tabla 2. Resultados obtenidos por el método de dilvcion, Hospital Pedidtrico Docente de Centro
Habana, 1984

Concentracién de eritromicina (pg/ml)

0,15 0,07 0,03 0,015 0,007

No. de cepas Xg CMI =
segiin CM1 15 39 32 11 No inhibicion 0,05 ug/mi

Mota: Total de cepas: 100 {cada nidmero representa su propio porcentaje).

Si se comparan los resultados obtenidos por ambos métodos expresados en la tabla 3,
la estrecha relacion existente entre ellos queda plenamente demostrada.

Tabla 3. Comparacion de los resultados obtenidos por el método de difusion y el método de dilucion.
Huspital Pedidtrico Docente de Centro Habana, 1984

Difusién Dilucian (CMI en Lig/ml)
0,15 0,07 0,03 0,015 0,007
Sensibles (95) 14 32 3z 11 Mo inhi-
cidn
Resistentes (3) Mo inhi- Mo inhi- No inhi- Mo inhi- Mo inhi-
bicién bicidn bicion bicion bicion
Intermedias (2) 1 1 Mo inhi- Mo inhi- Mo inhi-
bicién bicion bicidn

Las cepas sensibles, por el método de difusion, son inhibidas por alguna de las con-
centraciones del antibidtico, en el método de dilucidn. Las cepas intermedias son igual-
mente inhibidas, pero de manera general a concentraciones mas altas que las sensibles.
Las cepas resistentes a la eritromicina no son inhibidas a ninguna concentracién, lo cual
es razonable, '

CONCLUSIONES

1. La eritromicina demostrd ser capaz de inhibir el crecimiento de un nimero impor-
tante de cepas.

2. Se observod la aparicion de cepas resistentes a esta droga, que aungue en nimero
muy pequefio, evidencia los cambios de sensibilidad del estreptococo operados en
los dltimos afos,

3. S5& puso de manifiesto una vez mas la relacion existente entre el método de difusion
y el método de dilucion.

SUMMARY

MNodarse Hernindez, R. et al.: Assesement of erythromycin sensitivity in group A berahemolytic
streprococeal strains,

The sensitivity of 100 human strains of group A betahemolytic streptococei to erythromycin, the
drug of choice in case of penicillin allergy, is assessed. The study used the diffusion methed, accord.
ing to Kirby and Bauer standardized disk technigue (modified) and the agar dilution method. The
diffusion method demonstrated that 95 % of strains were sensitive to the drug. The dilution method
showed that the geometric mean value of minimum inhibitory concentration was 0,05 Lg/ml.
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RESUME

Nedarse Hernandez, R. ot al.: Bvalwation dve la sensibiliee & Uéeytheomycine des sounches des steep
tococcus beta hémely tiques du groupe A,

On a ¢vuale la sensibilite de 100 souches humaines de streptococcus beta hemolytiques du groupe A
face a I'erythromycine, médicament de choix dans les cas d'allergie a la penicilline, On a utilise pour
I'érude la methode de diffusion selon la technigue des disques standardisee de Kirby ¢t Bauer (modi-

fiée)

et la méthode de dilution en agar. Par la méthode de diffusion on a démontre que 95% des

souches furent sensibles au médicament. Par la mécthode de dilution la valeur moyenne géomctrique
de concentration minime inhibitoire (CMI) fur de 0,05 Lgfml
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