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ESTUDIO LONGITUDINAL DEL CRECIMIENTO
Y DESARROLLO DE NINOS CON BAJO PESO
AL NACER V. CIRCUNFERENCIAS DEL BRAZO

Y DE LA PIERNA
Instituto de Desarrollo de la Salud

Dr. Antonio Berdasco Gﬁmgz*i Lic, Dulce Mesa Paydn**
y Dra. Rosa Jiménez Paneque***

Se estudian Los nifios nacidos vivos en el Hospetak Gineco-
obstétnico "Rambn Gonzfilez Cono" de La Ciudad de La Habana
entre el 1°de octubre de 1979 y el 30 de septiembre de 1980
cuyos pesos al nacimiento fueron memores de 7 500 g, Estos
ALios se sdguieron durante 1 aito, y s2 obtuvo mensuafmente
Anformacifn sobre su crecimiento §lsico, su desanroflo neu-
rnomoLor y alimentacibn, En este trabajfo se presentan Los va-
Lones de Los perncentiles 3, 10, 25, 50, 75 y 97 de La cir-
cunferencia del brazo y de La pienna por sexo y mes de vi-
da. Se comparan Los valones de dichas dimensiones obtenidas
poh pdtlos nifos, con Los de nifios de peso nowmal nacidos en
el mismo hospital y con Los de La investigacisn Nacional de
€recimiente y Desanrolbo de 1972,

INTRODUCCION

Diversas dimensiones corporales son usadas en la valora-
cifn del crecimiento fisico y el estado de nutricidn, las
mds empleadas son el peso para la edad, la talla para la
edad v el peso para la talla, asi como distintos Indices
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obtenidos de la relacifn entre estas 2 dimensiones. Posi-
blerente la otra medida corporal mis usada ha sido la cir-
cunferencia del brazo, la que ha sido escogida como método
de clasificacién para el diagndstico de desnutricidn'™? ¥
como guia para el suministro prioritarie de ayuda alimenta-
ria en poblaciones infantiles que han sufrido hambrunas.
Menos empleada ha sido la circunferercia de la pierna, aun-
que hay autores gque seifialan su utilidad en la valoracidn del
estado nutricional.

Rao" por ejemplo, ha realizado estudios en los que obser—
v® una relacidn entre la desnutricidn proteico-caldrica se-
vera y el peso, el peso para la talla y la cirecunferencia de
la plerna en ese oxrden, Mesa® encontrd una alta correlacidn
cntre la circunferencia del brazo y la circunferencia de la
pierna y planted que en los 2 primeros anos de vida sc¢ pue-
den utilizar indistintamente ambas circunferencias en la de-
terminacifn del estado de nutricidn. Ramos Galvdn® 1a consi-
dera una dimensidn corporal muy sensible a los cambios
nutricionales,

Le acuerdo con las consideraciones anteriores, este tra-
baje ofrece los datos dzl seguimiento, durante el primer ano
de vida, de un grupo de nifios nacidos con un peso inferior a
2 500 g, donde se puede observar cdmo se modifican durante
este tiempo las 2 dimensiones; c¢bmo se diferencian por sexo,
el comportamiento en cada circunferencia y finalmente, cuil
es el grado de recuperacidn gue experimenta la circunferen-
cia del brazo y cudl el de la circunferencia de la pierna.
Se tomaron como puntos de comparacidn un estudio longitudi-
nal realizado en ninos de peso normal al nacimiento’ y los
datos de la Investigacidn Nacional de Crecimiento y Desarro-
llo de 1972.°

MATERIAL Y METODO

Fueron estudiados los ninos nacidos vivos en el Hospital
Ginccoobstétrico "Ramdn Gonzdlez Coro" de la Ciudad de La
Habana, entre el 1° de octubre de 1979 y el 30 de septiembre
de 1980 cuyos pesos al nacimiento fueron menores de 2 500 g.
El total de nifios ascerdif a 316. de los cuales 155 eran
varcnes y 161 hembras,

Los ninos fueron seguidos durante el primer afio de vida.
La cvaluacidn del crecimiénto fisico se efectud al nacimien-
to v posteriormente todos los meses hasta cumplir el ano;
la primera medicidn dertro de las 72 horas siguientes al
parto =se exceptla el peso que fue registrado al momento del
nacimiento=- y las siquientes, con una variacidn de 72 horas
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respectoa la fecha en que cumplian meses de nacidos. La técnica
de medicidn utilizada en las variables antropométricas, asi
como los equipos empleados en su real:zacidn son los reeo-
mendados por el Programa Bioldgico Internacional’ y 1o que
emplea nuestro grupe de trabajo, Para conocer mis detalles
referentes a esta investigacidn remitimos al lector al tra-
bajo: Estudio Longltudinal del crecimiento y desarrollo de
niines con bajo peso al nacen. 1) Longitud supina, elhcunge~
rencia ceqdbica y peso,'? La circunferencia del brazo se to-
mS en el brazo izquierdo, con &ste extendido, y en un punto
situado a mitad de la distancia entre el borde inferior del
acromion y el pico del olécranon. La circunferencia de la
pierna se tomd en la pierna izquierda, en la zona mis grue-
sa de &sta; después de medir en 2 § 3 ocasiones, se tomd el
registro m@ximo, Para la medicidn se utilizaron cintas me-
tdlicas Stanley Mabo, flexibles y recubiertas de pintura
plastica anticorrosiva, con segmento inicial en blanco de
10 on de longitud. La medici®n se hacia sin ejercer presidn
sobre las partes blandas, sblo con la seguridad de gue se
hallaban en contacto con la piel en toda su extensidn. La
circunferencia de la pierna comenz8 a medirse a partir del
primer mes de edad.

Se obtuvieron por ordenamiento los valores de los percen-
tiles 3, 10, 25, 50, 75, 90 y 97 de las circunferencias del
brazo y la pierna de los: nihos de bajo peso de uno v otro
sexo, los que fueron sometidos a suavizamiento a mano alza-
da. La lectura de los valores suavizacos permitid la elaho-
racidon de tablas v graficos.

5e establecieron comparaciones de las medias de los va-
lores de las dimensiones estudiadas entre uno y otro sexo,
mediante el empleo de la prueba t de Student o la pruebha de
Wilcoxon=Mann=-Whitney, X

También se establecieron comparaciones de los yalores, en
estas 2 circunferencias, de los nifios de bajo pesc zon les
valores obtenidos en la Investigacidn Nacional de Crecimian-
to y Desarrollo de 1972% y los obtenidos en nifios nacidos
en la misma institucidn con un peso de 2 500 g o mas,

RESULTADOS ¥ COMENTARIOS

Circunferencia del brazo

Los varones incrementan en el 50 % los valores que pre-
sentan al nacimiento entre el 2do y 3er mes de vida en los
percentiles 97, 90, 75, 50 y 25, mientras que en los per-
centiles 10 ¥y 3 1o hacen entre el 3ro y el 4to mes, no lo-
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gran duplicar los walores al nacimiento durante momento
algunc del primer afo. E1 incremento durante todo el perio-
do de seguimiento {(del nacimiento al afio de edad) alcanza
8,3 wn en el percentil 97; 7,3 om en el percentil 50 vy

&,5 tm aen el percentil 3 (tabla 1).

Las ninas incrementan en el 50 % las cifras de circun-
ferencia del brazo con las que nacen, entre el 3ro y el
4to mes en los percentiles 97, 90y 75 a los 3 meses, en el
percentil 50; entre el 2do y 3er mes en los percentiles 25
y 10 y a los 2 meses en el percentil 3. Al igual que los
varones no logran durante el primer afno duplicar el valor
al nacimiento de esta dimensidn. El incremento al afic es de
7,0 am al nivel del percentil 97; 6,6 &M en el percentil 50
Y 6,8 em en el percentil 3 (tabla 2).

Cuando se comparan los valores de circunferencia del bra-
zo de uno y otro sexo, para cada momento de examen y para
los diferentes percentiles, los varones tienden a poseer los
valores mas altos., Asi, al nivel de los percentiles 97 y 90
los varones tienen los mayores valores a partir del 2do mes;
en los percentiles 75 y 50 los varones tienen los mayores va=
lores a partir del ler mes, y en los percentiles 25 y 10 los
varones tienen siempre los mayores valores; no obstante, al
nivel del percentil 3 las nifias tienen los mayores valores
a excepcidn del nacimiento y los meses 11 y 12 en que los
valores son idénticos para ambos sexos, Cuando se comparan
las medias de circunferencia del brazo de uno y otro sexo
resultan de significacifn estadistica para o mayor que 0,001
¥ menor que 0,01 a los 2, 3, 6, 7 y 10 meses y para 4 menor
que 0,001 a los 4, 5, 8, 2, 11 ¥ 12 meses,

Cuando se compararon los valores alcanzados en esta di-
mensidn en los nifios de bajo peso al nacer g los nifios de
pesc normal nacidos en la misma institucidn’ en 3 momentos
diferentes: nacimiento, sexto mes y al afio, asi como los va-
lores de los pifos de bajo peso y los de la Investigacidn
Nacional de 1972° a1l mes, sextc mes y al ano {tabla 5, fi-
guras 1 y 2), comprobamos que los nifios de bajo peso de am=-
bos sexos muestran valores inferiores al nacimiento y primer
mes, ya en el 6to mes y especialmente en los varocnes, si
son superados alguncs de los valores alcanzados por los ni-
nos de la Investiqgacidn Nacional y al afio, los de bajo peso
de ambos sexos muestran valores superiores a los de la Inves-
tigacidn Nacional, con la sola excepcidn de los nifios al nivel
del percentil 97 en que el valor es idéntico para ambos ecs-
tudios. No obstante, en comparacif&n con lcs nifos de peso
normal, los de bajo peso toldavia +iernen al afo valores infe-
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riores, sblo se exceptilan los varones en los pPercentiles 75
y 3 en que logran igualar las cifras alcanzadas por aquéllos,
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tabla 1. Valores pescentidares de La chraunferencia del braze en em, seafdn edad ov wmeses,
baje pese al naces, masculino

Edad en meses

97 9,7 1,7 13,7 14,7 15,3 15,9 16,2 16,5 16,9 17,2 17,5 17,7 18,0
7 9,0 13,17 13,0 14, 14,6 15,1 15,4 15,8 16,1 16,3 16,6 16,8 17,1

5 8,6 10,5 12,4 13,4 14,1 14,7 14,9 15,2 15,5 15,7 16,0 16,2 16,5

. 0 8,2 10,0 1,8 12,8 13,5 14,0 14,3 14,5 14,8 15,0 15,2 15,3 15,5
57,8 2,4 1,0 12,0 12,8 13,2 13,6 13,9 14,1 14,3 14,5 14,7 14,9

i 71,5 8,9 10,2 11,2 12,0 12,5 13,0 13,3 13,5 13,8 14,0 14,2 14,4
7,0 8,1 9,3 1,3 11,7 1,6 12,1 12,4 12,6 13,0 13,2 13,4 13,5
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Tabla 2, Valones percentilanes de La cincunferencia del brazo en em, segln edad en meses,
bajo pese al nacen, fgemendine

Edad en meses

Naci-

miento 1 2 3 4 5 G 7 8 9 10 1" 12
2 97 9,8 11,7 13,3 14,3 14,8 15,3 15,6 16,0 16,3 16,5 16,6 16,7 16,8
. 9 9,2 11,1 12,6 13,6 14,1 14,6 15,0 15,4 15,7 15,9 16,0 16,1 16,2
. 15 8,7 10,4 11,9 12,9 13,4 13,9 14,3 14,6 14,9 15,1 15,2 15,3 15,4
o 50 8,2 9,8 11,3 12,3 12,9 13,3 13,7 14,0 14,3 14,5 14,6 14,7 14,8
L 25 7,6 9,1 10,6 11,6 12,2 12,7 13,0 13,4 13,6 13,7 13,9 14,1 14,2
e 100 7,0 8,5 10,0 11,0 11,6 12,0 12,4 12,8 13,0 13,1 13,3 13,4 13,5
. 3 6,0 7,5 9,0 10,1 10,7 11,3 11,6 12,0 12,2 12,4 12,6 12,7 12,8
1




Circunferencia de la pierna

Los varones logran incrementar en el 50 % el valor que
tenian al mes de nacidos, entre el 4to y 5to mes para los
percentiles 97, 25, 10 v 3 y entre los meses 5to y 6to para
los percentiles 90 y 75, al nivel del percentil 30 lo logran
al 5to mes. El incremen=zo del 1 al 12mo mes es de 9,0 om en
el percentil 97; 7,4 em en el percentil 50, yde 7,3 ¢m en
el percentil 3. En momento alguno durante el primer afic se
logra duplicar el wvalor que se tenia al mes de -nacido en es-—
ta dimensidn (tabla 3).

Las nifias incrementan en el 50 % el valor del 1er mes a
los 4 meses en el percentil 3, entre el 5to y 6to mes en
los percentiles 10 v 25 y entre el 6to y el 7moc mes en los
percentiles 50, 75 y 90; al nivel del percentil 97 lo logran
en el 7mo mes. Al igual gue en los varones en momento alguno
del primer ano se dupltica el valor obtenido en el primer
mes. El incremento del 1ro al 12mo mes es de 7,4 M _en el
percentil 97; 7,0 om en el percentil 50 y 7,4 ¢m en el per-
centil 3 (tabla 4).

Cuando se comparan los valores alcanzados en esta dimen-—

sidén por los nifios de uno v otro sexo, en los diferentes
percentiles y para todos los momentos de observacidn, se

comp.rueba que los varones muestran mayores valores que las
hembras, exceptuandose el percentil 97 en el primer mes y el
percentil 3 en el segundo mes. Al comparar las medias de

uno y otro sexo, resultan de significacidn estadistica para
4 mayor gque 0,01 y menor que 0,05 en los meses 2do, 3ro y
10mo, para o mayer que 0,001 y menor que 0,01 en los meses
8vo, 9no, 11mo y 12mo ¥ para O menor que 0,001 en los meses
4tc, Sto, 6to vy Tmo.

Al comparar los valores alcanzados en esta dimensidn en
los nifios de bajo peso, con los de peso normal nacidos en
el mismo hospital y con los de la Investigacidn Nacional de
1972 (IN), en 3 momentos diferentes: al 1ro, 6to vy 12mo mes,
se comprueba gue los nifos de bajo peso mantienen valores
inferiores, sblo se exceptllan los valores a los 12 meses de
edad, de los percentiles 25, 10 v 3 en el sexo masculino y
el del percentil 10 en el sexc femenino, que logran ser
iguales a los de la Investigaci®n Nacional de 1972 (tabla 6,
figuras 3 y 4).
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Tabla 3. Valones percentilarnes de fa elrcungerencia de La pierna en em, segln edad en meses,
baje pesc al nacer, masculino

Edad en meses

97 12,1 14,7 16,3 17,4 18,2 18,8 19,3 19,9 20,4 20,6 20,9 21,1
9% 11,6 13,9 15,4 16,5 17,3 17,9 18,4 18,7 19,0 19,3 19,5 19,6
75 11,3 13,4 14,8 15,9 16,6 17,3 17,7 18,0 18,4 18,6 18,8 19,0
50 10,6 12,6 14,0 15,2 15,9 16,5 61,9 17,2 17,4 17,6 17,8 18,0
25 {0,606 91,9 13,3 14,5 15,2 15,8 16,2 16,5 16,8 17,0 17,2 17,4
10 9,3 11,0 12,4 13,6 14,3 14,9 15,3 15,6 15,9 16,1 16,3 16,6

8,4 9,7 11,1 12,3 13,0 13,6 14,0 14,5 14,8 15,2 15,4 15,7

| et e - L (- ¢ T R B v




Tabla 4, Valones percentilares de fa cincungerencia de (a piexana en cm, segdn edad en meses,
bajo pesc al nacer, pemenine

Edad en meses

97 12,2 14,4 15,6 16,5 17,2 17,8 18,3 18,8 19,1 19,3 19,5 19,6
90 11,5 13,6 14,8 15,7 16,4 17,0 17,5 18,0 18,3 18,5 18,7 18,8
75 11,1 13,0 14,2 15,1 15,8 16,4 16,9 17,3 17,6 17,8 18,1 18,2
50 10,5 12,4 13,6 14,5 15,1 15,7 16,2 16,6 16,9 17,2 17,4 17,5
25 9,8 11,6 12,8 13,7 14,3 14,9 15,4 15,8 16,1 16,4 16,7 16,8
10 9,2 10,9 12,1 13,0 13,6 14,2 14,7 15,1 15,4 15,7 16,0 16,2

8,0 9,9 11,1 12,0 12,6 13,3 13,9 14,3 14,6 15,0 15,2 15,4

(oI O = I T B T -




Tabla 5. Valores percentilares de La circungerencia del
brazo en cm, segtin sexo y momento de medicidn, de Los estu-
dios: Tnveatigacibn Nacionak (1972), bajo peso, peso nowmal,

Percentil
3 10 25 50 75 a0 97
Hacimiento

. Masculinoe 7,0 7.5 7,8 8,2 8,6 o0 9,7
Bajo pang Femenine 6,0 7,0 7,6 8,2 8,7 9,2 9,8
Masculino 8,4 9,0 9,4 a,9 10,5 11,0 1,5
Peso normal o openine 8,3 8,8 9,4 9,9 10,4 10,9 11,6

ler mes
Investigacidn Masculine 9,1 9,7 10,8 11,6 12,5 13,4 14,4
Nacional 1972 Femenino 2.1 2,9 10,5 11,3 12,3 13,1 14,1
Masculino 8,1 8,9 2,4 10,0 10,5% 11,1 11,7
Bajo pesco Femenino 7.5 8,5 9,1 9,8 10,4 11,1 11,7

&6Lo mes

Investigacidn Masculine 11,7 12,6 13,4 14,1 13,0 15,7 5,7
Hacional 1972 Femenino 11,5 12,2 13,0 13,8 14,% 15,2 h,4
Maseculine 12,1 13,0 13,6 14,3 14,9 15,4 kB
Femenino 11,6 12,4 13,90 13,7 14,% 15,3 %,.G
Masculine 12,3 12,9 12,7 14,4 15,1 15%,% 17,1
Femening 11,4 12,7 13,2 14,1 14,8 15,5 6,0

Bajo peso

Peso normal

i2mo mes
Investigacidn Masculino 12,7 13,4 14,1 14,9 15,7 16,4 17,3
Macional 1972 Femenino 12,3 12,9 13,7 14,5% 15,3 18,7 16,8
. Masculino 13,5 14,4 14,9 15,5 16,5 17,1 18,0
Bajo pesc Femenino 12,8 13,5 14,2 14,8 15,4 16,2 16,5
Masculino 13,5 14,1 15,0 16,0 16,5 17,4 18,6

Peso normal  poponine 13,2 14,2 14,9 15,5 16,3 17,1 17,8

-
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En el anflisis de las tablas 5 y 6 y de los yraficos
1, 2, 3 y 4 puede apreciarse que en la comparacidn del cre-
cimiento de ambas circunferencias de los nifos de bajo pe=-
so, con el mostrado por los nifios de peso normal y los da-
tos de la Investigacidn Nacional, los primeros muestran evi-
dentemente lo que se ha dado en llamar "crecimiénto de re-
cuperacidn”, que consiste en un crecimiento mds ripido del
que le corresponderia de acuerdo con su edad y sexo, que
experimentan los nifios sometidos a cualquier noxa, una vez
que &sta ha cesado, y que ha sido observado en nifios que
han sufrido malnutricidn por causas diversas.'?”'* La recu-
peracion en la circunferencia del brazo y la circunferencia
de la pierna, de este grupo de nifios forma parte de la ro-
cuperacidn en otras de sus dimensiones (peso, talla, circun-
ferencia cefilica, plieques grasos), y que han sido objeto
de trabajos anteriores. > '’

Si bien se produce un crecimiento de recuperaci{in en os=-
tos ninos, &ste tiene sus caracteristicas de acuerdo con el
sexo, la dimensidn y el estudio que se toma como punto de
referencia o comparacidn. Asf, en relacidn con los datos del
estudio longitudinal de nifios de peso normal al nacimiento,
los varones tienen mayor recuperacidn en la circunferencia
del brazo que en la de la pierna en el percentil 50; es
igual para ambas dimensiones en el percentil 97 y mayor eun
la circunferencia de la pierna en el percentil 3., Por su
parte, en las hembras la recuperacidn de la circunferencia
del brazo es mayor que la de la circunferencia de la pierna,
tanto en el percentil 50, como en los 2 percentiles extremos
3 y 97. De modo general los varones se recuperan mas gue las
hembras, se exceptiia la recuperacidn que tienen las nifas en
la circunferencia del brazo al nivel del percentil 3.

En la comparacidn con los datos de la Investigacidn Na-
cional de 1972, los varones se recuperan mas en la circun-
ferencia de la pierna en el percentil 50, se recupecran por
igual en ambas circunferencias en el percentil 3 vy la recu=-
peracidn es mayor en la circunferencia de la pierna cn el
percentil 97. Las hembras se recuperan mis c¢n la circunfe-
rencia del brazo en los percentiles 97 y 50 y mds en la cir=-
cunferencia de la pierna en el percentil 3, De modo general
los varones se recuperan mas que las hembras en ambas di-
mensiones, se exceptfia la recuperaciSn en las circunferen-
cias del brazo y la pierna al nivel del percentil 3, que es
mayor en las ninas.

La tendencia a una mayor reguperacidn mostrada por los
varones ha sido sefalada por varios autores entre ellos
watauaky.‘“ Las hembras en general son mAs cstables y ante
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simvaciones gque repercuten sobre el estado nutricional, son
ollus las que tienden a experimentar la menor afectacidn,
pore por el contrario, cuando la situacidn se torna favora-
iple son los varones los que muestran los mayores cambios,

Fn ¢l anilisis de la recuperacidn experimentada por am- -
bos sexos en las 2 circunferencias estudiadas, es de resal-
tar que la tendencia a la mayor recuperacidn se establece
©n la comparacidn con la Investigacifn Nacional de 1972.
Lsty es debido a que los datos de dicha investigacidn re-
vresentan tanto a los nifios de zona urbana como rural,
mientras que el estudig de nifios de peso normal al nacimien-
to recoge datos de zona urbana, especificamente de 2 Areas
de salud del muniecipio Plaza de la Revolucifin, por lo gue
¢stog ninos ticnen valores mas altos en las dimensiones
objzlbe de estudio.

lespecto a cudl de las 2 circunferencias presenta mayor
grado de recuperacidn, se aprecia gue para los percentiles
estudiados y tanto en un sexo como en el otro, la circun=—
Ferencia del brazo es la que muestra una tendencia a la ma=
yor recuperacidn (tablas 5 y 6; figuras 1, 2, 3 vy 4},

ksperamos que los datos brindados en este trabajo sobre
¢l comportamiento de la circunferencia del brazo y de la
plerna, conjuntamente con los datos de crecimiento fisico
suministrados en publicaciones anteriores, constituyan in-
dicadores que faciliten la evaluacidn del crecimientc fisi-
¢o de los ninos nacidos con bajo peso, durante esta impor-
tante ctapa de sus vidas, que es el primer afo,

Agradecimisntos

Juenemos exprnesar nuestro agradecimiento a Los doctores
Fernando Dominguez y Enzo Duefias, a4l como a fLos demds
miembros del personal médico y de enfermernia def Sewvicio
de Recién Nacidos del Hospital Ginecoobstbtrnico "Rambn Gon-
zflez Cono” por Las facilidades y colabonacidn brindadas
durante La nealizacién de fa efapa de temrene de este thaba~

jo.

SUMMARY

Berdasco Gomez, A. et al.: Longifudinal study of growth and
deveLovment {n Low binth-weight infants. V) Anm and Legq cin-
cuméerences., .
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Living infants born at the "Ramdn Gonzdlez Coro® Cynecoleaic
and Obstetric Hospital, Havana City, betwasn Gctaber 4rst.,
1979 and September 30, 1980, whose birth-weights were undor
2 500 g, are studied. These infants were followed-up durine
one year, and information on physical growth, neuromctor
development and nutrition, was monthly obtaincd. Values ¢f
percentile 3, 10, 25, 50, 75 and 97 cf arm and lea circurfe-
rences, by sex and month of life, are offered in this pajer.
Values of such dimensions, obtained by thesc infants, are
compared with those obtained by normo-weight infants borrn at
the same hospital and with those from the National Research
for Growth and Development, 1972.

RESUME

Bexdasco GSmez, A. et al.: Efude Concdtfudinale de ¢a cnoss-
sance et du développement d'enfants cde vetit veids de nass-
sance. V) Tour de bras et de jambe.,

L'étude a portd sur les enfants nés vivants dans 1'H8spital
gynéco-obstétrical "Ramdn Gonzdlez Coro™, de La Havane-Ville,
entre le Ier octobre 1979 et le 30 septembre 1980. font le
poids de naissance a &té inférieur & 2 500 4. Ces enfants
ont &t&€ suivis pendant une année; tous les mois on a obtonu
des renseignements concernant la croissance vhysique, le &&-
veloppement neuromoteur et l'alimentation. Tl est présenté
ici les valeurs des percentiles 3, 10, 25, 50, 75 e+ 27 «in
périmétre du bras et de la jambe par sexe et par mois de vie.
Ces valeurs ohtenuas chez ces enfants, sont cnmparﬁﬁk A o=
lles d'enfants & poids normal nés dans le m@me hénira)

avec celles enregistrées dans la Recherche nationale =ur la
Croissance et le DEveloppement de 1972,
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