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Los quistes uretrales son lesiones raras que pueden aparecer en cualquier trayecto de
la uretra, Pueden producir obstruccién mis o menos severa del tractus urinario. Repor-
tamos el caso del recién nacido del sexo masculino en el cual se encontrd un quiste en
la uretra bulbar que ocasioné una ureierchidronefrosis. Este guiste concomité con rifio-
nes en herradura.

INTRODUCCION

Los quistes uretrales son lesiones raras que pueden presentarse desde el
meato uretral en todo el trayecto de la uretra. :

En el varén se pueden originar en las gliandulas de Cowper, en el utricu-
lo, en las glandulas uretrales anteriores o en masas epiteliales que quedan
incluidas en cualquier trayecto de la uretra.

En la literatura médica revisada aparecen descritos estos guistes en nifnos
del sexo masculino de pocos meses de vida, en recién nacidos, y también en
fetos. * ©

Oka® describié el quiste del meato uretral en tres varones, en dos de
ellos aparecié al nacimiento y en uno, a los pocos meses de vida.

Yoshida * reporté también estos quistes del meato uretral en nifios.

En las hembras también aparecen estos quistes del mealo uretral® * y

se han reportado también quistes del conducto de Skene adyacentes a la
uretra. '

En los varones, estos quistes situados en el trayecto de la uretra siempre
causan obstruccién mas o menos severa del tractus urinario.

PRESENTACION DEL CASO

Necropsia nimerc 87-N-024, historia clinica nimero 610659, Se presenta
un recién nacido del sexo masculino a término que pesé 3 244 g y fallecio
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a los cuatro dias y ocho horas de nacido con lesiones de anoxia severa cons-
tatadas en la autopsia. Al revisar la historia clinica se observd el dato de
que ¢l bebito presenté oliguria y anuria al final de sus evoluciones.

En el estudio del aparato genitourinario se encontraron rifiones en herra-
dura unidos en sus polos inferiores, los uréteres, que emergian por delante
de ambos érganos, se encontraron dilatados y se observé un discrete grado de
hidronefrosis (figura 1).

FIGURA 1. Rifiones en herra-
dura. Ureterohidronefrosis dis-
crela. Vejiga dilatada con en-
grosamiento de su pared.
Quiste uretral

La vejiga se hallaba dilatada y contenia gran cantidad de orina, con la
pared engrosada y la mucosa con un discreto aspecto trabeculado.
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. Se explord la uretra en todo su trayecto y se encontré en la uretra ante-
rior, en localizacion bulbar, una formacién quistica de 12 mm de longitud

por 8 mm de ancho, translucida y que contenia liquido claro a tensién y
ocluia la uretra (figura 2).

FIGURA 2. Quiste de la por-
cidn anterior de la uretra

En el estudio microscépico del quiste se observé que estaba constituido
por una pared muy delgada de tejido conectivo laxo, con un epitelio muy
aplanado, y adyacente al mismo se encontraron glindulas de Cowper.

DISCUSION -

Los quistes uretrales son lesiones muy raras que pueden aparecer en
cualquier punto del trayecto uretral. Se han reportado estos quistes en fetos,
recién nacidos y nifios de pocos afios de vida.'"* Cuando aparecen en el
varén, causan obstruccién del tractus urinario. En el caso reportado en este
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trabajo se encontré dilatacién y engrosamiento de la pared vesical y urete-
rohidronefrosis.

En la literatura revisada al respecto no se reporta ningtin caso en el que
hayan concomitado estas lesiones quisticas con otras malformaciones del
tractus genitourinario. En el caso de esta publicacién se encontraron los
rifiones en herradura.

Los quistes de la uretra masculina proceden de glandulas que se encuen-
tran en el trayecto de la misma o de inclusiones epiteliales. En nuestro caso
el quiste se originé en las glandulas de Cowper.

SUMMARY
Urethral cysts are uncommon lesions that may appear in any section of the urethra.
They can cause more or less severe obstruction of the urinary tractus. The case of a

male newborr} in who a cyst was found in the bulbar uretha which caused an uretero-
hydronephrosis, is reported. This cyst was associated with horseshoe kidneys.

RESUME

Les kystes urétraux sont des lésions rares qui peuvent apparaitre dans n'imperte quel
trajet de l'urdtre. Ils peuvent provoquer une obstruction plus ou moins sévére du
tractus urinaire. On rapporte ici le cas d'un nouveau-né du sexe masculin chez lequel
on a trouvé un kyste au niveau de l'urétre bulbaire, qui a été responsable d'une urété-
ro-hydronéphrose. Ce malade présentait en plus les reins en fer a cheval
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