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EFICIENCIA DEL PROGRAMA DE PREV~.NCIO~-- PE -LA~-.ANEMIA 
POR HEMATIES FALCIFORMES ( AHF )" . tN ''CIUDAD' DÉ 'LA 
HABANA, EN EL PERIODO DE ENERO A DICIEMBRE DE 1986 
CENTRO NACIONAL DE GENETICA MEDICA. INSTITUTO 
SUPERIOR DE CIENCIAS MEDICAS DE LA HABANA 

Dra. Hilda Granda Ibarra,* Lic. Maria de los 
Angeles Zayas,** ' Lic. Blanca Suardiaz,*** Dra. 
Aida Dorticós Balea**** y Dr. Marcos Martin 
Ruiz***** 

So expone la eficiencia encontrada en el PrograMa de Prev~nción da 
la An~mia por Hem~tles Falcifor~es en Ciudad de La Habana en el 
periodo de enero a dieie~bre de 1986. Se señala que en dicho periodo 
co estudió el ·gs t de las gestantes; que la aaiateneia de gestantes 
con la afeccion t:. la Consulta de Ase.so.ruaiento Genético fue del 
92 t. Se expone que la conCrontación con el estudio del tipo de 
hemoglobina al nacimionto destacó los sig~icntes resultados: no se 
dotcctoron niños con la enfermedad. a excepción do 1 ya conocidos. 
que nacieron de parejas de alto riesgo n~ sometidas a Diagnóstico 
Pronotai; se detectaron 2 parejas de .• alt?. riosgo no estudiadas por 
ol pe'squisaje. Se realiza un an • . lis.is de esto• resultados 

INTRODUCCION 

El Programa de Prevención de la Anemia por Hcmatics Falciformes viene 
dosarrolUndose en Ciudad do La llabana desde 1981. poro no es hasta 1903. 
con la incorporación de las técnicas de diagnóstico prenatal. que dicho 

1 
Programa alcanza su m~xiMa eficiencia. 

En el presente trabajo ae hace una evaluación del resultado dé este Pro
grama mediante la comparación de los resultados obtenidos con el mismo y 
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loa encontrados mediante el estudio del tipo de hemoglobina de todos loa 
recién nacidos ~n un periodo que abarca desde abril de 1986 hasta mayo de 
1987 (que corresponde a laa gestantes estudiadas de enero a diciembre 
de 1986) . 

MI\TERT.I\L Y METOllO 

Se analizaron 25 715 ~uestraa de sangre del talón de los recién nacidos. 

en el periodo de abril de,l986 a mayo de 1987. 
Se utilizó para ello las •uestraa que ae reciben para -el pesquisaje de 

la fenilcetonurio ~ 

Se lea realiz6 en todos loa caaoa electroent~quo do cadenas de hemoglo· 

bina. técnica desarrollada por Altland. en 1979. 
Loa niños que ae detectaron cono portadores de he.oglobina S o C. asi 

como loa enfermos de heMOglobino~atiaa SS o SC fueron citados a la Consulta 
de Asesor~iento Genético. a fin de estudiarlos nuevamente y darles la 
orientación y atención médi ca pertinente acgOn el caso. 

Sobre la base de los datos de trocuenciaa de loa genotipos AS. AC. SS y 
se y del cAiculo de la frecuencia génica de los alelo& S y e en nuestra 
provincia. se analizO el n~ero de ente~• eaperodoa no detectados por el 
Progr'ua. 

lgual•ente; ae analizó el n~ero de enfermo• seg~n loa datos del n~mero 

de nacidoa en 1986 en Ciudad de La Habana. la frecuencia do portadores de 

::m::~o:::~a:i!n~;.::~nc::Ot~:b:;:~:c~:~g::lyg::;::nse~::~:cp!r:o1:e~~=~:: 
sia quiatica. 

Se calculO el n~ero esperado de enfermos para Co mayor de 3 y menor de 
uno (Co propoición del genoma negroide en eso población). 

RESULTADOS 

En la tabla 1 se •ueatra el total de gestantes estudiadas en el periodo. 
el cual corresponde al 95 t de laa exiatentea. La tabla 2 señala la asis
tencia de laa parejaa a la conaulta. lo cuol corresponde con el 92 t de las 

citadas. 

TABLA l. Resultados del pesquisaje de hemoglobi
nopatias en gestantes de Ciudad de La 
Habana. Enero a diciembre de 1986 

Total de analizadas AS AC SS se Otrns 

25 117 798 233 2 2 10 

Nota: El total de 25 117 correaponde al 95 % de las gestantes de ese 

periodo. 

108 



TABLA 2. Asistencia a la con s ulta de asesoramiento 
genét i co 

Pareja• citadaa Parejos estudiados 

1 035 952 

Nota : Lo que corresponde al 92 ' de las citadGs. 

En la tabla 3 so rc~liza un analisis del COQport~iento de l3s pa tejaa 
de alto riesgo detectadas: como puedo obscrvar-·ce se detectaron 6 niños 

enfermos en las 28 parejas do alto riesgo a 13& cuales se los aplicO 

diagnOstico prcnat3l ~ otros 7 fueron detectados do las 31 poréj3s de alto 
t·ieago en los que no so utilizó el diaonóatico pron:~tal. 

TABLA 3. Compor t amient o de las parejas de a l to 
ries go detectadas 

Positivos Negativos lntcrrwa .. 
ss o se M.AS o Ae pidoa 

Total do parejas de olto riosoo 59 
DingnOaticoa prenatales 

No dioonOsticoa prenatal 

Total do enfermos detectados 

28 

31 

)18 

6 

7 

13 

22 

24 
6 

6 

La tabla 4 representa loa resultados del estudio de los rcciCn nacidos 
en o1 periodo de 1986 a Mayo de 1987. esta ~ifra equivn1e al 81 t do los 

nacido• en dicho periodo. como ee observa· en la tablo S. 

TABLA 4. Resu ltado del 
g lob ina en los 
de La Habana. 
mayo de 1987 

Totol do enalizlld::.s liS 

25 7J.S 503 

est ud io del t ipo d e hemo
recién nacidos de Ciudad 
Periodo de abril de 1986 a 

SS se Olrils 

lOO 3 18 
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TABLA 5. 
' 

Eficienc ia del Programa de Determinación 
del Tipo de Hemoglobina en el Recién 
Nac ido 

Total de na~idoa 
Abril do 1986 a mayo de 1987 Total pesqu isado 

31 915 25 715 (81 " . 

En la tabla 6 ae hace un calculo teórico del nOmero de entermoa no 
detectados por los dis t intos niveles del Programa. como puede apreciarse lo 
cifra es de aprox imadament e 2 enfermos . 

TABLA 6. Cálculo teórico del nümero de enfermos no 
detectados por los distintos niveles del 
Programa de Prevención de la Anemia por 
Hematie s Falciformes 

Pcsquls~jo en gestantes 
Eotudio de las parejas 
Pcsquisoje e n recién nacidos 

E·f iciencia 

-
95 
92 
81 

&nfermos esper ados 
ss • se 

0 . 9 
0 . 76 
1 . 767 

En l a t abl a 1 se hace una comparación ent re loa enfermos detectados y 
los espe rados. atendiendo a l a pr oporción del gcnooa negroide en nuectra 

TABLA 7. Comparación entre los enfermos detec tados 
y los esperados en Ciudad de La Habana, 
basados en los cálculos del trabajo de 
Wright y Morton 

Esperados 

> 0.3 
10 

Co 

( 1 

33 

. Observados 

13* 

*Volor que r epre senta el 59 ' de l os e s perados t omondo en consi deración el 
promedio ent re ambos valores. 
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población en su valor ftedio# y en la figura se representa 
la reducción de la incidencia .de enter-os en Ciudad de La 

Nómero de enfermos 

25 

20 

15 

10 

S 

esqu"éttktMií.t~·'-t•"' 

Habana. 

Esperados Observados Interrumpidos 

FIGURA. Analiaia coMparativo entre el namcro de enfe~a esperados# la 
c.i.tra obsér-vada y el nómero de ello-:~· int~~~Pi49,. 

DISCUSION Y CONCLUSION 

Los rc~ultados hallados nos h~cen pensar qu~ en CiUdad de La Habana# la 
cifra de enfermos esperada oscile entre 16 y 22. 

De acuerdo co~ el an~lisis realizado la organización actual del Proora~a 
parmite detectar la casi totalidad de las f~milias de alto riesgo; &in 
~bargo. Sé Observa que para la disminución y/O erradicación de esta 
enfcrmed3d so requiere mejorar la eficiencin del diagnOstico prenatal# pues 
en el periodo sOlo se realizaron 26 diagnostico~ ~tiles de 40 posibles. 

Otro aspecto es seguir insistiendo ~n el e~tudio teMprano de la ges~ 

tante, lo que evitar1a que s~ proauzcan c~sos que por elevaGa edad gesta
cional no pucd~n se~ estudiados. 

Mediante el estudi<" (lcl tipo de hcfl'O!)lobin~ d~ los padres de los reci~n 

n~cidos, portadores de hc«W>globino S o C. se detectaron 2 familias de alto 
riesgo no encontradas por el pcsquisajc. 

So determinO que un caso fue por error de dOC\Imentitción y el otro no so 
estudiO. 



SUMMARY 

Efficiency found in the Proo~amme for the Prevcntion ot An~ia by Sickle
ahapcd Erythrocytes. in Havana City. during tho period comprised between 
January and Oecembcr 1986. ia exposed. It is pointed out that in such 
period. 95 t ot prcgnant women waa atudied: attend~nce ot ' affe~ted preonant 
wo.en to the Cenetic Advisory Outpotient Scrvice was 92 %. At ~he compari
son ot type ot hemoglobin at birth the following resulta were obtaincd: 
disease waa not detected in any children. with the exception ot sevcn 
already known children. who boro from high risk couples non submittcd to 
perinatal diagnosis: two high ' riak couplcs . who were not atudied by the 
scarching. were detected. An analyais ot t hesc results ia carried out. 

RESUME 

Il cst cxpos~ l'cfficicnce observée dans le Prooramrnc de Prt-vcntion ele 
1'1\nt-mio 8 flt-matics Falciformes daos L<l lltwanc•Villc pe ndnnt lo pCriode 
:omprise cle janvier a <Mcembrc 1986. Au cours de cette pt-riode on a ~tudiC 
95 % de:;, femmes enc:eintes. et l 'assistance de s femmes gestantes portcuses 
de cette atrcction 3 la Consultation de Conseil Cénétique a été de 92 %. La 
confrontatiOn avec l'étude du type d'ht-mogiobine a la na i ssance a mis en 
évidencc les résultats suivants: on n'a pas détecté d ' enfant atteint de 
cette maladié. a l'exccpt ion de 7 déj8 connus qui sont nés de couples A 
haut risque qui n'evaient pas été sournia au Oiagnostic Anténatal: on a 
detecté 2 couples a haut risque non étudiés a partir du dépistage. Ces 
résultats sont analysóa. 
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