
                                                       Revista Cubana de Pediatría. 2025;97:e8351 
 

1 
 

Esta obra está bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES 

 

In memoriam 

 

Dr. C. Julio López Benítez (1933-2026) 

 

María Caridad Duarte Pérez1* https://orcid.org/0009-0006-1850-2131  

 

1Hospital Pediátrico Docente Juan Manuel Márquez. La Habana, Cuba 

 

*Autor para la correspondencia: duarte@infomed.sld.cu  

 

 

 

(1933-2026) 

https://orcid.org/0009-0006-1850-2131
mailto:duarte@infomed.sld.cu


                                                       Revista Cubana de Pediatría. 2025;97:e8351 
 

2 
 

Esta obra está bajo una licencia: https://creativecomons.org/licenses/by-nc/4.0/deed.es_ES 

 

Ha fallecido el Profesor Julio López Benítez a sus 92 años, pediatra dedicado a la 

nefrología y pionero en esta especialidad. 

Nacido en Ciudad de La Habana en 1933, Doctor en Ciencias Médicas, especialista de II 

grado en Pediatría, Profesor Titular y Consultante de Pediatría, Miembro de Honor de la 

Sociedad Cubana de Pediatría, miembro del Departamento Nacional Mujer Niño del 

MINSAP, que fue la instancia que originó lo que es hoy el Departamento Nacional Materno 

Infantil, miembro del Grupo Nacional de Pediatría de 1962 a 2000, autor de numerosos 

artículos en revistas médicas cubanas y extranjeras. 

Su obra de mayor impacto fue Memorias de un médico cubano, libro que se publicó en 

2012, donde se recogieron las vivencias en tres etapas de su vida: primero, como 

residente, en el cumplimiento del servicio médico social rural, luego, como pediatra, y 

posteriormente, como internacionalista. El autor expuso el ambiente donde se 

desenvolvió como médico y llegó a exteriorizar sus pensamientos, reflexiones y hasta sus 

emociones más profundas. 

Se graduó en medicina en el año 1960 y partió al servicio social rural en Gran Tierra, 

Baracoa. Fue seleccionado para participar en el 8o. Festival de la Juventud en Finlandia 

en 1962. Apoyó la docencia en Santiago de Cuba siendo aun residente, se graduó de 

pediatría en 1964. 

Dirigió el Hospital Pediátrico Docente Dr. Juan de la Cruz Martínez Maceira de Santiago 

de Cuba, conocido como la ONDI (Organización Nacional de Dispensarios Infantiles) en 

1965 y 1966, y el Hospital Pediátrico Universitario William Soler desde 1968 hasta 1971. 

Laboró como médico en Perú y Nicaragua, cuando fueron afectados por terremotos en 

1970 y 1972, respectivamente; así como en la zona liberada de la guerra de Laos en los 

años 1973 y 1974. 

Trabajó en la atención primaria de salud en La Habana, en los policlínicos Plaza y Reina, 

en este último como director. Fue fundador de los servicios de nefrología del Hospital 

Pediátrico Universitario William Soler, del Hospital Pediátrico Docente Dr. Juan de la Cruz 

Martínez Maceira de Santiago de Cuba y del Hospital Pediátrico Docente Ignacio 
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Agramonte Piña de Camagüey; y contribuyó con el desarrollo del Servicio de Nefrología 

del Hospital Pediátrico Provincial José Luis Miranda de Santa Clara.  

Fue director del Instituto Superior de Ciencias Básicas y Preclínicas Victoria de Girón.  

Trabajó en el Instituto de Nefrología desde 1980 hasta 1982 y, posteriormente, en el 

Hospital Pediátrico del Cerro, donde se mantuvo trabajando en nefrología y terapia 

intensiva desde 1982 hasta 2007, año en que se jubiló. 

En su intensa vida profesional participó en diferentes misiones medicas: Belice en 1991, 

Sudáfrica desde 1998 hasta 2002, además de los países mencionados con anterioridad. 

Como docente, asesoró 43 tesis de terminación de residencia y 51 trabajos científicos en 

eventos nacionales e internacionales. 

Además, fue jugador profesional de béisbol y fútbol. 

Recibió muchos reconocimientos por su destacada labor, entre ellos: 

 

− Orden Hipólito Unanue en República del Perú 

− Medalla de la Independencia Primera Clase Frente Patriótico de Laos 

− Medalla Amistad República Popular y Democrática Laos 

− Medalla Manuel Fajardo 

− Medalla 250 Aniversario de la Universidad de La Habana 

− Medalla Trabajador Internacionalista 

− Medalla José Tey 

− Premio Los Zapaticos de Rosa, de la Organización de Pioneros José Martí 

− Vanguardia Nacional del Sindicato de la Salud 1991-95 

− Reconocimiento como “Maestro de Generaciones del Programa Materno Infantil”, 

otorgado en 2018 durante el XXVIII Congreso de Pediatría 
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Para todos los pediatras y otras especialidades relacionadas con la pediatría, y para todos 

los que trabajaron o se relacionaron de alguna manera con este eminente profesor, 

resulta una pérdida sensible, porque fue un profesional muy competente, integral y 

querido por sus compañeros. Su entrega a la profesión constituye un ejemplo a seguir 

por las nuevas generaciones. 
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